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SOCIETATIS JESU 

In Provincia Romana 

PRiEPOSITUS PROVINCI ALIS. 
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C U M Librum cui Titulus ; Dtfcermmento de' 
Spiriti per il retto regolamento delle azioni 
proprie , ed altrui , a P# Jeanne Baptida 
Scaramelli noftrx Societatis Sacerdote confcri- 
ptum, aliquot ejufdem Societatis Theologi reco- 
gnoverint , & in lucem edi po^e probaverint , 
potevate nobis a R. P, Ignatio Vicecomite Vi- 
cario Generali ad id tradita , facultatem concedi- 
mus , ut typis mandetur , fi ita iis , ad quos perV 
tinet , videbitur . In quorum fìdem has litteras 
manu noftra rubfcriptàs , & lìgillo nodro munita^ 
dedimus. Romx die z^. Decembrìs 1750. 
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NOI RIFORMATORI 


Dello St^udio di Padova. 

A vendo veduto per la Fede di revifione , ed 
approvazione del P. F. Paolo Tommafo Ma- 
nuelli Inquifitore nel Libro intitolato : Difcer- 
nt mento de' Spiriti per il retto regolamento dell’ 
azioni proprie ^ ed altrui del P* Gian Maria Sra- 
ramelli della Compagnia di Gesù ec. non v’ eC- 
fer cola alcuna contro la Santa Fede Cattoli- 
ca , e parimente per Atteftato del Segretario 
noftro niente contro Principi , e buoni coftu- 
mi : concediamo Licenza a Simone Occhi Stam- 
' patore di Venezia , che poffi elTer ftampato , 
offervando gli ordini in materia di ftampe , e 
prefentando le folite copie alle Pubbliche Li- 
brerie di Venezia, c Padova. 

- ‘ Dat. li primo Febb'raro 1751. 

( Daniel Bragadin. Kav. Proc. Rif. 

( :: ■ - . 

^ Bar ban ^Morojinì' Kav. Proc. Rif. 

Regiftratà in Libro a carte 19. al num. 217. 

Micbiet Angelo Marino Segretofh . 
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Delle cofe pitt notabili contenute in quefìo '' 
Volume . 

•V 

A 

A More naturale , e fpirituale che cofa fieno, 
n. 245. indizj dell’ uno , e dell’ altro . n. 
247. come l’amor Tanto diventi a poco a poco 
profano . n. 248. 

Amor proprio , che cofa fìa . n. 260. e fegg. fpeflb 
. fi fìnge, virtù . n. 2^. fi fpiega in pratica più 
difiintamente . n. z6j. 268. da che fi conoTce . n. 
269. rende imperfette le operazioni, n. 270. 271. 

• Rimedi . n. 271. e fegg. 

Apparizioni finte caufate dal demonio . n. 77. Vedi 
Vifioni . “* 

Aprimento di cofcienza con | fincerità è carattere 
di Spirito buono . n. 106. il demonio cerca d’im-' 
pedirlo. n. 132. Vantaggi di chi tutto fcopre. 
n. 133. 134. e rimedio contro gl’inganni, eq il- 
lufioni . n.203. 232. ' 

Afprezza è etfetto d’ illufione . n. 227. 

Attacchi ai Penitenti, e al guadagno temporale 
dannofi al Direttore • Efemp) riferiti da S. Ber* 
nardo a quefio propofito . n. 49. 

Attacchi nelle cofe dello Spirito fono légni di 
Spirito malo . n. 145 . 


B 

Benignità fegno di Spirito buono, n. 119. 


V 
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Indice delle cofe piti notabili 

■ ■’ .. ,c 

Carità obbliga (òtto peccato un Direttore a 
diare. n. 54. 

Carità fraterna è legno di Spirito buono, n. 119. 

Carità falfa , e falfo zelo fegno di Spirito diabolico . 
n. 147- è vera ira, e vera invidia . n. 244. 245. 

Carne : quale da il Tuo Spirito . n. io. Vedi Spirito 
della carne . 

Chiefa Cattolica , e Tue definizioni regole del giu< 
dizio retto, n. :5o. 

Coniglio neceifario ailthe a chi ha la difcrezione 
inful'a fpecialmente nelle cofe proprie , fé non 
vuole errare . n. z< 5 . 

Confolazioni fenlibili) fpecialmente non ìnterroN 
te, fono lofpette. n. 164. 1Ò5. Dottrina di S. 
Bernardo, e di S. Terefa. n. idd. 

Cofe piccole non fono da difprezzarfi . n. 242. 

D 


Demonio muove lo Spirito dell’ uomo o per fe 
fiefib, o per mezzo dello Spirito della carne, 
e del mondo, e fempre porta o al falfo , o al 
‘male. n. io. 

Demoni , che Hanno nell’ atmosfera terreftre , in- 
vidiofi del bene degli uomini, n. 13. modo, con 
cui li tentano . n. 14. 

Demonio facilmente vince, fe non Hiamo vigi- 
lanti. n. 73* 74* infegna il falfo. n. 62. 75. e 
come r inlcgna. n. 76. efempj a quello propo- 
fito . n. 77. fuggerilce cofe inutili , ed imper- 
tinenti . n. 78. cagiona tenebre, e falfa luce, 
n. 79. riflefifione a quello propofito di S Pier 
Damiano, n. 80. 
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• Contenute in quejlo Volume . 

Demonio rende l’ intelletto protervo . m 81.82. 83. 
indifcretto. n. 84. efemp) memorabili intorno a 
ciò. n. 85. circa- le penitenze, n. 8d. fino 'al 
90. induce fuperbia. n. pi. 

Demonio inquieta , benché in apparenza confoli . 
n. 121. ifpira fuperbia, e falfa umiltà, n. 12:;. al 
iz 6 . muove a dilperazione , diffidenza, e vana fi- 
curezza . n. 127. 128.129. fa la volontà ripugnante 
air obbedienza . n. 130. 131. impedifce lo fcoprire 
la cofcienza.n. 132. 133. 134. guada le opere colla 
cattiva intenzione, n. 135. i3<5. eccita all’impa- 
zienza. n. 138. 139. 140. Icioglie le paffioni. n. 
141. 142. induce finzione, e doppiezza . n. 144. 

Demonio è cauik degli attachi anche fpirituali . 
n. 145. aliena dall’imitazione di Gesù. n. 14^. 
fa nafcere ùlfa carità , e falfo zelo . n. 147. 
perchè muova a fare gran penitenza . n. 159. 
lòo. 161. come muove l’ anime buone, eccome 
le cattive . n. 177. 

Demonio, e fue aftuzie. n. 189. e fegg. opera fe- 
condo le inclinazioni, che trova, n. 190. e fegg. 
tranquillità fallace , in cuilalcia. n. 194. 195. la- 
fcia , che fi operi qualche bene , e molto bene , 
n. 190. 197. fa efporré alle occafìoni con fine 
buono, n. 198. chiude gli occhi dell’ uomo alle 
cofe piccole . n.199. altre ailuzie. n. 200. rime- 
di . n. 201. e fegg. 

Demonio fa creder male quello che è bene . a. 
213. rimedio per ciò. n. 214. comincia con iè- 
renità , poi fìnifce col timore . n. 219. manda 
vifioni indecenti . n. 220. cerca nelle rivelazio- 
ni o il falfo, o l’inutile, n. 221. Vedi Illufio- 
ni. Spirito diabolico. 

-Defolazioni utili allo Spirito, n. 183. e fegg. 

Diffidenza e carattere di Spirito diabolico . n. 127. 
modo di vincerla, n. 128. 
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Inetice ideile cofe pìà notabili 
Dio muov« r anima alle volte per fe fielTo , alle 
volte per mezzo degli Angeli , e lèmpre la por- 
ta al vero, e al bene . n. io. dona all’ uomo il 
fuo Spirito per mezzo dalla Grazia attuale . n. 
12. Tempre infegna il veroi n. 6i. 62. fuggeri- 
■ Tee fempre colè utili . n.6^. 64. Tempre dà lu- 
ce . n. <55. anche in mezzo alle tenebre . n. 66, 
rende l’ intelletto docile . li. 67. 68. diTcretto . n. 
69.70. umile . n. 71. 72. 

Dio nella volontà dell’ uomo Ta nalcere la pace . n. 
94. 95. Tumiltà . n. 96. 97. la confidenza nella Tua 
bontà ccu un gran timore della propria debolezza, 
n. 102. 103. docilità, n. 104. 105. 106. retta in- 
, tenzione nell’ operare . n. 107. pazienza . n. 108. 
109.110. mortificazione, n.112.119. 114. finceri- 
tà . n. 115- libertà di Spirito, n. 116. 117. defide- 
f rio d’ imitare Gesù . n. 1 1 8. ed altre virtù . n. 1 1 9. 
Dio OMra nelle anime Tecondo le difpofizioni , e 
modi con cui lo Ta. n. 17 1. e Tegg. muove al- 
le volte in generale , n. 175. alle volte non vuole 
l’eTecuzione. n. 174. 175. modi diverfi, che tie- 
ne coir anime buone, e cattive, n. 176. quan- 
do muove con dolcezza , e quando con Tortez- 
za. n. 178. 179. ad un tal moto non Tempre pre- 
cede il moto del Tenfo interno, n. 180. i8i. 

Dio. talvolta fi naTconde nell’anima, e la lafcia in 
tenebre, n. 1S3. neceflìtà di quelli naTcondimen- 
^ ti. n. 184. anche nei provetti: n. 185. redi Gra- 
' ‘ zia . Favori di Dio . Spirito di Dio . 

Direttore nelle coTe lue deve obbedire agli altri . 

n. 26. ha neceflìtà di acquillare la Difcrezione 
. . degli ; Spiriti , Tpecialmente Te dirigge Monafte- 
• n* S3‘ pecca contro la carità, Te la traicu- 
fa . n- 54. come poffa acquillarla . n. 26. e Tegg. 
Kecelfità di orare . n. ^59. 40. 45. dello fludio . 
n. 41.42.v43. 50. al 53. Deve elTere eTercitato nel- 
le 
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CoMenuté in quejìo Volume» 
le virtù . n. 4<5. Ipecialmente nell’ umiltà . n. 48. 

Direttore ila fiaccato dai Penitenti . n. 48. 275. dal 
lucro . n. 49. fila prudenza . n. 51. non fia nè trop- ' 
po credulo, nè troppo incredulo, n. 52. 274. Co- 
, me deve efaminare gli Spiriti . n. 55. al 59. deve 
fapere tutti i caratteri degli Spiriti . n. 59. 60. de- 
ve bene indagare gli affetti della volontà . n. 93. 
proccuri , che i Penitenti abbiano intenzione 
retta.' n. 137. 

Direttore come deve r^olarfi quando trova carat- 
teri di Spirito diabolico . n. 148. quando trova a- 
nima defiderofa di colè firaordinarie . n. 1 58. quan- 
do trova Spirito di gran penitenza . n. 162. quando 
trova Spirito di confolazione fenfibile. n. i6/\. e 
di rivelazioni, n. 170. che cofa debba offervare 
circa i moti interni cauTati da Dio. n. 182. come 
deve portarfi nelle confolazioni , e defblazioni . n. 
i86. 187. 188. come può difiingiiere le illufioni . 

- n. 215. e fegg. 2,5. e fegg. quali libri debba far 
leggere ai fuoi Penitenti. 11.27$. Vedi Prudenza, 
c Dilcrezione. 

DiTcrezione di Spirito è carattere di Spirito buono . 
n. 69. 70. necefiità di efla fecondo S. Bernardo, 
n. 2. e madre delle virtù, n. 3. neceffaria fpecial- • 
mei>tè a chi dirigge anime.n. 4. 5.diquante^or- 
rtifia. n. 19. 

Difcrezione infufa qual fia : in che difierifca dalla i 

Profezia : fi dà in Bene del proflìmo in più maniere . 
n. 21. è di due forte . n 2 1. la fua materia non fono 
le cofe certe , ma le dubbe . n. 22. fi fpiegano alcune 
di quefie materie . n. 23. qualità di efia , o fia del 
giudizio difcernitore , e fe fia infallibile . n. 24. non 
fieferciti nelle cofe proprie lènza configlio , enota- 
bi! detto di S.Terefa . n.26. può averfi di rado da chi 
fia in peccato mortale . n. 27. Efempj di Dilcrezio- 
ne infufa nel Tefiamento Vecchio , e Nuovo, n.28. 

Di- 
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Difcrezione acquiftata , che cofa fia , e Tue regole 
univerfali . n. 50. neceffità di effa fecondo il Sua- 
rez. n. fpecialmente per i Monafterj . n.33. 
^4. modi di acquidiarla . n. 96. e fegg. richiede 
luce foprannaturale . n. 39. 40. Vedd Prudenza. 
Grazia . 

Difperazione è carattere di Spirito diabolico . n. 127. 

DifTìpamento effetto dell’ illufione . n. 22<5. 

Docilità d’intelletto carattere di Spirito buono, 
n. 6j. efempi notabili . n. 6S. 

Docilità di volontà altro carattere di Spirito buo- 
no : in che confida . n. 104. 

Durezza di volontà carattere di Spirito diaboli- 
co. n. 130. 131. 


Efame degli Spiriti neceffario. n. 55. ^6. qual deb- ' 

ba edere ad elempio di Salamene . n. 57. debbe ^ 

fpecialmente ufarfi intorno alle operazioni . n. 58. 
Efperienza de’ Santi e regola di giudizio retto . n . 30. , 

Efperienza in fe fteflo neceffaria , ed utile ad un 
Direttore, n. 45.46. 

F 

Falfità nelle cognizioni indizio certo di Spirito 
malo 0.62.75.76.77. 

Favori di Dio in principio danno timore, poi fe- 
renità. n. 216. 217. 21S. fè fono vifioni , fono 
decenti , e ifpiranti purità, n. 220. fe fono rive- 
lazioni, vanno al vero , ed all’utile, n. 221. 
eftetti, che ne rim.*ngono.' n. 222.0 fegg. muta- I 
no la natura, e come. n. 228. | 

Fede viva, e ferma deve accompagnare l’orazio- 
ne . n. 38. ‘ 

Fiducia in Dio congiunta col timore della propria 

de- < 
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Contenute in queflo Volume. 
debolezza , è carattere di buono Spirito. Efentl* 
pj delle fue forze . n. 102. e rimedio contro gl' 
inganni . n. 202. 

Finzione , e doppiezza indizio di Spirito malo . n.144. ' 

G 

Grazia attuale , e fua necefTità pcvt operare retta- 
mente : con etfa Dio dà all’ Uc-/io il fuo Spiri- 
to • H-* 1 2« 

Grazia gratis data : ad e(fa appartiene la difcre- 
zione infura, confiftente nella chiara cognizio- 
ne degli arcani dei cuori . n. 20. appartiene an- 
cora quella difcrezione, che diitingue la qualità 
del principio dei moti interni ; e però, di grado 
inferiore alla prima, n. 21. 

Grazia gratum factens : ad effa appartiene il lume 
foprannaturale ordinario, neceifario per la di- 
fcrezione acquiftata , e come quello lume fi di- 
ftingua dallo itràordinario . n. 39.40. 

Grazie firaordinarie non fono da defiderarfi . Qua- 
lità di queflo defiderio. n.229. 230. 231. 

I 

Ignoranza d’ un Direttore altra diretta , altra indi- 
retta , quali fieno . n. 34. 

lllufioni nell’ orazione in che confidano . n. 204. co- 
me fi facciano , con varj efemp) . n. 205., e fegg. 
affetti teneri, ma fallì, e fini, che ha il demo*, 
nio in quelli . n. 211. e fegg. come fi didinguano 
dai veri favori, n. 215- e fegg. effetti, che ne 
rimangono . n. 224. e lègg. muMno la natura, e 
la fanno perverfa. n. 228. mezzi per non ingan- 
narli . n. 229. e fegg. 

lllufioni nell’ efercizio delle virtù fanno ccmparir 
bene quello, che è male. n. 238. 239.fp^(ialmente 

alia 
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alle Perfone divote. 11,240.241. le ne fpieaana 
alcune, n. 24 [.'e fegg. ritirano dal bene (otto 
fpecie di male , e fi ipiega il come . n. 249. e 

• fegg. Rimedj. n. 25". 

Imitazione di Gesù Crifto defiderata è fegno chia- 
rifTimo di Spirito buono, n. 118. Il demonio non 
può (offrirla'^ e aliena da elfa . n. 147. 

Impazienza, Ci?ì>^attere di Spirito malo. n. 138. £• 

‘ Tempio di Siu-le. n.139. 

Impazienza nei travagli efìerni-^ carattere anch’ 
eifo di Spirito malo . n. 140. i 

IncoHanza dopo l’elezione dello flato, carattere di 

• Spirito dubbiofo . n. 150.1 51. Quali fegrii pofTa- 
no aflicurarlo. n. 152. 

Inquietudine , e turbazione fegno di Spirito malo . 
n. 121. ancorché congiunta con confolazioni , ed 
effetti in apparenza buoni, n. 122. 

Intenzione retta nell’ operare fegno di buono Spiri- 
to . n. 107. 

Intenzione mala fuggerita dal demonio . Notabile 
dottrina di S. Gregorio, n. 135. 136. 

- ■ X 

Lagrime fofpette. 2. 1Ò7. ió8. come poffanocono- 
fcerfi; n. 169. 

Lezione , e fludio della fagra Scrittura necelfaria j cd 
utile al Direttore, n. 41. così de’ SS. Padri, e de’ 
Theologi . n. 4^. Danno di chi la trafcura . n. 42. 

Libertà di Spirito fegno di buono Spirito : che cofa 
fia . n. 1 16. gradi di effa n. 1 17. 

Luce falla originata dal demonio , come lì dillingua 
dalla divina • n. 79. 80. Vedi Dio. 


Malinconia coperta fotto T ombra di. folitudine , 
e modeftia . n. 254. 253.' 

Man* 
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Manfuetudine carattere di buono Spirito, n. iiq, 
effetto dei divini favori . n. 227. 

Meditazione , e pratica di effa neceffaria al Diret- 

' tore. n. 45. - orazione . 

Mondo, quale fìa il Tuo Spirito, n. 10. Vedi Spi- 
rito del Mondo. 

Mortificazione volontaria deli’ interno, n. 112. qual 
debba effere.n. I i^.è bafe della vitaCriffiana.n.i 14. 
rimedio dell’amor proprio.n.27 i.e come.n.272.273, 

t' 

O 

Obbediehza , e fua neceffità anche in chi ha la Di- 
fcrezione infufa . n. 26. è carattere di buono Spi- 
rito, n. 104. 105. rende ficuro ló Spirito di fm- 
golarità . n. 1 54. 

Occafipni, in cui l’Uomo fi pone con fine buono, 
ma indifcreto, fono pericolofe. Dottrina di S. 
Eerefa . n. 198. 

Opere fono contrafegno della qualità dello Spiri- 
to. n. 58. 

Orazione fa fvanire lo Spirito diabolico, n. 17. htez- 
zo per acquifiare ladilcrezione.n. 37. fua neceffi- 
tà negli efami, e quale debba effere . n. 38. Rime- 
dio contro gl’ inganni . n.20 1 . 2 5 8. Il demònio vuol 
farla abbandcmare colle dilazioni . n. 152. profit- 
to di effa , fe fi profegue con cofianza . n. 253. 

I ; • P' ' 

Pace del cuore carattere dello Spirito buono . n. 94.9 5, 

Pace finta lafciata dal demonio*, n. 194. 195. 

Paffioni difciolte dal demonio, e come fèébndo S. 
Gregorio, n. 14 1. 142. 

Pazienza carattere di Spirito buono , e quale deb- 
ba edere nei travagh fpecialniente interni, n. 
108. 109. diverfi gradi- -di eda j^roporzionati a.- 
«ivcrfi dati di Perfone. n. 110.' ’ 

P^ . 
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Penitenza deve ufarfi, ancorché il demonio la fccm-* 
llgli lotto fpecie d’ indifcretezza , e d’ immortifica- 
zione . n. 250. 

Penitenze fpropofitate fono carattere di Spirito ma- 
lo . n.8<5. fpecialmente in certe circoftanze di\tem- 
po, di luogo, e di Perfone . n. 87. 88. 89. 90. fe 
troppo li delìderano, indicano Spirito dubbiolb , 
e fini che pu(i averci il demonio, n. 159. i6o. Mo- 
derazione, che deve ufarfi. n. 1Ó3. 

Profezia in che dilferilca dalla Dilcrezione . n.20. che 
cofafia Profezia perfetta, e imperfetta, o Spirito 
profetico . n. 24. Difcrezione intorno alle Profezie 
polfeduta dai Sacerdoti Ebrei, n. 28. 

Protervia carattere di Spirito malo, fpiegata negli 
Ebrei . n. 8r. 82. 83. 

Prudenza : il fuo giudizio retto , e regolato da luce 
firaordinaria non è formalmente certo, e infalli- 
bile . n. 24. folo può elfer tale materialmente fe- 
condo Suarez . n. 25. Regole del giudizio retto for- 
mato coll’ajuto della lcienza,n.3o. Un tal giudizio, 
benché prudente , non è infallibile , n. 32. Il retto 
giudizio fi muove dalla ragione divina , non dalla 
terrena . n. 5 1. Dottrina notabile del Biofio a que- 
fto propofito . n. 52. 53. Vedi Difcrezione . 

Pufiilanimità oppofia alla vera umiltà, n. 126, 

' ' '■ ^ \ •' 

Raccoglimento effetto dei favori divini, n. zzò. 

Rivelazioni vcre,e finte, e come fi diftinguano. n.221. 

* S 

Santi Padri regole di retto giudizio . n. 30. 43. 

Scrittura fagra regola del retto giudizio . n. 30.41. 

/ Servitù dello Spirito, che cofafia. n. iid. 

Sicurezza vana carattere di Spirito malo . n. 1 27. fuol 
nafcere prima di fare il peccato,e (uo rimedio.n. 1 29. 
. Sin- 
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Sincerità, e (èmplicità, fpecialmente fé l' indole è 
perfpicace , fono caratter.e di buono Spirito . 
n. 115. 

Singolarità rende lo fpirito dubbiofo. n. 153’. ca- 
ratteri, che Taflìcurano. n. 154. 155. fegni fpe- 
ciali, che ne dà Dio. n. 156. 

Spirito che cofa ha, e Tue diverfe iìgnifìcazioni . 
n. 7. clafli, in cui H dihingue. n. 9. io. ii. 

Spirito diabolico amaro , quando il demonio tenta 
da fé folo dolce , quando fi ferve dello Spirito 
della carne, e del mondo, n. 14. h muove da 
cagioni frivole , e fproporzionate . n. 17 fuoi ca- 
ratteri circa l’intelletto, n. 73. e fcgg. circa la 
volontà . n. 1 20. e fegg. Vedi demonio . 

Spirito della carne inclina ai diletti del fenfo. n. io. 

Spirito di Dio,. e fuoi caratteri circa l’intelletto. 
n> 60. e fègg. circa la volontà . n. 93. e fègg. 
Vedi Dio. 

Spirito del mondo inclina all’ ambizione . n. io. 

Spirito umano che cofa fia : è Spirito peggiore 
d’ogni altro, e per qual cagione, n. io. come 
fi difcema dallo Spirito diabolico, n. ló. 17. co- 
me fe ne ferva il demonio, n. 193. fuoi carat- 
teri , e diflinzione fecondò Gerfone . n. 259. 
e fegg. 

Spirito fofpetto, e dubbiofo qual fia. n. 149. fu6 
fpecie .* d’incoftanza . n. 150. 151. di fingola- 
rità . n. 153. al 156. di cofe flraordinarie . n. 
,>•57. 158. di grandi afprezze . 1^9. al 163. di 
confolazione ^nfibile. n. 1Ó4. al i6j. di rive- 
lazioni . n. 170. 

Staccamento anche da i Favori divini, mezzo 
per fuggire le illufìòni, e modo di efercitarlo . 
n. 233. e fegg. 

Superbia dannofa nei Direttori . n. 47. è carat- 
tere di Spirito diabolico, n. 91. rineflìone no* 
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IN- 




DigitizcJ : ^ Coogl( 


t 


INTRODUCI MENTO 

A L l; O P E R A. 


A ftrada , per cui camminiamo 
nel pellegrinaggio di nollra vi- 
ta , dice il Savio ne’ Proverbi > 
che fembra talvolta retta , e 
pure e fallace ; pare che con- 
duca al termine dell’ eterna vi- 
ta , e pure ci porta alla mor- 
te y ed alta perdizione . Efl vìa , qux vìdetur ho- 
mìni reSla : & novijfima e/us deducimi ad mar- 
lem : ( Prorv. i6. 25. ) Ma ciò che aggiugne ne’ 
feguenfi Capitoli deve renderci più fofpetti , e 
più timorofi delle noftre azioni . Omnis vìa viri 
reSla fibì vìdetur ; appcndit autem corda Domhus • 
( Prow 16. 2. ) Per quelle parole, omnis via viri ^ 
dice Cornelio a Lapide , che deve interderfi 1 ’ uo^ 
mo da bene , che ponderando attentamente le fue 
operazioni , nulla vi icorga di male : ma Iddio , 
che con guardo limpidiilimo penetra l’ intimo de’ 
noftri cuori , non le riconofce buone , a cagione 
di qualche pravo affetto , o fìniflra intenzione di 
cui le vede macchiate . Omnis via , hoc efl aEito 
viri probi , vìdetur ipfi , etiam fludiofe perpendenti , 
& perfcrutantì effe proba , Ù“ reEla : at Deus pene- 
trai y ponderatane Jingulorum corda j ac f ape videe 
in eo latere aliquem affeèìum vitio/um , qui caufa 
efl a&ionìs , illamque vitiaty & inquinai , aut cer- 
te minus pTobam , & fanBam efficit . ( Corn. a Lap, 
in textu . ) 

2 . Perciò c’ inculca tanto 1’ Appoftolo di efami- 
narc tutte le noftre opere , e indagare fc ’l prin- 

A ci- 
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2 Ifitroduct mento alP Opera . 

cipio , da cui prendono l’ origine , Ha buono , 0 
reo ; a fin che ritrovandole buone a lume di un 
retto difcemimento , le abbracciamo , o pure fcor- 
gendovi alcuna fembianza di male , le rigettiamo . 
Omn'ta probate , quod bonum ejì tenete : ab omnì 
fpecie mala abjl'mete vos . ( ad T beffai. 5. 21. ) Se 
manchi queflu difcemimento , dice S. Bernardo , 
ogni virtù perde il Tuo luflro ) e fi cangia in vi- 
zio abbominevole : tolle hanc ( nempe difcretio- 
nem ) & v'trtus vitìum erit : ( Bem. Serm. 

Cant. ) perchè la Difcrezione è quella che mode- 
ra gli affetti , dà legge ai buoni coflumi , dirige 
tutte le virtù ; e a tutte dà norma , dà modo , 
dà ordine , dà decoro , dà (labilità . EJì ergo di- 
fcretio non tam v’trtus , quam moderatrix , & auri- 
ga virtutum y ordinatrixque affeEìuum y & morum do- 
Brix . . . Difcretto ^uìppe omni virtuti ordinem po- 
nti y trdo modum tributi , decorem y et tam & per- 
fetuitatem . Dunque tìabilifcc il Santo , è neceflario 
che chi corre T arringo della criftiana perfezione 
poni Tempre in mano la face luminofa di una fag- 
gia Difcrezione, fe vuole, fenza intoppare ad ogni 

f taffo, giugnere all’ acquifto delle virtù, di cui el- 
a è madre . Ergo ne incurrat qui currity illumina- 
ti neceffe ejl lamine difcretionis ,. qua mater virtu- 
tum ejì y ^ cenfumatio perfeclionis . ( Idem in Cir- 
cumctf. Dom. Serm. ) 

5. Tutto quello combina a maraviglia colla ce- 
lebre decisone , che diede il gran Padre de’ Mo- 
naci S. Antonio Abbate , abbracciata di unanime 
confenfo da tutti i f^adri di Egitto . Dopo elferfi 
quelli radunati in una conferenza di Spirito per 
dammare a quale tra le virtù lì deve il primato, 
e dopo aver propollo i loro pareri tutti varj , e 
dilcordì , lì alzò in piedi il Tanto Abbate , e defi- 
nì, che nel coro delle virtù alla fola Difcrezione 

fi de- 
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(ì deve concedere la preeminenza : perchè ella è 
la madre , la cuftode y la regolatrice di tutte le aU 
tre virtù : eda è quella, che con fìcurezza condu^ 
ce le anime a Dio , le fa falire alle più eccelfe ci- 
me della perfezione ; e dalla mancanza di effa pro- 
viene , che faticando alcuni inceKlantemente , mai r 
giungono a quell’altezza. Et ita tam B. Antonity 
quam univerforum ( fcilicet Patrum ^gypti ) fenten- 
tia definìtum ejì y Dìfcrettonem' effe , qua fixo gradu 
intrepidu\n Monachum perducit ad Deum , pradiclaf- 
que virtutes jugiter confervet ilUfas ; cum qua ad 
confumattonis excelfa fajìtgia minori poffit fatigatio- 
ne confcendi & fine qua multi etiam propenfius la- 
borantes perfeSiionis nequiverint culmen attingere. 0 - 
mnium namque virtutum generatrix , cufios , modera- 
trixque Difcretto ejì . ( CAfiian. Coll. 2. cap. 4. ) _ 

4. Non poffo dunque far io cofa più utile a 
chiunque capiterà in mano quello mio picciolo 
Libro , che prefentargli in ellò un corpo di rego- 
le atte a difcernere la qualità del proprio Spiri- 
to ; voglio dire ad intendere chi abbia egli per 
guida de’ luoi penfieri , e de’ fuoi affetti , fe ’l de- 
monio, fe l'amor proprio, fe Iddio . Poiché o fa- 
rà egli Perfona fpirituale ; ed in tal cafo con que- 
lla Difcrezione de’ Spiriti potrà egli cautelarfi da- 
gl’ inganni , e regolare in modo ogni Tua azione , 
che con velocità , e con lìcurezza corra per la 
Urada della perfezione , conforme la dottrina de’ 

Santi . O farà Perfona di mondo ; ed in tal calò 
il conofcere le alluzie , con cui il demonio inter- 
namente r inganna , conferirà molto per non de- 
viare dal retto fentiero della eterna falute , co- 
me dice S. Lorenzo Giuftiniano : In fùirituali cer- 
taminey diaboli non ignorare afiutiasy plurimum prò- 
ficit ad falutem. ( j', Laurent. J ufi in. de inter. corjl, 

«ap. II.) 
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4 Introduàmento alP Opera 

5. Credo però, che ai Direttori delle anime più 
che ad ogni altro farà adattato il prefenre Libro .• 

I ierchè fe ad altri è utile , ad efli , a cagione del 
oro officio , è necelTario il Difeernimento de’ Spi- 
riti . Dice S. Bernardo , che la virtù della Difcre- 
zione in pochi fi trova ; e però dobbiamo fogget- 
tare il proprio Spìrito al parere, ed alla obbedien- 
za de’nofiri Padri fpirituali , e non fare nè più , 
nè meno di quello , che da quelli ci viene impo- 
fto : e in quello modo fupplire alla Diferezione , 
che a noi manca , con la Diferezione , che in ef- 
fi deve elfere . At vero , quia omntno rara ijìa avìs 
eji in terrisj hu/us di/cretionis locum in vobis'^ fra- • 
tres , fuppleat virtus obedtcnttie , ut mhtì plus , ni- 
hil minus , nihil aliter , quam imperatum Jit y fa- 
ciatis : ( S. Bernar. Serm. 2 . in Circumeif Dom. ) 
Aggiungete , die polTedendo alcuno quella rara 
virtù , pure non dovrebbe valerlène per regolare 
il proprio Spirito ; ma foggettarfi alla Diferezione 
del proprio Direttore ,* sì perchè ninno nelle co- 
fe proprie è buon Giudice ; sì perchè Iddio nella 
prefente provvidenza vuole , che 1’ uomo non fi 1 

regoli da fe , • ma Ila regolato da un altro uomo . 

Pollo dunque, che ai Direttori delle Anime par- 
ticolarmente competa il retto Dilcernimento de’ 

Spiriti , ad effi farà in modo particolare indiriz- 
zata la prelènte Operetta. 

CAPO !. 

Si /piega cofa fia ^Spirito y e dì quante forte egli fta» 

§. PRIMO. 

6 * X * ^pollolo Giovanni ci avvertifee di non 
.1 r< eller facili a prellare credenza a qualun- ^ 
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Capo L < ^ 

' que Spirito; rrta di farne prima accurato, e dili- 

gerite efame , s’egli è da Dio, o pure trae l’origi- 
ne da altra cagione non buona . Nolite omm fphì- 
tui credere ; fed probate fp'tritus ^ ft ex Deo fini ; ( L 
Joan.^. I. ) Su quelle parole S. Agoftino inducq a 
parlare uno così : Probare vellerriy fi errare non pof- 
fem . Certe ft non probavero fpirttus , qui ex Deo 
funi , incurram necejje efi in fpirttus ^ qui ex Deo 
non funt y in hoc /educar a Pfeudoprophetis . Quid 
agam ? Quomodo obfervem ì 0 fi JoanneSy quomodo 
nobis dixit : probate fpiritus , qui a Deo funt-dicere 
dignaretur ^ quomodo probentur fpiriths ^ qui a Deo 
non /unti ( S. Augufl. de verbis Apofi. Serm. ^ 2 . ) 
Vorrei far prova di tali Spiriti, fe folli 1 ìcuk> di 
non errare : poiché fe io non fo efperimentp de’ 
Spiriti, che da Dio fortilcono il loro principio , 
incorrerò in quei Spiriti , che da lui non 1’ hanno , 
c rimarrò fedotto . Dunque che farò per provare s 
' tali Spiriti , e per non fallire ? Oh volelTe Iddio , 
che lìccome ci ha comandato S. Giovanni di pro- 
vare i Spiriti , che pigliano da Dio la loro origine , 
lì folTe degnato di darci ,le regole per conolcere i 
Spiriti , che da lui non la prendono ! Così diceva 
quello , e non rifletteva, che febbene non ci dà 
quelle regole il S. Appoftolo , ce le fomminiftra 
però altrove la facra Scrittura , ce le fomminiUra- 
no i Padri , ce le fommini Urano i Dottori , ce, le 
fomminillrano i Santi . E quelle ballano per for- 
mare un prudente giudizio di qualunque Spirito, 
fe fia buono, o reo : il che è appunto quello , in 
cui conlìfte l’elfere un buon difcernitore de' Spiriti; 

)' ed è quello , che noi anderemo facendo nel pro- 

I grellb di quello Libro . ^ 
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6 D'ifcernimento de Spiriti 

§. SECONDO. 

7. A TA non è pofTibile comprendere , cofa fia 
1 VX ^uefta Difcrezione de’ Spiriti , e come pof- 
fa confeguirfi dai Direttori delle anime , fe prima 
non s’ intende cofa fia Spirito . Quello vocabolo è 
(lato illituito a fignifìcare più cofe : poiché compete 
a Dio, alla Terza Perfona della Santiffima Trinità, 
a tutti gli Angeli buoni, e cattivi , e alle Anime ra- 
gionevoli . Si adatta ancora a lignificare le cofe ma- 
teriali, e corporee, e- g. l’aria agitata, e molfa da 
venti : adduxit fpiritum fuper terfam , & immmutx • 
junt aqua: {(menef.%. t.) la refpirazione iftelTa dell’ 
aria : non habebat ultra fpiritum : .( 5. Reg. io. 5.) 
come fi legge della Regina Sabba : e i Medici lo pren.. 
dono per efprimere una lollanza tenue , aerea , lu- 
• cida , e fottiliffìma , che diflbndendofi per tutte le 1 

nollre membra, e potenze corporali, le rende agi- * 

li al moto, e pronte aU’altre loro funzioni Tutti , 
uelli chiamanfi Spiriti ; ma non fono quei Spiriti , 
i cui prelèntemente trattiamo . Qui per Ifpirito 
intendiamo un impulfo , una mozione , o inclina 
zione interna del noftro animo verfo qualche cofa , 
che quanto all’ intelletto fia vera, ofalfa, e quanto 
alla volontà fia buona , o cattiva . Così fe alcun o 
fia facile a dir bugie , diciamo , che ha lo Spirito 
della menzogna ; le fentefi fpignere internamente 
a mortificare il fuo corpo, diciamo, che ha lo Spi- 
rito della penitenza ; fe fia inclinato a voler fovra- , 
ilare agli altri , diciamo , che ha lo Spirito della 
fnperbia \ it fia molfo da una certa voglia di com- < 
patire fu gli occhi altrui , diciamo , che ha lo Spi- 
rito dL vanagloria . Or quello impulfo interno ver- 
fo cole ora viziofe , ora virtuofe , ora falle , ora ve- 
re , confille in due atti , uno de’ quali appartiene 
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Capo I. 7 

air intelletto, con cui (entiamo inclinarci a crede- 
re , o dilcredere alcuna cofa vera , o falla : V altro _ 
appartiene alla volontà, con cui ci fentiamo muo- 
vere ad abbracciare , o a rigettare alcuna cola buo- 
na, ornala. £ appunto quella inclinazione dell’ in- 
telletto , e quella mozione della volontà verlb qual- 
che oggetto, dicefi Spirito. Se’l moto della volon- 
tà fia verfo un oggetto cattivo , dicefi Spìrito cat- 
tivo: fe fia verfo un oggetto buono, dicefi Spirito 
buono . Lo llelTo dico in riguardo all’ intelletto : fe 
quello fia portato alla credenza del vero , dicelì 
molfo da Spirito retto; le fia fpinto alla credenza 
del falfo, dicefi dominato da Spirito pravo. 

8. E però il Redentore , riprendendo Giacomo, 
e Giovanni , allorché fdegnati contro la Città di 
Samaria volevano chiamar fuoco dal Cielo per in- 
cenerirla , dilfc loro * Nefcttis cujus Spjritus ejits : 
{Lucte g. 55.) voi ancora non fapete di quale Spi- 
rito fiate ; cioè voi non fapete ancora quali debba- 
no elTere le inclinazioni del volèro cuore : mentre 
i miei feguaci non devono eifere sì ardenti , e sì 
proclivi al calligo ,• ma pieghevoli alla manfuetu- 
dine , alla piacevolezza , ed al perdona. L’Appo- 
ftolo delle Genti , parlando di fe ai Fedeli di Co- 
rinto , dice così : Nos autem non fpìrttum hufus 
mundi accepimus ; feà fpititum , qui ex Deo efì : 

( /. ad Corint. 2. 12.) non ho io ricevuto quelle 
cognizioni , ed affezioni vane , che iflilla il mon- 
do , ma quelle intelligenze fovraumane , e fenti- 
menti fanti , che dona Iddio . E finalmente avvi- 
fàndoci il diletto Oifcepolo a non volere dar fede 
a qualunque Spirito ; Nolite omni Spirititi credere : 
(/. Joan. 4. I.) che altro volle fignificarci , fe non 
che non abbiamo ad effer facili a tenere per buo- 
no ogni dettame dell’ intelletto , ed ogni inclina- 
zione di volontà , che in altri-, o in noi fcorgia- 
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8 jy’tfcernt mento de' Spiriti 

rao. Rimanga dunque conclufo, che lo Spirito al- 
tro non è , che un impulfo , eccitazione , o muo- 
vimento interiore a credere , o dilcredere , a fare , 
o ad omettere alcuna cofa ; e che tale è lo Spiri- 
to, qual è la lua mozione o buona, o rea. 

§. TERZO. 

9. Q*AN Bernardo alTegna fei clafli di Spiriti di- 
verG , da cui 1’ L'omo può elfer mofTo al- 
le lue operazioni . Sed quia Spiritiium diverfa funt 
genera , necejfaria eji nohts corum Dif cretto , ptacfer- 
tìm ctim ab ^pojìclo' didicerimus non onmi Spiritui 
crtdendum eji : ( S- Bemar. Serm. de fept. Spiriti-^ 
bus.) Poi difcendendo al particolare dimoAra, coll’ 
autorità della facra Scrittura , quali Gano queAi 
Spiriti. Il primo e lo Spirito divino, il quale par- 
la al cuore , conforme il detto del fanto David : 
Aud'tam quid tcquotur in me Dominus Deus. (P/ai. 
114.) Il fecondo c lo Spinto angelico , che pure 
parla dentro di noi ; come conidia di fe il Profe- 
ta Zaccaria: àngelus qui ìoquebatut in me: {_Zac. 
n. 9.) Il terzo e lo Spirito diabolico , a cui Id- 
dio permette molte fuggeltioni perverfe : come at- 
tefta il Profeta Reale : ìmmifimes per Angelos ma- 
los : {Pfal. 77. 5.) Il quarto è lo Spirito della car- 
, ne , da cui lono taluni dominati : come conferma 
l’AppoAolo: Spiritus camis jua infìatcs. (adColoJJ. 
2. 18. ) Il quinto è lo Spirito del mondo , da cui 
r Apportelo andava efente : Nos autem non Spiri- 
tum hujus mundi accepimus : ( i. ad Cerini. 2. 12.) 
Il fello è lo Spirito umano, di cui pure dice l’ Ap- 
portelo, che l’Uomo e tertimonio a le rteflo, per- 
che lo fente dentro fe : Quis enim homh.um feit 
qiix funt hominis , nifi fpiritus hominis , qui eji in 
ipfo : {i. ad CorÌKt. 1. il.) 

IO. Lo 
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lo. Lo Spirito divino è ima mozione interna , 
che Tempre c’inclina al vero, e ci rimove dal fal- 
ci fpinge al bene , e ci ritrae dal male ; e pe- 
rò è Tempre Tanto . Quella mozione alle volte la fa 
Iddio da Te, diffondendo con le lue proprie mani lu 
le nollre menti quella luce celelle, che è atta a ri- 
Tvegliarla j e toccandoci da Te Iteffo il cuore con Tan- 
ti affetti . Altre volte la fa per mezzo degli Angio- 
li , e allora chiamaTi Spirito angelico : perchè Iddio 
ha affegnati gii Angeli alla noltra cullodia , accioc- 
ché accendano ne’ nollri cuori amore alle virtù , or- 
rore ai viz; , e ci riprendine de’ nollri eccelli •, in una 
parola , acciocché ingenerino dentro di noi Spirito 
retto . Et reverfut cji Zìngelus , qui loquebatur in me , 
dice Zaccaria , & fufeitavit me , quafi virum , qui 
fufeitatur a fomno fuo : (Zarc. 4. 1.) E ritornando 
l’Angelo mi rilvegliò a modo di un Uomo, cheli 
della dal Tonno . Appunto quello riTvegliamento in- 
terno fatto per mano degli Angioli è lo Spirito An- 
gelico . Lo Spirito diabolico è un impullo , o moto 
interno , che Tempre ci porta o al fallo , o al male , 
e ci allontana dal bene ; e però Tempre cattivo . 
Di quelli movimenti pravi il demonio è 1 ’ autore : 
perchè o gli TuTcita da le Tolo , o per mezzo della 
carne , e del mondo , che Tono i Tuoi Tatelliti con 
effo lui contederati , come dice S. Bernardo : Su»t 
cr^o hi duo fatellites maligni illius Principis tene- 
brarum , ut dominetur Jpiritus nequitìte fpiritui car- 
ili s ^ & fpiritui hujus mundi. { S.Bernar.Serm. de 
fept. Spir. ) Lo Spirito della carne in noi è una 
inclinazione ai diletti del TenTo , o quelli appara 
renghino al palato, o al tatto, o alla villa, o all’ 
udito, o all’ odorato . Così dice lo lleffo San Ber- 
nardo : Quotics ergo importune , ut ajjolet , carnal'ts 
ccgitatio mentem pulfet , verbi gratta , rum de potu , 
de Cibo , de fomno , cetenfeue ftmilibus ad camis 
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curam' pertinenti bus cogitantes ^ humano qiiodam inar^ 
defcimus defiderioy certum fit mbis y Spiriturn camis 
effe y qui loquitur . (^Idem eod. loc.) Io Spirito del 
mondo è una propenfìone interna all’ ambizione, a- 
gli onori , alla gloria , ai polli , alle dignità , alla 
roba , ed alle ricchezze . Perciò lìegue a dire il pre- 
citato Santo Dottore : Cum autem non de illecebris 
carnis , fed de ambitu fxculi , de jaEiantia , & arto- 
gantioy ceterifque fimilibus cogìtatio vana verfatur in 
cordibus nojìris , Spiritus mundi ejì qui loquitur , Unge 
periculofior hojìisy & majori foUìcitudine repellendus . 
( S> Bern. Serm. de fept. Spirit. ) Dopo aver detto il 
Mellifluo , che quando noi ci Tentiamo incitati al 
piacere, all’onore, alle ricchezze, opera il demo- 
nio in noi per mezzo di quelli due Tuoi perfidi com- 
pagni , carne , e mondo ; aggiugne , che quando poi 
ci Tentiamo muovere a Tdegno , ad impazienza , ad 
invidia, ad inquietudini, a diffidenze, a torbidez- 
ze, e ad amarezze di animo verTo de’proffimi, da 
cui ci pare di elfere offefi , opera allora il Maligno 
da Te Tolo . Interdum ergo fatellitibus illis , terga ver- 
tentibus , Princeps ipfe habens tram magnam , tam- 
quam leo rugtens infurgit adverfum ms , cum videli- 
cet non ad voluptatem camis y aut f£culi vanitatem ; 
fed ad iram y ad impatientiam y ad invidiamy ad ama- 
ritudinem animi provocamur , importune ingerendo , fi 
quid minus amicabiliter y minufve difcrete faElumy aut 
diSlum videtury fi qua denique aut in figno y aut in 
opere qualibet data videtur indignationis occafio , ma- 
teria fufpicionis : ( Idem eod. loco . ) Lo Spirito uma- 
no Analmente è una inclinazione della Natura uma- 
na , corrotta dal peccato originale , a quelle cole , 
che Tono conTormi ai vantaggi del corpo . La no- 
ftra Natura , Te Tia molfa da Dio , o da’ Tuoi Angio- 
li fi piega al .bene ; Te fia Tpinta dal demonio , o 
da’ Tuoi làtelliti pende al male; Te fia laTciata a Te 
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fteifa , inclina a quelle cofe, che piacciano al cor- 
po vile , che d’ ordinario non fono buone . Or que- 
fto incitamento naturale , che fperimentiamo in 
poi , è lo Spirito umano , che regna dentro di 
jioi : e quefto « dice S. Bernardo , è lo Spirito peg, 
V giore ; perchè 1’ abbiamo invifcerato con noi , e 
con elfo ci tentiamo da noi . Perciò conclude .• Ex 
quibus fatìs darete quam fit homo prxcipuns impulr 
fot fui , qui fuo fine alieno impili fu cadere pote/ì , alie- 
no abfqtie fuo cadere non potefi . Cuinam horion preci- 
pue reftjìendurn P Nempe buie y qui eo molejlior , quo 
interior folus dejicere fuffeit , cum\ fine ipfo alti pojjint 
facere nihil . ( S- Bern. in Cant. Serra. 105. ) 

II. Si avverta però, che quelli fei Spiriti pof- 
fono comodamente , anzi devono ridurli a tre / 
perchè lo Spirito angelico fi riduce al divino » 
non operando gli Angeli in noi , fe non che a 
nome di Dio : e lo Spirito del^ carne , e del 
mondo fi riduce al diabolico, mentre il demonio 
per mezzo della carne , e del mondo fuoi col le- 
ghi fuole alTalirci , ed illillarci nell' animo il , fuo 
Spirito velenofoi ficchè tutt’ i Spiriti fi unifeono 
in quelli tre .■ Spirito divino , Spirito diabolico, c 
Spinto umano . Così conclude Cafliano . Ulud fa- 
né prx omnibus nojfe debemus y tria cogitationum no» 
firarum ej]e principia y id ejl y ex Deo y ex diabolo ^ 
ex nobis . ( Caffianus Coll. r. cap. 19. ) Così 
parlano comunemente gli Afeetici, e i Millici ; 
e con quello linguaggio parleremo ancora noi in 
tutto il prefente trattato . 
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CAPO li. 

Si dichiara il modo » ccn cui s' incenerano dentro di 
noi i tre predetti Spirrri , divine ^ diabo- 
lico ^ e umano, 

§. P R I M O. 

12. A Bblamo accennato, che le cagioni, o priri- 
Xx. cip) dei tre Spiriti , divino , diabolico , e 
umano, fono Iddio, il demonio, la noftra natura 
contaminata dal peccato di Adamo. Reda ora à di- 
chiarare il modo , con cui operano dentro di noi 
quelle diverfe cagioni, per ingerire ciafeuna ne’no- 
ftri animi il fuo proprio Spirito. Incominciamo da 
Dio , e rammentiamoci, che per operare gli atti 
virtuofi, e fanti, (o quelli appartengano all’ intel- 
letto, o alla volontà ) non balla l’aver acquillato 
per mezzo della Grazia famificame un elfere divi- 
no, l’aver ricevuti gli abiti inlufi delle Virtù Teo- 
logiche, e Morali; e neppur T elfere llato, arricchi- 
to de’preziolìllìmi doni dello Spirito Santo; ma di 
più fi richieggono indifpenlabilmente gli ajuti attua- 
li della Grazia divina, i quali altri non fono che 
certi lumi che. ci petfuadono il vero, che ci mo- 
ftrano l’amabile della virtù, e l’orrido del vizio, e 
certe mozioni interne, che a. quella ci affeziona- 
no, c ci rimuovono da quello. Perchè liccome non 
balta , per far gli atti naturali , che noi abbiamo 
lorfita la natura umana coi fuoi fenlì y e con le Tue 
potenze abili ad operare, ma fono necelfarj i fpiri- 
ti vitali, che diffondendoli per le membra, rendo- - 
no le nollre potenze difpofle , e pronte alle loro 
operazioni; così per fare ali atti fovraumani, e di- 
vini, non batta, che abbiamo partecipata la natura 
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divina con tutte le virtù, e doni, e potenza' fbpraq- 
naturali ; ina fono neceflarj gli ajuti , e Grazie at- 
tuali , che a modo di fpiriti vitali diano vigore al- 
la volontà per fare il bene. Quei mifteriofi animali, 
che vidde Ezechiele , e ne Itupl , avevano mani , 
avevano piedi , avevano fino le ali ; e pure per 
camminare avevano bifogno di un’ impulfo inter- 
no, che gli fpingefTe colà, ov’ era il termine del 
loro viaggio. Uèi erat tmpetus Spiritus tlluc gradie- 
bantur : ( Ezech.i. 12. ) Così per operare gli atti fanti 
non ballano le virtù infulè , e i doni , che fono quali 
i piedi , e le ali per andare a Dio , ma fi richiede di 
vantaggio, che Iddio con gli ajuti della fua luce, e 
delle lue pie affezioni internamente ci fpinga al be- 
ne . E già avrà intefo il Lettore , come Iddio ingene- 
ra dentro di noi il fuo Spirito, voglio dire, con do- 
narci le fue grazie attuali; pofciachè nei lumi, eh’ 
egli diffonde fopra di noi, e nelle pie mozioni , che 
delta nel noftro cuore , confiftono quegl’ impulfi , e 
inclinazioni al bene , e quell’orrore al male, che 
chiamali Spirito divino , fecondo quello , che abbia- 
mo moltraro nel precedente Capitolo . E perchè Id- 
dio Itelfo c illumina, e ci muove o per fe ftelTo,' o 
pure per mezzo degli Angeli , ne fiegue , che fpef- 
fo riceviamo lo Spirito divino o immediatamente 
da Dio, o da Dio, mediante gli Angeli. 

§. SECONDO. 

13.1^ Affiamo ora a vedere, come il demonio 
JL inlliili in noi lo Spirito fuo diabolico, che 
è quel veleno peftifero , che dà morte ad anime 
innumerabili . Prima però voglio accennare alcune 
notizie , che è neceffario aver prefènti in quella 
materia . Convien fupporre, che nella caduta, che 
fecero dal Cielo gli Angeli rubelli, o non tutti 
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precipitarono negli abilli y o (e tutti vi precipitàird- ^ 
no , efcono gran parte di loro all’ aria caliginofà , 
che circonda la terra , e forma la noltra Atmosfera . 
Quelli fono in sì gran numero , che fe aveflero cor- | 
po, come dice il V Bellarmino, olcurerebbero il \ 
iòle nel fuo meriggio . Plema eji aer ijìe terrx vici- 
Ttus àxmonibus fu y ut fi corpora gererent , folem in me- 
ridie ohfcurarent . ( Bellar. de gemi, colum. cap. 12. ) * 

Ed Aimone , non lènza il confenfo de’ Padri , arri- 
va a dire , che non sì denfi fono gli atomi , che vo- 
lano per l’ aria , come folti fono i demon) , che fcor- 
rono per l’ iftefs’ aria a’ danni di noi mortali . Qjù 
eer , ut Philqfophì dixerunt , ut DoBores nojìri opì- 
nantur ^ ita plenus efì dxmanibus & malignis Spiriti- \ 
lus^ ftcut radìus folìs minutijfimìs atomis ^ idejl pulvi- 
fculis individuis . ( Haymo in Epif» ad Eph. cap. ó. ) Il : 

loro impiego lì è tentare gli uomini incelfantemen- i 

te , ora incitandoli al male , ora ritraendoli dal be- 
ne : e un officio sì perverfo vien loro inlìnuato dalla < 
invidia , che portano a noi , e dalla fuperbia , che ' 
gl’ innalza contro Dio, come afferma S.Tommafo. 
Impugnatio quidem ipfa ex dccmonum malitta prò- 
cedit , qui propter invidtam profetìum hominum im- 
pedire nituntur : & propter fuperbiam divina: potè- I 

jiatis fimilitudinem ufurpant , deputantes ftbi mini- ' 

Jiros dejìinatos ad hominis 'impugnatimem ; ftcut & ! 

jìngeli Deo minijìrant in determinatìs offìciis ad 
hominum falutem , ( S. Thom. 1 . part. quxjl. 114. ^ 

art. 1. ) Per l’invidia non poffono foffrire, che noi ' 
abbiamo da occupare quelle fplendide fedie, da cui 
furono elfi giuftamenre difcacciati. Per la luper- , 
bia tentano di farli fimili a Dio: e lìccome Iddio 
manda gli Angeli alla cullodia delle Città , de’ 
Regni, e delle Perlone, che in elfi vivono ; così 
i Maligni deputano demonj particolari , che invi- j 
gilino alla perdizione delle Provincie , de’ Regni , , 
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delle Città, delle Terre, e di cialcun Uomo, che in 
eflfe dimora . Sicché , come dice Alberto Magno fe- 
guito comunemente da’ Teologi , abbiamo tutti un 
demonio aiTiHente , che Tempre veglia alla noftra 
rovina . 

14. Ciò prefuppofto , altro non vi vuole per in- 
tendere , come dentro di noi fi formi lo Spirito dia* 
bolico , che capire il modo , con cui fi formano le 
tentazioni diaboliche. I deraon; , che abbiamo in 
tanta quantità attorno, entrano nel nofiro cerebro, 
a cu i non è loro impedito l’ ingreflo ; e per mezzo 
della ccmozione de’ fpiriti muovono ora fpecic di 
oggetti fallì, ora immaginazioni di cofe illecite, e 
le combinano in modo, che quelle ci fi rapprefen- 
tino molto convenevoli , e così c’ invitino ad ab- 
bracciarle . In oltre penetrano il lènfo interno , in 
cui rifiede 1’ appetito fenfitivo , e coll’ agitazione 
degl’ illein Ipiriti , e degli umori fvegliano affetti 
pravi verfo i detti oggetti , e accendono palTioni 
peccaminofe . Quelli penfieri poi ora falfi , ora cat- 
tivi, e quelle affezioni perverle fono appunto quel- 
le propenfioni , quegl’ impulfi , e quei llimoli al ma- 
le , che noi chiamamo Spirito diabolico . Ma fi 
avverta , che fecondo la dottrina di S. Bernardo , 
quando il demonio ci affalta da fe folo , ingerifee 
lempre ne’ nollri animi Spirito amaro : perchè ec- 
cita allora penfieri torbidi , alletti inquieti , agita- 
zioni penofe , diffidenze , feoramenti , difperazioni , 
invidie , odj , rancori , tedj , e malinconie tormen- 
tofe . Quando poi c’ invelle per mezzo de’ fuoi la- 
telliti carne , e mondo , ili il la Tempre in noi Spi- 
rito dolce, ma però lufinghiero, e fallace : perchè 
allora fveglia nel nollro animo Ipecie , e defider; 
dilettevoli di piaceri , di onori , di preeminenze , 
di fallo , e di ricchezze , con cui ci dipinge avan- 
ti gli occhi della mente una lalfa felicità , che poi 

va 
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va a finire ih una vera ’ infelicità temporale , ed j 
eterna . Quis fpirttus fit , rjut loquitur , dice il 
precitato Santo , ipfa fuggejlìo declarabìt : femper 
enìm fpirttus carnìs molUa , fpirttus mundi vana 
fpirttus malitite femper amara loquitur : ( S. Bern. 

Serm. de feptem S piriti bus 

§. TERZO. 

15. "Plnalmente per intendere, come la noftra na- 
X tura corrotta dal peccato originale produca 
in noi lo Spirito umano , bifogna rammentarli di 
ciò , che era la natura umana prima del peccato di 
Adamo , e ciò eh’ ella è di prefente . Prima che ’l no- 
ftro infelice Progenitore cadelfe nel fuo celebre fai- i 
lo, la concupifeenza obbediva olfequiofa alla ragio- i 
ne , ne poteva follevarfi tumultuariamente contro 
r imperio della volontà ; perchè il gran dono dell’ 
integrità , che allora ella poffedeva , teneva le fpe- ] 

eie ben regolate , gli umori corporali , e le paffioni ^ 

ben ordinare, e ìoggette al comando della ragione. 1 
Ma dopo che col peccato di Adamo fu la nofira 
Natura , ferita con colpo mortale , perdè i doni del- 
la grazia , e fpecialmente il dono della giufiizia ori- 
ginale , e deir integrità , e ne’ beni fuoi naturali ri- j 

mafe grandemente indebolita ; allora fu , che re- | 

ftò r intelletto noftro ottenebrato , T immaginati- 
va infiabile, la volontà debole, e fiacca; e iciol- 
ta la concupifeenza cominciò a Ibllevarfi con tut- 
te le fue paffioni contro la volontà , e contro la 
ragione , e a non volere fentirne più il freno , nè 
fonrirne il comando. Quefto e lo fiato, in cui pre- t, 

fentemente ci troviamo noi miferi : e però la no- ( 

lira Natura , cosi fconcertata , d’ ordinario ci Ipin- 
ge internamente a quelle cofe , che fono amiche 
della carne j del mondo , e del demonio . Or quell’ 
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impulfi, o moti il più delle volte difettofi , in 
quanto provengono dalla noilra natura lì chiama- 
no Spirito umano . 

§. Q. U A R T O, 

18. 'VyON è però facile, dice S. Bernardo , il 
l.\| difcernere fe gl’ interni moti dell’ animo 
provengono o dalla natura umana , o dal demo- 
nio , o dalla carne , o dal mondo confederati a 
noftri danni : perchè inclinando la noftra corrot- 
ta natura a voler quelle cofe , che fì amano da 
quei fuoi tre gran nemici , non par poflibile il 
conofcere , s’ ella’ fola per la fua corruzione , o 
pure quelli con le loro iftigazioni fìano di tali 
muovimenti diffettofi la cagione . Jam vero non 
facile arbitrar pojfe difcerni , quando nojìer ipfe lo- 
quitur fpiritus , quandove loquentem alterum audiat 
quemlibet ex tribus illis . ( ò". Bernard. Serm» de 
Jeptem fpiritibus . ) Indi , fiegue a dire , che po- 
co importa un tale difcernimento : perchè elfen- 
do quell’ impulfi di un’iflefla cofa , e tutti egual- 
mente pericolofi , e nocivi, devono tutti con fol- 
lecitudiue rigettarli . Sed quid refert quicumque 
loquatur , dum unum , Ù" idem fit , quod loquun- 
tur? Quid refert loquentis noffe perfonam , dum 
conjlet , tericulofum effe quod loquttur ? Si inimicus 
ejl , reftfie viriliter inimico : fi tuus ipfe fpiritus 
efi , argue eum , & miferabiliter piange , quod in , 
tantam miferiam^ & tam miferabilem devenerit fer- 
vitutem . 

17. Con tutto ciò perchè in qualche cafo può 
effere e^ediente al buon regolamento delle anime 
r intendere , donde nafeono i di lei moti catti- 
vi , fe al di dentro dalla natura , o al di fuori 
dal demonio , ne darò qui quelle congetture , che 
iè ne poffono avere . Quelle cofe , che hanno ori- 
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gine da noi fiefli , e dalla noitra natura , fponta* 
neamente da noi s intraprendono , e fpontaneamen- 
te da noi lì lafciano. Ma quelle cofe, che ci fono 
ingerite al di fuori da’noftri nemici, s’imprimono 
in noi con molta forza, nè fé ne poifono con fa- 
cilità impedire i progreffi ,• perchè c’ e un altro , 
che opera dentro di noi , ad onta d’ ogni nodra 
refìdenza. Inoltre gl’impulfì della natura fogìiono 
d’ordinario avere qualche cagione connaturale, da 
cui fono rifvegliati . Ma le fuggeliioni del demo- 
nio nafcono il più delle volte all’ improvvifo , o 
fenza alcuna cagione , o per molto leggiere occa- 
lìoni. Alcuni aggiungono altre congetture . Se la 
tentazione ebbe principio da cattivi penfieri , e pra- 
ve immaginazioni inforte fenza motivo , o per te- 
nui motivi, farà fegno, che' ne fu autore il demo- 
nio; mentre pare, che in quello calò manchi una 
cagione naturale baftevole a fufcitar quello fuoco . 
Se poi la tentazione incomincia con la ribellione 
del fenfo, e poi palfa ad eccitar nella mente pen- 
lìeri peccaminolì, converrà darne la colpa alla na- 
turale commozione degli umori , e de’ fpiriti , e 
confeguentemente alla pravità della natura procli- 
ve ai male. Con quella regola S. Filippo fcuopri, 
che una certa fua tentazione impura eragli Hata 
fuggerita dal nemico infernale , comparfogli prelTo 
r Anfiteatro Romano in fembianza di povero . Ag- 
giungono , che fe ricorrendo la Pcrfona a Dio in 
tempo delle fue tentazioni, quelle fvanifcano , lìa 
légno, che vengono dal demonio ; perchè i nofiri 
nemici temono itìolto l’orazione fervorofa , e di- 
vota ; e quando ci vedono con quell’ arme in ma- 
no pronti alla difdà , lì perdono di animo , e lì 
ritirano. Ma fe poi ricorrendo la perfona all’ ora- 
zione con fervore , la tentazione non celfa , làrà 
indizio , che quella nafee al di dentro per fragili- 
tà della natura : poiché non volendo Iddio opera- 


Capo II. 

re ftraordinariamente , ajuta la volontà , accioc-^ 
chè refiftaj e lafcia , che la natura tàccia il tuo 
corto . In tomma otTervi il Direttore il modo , 
con cui inforgono , e durano le tentazioni , ed 
avrà lume baftevole per conotcere , quali fiano i 
loro autori : perchè in realtà certi modi violenti , 
improvvifi , oftinati , e tènza fuff ciente occatìone , 
non fogliono aver origine dalla nacura , di cui e 
proprio procedere con più placidezza , e con na- 
turalezza ne’fuoi muovimenti , benché fiano fre- 
golati. E’ vero, che quelle regole non fono infal- 
libili : ma pure coi lungo maneggio delle anime 
giugne il Direttore per mezzo di etfe a conofce- 
re, da quali principj provengano certi impulfi pec- 
caminofi, che quelle paiono ; e lèrvendofi oppor- 
tunamente di tali notizie , può poi applicare ri- 
medi acconci al loro bifogno. 

i8. Avverta il Lettore, che febbene io ho po- 
fta Teflénza de’ Spiriti nelle mozioni attuali in- 
terne, che fiamo foliti fperimentare , e lecondo la 
divertirà di tali moti ho coftituita tutta la loro 
divertirà ; con tutto ciò anche alle cagioni , e 
principi di tali mozioni fuole applicarti il nome 
di Spirito . Così non folo chiamati Spirito divino 
queir impulfo fanto, che l’Uomo prova in fe tlef- 
io ma dicefi Spirito divino ancora Dio , in quan'»' 
to pone quelli limoli fanti nel cuor dell’ Uomo . 
Non tolo chiamanti Spirito diabolico quegl’incita- 
menti al male, che talvolta dentro di noi patia- 
mo : ma dicefi anche Spirito diabolico il demonio 
illetfo , in quanto pone quelli petfimi incentivi 
ne’ notlri cuori . Lo tletfo dico dello Spirito uma- 
no . 
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CAPO HI. 

Si dice cofa fia Difcrezioie de' Spìriti , in quanto 
ella è grazia gratis data . 

§. PRIMO. 

19. /^^RA che’l Lettore ha comprefo quanti, e 
quali fieno gli Spiriti , che poflono de- 
ftarfi nei noftri cuori , e i modi , con cui quefti fi 
formano dependentemente dalle loro cagioni , non 
oli farà difficile Tintendere cofa fia Di fere z ione de* 
Spiriti. Ma per procedere ordinatamente , bifogna- 
diftinguere due Diferezioni de’ Spiriti . Una che 
appartiene alle grazie gratis date , ed è la fettima 
tra le grazie, che numera 1 ’ Appollolo . Alii per 
Spiritum datur fermo fapientix , alti fermo feientis 
fecundum eumdem Spiritum , alti fides in eodem Spi- 
ritu , aiti gratta fanitatum , aiti operatio vtrtutum , 
aiti prophetia ^ alii di/cretto Spirituum : ( I. ad Co- 
rint. 12. IO. ) L'altra, che confifie in un giudizio 
prudente acquiftato con arte, e con induftria cir- 
ca il proprio, e l’altrui Spirito. La prima Difcre- 
zione è un dono gratuito , che fi concede a po- 
chi . La feconda è un indufiriofo difeemimento , 
che può confeguirfi da ogn’uno. Della prima par- 
leremo nel prefente Capitolo ; della feconda ragio- 
neremo ne’ Capitoli , che feguiranno . 

20. S. Tommafo dice , che la Diferezione de’ 
Spiriti, inquanto è grazia gratis data , fia una 
chiara cognizione degli arcani degli altrui cuori . Se- 
cando ut pofjit manifejiare ea , qu.t foUus Dei ejì fei- 
re , & hxc Junt contingentìa futura ; ^ quantum ad 
hoc ponitur prophetia : & etiam occulta cordium j & 
quantum ad hoc ponitur diferetio Spirituum : ( 5 ". 
Tlotn. 1. 2. qu^Jì. ni, art. 4. ) Sebbene la Difcre- 
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eione de’ Spiriti dichiarata in quefto modo con- 
venga in qualche modo con la Profezia , è però 
da lei molto diverfa : perchè alla Profezia compe- 
te generalmente il conofcimento di qualunque co- 
fa occulta , e con piu proprietà la notizia delle 
cole future contingenti ; ma alla Difcrezione fo- 
lamente fi appartiene lo fcuoprimento de’ cuori . 
Quella grazia da Dio fi dona fempre per vantag- 
gio fpirituale de’proffinii ( il che è il fine, a cui 
fono indirizzate tutte le grazie gratis date ) per- 
chè in realtà non v’è cola , che più conci!) crcr 
denza alla dottrina della Fede , quanto vedere , 
che chi la propone , fvela gli arcani del cuore , 
che fon palefi folo a Dio: ne v’ è cofa , che più 
conferifca alla retta, Difcrezione delle anime fede- 
li, quanto il penetrare gli occulti nafcondigli de' 
loro cuori . Non v’ è dubbio , che quella grazia 
fia fiata da Dio tal volta cot^artita ai fuoi fer- 
vi fedeli; mentre alcuni di elu fapevano ad altri 
ridire accettamente i penfieri , che loro pallavano 
per la mente, e gli afiètti, che nutrivano nel cuo- 
re : altri nell’ atto della facramentale Confeflione 
fcoprivano ai loro Penitenti i peccati , che quelli 
o per debolezza di memoria, o per rollbre colpe- 
vole lafciavano di confelfare : legno chiaro , che 
con lo fguardo della mente entravano a vedere 
r intimo delle loro confcienze . Altri poi arrivava- 
no fino a vedere lo fiato , in cui fi trovavano le 
anime altrui , fe in grazia , o difgrazia di Dio : 
il che e un grado di Difcrezione più alto , e più 
pregevole . 

21. Ma perchè il vedere l’ interno delle Perfo- 
ne è grazia , che fi concede a pochi ^ però altri 
facri Dottori fpiegano in altro modo la Difcre- 
zione de’ Spìriti, in quanto è grazia. gratis data, 
e dallo Spirito Santo infufa nelle noftre menti . 
Dicono quelli , che una tal Difcrezione confifte 
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in un iflinto » o luce particolare , che dotta lo Spirito 
Santo j per di fcemere ioti giudizio retto o in fe ^ o 
negli altri , da quale principio procedano i moti in- 
terni dell' animo ^ fe dal buono o dal cattivo. Que- 
fta è cofa diverfa da quella , che fecondo la men- 
te dell’Angelico abbiamo dianzi dichiarata : per- 
che una cola che la pedona giunga di fatto a 
vedere coll’occhio della lua mente i fegreti degli 
altrui cuori : e altra cofa è , che elfendole da al- 
tri manifeftati i fegreti del proprio cuore , fappia 
poi col favore di una luce molto particolare deci- 
dere con giudizio retto, da quale principio pro- 
vengano , fe da buono , o da reo . Quella fecon- 
da , febbcne è Difcrezione de’ Spiriti infufa a ca- 
gione della luce Uraordinaria , che Iddio infande 
nell’anima, per renderla abile ad un tale difc^r- 
nimento ; con tutto ciò è grazia inferiore alla pri- 
ma, come ogn’ un vede . In quello fecondo fenfo 
efpone la Dilcrezione de’ Spiriti l’Appollolo. Scri- 
vendo egli ai Corinti, dice loro , che quello, il 
quale farà tra effi difcernitore de’ Spiriti , conofce- 
rà chiaramente, che i documenti , che loro pro- 
pone nella fua Lettera, gli ha ricevuti • da Dio . 

Si quis videtur Propheta effe , aut Spiritualis , co- 
gnofcat qux fcriho vobìsy quia Domini funi prxcepta: 

( I. ad Corinth. 14. ) Notifi , che non dice il 

Santo, che quello è Spirituale , cioè conofcitore 
de’ Spiriti, cne con guardo interiore vedrà dentro 
il fuo cuore gl’ infegnamenti , che gli ha comuni- 
^cati Iddio; ma che quello farà tale, il quale afcol- 
tando gl’ infegnamenti della fua Lettera , conofce- 
rà con lìcurezza, che gli fono flati dati da Dio . 

E in quello fenfo prendono comunemente i làmi , 
Padri la grazia gratis data della Difcrezione de’ 
Spiriti . 

§. SE- 
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22. T^Ofto ciò, paffiamo a dichiarare la defini- 
L zione, che abbiamo data , fecondo tutte 
le fue parti , incominciando dalla materia , ch'ella 
ha per oggetto. Prima però fuppongo, che la re- 
gola infallibile del noftro credere è la lacra Scrit- 
tura, e la Tradizione Appoftolica, in quanto ara» 
bedue fono ricevute dalla Chiefa Cattolita ; e che 
la regola ficura del noftro operare fanto , e fopran- 
naturale è la retta ragione , in quanto è illumi- 
nata dagli infegnamenti della Fede. Onde fiegue, 
che tutti quegli impulfi, che ci portano a crede- 
re ciò , che è rivelato nelle facre Carte , e ciò , 
che ci è ftato tramandato per ereditaria fucceiiìo- 
ne dagli Appoftoli , è in riguardo all' intelletto 
Spirito retto, e fanto : ma fe poi tali impulH c’ 
inclinano a credere l’ippofto, fono evidentemente 
Spirito falfo, e perverlò. Rifpetto poi alla volon- 
tà , tutte quelle mozioni , che ci fanno operare fe- 
condo la retta ragione , e fecondo i documenti di- 
vini, fono chiaramente Spirito buono: ma fe poi 
quefte ci portino a dilluonare dalla ragione natu- 
rale , e dalle leggi divine , fono Scuramente Spi- 
rito cattivo . Dico dunque , che la Difcrezione , in > 
quanto è dono, che da Dio s'infonde nelle uma- 
ne menti, non ha per materia, e per oggetto de’ 
fuoi difcernimenti certi Spiriti , che fenza dubietà 
fono buoni , o rei , fono veri , o falfì j mentre per 
dare retto giudizio in una materia sì chiara, non 
iono neceftar) i lumi fpeciali dello Spirito Santo : 
bafta la luce ordinaria della Fede, che aniun Fe- 
dele da Dio fi nega. Perciò l' Angelico fpiegando 
le parole dell' Appoftolo, omnia pro&ate, aggiugne, 
fcilìcet qux funt dubia y manifejìa enim examinatio- 
ne non inàigent > 

B 4 23. Ma- 
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23. Materia della Difcrezione infiifa fono cer- 
ti Spiriti dubbi , ed incerti , di cui non è facile 
r intendere , fe da principio buono , o cattivo 
abbiano la loro origine : e. g. certi impulfi , ed 
eccitamento a credere qualche cofa vera , o ad 
operare qualche co(à> buona , che però non è chia- 
ramente vera, nè apertamente buona ; e fe è in 
fe fteifa vera , o buona, può elfere indirizzata a 
qualche errore , o a qualche male , o almeno ad 
impedire il maggior bene . Tali fono , in quan- 
to all’ intelletro , certe rivelazioni private , cer- 
te locuzioni interne , certe vifionj fatte ai fenfi 
o interiori , o efteriori , certe dottrine nuove , e 
certe verità non rivelate nelle facre Carte, e non 
infegnate da’facri Dottori , a cui fentafi la Per- 
fona ifpirata . In quanto alla volontà , tali fono 
certi impulfì a far cofe grandi , e fante , ma in- 
folitey certi ftimoli ad intraprendere cofe fuperio- 
ri alle proprie forze , benahe fondati nella fidu- 
cia della divina afiiftenza ; certe ifpirazioni di 
paifare da uno flato buono ad un’ altro buono , 
o anche migliore ; certi zeli ardenti per la falu- 
te de’ proffimi , che podi in efecuzione poffono 
fortire buono , o infelice efito ,* certi accendimen- 
ti nell’orazione, che pajono fanti , ma pur non 
coda della loro fantità ; e mille altre cofe , che 
hanno ottima apparenza y ma pure giuflamente fi 
teme , che poffmo nafeere da cattivo principio , 
o poflfìno fortire pellìmo fine . Or dico , che fic- 
come il formare giudizio retto di tali Spiriti dub- 
bi è cofa difficiliflima, così per efiì è molto op- 
portuna la Difcrezione infufa : ^perchè per mezzo' 
di effa riceve 1 ’ Uomo luce fpeciale per difcerrie- 
re le qualità di tali Spiriti , e per decidere fenza 
errore , fe fieno buoni , o rei . E però diciamo , 
che quefti Spiriti incerti , e mal ficuri fono l’og- 
getto proprio di quefta grazia gratis data . Lo 
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mfegna chiaramente S. Bernardo. Verum quh ita 
’v'tgìlet d'tligens objervator mottonum intemarum fua- 
rum , five in fe , five ex fe fa^arum , ut liquido ad 
quoque illicita fenfu cor di s fui difcemat inter mar- 
bum mentis , & morfum ferpentis ? Ego Trulli hoc 
mortalium pojfibile putOy nifi qui illuminatus a Spi- 
ritu Sanilo Jpeciale accepit donum y quod jlpofiolus 
inter cetera charifmata , qux enumerat , nomtnat di- 
fcretionem Spirituum . ( S. Bernard, in Cantic. Serm» 
32. ) Lo fteflb dice Gerfone. Non facile ejì di/cer- 
nere fenfum a confenfu . Qiianto -plus habebit diffi- 
cultatis probatio Spiritus , dum videlicet Spiritus 
nnus vel infpiratio vehemens tangit mentem ^ fi fit 
a DeOy vel ab Angelo bono , vel malo ^ vel a pro- 
prio Spiritu humano ? Vnius rurfiis fenfus portio du- 
plex , fupèrior ) & inferi or , adj cripta eJì , cujus fen- 
tirc divifionem perfecle dat illud verbum Dei , quod 
pertingit ufque ad divifionem Spiritus , & Ani- 
ma : ( Gerfon. de Prob. Spirit. ) Ed ecco , che la 
Difcrezione diqueui Spinti dubbj fì attribqifce da 
quello Millico Dottore à quella operazione divi- 
na , che non folo può dilcernere le qualità de' 
Spiriti , ma può anche dividere lo Spirito dalla 
llers’ anima , benché in realtà ha con elio lei una 
ifteifa cola in foftanza. 

I 

§. TERZO. 

24. Trxifl], che la Difcrezione di tali Spiriti fi 
I J fa per mezzo di un giudizio retto, re- 
golato da una luce firaordinaria , con cui Iddio 
rifchiara la mente dell’Uomo difcreto. Ma qui fi 
può cercare , fe quello giudizio difcemitore fia 
certo, ed infallibile, o fia incerto, e Ibggetto ad 
errore . R,ifponde a quello dubbio il Padre Sua- 
rez ( Suar. de Grat. Tom. i. part. 1. P/oh. 3. cap. 5. 

num. 
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«Kw. 4^) dicendo, che non è un tal giudizio for- 
ma Irfiente certo , ed infallibile; perche una tale 
infallibilità non può provenire fe non che o dal- 
la evidenza , o dalla fede ; e nè l’uno , e nè l’al- 
tro compete al predetto giudizio : non è egli evi* 
dente; perche febberie decide circa le qualità de’ 
Spiriti, non gli vede però chiaramente in fe ftef- 
fì : non è egli atto di Fede ,* perchè febbene fi 
muova dalla luce divina , non fi muove però 
dalla parola di Dio ; e giudica de’ Spiriti , non 
perchè abbia da Dio alcuna rivelazione delle lo- 
ro qualità , ma Iblamente per quel merito, che 
in effi fcorge . Difiingue l’ Angelico due fpecie di 
Profezia . Una perfetta, per cui conoide il Profe- 
ta le cofe future per re vel azione elprelTa , che 
riceve da Dio ; e però forma delle verità rive- 
lare un giudizio certo, ed infallibile. L’altra im- 
perfetta , che più propriamente deve dirfi Inftin- 
to Profetico , per cui conolce il Profeta le cofe 
fecrete, non per divina rivelazione, ma folo per 
un certo lume , che Iddio gli dona . Nè egli in 
quefto cafo può effere certo, e ficuro della veri- 
tà delle cole , che intende : perchè non lapendo 
di certo, fe la luce, che lo muove, provenga da 
Dio , o da altra cagione fallace ; ne pure può 
elfer ficuro della verità di quegli oggetti , che 
per mezzo di una tal luce gli fi manifeftano . 
Ed in fatti sbagliano tal volta gli Uomini fanti 
in quella fpecie di Profezie meno perfette , co- 
me dice S. Gregorio , e Ricardo di S. Vittore : 
( i". (Sreg. in Ezech. homil. i. Rich. in Can. par. 2. 
cap. 55. ) Applicando ora la Dottrina al calo no- 
ftro , dico, che la Difcrezione de’ Spiriti non è 
come la Profezia perfetta : perchè 1 ’ Uomo dilcre- 
to non ha^^ Dio rivelazione aldina circa i Spi- 
riti , di cui mrma giudizio ; ma circa effi ha fo- 
lo un certo lume, e un certo Iftinto molto iìmi- 
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le airiftinvo Profetico ; e però non puè avere 
circa la rettitudine , o pravità di detti Spiriti una 
ficurezza infallibile; onde non può il giudizio , 
ch’egli ne forma , elfere formalmente certo , e 
ficuro . . ( . ■ 

25. Con tutto ciò aggiugne il fopraccitato Dot- 
jtore, che un tal giudizio difcernitore de’ Spiriti, 
iè fia regolato dalla luce particolare dello Spirito 
Santo , e materialmente certo , ed infallibile : per- 
chè febbene la Perlona, che giudica, non può ef- 
fer (Icura di coglier nel vero per mancanza di 
motivo infallibile nel giudicare ; con tutto ciò il 
fuo giudizio è certo per cagione del principio , 
che internamente la muove, non potendo lo Spi- 
rito Santo eccitarci a giudicar falfamente , nè fpin- 
gerci a pronunciare alcun errore . yìfjero , dice 
- egli , illud judìctum non effe formaliter y & proprie 
certion ex motivo y feu rottone afferendi ; quando an- 
te ni in re ipfa ejl ex mot ione Spiri tus SanBi , e(fe 
certiim materialiter y vel potius infallibile ex materia- 
li obfecìo y & ex diretiione Spiritus Sanili . Quello 
pare, che ha anche il fentimento di S. Bernardo. 
Peffimx matris ignoranti x y peffim.e itidem filix dux 
fnnty falfitas y & dubietas \ illa miferior , ilio mi- 
ferabilior ; pemiciofior illa , ifla molejìior . Cum lo- 
quitur Spiritus , cedit utraque : & efi non folum ve- 
ritas y fed <& certa veritas . EJl quippe veritatis ille 
Spiritus y cui contraria faljitas ejl. Ejl &Sapientixy 
qux cum fit condor vitx xternx , ubique attingat 
propter munditiam fuam , obfcurum ambigui non ad- 
mittit: ( S. Bern. Serm. 17. in Cantic. ) Nè fac- 
cia ombra al Lettore quella parola, cum loquitur 
Spiritus; perchè per locuzione di Spirito intende 
S. Bernardo, non Iblo la parola efpreflìva di Dio , 
*ma qualunque mozione fpeciale, che faccia Iddio 
nell’ intimo dello Spirito. 


§. QUAR- 
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§. QUARTO. 

^ 6 . , che fi appartiene alla grazia gratin 

I J data della Difcrezione non folo formar 
retto giudizio degli altrui Spiriti , ma anche del 
proprio . Si noti però , che diverfo è il modo, con 
cui la Perfona ditcreta difcerne i muovimenti del 
proprio Spirito, che degli altrui: perchè, dice S- 
Gregorio , che le anime buone difiinguono le prò. 
prie operazioni fante , e divine dalle diaboliche , 
e dalle umane per un certo fapore di Spirito , 
che ne fa loro fentire la diverfità . SanSi Viri in- 
ter illufioms , atejHs revelationes ipfas vifumum , 
vocés , ant imagines qmdam intimo fapore difcer- 
nunt , ut fciant vel quid a bona Spiritu percipiant , 
vel quid ab illufore patiantur : ( S. Gregor. DiaL 
Ifb. 4. cap. 48. ) Conferma lo fteffo Gerlbne, di- 
cendo , che per mezzo di quefto interno fapore fi 
dileguano le tenebre di ogni dubbiezza, e Tanima 
fi afficura dello Spirito buono . Per infpirationem 
intimam , & internum faporem , ac fpiritualem dui- 
cedinem , vel illujlrationem a montibus aternis ef- 
fugantur tenebra omnis dubietatis : ( Gerf. T racl. de 
probat. Spirituum . ) Il che però fi deve intendere , 
in cafo che abbia l'anima altre volte gufiato lo 
Spirito vero del Signore j perchè effendo quefto 
tanto diflìmile dallo Spirito umano , e diabolico , 
quanto è diverfo il bianco dal nero , e la luce dalle 
tenebre; è facile a chi lo ha molte volte fperimen- 
tato il difcernerlo da ogni altro Spirito falfo, o 
adulterato. Ma quefto di ordinario ( prefcindendo 
da qualche calò particolare , che potrebbe darli) 
non farebbe vero , le la Perlbna non avelfe pro- 
vato mai lo Spirito di Dio retto , e verace. Par- 
lando poi de 'Spiriti altrui , dico, che quelli non fi 
polfono conofccre per via di fapore; perchè niuno 
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può efperimentare , o guftare ciò , che fi fa nelf 
intimo degli altrui cuori . E però la Difcrezione di 
quelli unicamente dipende da quel giudizio retto, 
di cui abbiamo parlato di fopra ; e dalla luce infu> 
fa, che regoli un tal giudizio, acciocché vada a fe- 
rire nel vero . E qui voglio avvertire le Perfone 
Spirituali, che lèbbene fentono alle volte da una 
certa loavità di Spirito accertarli , che Iddio opera 
in loro, non lafcino di conlìgliarlì con Uomini doN 
ti , e fpecialmente coi loro Padri Spirituali , e di 
regolarfì in tutto col loro parere : perchè la ficu- 
rezza , che provano , non è tale , che non polfa fog- 
giacere a qualche sbaglio . S. Terelà in un fuo ren- 
dimento di conto ad un fuo ConfelTore , gli dice , 
che in alcuni giorni , in cui trovavafi molto rac- 
colta in Dio , fe li fblfero uniti contro di lei tutti i 
Santi, e Letterati del mondo, e Pavelfcro polla al 
cimento d’ogni più fiera carnificina, per farle cre- 
dere , che delle fue rivelazioni folfe autore il de- 
monio , e non Dio , non l’ avrebbero potuta in- 
durre . Indi fi^iugne , che non ollante tanta cer- 
tezza , non avrebbe molfo una mano fopra il co- 
mando, oconfiglio di chi la dirigeva: (P. Riderà in 
Vita S. Teref lib. 4. cap. z 6 . ) Quello è il vero modo 
per alTicurarfi di non sbagliare . Perciò il citato P. 
Suarez, parlando di quelle llelfe Perfone divote, 
che poflbno per un certo fapore interno difcernere 
la qualità del proprio Spirito, avverte, che devo- 
no anch’ effe , per procedere con ficurezza , fog- 
gettarli all' altrui giudizio: perchè a cagione dell’ 
affetto, che tutti portiamo alle cole nollre, pol- 
fono più inclinarfi ad una parte , che all' altra , e 
rimanere delufe . Adverto tamen , affetimn ad res 
propri as poff e aliquo modo fleSlere ^ & inclinare intel- 
letlum ad unam partem & ex hac parte regulariter 
fecurius probari Spiritus per alium , quam per fe 
ipfum : ( he, c}f, num» 44. ) 

§. QUIN- 
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§. Q. U I N T O. 

27. /^OnfefTo , che la Difcrezione, che abbia- 
vi mo fin’ ora dichiarata » efTendo grazia 
gratis data, può da Dio compartire anche a Per- 
iòne macchiate di colpa grave ; perchè, come di- 
ce r Angelico , non repugna , che quella Ipecic di 
grazie fi conferifeano anche ad anime ree. Così 
può Iddio, per il bene fpirituale di alcune Perfo- 
ne femplici , dare al loro Direttore, benché egli 
fia di mala cofeienza , luce firaordinaria , con cui 
difeema le qualità o buone , o cattive de’ loro Spi- 
riti , acciocché rettamente le guidi per la via del- 
la falute , e della crifiiana perfezione . Dico però , 
che ciò d’ordinario non accade ,* ma che quali 
Tempre quella grazia fi concede da Dio a Perfo- 
ne Spirituali che tali fieno , non folo in quan- 
to al dono di conofeere, ma anche in quanto al- 
la vita . Cosi S. Paolo nel fopraccitato tefto , par- 
lando di quelli, che avevano la grazia della Di- 
fcrezione de’ Spiriti, chiamali Spirituali , ©Profeti, 
e ficcome non fi dà di ordinario per quelli la 
grazia della Profezia , fe fiano peccatori , così nep- 
pure a quelli il dono della Diferezione: Qiàs vide- 
tur Propheta effe , aut Splntualis , cognofeat qu£ 
fcrìbo vobis, quia Domìni funi pruccepta : ( 1. ad 
, Cor. 14. 37'. ) Anzi torna più volte nella illelfa 
Epiftola ad inculcare quella verità : Spìrìtualis 
autem indicai omnia. ( ead. Epìji. 2. 15. ) Lo Spi- 
rituale è quello, a cui fi appartiene il giudicare 
tutte le cofe , e conleguentemente • anche quelle , 
che fono nalèolle nel cuor dell’ Uomo . Spiritus 
enìm omnia jerutatur , etiam profunda Dei ( ead, 
Ep. 2. IO.) Lo fpirito folo giugne a penetrare con 
guardo puro tutte le cole y anche le più profon- 
de, che Tono in Dio j quanto più dunque farà abi- 
le a 
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le a penetrare nel fondo de’ noftri cuori ? E più 
chiaramente al mio propofito . ■ homo non 

percipit ea , funi Sptrìtus Dei ( ead. Ep. 2. 14. ) 
L’Uomo carnale non e capace di conofcere lo Spi- 
rito divino , e per confeguenza di differenziarlo 
dal diabolico ) e dall’umano. E la ragione di que- 
fto è manifefta ; perchè per ricevere quella luce 
fpeciale pura , che con la grazia della Dilcrezio- 
ne s’infonde, fi richiede tranquillità di mente, 
purità di cofcienza , e dominio (ulle proprie paf- 
fioni; doti tutte , di cui lòn prive le anime pec- 
catrici . £ quella è appunto la ragione , che ap- 
porta S. Tommafo , laddove parlando delle Profe- 
zie , dice , che potendoli concedere ai peccatori , 
pure accada molto di rado, che loro fi conferì- 
icano . 

28. Del refto poi è indubitato, che nella Chie- 
fa di Dio vi fonq fiate fempre anime pure, che 
hanno poffeduto per infufione di grazia la Difire- 
zione de’ propri > e ^^gl’ altrui Spiriti . S. Girolamo 
afierifie , che nel popolo Ebraico v’ erano Sacer- 
doti , di cui era officio il difcernere quali fof- 
lèro i Profeti veri , quali i falfi ; quali i detti , 
che fi pronunziavano per impulfo divino e quali 
quelli , che fi proferivano per iftinto umano , o 
demoniaco : ( Hìeronym. in Cap. 3. I/a;,c . ) Sic- 
ché è molto probabile , che molti di effi aveflero 
di un tale difcernimento il dono infufo. Se vo- 
gliamo parlare della Legge Evangelica tanti fono 
quelli , che hanno ricevuto da Dio quefto dono an , 
che nel modo eminente , che abbiamo dichiarato 
in primo luogo , che non è poffibile trovarne il 
numero. Santa Maria Maddalena de’ Pazzi vede- 
va i penfieri, che le fue Novizie ravvolgevano 
per la mente, e i difetti , in cui erano incorfe: 
e quefio era sì noto a tutto il Monafiero , che non 
ofavano le Religiofe , fpecialmente quelle , che 
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erano ftate fotto la di lei cuftodia , prefentarfele 
avanti fenza aver prima efaminata la propria co- 
fcienza y e ((andò poi alla Tua prefenza , tenevano 
ben cuftodita la mente , e il cuore , acciocché non 
vi forgelfe penfiere, di cui avelfero ad arroffirfi, 
rapendo, ch'ella gli penetrava. Santa Caterina da 
Siena mirava i penfieri de’luoi domeftici, e pale- 
fava loro i fecreti del cuore con tal chiarezza , 
con cui un'altro fcuoprirebbe ad un'amico i fen- 
timenti del proprio cuore . E il Padre Raimondo 
fuo ConfelTore riferifce , che volendole ricuoprire 
im fuo difetto interno , di cui ella dolcemente lo 
avvertiva ; perchè , dilfegli la Santa , volermi na- 
fcondere una cofa, che io veggo più chiaramente 
di quello , che la vediate voi ftefm ? In quell’ ul- 
tima nollra età il Venerabile F. Giufeppe da Co- 
pertino vedeva anch'egli le colpe, di cui erano 
macchiati quelli, con cui trattava, e quelli, con 
cui cafualmente s' imbatteva per iftrada , e fìno le 
fpecie particolari de’ peccati , de' quali erano con- 
taminati y e foleva ammonirli , con dire : vatti a 
lavare la faccia: volendo loro fignifìcare , che fi 
andalfero a lavare col Sangue di Gesù Grido nel- 
la facramentale Confellìone . £ però alcuni fuoi 
amici, trovandoli tal volta rei di qualche colpa, 
non fi arrifchiavano di accodarfi alla fua Cella , 
fe prima non erano iti a piedi del Confedbre a 
ripulire le proprie Cofcienze. Sebbene che ferve 
allungarli più nella narrazione di tali grazie , di 
cui fono piene le (acre Storie? 
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t 

St dice qual fta la Difcrezione dei Spiriti , hi quanto 
è virtù acquijìata con. arte , e con indujìria ; e /’ ob- 
bligOj che hanno i Direttori di confeguirla . 

§. PRIMO. 

29. * 1 ^ Iffi , che fono piene le facre Storie di quel- 
JL^ li y a quali per divina virtù era conceflo di 
penetrare con lo fguardo della mente nei fegreti ga- 
binetti delle altrui cofcienze, per difcuoprirne gli 
occulti moti ; o che almeno potevano dare di tali 
muovimenti retto giudizio, per mezzo di una luce 
molto ftraordinaria , infufa dallo Spirito Santo nella 
lor mente . Ma pure fe fi mettano a paragone di 
quelli , che fon tenuti per obbligo del proprio im- 
piego a difcernere degli altrui Spiriti le qualità, ib- 
no rariliimi . In quell’ obbligo fi trovano i Padri fpi- 
rituali , e i Direttori , che fi prendono a proprio ca- 
rico la guida delle anime ; non effendo polli bile pof- 
fino eflì condurle ficuramente per la ftrada della fa- 
iute , e della perfezione , fe non conofcono da qual 
principio procedano i penfieri delle loro menti , c 
gl’ impulfi de’ loro cuori , e per quella via non giun- 
ghino a conofcere , fe fiano buoni , o rei . Perciò in 
lupplemento della Difcrezione infufa , che dal divi- 
no Spirito gratuitamente fi dona a pochi , è necelfa- 
ria un’ altra Dilcrezione , che polla acquiltarfi da tut- 
ti , e fia comune a tutti y giacché a tutti i ConfelTo- 
ri è comune la direzione delle anime . E di quella 
appunto parleremo in avvenire , infegnando il mo- 
do con cui polTa dai Direttori confeguirfi . 

30. La Dilcrezione dunque de’ Spiriti , acquiftabi- 
le con indullrie y confifte in un giudizio retto , che 
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formiamo degli altrui Spiriti deperiHentemente dalla 
regole y dai precetti , che ci fomminifirano le /agre , 

Scritture , da /anta Chiefa , dai fanti Padri , da' fa- j 

gri Dottori y dalla efperien^a de' Santi y e dependeit- i 

temente dal lume della propria pruden 7 .a , Che diafi / 

una tal Difcreiionc da poterfi ^onlèguire da ciafcu- j 

no, non fe ne può dubitare j perchè chiaramente | 

ce r infinuano le fagre Scritture , Il diletto Difce- | 

polo ci avvila , che non vogliamo credere ai Spiriti , 
lenza farne prima la prova , le fieno da Dio . Nolite 
Omni Spiritai credere , feci proba te y an a Deo fint : 
j^pp. ( ì.Joan.^. I.) L’appoftolo ci eforta a non an- 
dare alla cieca; ma a provare tutte le cofe, e ad 
abbracciare Colo quelle , che al cmiento delle prò- ' 
ve li feorgono buone, ed a rigettar quelle, che fi 1 
fcuoprono cattive . Omnia probate , quod bonum efì 
tenete , ab omni fpecie mala abjìinetes vos : ( i.ad Thef 
fai. 5.21.) Or colà fono quelle prove , che tanto ci 
inculcano nelle fagre Carte ? Son’ altro , che eia- ' 
mi indufiriofi circa le azioni dependentemente da' 
precetti , e da regole prefe dalle fagre fonti delle 
divine Scritture? Certo è, che’l dono della Difcre-« 
jicne infui'à non ha bifogno di prove tanto efquifi- 
te. A chi hà la Diferezione per grazia gratis data, j 
bada che veda le altrui operazioni, oche gli fiano 
palefati i moti de' loro cuori , acciocché poli a deci- 
dere filile qualità buone, o male de’ loro Spiriti , 
perche in quelli la luce firaord maria , che Iddio lo* 
ro dona, fupplilce alle umane diligenze. Il Reden- 
tore (leifo, dopo averci avvertiti a guardarci da’ 
falfi Profeti, che al di fuori hanno fèmbianza di, pe- 
cora , e al di dentro fono lupi rapaci : . attendhe a « 
falfts Prophetis , qui veniunt ad vos in veftimentis 
ovium , intrinfecus autem funi lupi rapaces : ( Matt. 7. 

I5-) higgiugne fubito.- a fru 8 Ubus eorum cognofeetìs 
m , gli conofeerete dalle loro operazioni , cioè efa- 
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minando accuratamente le loro . azioni : il che non 
può tarfi fenza riflettere , fé tali opere concordino 
con le regole di ogni rettitudine, e fantità, o pur 
da quelle diflucmino. Aggiungo, che Gesù Crifto 
non diede quefto faggio avvertimento iblo ad alcu» 
ne Perfone Itraordinariamente illuminate : lo diede 
a tutti . Sicché tutti poffono avere un tale difcer- 
nimento, non certamente per dono, perchè queflo 
è di pochi: dunque per arte, e per induflrie. 

31. Queflo volle' lignificare il Padre Suarez, lad- 
dove parlando della Difcrezione de’ Spiriti , difle , 
che non expetlanda femper efi fpecìalis gratta gratis 
data ; hanc enim non promifit Deus omnibus , nec 
femper illam prabet , ftà qutbus , & quando vult : 
& nihilominus omnes' poffunt eum motaìi , 0 “ prati- 
ca certitudine prudenter di/udicare , & di/cemere in- 
ter hos Spiri tus : ncque Deus ad hoc negar auxilium 
/uffici ens , fi homo cum divina gratta , quod in fe 
eji , faciat . Et ideo ad difceruendum inter hos Spi- 
ri tus , non folum inter verum , & falfum , bonum^ 
malum ( quod ordinarie minus efi difficile ) fed 
etiam inter bonum , melius , inter fecurum , & 
periculojum ( quod efi difficilius ) varia regtila tra- 
duntur a dodis , 0 “ fpiritualibus vtris , quas pra 
lO manibus habere oportet eos , qui aliorum funi duces , 

i & magifiri . ( Suarez. loco citato num. 40. ). Dice 

, egregiamente il Dottore Efimio, che da una par- 

[)• te tutti fiamo efortati a provare i Spiriti : dall' 

y altra parte la dilcrezione gratis data non fi coni'- 

parte a tutti : dunque . fiamo efortati a ptocurare 
con umana diligenza un difcerniraento moralr 
; mente certo , non Iblo tra lo Spirito vero e fàl- 

rji fl> , buono o cattivo , buono o migliore , ficuro o 

pcricolofo ; il che fi ottiene da’ J^eftri di Spiri- 
to per mezzo delle regole, che s’ affegnano da 
Uomini fpirituali , e dotti : le quali , fono tutte 
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fondate nella facra Scrittura , nella Tradizione , 
nella Dottrina della Chiefa Cattolica, e de’ fanti 
Padri , nella fpetienza de’ Santi , nella retta ragio- 
ne illudrata dal lume della Tanta Fede : il che è tut- 
to quello, che abbiamo dianzi efpofto. 

? 2 . Quindi fiegue, che la Difcrezione, di cui 
ora parliamo, e di cui ragioneremo nel progref- 
fo del Libro , non e dono, ma virtù acquidata 
con le proprie diligenze . Siegue ancora , che i 
giudiz; , che circa i Spiriti forma quefta virtù 
difcernitiva , non fono infallibili : perchè febbene 
fono infallibili le regole , e i documenti che fi 
danno per ben giudicare , come quelli che fono 
prefi dalle facre Carte, e da’- fanti Dottori della 
Chiefa ; non è però infallibile , che ella applichi 
rettamente i fuoi giudizi ai detti infegnamenti * 
Al piu potrà dirli , che avranno una certezza 
morale, e pratica , come dice il citato Dottore, 
in quanto faranno fondati in ragioni, che chia- 
ramente moftrino la conformità con le dette re- 
gole, onde non fi polfa fenza imprudenza giudi- 
care il contrario. 

‘ S E C O N D O. 

53* P Qu‘ tifletta il Direttóre all’ obbligo grave, 
■A j che gli corre in cofcienza di procacciarli ad 
ogni collo una tale Difcrezione de’ Spiriti, lenza 
cui non èpqflìbile, ch’egli non erri frequentenKiv 
te nel reggimento delle anime , non lenza grave 
loro pregiudizio . Che diremmo noi di un Uon>o , 
che fi metteffe a curare gl’ Infermi , fenz’ aver mai 
apprefe quelle regole , per cui fi viene in cognizio- 
ne de^mali , che alfalgono i corpi umani ; nè avelie 
mai acquillate quelle notizie , per cui una infer- 
mità fi dillingue dall’altra, onde pofià applicarli a 
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dafcurta lin propoTzionaro rimedio ? Noh diren»- 
nio noi ) di' egli è inetro per un tale miniftero ? 
eh’ egli e temerario in intraprenderlo ? anzi che 
egli pecca elercitando un tal impiego j mentfe in 
vece - di fanare,! malati , fi pone ad un’ evidente 
tifico, di dar loro la morte . E quello è appunto 
il cafo nollro . Un Direttore , die non ha acqui- 
llata una fufficiente Dilcrezione de’ Spiriti , non 
può conolcere da qual cagione provengono gl’ 
impulfi , e muovimenti de’ noilri animi , fé da 
Dio , fé dal demonio ^ fé dalla nollra guada , e 
corrotta natura il die allora è più vero , quan* 
do le mozioni interiori fieno draordinarie ^ come 
accade, fovente .alle Peffone contemplative. Onde 
fi el^ne a manifedo pericolo di approvare < ciò » 
che e degno di biafimn , di biafimare ciò , che è 
degno di approvazione * e di preferivere regola- 
menti dotti , per cui in vece di promuovere le 
anime alla perfezione, ponga loro impedimento , 
o forlè le avvii per la drada della perdizione . 
Quindi s’inferifca, che non può efimerfi da qual- 
che nota di temerità , e da qualche macchia di 
colpa chiunque fi pone a fare il Padre Ipirituale 
delle anime, fenza aver acquidata la debita noti- 
zia, e difceruimento- de’ Spinti : molto più fe fi es- 
ponga per confeffare nei Monader) delle Religio- 
fe, tra le quali Tempre molte ve ne fono, che at- 
tendono .feriamente, alla perfezione, e fèmpre fe ne 
trova alcuna , che Dio conduce per vie draordi- 
narie , nè può con altri , che con lui conferire i 
muovimenti del fuo cuore. 

54. S. Tommafo due ignoranze riconofee nell* 
Uomo , ambedue, peccaminofe .• . una la chiama di- 
retta ,. ed c quando quello appodatamente non 
vuole intendere ciò che è obbligato a Papere : 
r altra la- nomina indiretta , ed è , qiiapdo egli 
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o per i^gglre la fatica , o per aiftrarfì in altre oc« 
cupazioni , trafcur^ di apprendere ciò che è tenuto 
in coicienza ad imparare : e parlando di quella fecon-^ 
da ignoranza, che fa al cafo noftro, conchiude .* 

Tttits enim negligmtia facit , ignoranti am ipjam ejfe 
voluntariam , peccatum , dummodo fit eorum , 
quis /ciré tenetur ^ & poteji : Ù“ ideo talis ignoramia 
non tota liter excufat a peccato: (S-Thom. i.z* Quaji» 
j6.art. ) Dunque non può fcufarfi da peccato un 
Confeffore , che non procura di acquillare quei lu- 
mi , che fono neceflarj ad un retto conofcimento 
de’ Spiriti : perchè a quello T obbliga il fuo impie- 
go, e la carità,* mentre gli vieta Telporlì a peri- I 
colo di errare in materia di sì gran rilievo. | 

35. Ma più llrettamente S. Agollino al propofito 
nodro, dice che il mancare alia debita carità, lem- 
pre è peccato, o tal mancanza poifa evitarli, opur | 

non li polfa ( iupponendo però , che fiali di prima / 

data occalione colpevole al mancamento prefen- 
te ) perchè , die’ egli , fe ’l difetto può sfuggirli , la 
colpa Ha nella volontà prelente .* fe non può * 
sfuggirfi ,* il peccato’ Ha nella volontà palfata « 
Peccatum ejì , cum vel nm eji carìtas , qu£ effe de- 
Ikt f vel minor , quam debet , five hoc x'oluntate vi- 
rar/ poffit , five non^peffit : quìa fi potejì ^ prxfent 
voluntas hoc facit : fi autem non poteji , praterita j 
voluntas hoc facit : ( S. j4ugtijì. Uh. de perfeSi* ju- 

ftit . cap. 6. ) Dunque fe un Direttore erra con j 
pregiudizio altrui , pigliando uno Spirito cattiva 
per buono , o un buone per cattivo, pecca, an- 
corché non abbia volontà di peccare : pecca, di- 
co, non per la volontà , che ha prefentemente j i 

ma per la volontà, che non ebbe di approlìtrarfi j 

a fnlhcienza , prima di elporfi a tali efami . £ fe 1 
di ciò il Lettore brama avere ulteriore ragione , ! 

gliela darà .S. Giovanni Crili^omo , dicendo , che ' 

. . - non 1 
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HOri potejì eì.i effe excufatìo coridemnatìoms ^ qui Bus full 
invenìendi facultas , fi fuiffet quarendi voluntas . ( St 
JoavtiChryf. hom.^.in Matth.) che non può andare 
eiènte- da colpa ^ e forfè dalla dannazióne chi 
avrebbe avuto modo di ritrovare il vero, fe avef- 
fe avuto volontà di cercarlo con uno iludio pro- 
porzionato al filo miniflero . Acciocché dunque 
non accada ad alcun Direttore sì grave male ^ ma 
poifa ciafeuno efattamente adempire gli obblighi 
li tettifTimi ,'del fuo facto impiego , efporrò nel fe- 
guente Capitolo i mezzi , per cut fi può confeguì" 
re quella DHcfezione ^ che è tanto iiecefraria per 
la buona condotta delle anime. 

C a' P o V. 

si efpongono t mezzi ^ per cui il Direttore può 

acquifiare la predetta Difcteziofie ‘ 

de^ Spiriti * ^ 

§. P R i M O. 

» 

5Ò. QE ogni Profeffore è tenuto a fapere* € à 
praticare i mezzi , per cui confeguire ' il 
fine della fua arte ; quanto piu farà obbligato un 
Maefiro di fpirito di lapere y 6 mettere in pratica 
quei mezzi , per cui può folamente ( fe pure Id- 
dio non voglia con doni ilraordinar) foccorrerlo ) 
giugnere a difcérnere lo Spirito vero dal falfo « 
e a dare a ciafcuno di efli la debita direzione ; 
mentre quella , fecondo il celebre detto di S. Dio^ 
nido Areopagita , è l’arte la più eccelfa, e la più 
divina , che poffa darfì , cooperandoli con e(Ta alla 
falute ,* e perfezione delle anime * per cui ha id- 
dio dato la vita, ed ha votato del fuo preziofilfi- 
filo &ngue tutte le vene. I mezzi ^ che devono 
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ufarfi , fono molti ; e io tra quelli fcegliérò i prima- 
rj , e i più importanti, e brevemente gli efporrò . - 

37. Primo mezzo : chiedere a Dio incelTantcmcn- 

tc lume di Dilcrezione ; perchè i penfieri , e gli af- 
fetti de’ mortali fono incerti , e dubbiofi ; cogitatio- 
nes enim mortalium timida : , incerU’ providentis : 
( Sap.g. i^. ) E Iddio folo , che vede l’intimo de’ 
cuori , è il Ponderatore de’noftri Spiriti, come le 
ne protella egli ft^lTo ne’ Proverb) : Spirituum ponde- 
rator ejl Dominus: {Provi 16. z. ) E però da lui lblo 
deve Iperarfi quella luce , che è neceflTaria per dilcer- 
nerli fenza errore . Ad elfo * dice S. Lorenzo Giu- 
iliniano, fi appartiene il donare una certa intelli- 
genza , pet cui con guardo mentale fi mirano le il- 
lufioni fpirituali de’ demoni 5 e fi difiinguono le di- 
verfe qualità de’i moti interiori delle anime. Porro 
( Spiri tus San£lus ) intelligentiam prajìat .... ut fpi- 
rituaìes infultus dxmonum , & interni animi motus 
darò cernantur intuitu : ( S.Laur. JnJi.Serm. in Fejìo 
Pentec. fub. fin. ) Dunque , ji quis vejìrum indiget fa- 
pientia , avvifa S. Giacomo , pofialet a Deo , qui dat 
omnibus affluenter , non improperat , & dabitur ei ; 
( ]acob. 1.5.) Se alcuno ha bil^no di un certo lu- 
me di fapienza dilcernitivo degli altrui Spiriti lo 
chieda a Dio, che lo dà a mani piene: dat omnibus 
affluentfir . Ma avverta , lòggiugne l’ Appoftolo , di 
domandarlo con viva , e ferma fede : perchè quel- 
lo, che tituba, è fimile all’ onde del mare agitate 
da’ venti , che non hanno fermezza : ficchè elfen- 
do egli fluttuante nel credere , farà anche inabile 
a ricevere il bramato difcernimento . Pojìulet au- 
tem in fide ^ nihil hafitans : qui enim hxfiitat ^ filmi- 
lis ejl fluElui maris , qui a vento movetur , & cir- 
cumfertur . Non ergo afiimet homo iìle quod accipiet 
aliqiiid a Domino . ( Idem. n. 6. ) . 

38. Allora però conviene rinuovare le preghie- 
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re con più fervore, quando il Direttore fi accinge alF 
efame di qualche anima ; e più fpecialmente , quan- 
do s' imbatte in certi punti più intrigati , e più aftrn* 
iì, che non fa egli penetrare, e dilìinguere col Tuo 
lapere, afiinche Iddio gli rifchiarì la mente coi Tuoi 
celelli lumi. Allora deve dire eoi S. Re Giofafat'.* 
Cum ignoremus quid agere debeamus , hoc folum habe- 
mus reltdui , ut ocidos nojìros dirigamus ad te : ( 2. Pa- 
rai. 20. 12.) Io, Signore, non lo, che giudizio for- 
mare di quell’anima . Altro non mi rella , che alzar 
gli occhi , e la mente a te, ed implorare la tua luce . 

39. Ma qui nafce fubito un dubbio. Se anche , per 
quella Dilcrezione è necelTaria la luce foprannatura-t 
le, non vi farà diverfità tra la Difcrezione, che fi 
acquilta con indullrie , c che fi riceve per dono ; 
mentre 1’ una , e l’ altra dipende dalla divina illu- 
flrazione . Rifpondo , che bifogna dillinguere due 
luci foprannaturali : una llraord inaria , l’altra ordi^ 
naria.* quella è una grazia gratis data; quella ap- 
partiene alla grazia, che chiamano gratum facientf 
comune a tutti gli Uomini giufti ; quella fi con- 
cede a pochi; quella non fi nega ad alcuno, maf- 
lime fe fi trovi in grazia . Or la luce , che ap- 
partiene al dono deila Difcrezione infufa , di cui 
parlammo nel Capo terzo , non è quella feconda , 
è quella prima , e confille in una illullrazione del- 
la mente pura , chiara , penetrativa , per cui ve- 
de fubito la Perfona o in fe llelfi , o per picco- 
li indizi , fenza perquifizioni , ed clami , i moti 
degli animi altrui , e dillingue tollo la qualità 
di tali ' muoviraenti . Quella fpecie di Difcrezionq 
. (quando ,‘ pure Iddio la concede ) è la migliore ^ 
chi non lo vede ? perchè con clfa fi giunge pre- 
ilo, e con ficurezza a fcuoprire ciò , che fi nafcon- 
de negli altrui errori . La ipiega a maraviglia be- 
ne S. Giovanni della Croce , dicendo cosi : i'i de- 
ve 
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l’ff per^ avvertire , che quelli , che hanno lo Spirito pUf* 
gato ) con più facilith poffono conofcere , ed uno pià 
delP altro y ciò che ^ nel cuore y o nelP intimo delP ani- 
mo y e le inclinazioni y e i talenti delle Perfone , e que- 
llo per indizf ejieriori , quantunque Ciano molto pìcco^ 
li y come per parole y muovimenti y ed altri fegni . . i 
Laonde quantunque naturalmente non pojfino le Perfone 
f pirituali conofcere i penfierì , o quello y che è nelP inter- 
no y ben lo pojfono conofcere mediante P illujìrazione fo- 
pranmturafe per indizj * 

40. La luce però, che appartiene alla Difcrezio- 
ne ordinaria dei Spiriti ^ acquiftabile da chi che fia^ 
di cui parliamo nel prefente Capitolo , non e sì pur- 
gata , sì vivace , sì penetrante ; ma è più bafla , più 
ofcura , e più debole , e non può nè per fé fte(fa y 
nè con la fola fcorta di qualche indizio penetrare 
r origine delle mozioni interne . Ha bifogno di lun- 
ghi y diligenti , e replicati clami . Ha bifogno di pre- 
cetti , di regole , e di ben fondate dottrine t perchè 
alla fine il fuo offizio altro non è , che rifchiara- 
re, e dirigere la mente del Maeftro fpirituale, ac“ 
ciocche applichi bene nei cali particolari le rego- 
le j che fi danno perla Difcrezione de’ Spiriti; onde 
quello con quella buona applicazione giudicando y 
colga nel vero . Quella luce dunque è ordinaria, nè 
fi nega ad alcuno ; che però ogni Superiore * Padre 
fpirituale , e Direttore delle anime ha da chiedere 
continuamente *a Dio , e fpecialmente quando fi pone 
ad efaminare lo Spirito de’ fuoi Difcepqli , o eflfi gli 
rendono conto del loro interno ; mà piu particolar- 
mente nei cali ardui, e dubbiofi : altrimenti, non 
ollante qualunque notizia, eh’ egli abbia acquilla- « 
ta , fallirà nell’ applicazione delle dottrine , non da- 
rà giullo , e vero giudizio delle altrui interne ope- 
razioni , e folo potrà dirfi di lui , che fia un buon 
dHcernitore dei Spiriti in fpcculativa , ma non in 
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pratica. In fomma fì ricordi delP infegnamento ao^ 
torevole del Concilio Tridentino. Deus impojfibilia 
non jubet j feà jubendo monet & ftuere qùod pojfis , 
petere , qued non pojfis , (D" adjuvat , ut pojjis : 
(^Trid. JeJf. 6. cap. ii.) Iddio vuole, che facciamo 
ciò che polliamo per abilitarci j e a ciò che non 
arrivano le noUre induftrie , vuole , che imploria- 
mo il luo ajuto pronto a ibmininiilrarcelo . 

§. SECONDO. 

41. QEcondo mezzo Ha applicarli ad apprendere le 
^ regole dilcernitive dello Spirito vero dal fal- 
lo, fpecialmente con la lettura , e con lo ftudio del- 
la fagra Scrittura ; e per non errare nella intelligen- 
za de' lenii più aftrufì , valerfi di qualche dotto , ed 
erudito Interprete. Per diftinguere l’oro dall’ cibi- 
lo , e da ogni altro metallo vile , la natura ci ha 
provveduti di quella pietra , che chiamafì di parago- 
ne . Le pietre di paragone , con cui li difceme lo 
Spirito vero dall' apparente , Ibno i documenti , i pre- 
cetti, le regole, che fi danno per un tale Difcerni- 
mento. Quelle in primo lut^o li trovano nelle fa- 
' gre Scritture , nelle cui vifcere Iddio fparlàmente le 
ha polle . Là bifogna andare per ìlcavarle , come in- 
regnava fantamente Ugo di S. Vittore a' fuoi Mo- - 
naci . Cum igìtur divinas Scripturas legetìs , yó/er- 
tef perpenditCy quid ibi di^um fit ad excitandum in 
vobis amorem Dei ’, quid ad contemptum /acuii’, quid 
ad cavendas inftdias inimici', quid ad bonos afie^lus 
nutriendos , Ù" prava defideria extinguenàa valeat ; 

O" quid citius cor per compunSiionìs ardotem qccen* 
dat', quid difciplinam in opere ^ quid humilitatem in 
cogitatione , quid patientiam in adver/ìs habere doceat / 
quid denique ad agenda bona fecurum , & ad mala 
cavenda doceaì effe ciré umf peti um : ( Ugo a S» Viti, da 
- . - In- 
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Injìit. Novìtìor. cap. lo. ) Dicendo U^o a fuoi Dìfcs- 
pqli y che in quelle facre Pagine avrebbero appreiò 
a difprezzare il mondo , a' difenderfi dalle trame de’ 
nemici infernali , a reprimere i malvagi defiderj deh 
la carne, e che vi avrebbero acquiltaro la compun- ) 
zione del cuore , la difciplina delle opere , 1’ umil- 
tà della mente , la pazienza nelle awerdtà ; altro 
non volle loro lignificare , fe non che avrebbono 
con quel Tanto Hudio imparato , qual’ è lo Spirito 
del mondo, per difpregiarlo ; qual’ è lo Spirito del 
demonio , per rigettarlo ; qual’ è lo Spirito della car- 
ne, per raflireharlo ; qual’ è lo Spirito di Dio per 
abbracciarlo j e che avrebbono tutto quello impa- 
rato con regole ficure , ed infallibili , perchè infe- 
gnate da Dio ftelTo : Quid denique ad agenda boyia 
fecurum , quid ad mala cavenda doceat ejje circum- ' 
fpeBum . E però bifogna , che c’ immergiamo nel- 
la lezione di quelle fagre Carte , per cavarne an- ^ 
che noi i caratteri del vero Spirito. 

42. E’ terribile la minaccia, che fa Iddio a’ Sacer- 
doti in Ofea .• ^àa tu Jncntiam repuìijii , repellatn | 

te , ne Sacerdotio fungaris mi hi : ( Ofee 4. < 5 . j Dice ( 

Cornelio a Lapide, che per quella parola feientiam ■ 

intende il Profeta la cognizione di Dio, e della di- j 

vina legge non folo fpeculariva, ma pratica, chei 1 

Sacerdoti di quei tempi trafeuravano di apprendere 
con lo Audio della divina Scrittura : Scientiam vo- 
cat , Dei , ìegifque divinte Jìudium , Ù" cogitationem , 
non tantum Jpeculativam , fed etiam praEiicam : ( Cor- 
nei- a Lap. in Textu.') E per quefta loro trafeuratez- 
za daniiofa a tutto il Popolo minacciava Iddio di to^' 
gliere ad Tfdraelle il facerdozio, e il culto de’fagri ^ 

Altari : Nimirum quia ìegem meam adeo neglexijìir , ! 

ut me eam legeretisy nec ipfos legis lìbros haberetis ; \ 

ego vicijjim vobis ipfam legem , feientiam , facerdo- 
tium y omnemque mei cultumy & religicnem auferam . ’ 

Non 
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Non voglio però fìgnincare con quello, che Id- 
dio toglierà ai Direttori , che fono alieni da que- 
llo lacro ftudio , il Sacerdozio : sò , che il carat- 
tere Sacerdotale è indelebile : e molto meno y che 
toglierà dalla Sua Chielà l’ Ordine Sacerdotale , co- 
me ne privò Hdraelle . Dico bene però , che ne- 
.gherà loro quelle grazie Speciali , che Sarebbero 
più opportune per renderli buoni Sacerdoti , e de- 
gni Minillri de’ Sagri Altari : e certamente con 
giuda pena j perche non merita a) uri particolari 
da Dio chi non curodi di renderli abile ad aiuta- 
re i Suoi Frodimi nell’ eSercizio del Suo Sagro mi- 
nidero . ' ^ 

4^. Dico in Secondo luogo, che quelle belle pie- 
tre, al cui paragone li didingue lo Spirito vero dal 
fallò, li trovano anche ne’ Libri de’ Santi Padri, e 
de’ iiottori , i quali le cavarono dalle divine Scrit- 
ture, e le proposero a noi , acciocché ce ne Ser- 
vidìmo per nodro regolamento . Tali precetti So- 
no anch’ edi Sicuri , perchè preSi dalle Sacre Car- 
te . Sicure Sono ancora 1 ’ esperienze , gl’ infegna- 
menti de’ Santi , che fi ritrovano o nelle loro vi- 
te , o nelle loro opere ; perchè operando edi , p 
illruendo , erano modi dallo Spirito divino , che 
in modo particolare gli alfideva nelle loro opera- 
zioni . Per tanto Su quedi Libri divoti bil^na 
che dudino frequentemente i Direttori delle ani- 
me , per edrarne quegli aforiSmi di Spirito , con 
cui hanno a diScernere, a regolare gl’ altrui inter- 
ni rauoyimenti . Confedb , che io ho pretefo di 
rilparmiare loro la fatica con queda mia Opera , 
avendo in e(Sa raccolte molte di quelle notizie , 
con cui pollano Sicuramente diScernere qualunque 
Spirito , le Ila vero , o fia falSo j (è Sia buono , o 
Sia pravo : e con cui polfano condurre ciafeuno 
con rettitudine per la drada della Perfezione , o al- 
. ■ * meno 
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meno della falure, fecondo la diverfa qualità delle 
•Perlònc , che prenderanno fotto la loro direzione . 
Onde (pero, che quefte naie povere fatiche potran- 
no elfer loro di non lieve piovamento . Contutto- 
ciò non devono eglino efler contenti di quello . 

Ma procurino di avere fpeffo per le mani altri Au- 
tori di maggior credito , e di leggerli frequentemen- 
' te : perchè è Tempre più pura quell’ acqua , che fi 
attinge dalla fonte , che quella , la quale fi prende 
da’ rigagnoli . 

■ 44. Praticando eglino tali dii genze, non manebe- 
tà Iddio di fomminifirare alle loro menti lume' ba- 
fievole per formare retto giudizio circa le anime de’ 
Penitenti , e circa i loro interni muovimenti .• perchè 
dice S.Agollino, che appartiene alla divina Provvi- 
denza fàrlsl , che alle Perfone divote , le quali cer- 1 
cario pianfente, e diligentemente Iddio , e la verità 
delle cofe , che appartengono al fervizio di Dio, non ; 

manchi modo di rinvenirla . Fieri non potejì divina ' 

<]Hadam providentia , ut religiofis animis fe ìpfos « 

Deum fuunìy idejl veritatem piey cajie y ac dìligentet 
(juxrenùbus , inventendi facultas defit : ( i*. Auguji-, 
iiò. de quant. anima cap. 14- ) 

§. TERZO. 

45. TL terzo mezzo fi è, che’l Direttore abbia in 
X fe fteffo almeno qualche fperienza delle di- 
verfe qualità de’ Spinti; perche, come dice' egregia- 
mente Gettone, h" faere Scritture, i Padri, i Dotto 
ri ci hanno date regole generali , quali difficilmen- 
te potfuno applicarti ai cafi particolari , tè la Perfo 
na non gli abbia (periitientati in fe fteffa . Probare 
Spiritus per modum artisy & docìrina nemo perfeBe 
potefl per fnlam /ocra Scriptura eruditionem , qui non 
etiam e Xpert us Jìt in fe ipfo-variam affeBionum fut> 

rum 
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fum pugnar» , tamquam afcenderit nunc tn Calos , nunc 
deftender 'u in abyjfos > & vtderit mirabilia Dei in prg^ 
fundo. Nam qui navigant mare hoc mijìicum diver- 
fartirn affeEìionum , quajì coUidentium Je fiutìuum y 
enarrant mirabilia ejus . Inexpertus autem talium , 
quid noevìt eorurn? {_Gerfon d^ prob. Spirit. ) E prima 
di lui avevaci inlègnato lo Spirito Santo , che da 
noi fteflì abbiamo a prendere le regole, per intea> 
dere ciò che paffa negli animi altrui : Imellige , 
qua funi proximi tni j ex te ip/ol {Eccle/. :jr. i- S. ) 
Quindi fiegue , che un Direttore deve leriainen- 
te attendere allo ftudio dell’ Orazione , e partico- 
larmente della Meditazione y acciocché conofceodo 
per efperienza , cofa è luce , cofa è tenebre ; co- 
là è moto Tanto e moto fallo ; cofa è confolazio- 
ne e delblazione di- Spirito , fappia poi negli al- 
tri ancora giudicare con ' rettitudine circa tali co- 
lè perchè , come dice S. Gregorio , non può daf 
giudo giudizio delle tenebre , chi non ebbe mai 
alcuna .notizia della luce . Qtii lurem vìdet ^ fcit 
quid de tenebris aflimet . Nam qui lucis candorem 
ignorai , etiam obfcura prò lucidis approbat : ( S. Gre- 
gor. Mor. lìb, 5. cap. 27. ) Come dunque laprà di- 
Itinguere le opere teuebroTe del nemico infernale 
un Padre fpirituale , che non è avvezzo a riceve- 
re la luce divina , che d’ordinario nella Orazione 
5’ infonde ? . . .. 

4Ó, Siegue ancora , che debba attendere di pro- 
poTito air acquino delle criftiane virtù » affinché 
le cqnolca , dirò cosi , non Tolo di villa , ma an- 
che in prova : fappia il modo , con cui lì prati- 
cano, le difficoltà, che s’ incontrano , e le manie- 
re , con cui fi luperano « Itelo efperto dalle pro- 
prie cadute , conolca i pericoli, in cui fi Idruccio- 
la , i modi , con cui fi forge , e le arti , con, cui fì 
prende lena dalle HelTe cadute , per correre più 

ve- 
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velocemente alla perfezione . Così appunto infegna 
Ricardo di S. Vittore . Frius nos oportet in fingults 
virtutìbus exerceri , & quid in imaquaque pojfimus , 
experiri , quarti pojfimus de omnibus plenum Jcientiam 
percipere y & de fingulis fufficienter /udicare. Multa 
quidem de dif erettone legenda y multa difeimus audien- 
do y multa ex infito mbis rationi s judicio : verumta- 
men numquam ad plenum erudimur fine experienttx 
magifierio . Pofi omnes fequi oportet y qui de omnibus 
judicare debet . Primum ergo ejt , ut fatagamus fingu- 
lis virtutìbus fiudium frequens impendere y quod dum 
facimus f necefie efi , nos fxpius cadere . Oportet ergo 
nos fape /urgere y & per Jrequentem lapjum addifeere y 
qua vigilantiay qua cautela oportet virtutum bona ac- 
quirere , vel cujiodire . Sic dum longo ufu virtutum di- 
fctplina addifeitur y quandoque me'ns diu exercitata ad 
plenam morum diferettonem perducitur : ( Richardus de 
prxpar. ad contemp. cap. 6 j.) Se poi il Direttore fol- 
ie palTato per tentazioni , per Kcrupoli , per aridi- 
tà , per delolazioni , e folle llato pollo al cimen- 
to di gran prove , farebbe lenza fallo più atto a 
condurre altri per quelle vie Icabrolè ; giacche di- 
ce r Ecclelìaltico , qui non ejl tentatus y quid feit ? 
iEulef. 34. 9.) che può mai fapere, chi none lla- 
to tentato ? 

§. Q. U A R T O. 

I 

47. /^Uarto mezzo ; che il Direttore nella guida 

delle anime proceda con umiltà altri- ' 
menti non coglierà in dare retto giudizio , 
e giudo regolamento : e quello per due motivi . li 
primo , perche , come ho detto di fopra , per una 
buona Dilcrezione de’ Spiriti è necedaria la luce di 
Dio ; benché non importi , che queda Ila ilrada 
ordinaria : nè Iddio gli concederà queda luce , s’ ' 

egli 
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t^li confidi nel fuo fapere , nella perfpicacia del- 
la fua mente < nella fua prudenza , e nella Tua 
molta fperienza j fe egli fi compiaccia della buo- 
na condotta , che gli pare di tenere fopra il go- 
verno delle animfe ; fe fe ne vanti ; fe ' fe ne gio- 
ir) y fe non fi guardi da una certa interna vanità , 
e fuperbia di crederli idoneo a guidar anime di ‘ 
fublirae virtù , e di comparire tale fu gli occhi al- 
trui ; in una parola ^ le nòli proceda con umiltà 
fperando ogni buon fucceflfo da Dio, e riconolcen- 
dolo come favore compartitogli dalla fua benefica 
mano .* giacché è pur troppo vero , che Deut fu- 
perhis refiftit , humilibus autem dat graùtim : (Ja- 
~€ob, 4. 6. ) Il fecondo motivo fi è j perche non v’ è 
Direttore sì efpefto , che non abbia fpelfo bilbgnO 
di ricorrere per conliglio a Perfone dotte , a Per- 
lone Ipériméntaté , e le fi polfottò avere, a Perfo- 
ne dotate del dono della Difcrezione infufa , fpe- 
cialmenté ne’ cali dubb) , negli avvenimenti Itra- 
ni’, é nella guida di cofcienze llraordiiiariamen- 
te' intrigate, o di anime grandemente elevate . 
Ma s’egli non farà umile , é fidandoli troppo della 
fua prudenza , non vorrà cercare gli altrui confi- 
gli, ne foggettarfi all’altrui parere, prenderà gra- 
vi abbagli con pregiudizio delle anime a lui lòg- 
gette . Ne tnnttar'ts prudenùie tu£ , ( Prov. 5. ) 
dice lo Spinto Santo : non ti appoggiare* alla tua. 
prudenza; perchè, come dicono i Savj, vera pru- 
denza è, nòli fi fidare di' fua prudenza,* ma pren- 
der lempre da Perlòne faggie configlio , malTime 
ht cole' di rilievo, quali forio'fempre quelle , cHè 
riguardano il bène' Ipirituale delle '.anime . È di 
fatto invitando il S. Giobbe gli Uomini alla fa- 
pienza , non vuole', >che alcun di loro fia fapièh- 
tc'.* non tnvemam ' ht vobis ullum fapienttm 
(•Job 17. IO.) cioè non vuole, come Ipiega S.’ Gre-*^ 
gorio , che alcuno fi reputi fapiente , che fi ap- 

D pog- 
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poggi con fiducia alla Tua fapienza : in una paro- 
la ) che fia fapiente apprefTo di le . Qjtid ^ , dice 
il Santo, ^uod eos ad fapientiam vocat^ Ó" tamen 
optai , ne illos fapientes invernai , nifi quod ad ve^ 
ram fapient iam venire non pojjunt qui [alfe fu<e fa- 
piemia fiducia decipiuntur ? de quibus fcriptum efi : 
va qui fapientes sjlis in oculis veflrisy & coram vo- 
hismetipfiis prudentes . Et quibus rurfus dicitur : 
nolite prudentes effe apud vosmeùpfos . Unde idem 
Fredicator egregius hosy quos camaliter fapientes in- 
veneraty ut fapientiam veram perciperentj prius fieri 
fiultos auarebat , dicens : fi quis videtur inter vos fa- 
piens effe in hoc f acuto y fiultus fiaty ut fit fapiens. 
Et perfemetiùfam veritas dicit : Confiteor tibi , Fatet 
Domine Coeli y Ù" terra y quia aófcondifti hac a fa- 
pientibusy & prudentibusy Ù“ revelafii ea parvulis • 
Quia ergoy qui apud femetipfos fapientes funty ad 
veram fapientiam pervenire non po(Junty reÙe beatut 
Job fonvcrfionem auditorum defideransy exopta^ y ne m 
eis ullum fapientem inveniat : ( S> Greg. M*aal. 13. 
cap. 14.) Ma fé egli è vero , che quello folamen* 
te è favio , c prudente , che non fi reputa tale , 
e che non fi fida di fé , e di Tua prudenza j con- 
verrà dire, che quello Tolo fia prudente, il qua- 
le è umile , e però è facile a chieder dqnfiglio a 
Perfqne dotte , o difcrete , ed a fottoporfi al loro 
giudizio . 

§. Q. U I N T O. 

48. /quinto mezzo: che ’l Direttore non fi af- 
fezioni foverchiamente ai Tuoi Peniten- 
ti ; altrimenti deciderà Tempre a favor 
loro, mofTo più dalPafiétro, che dalla ragione^ 
nè certamente farà fèropre retta la Tua decifione. 
Già fi fa , che non può dar giufia fentenza un 
Giudice appalfiopato : perchè, come dice Corne- 
lio 
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ììo à Lapide ^ {piegando il detto di Malachia , fe*^ 
debìt conflans &c. {Malach. 3. 5.) T Uomo giudi- 
ca fecondo l’ affetto ; e fecondo i’ inclinazione dell* 
animo o benevolo, o avverfo afcrive a vizio ciò, 
che è atto di vera virtù ; o attribuifce a virtù ciò , ' 
che è vizio abbominevole . Homines prò affeSlu /a- 
dicanty & quod vìrtutU ejì y vitto deputant y quod 
*vitii , 7/irtuti : ( Cornei, a Lap. in tex. Malach. ) 

49. Per queft’ iftelfo motivo non deve mai pren- 
dere alcun' anima fbtto la fua direzione per alcun 
lucro temporale , che gliene poifa rifultare : per- 
chè fé grande è la forza , che ha l’ inteteffe di cor- . 
rompere i Giudici terreni \ non i’Jia minore in al- 
terare il parere de’ Giudici fpirituali delle anime » 

Si Bernardo, fcrivendo al Pontefice Eugenio, con 
formole di gran lode gli riferilce un fatto illuftre 
del Cardinale Martino « Quefto , terminata la Le- 
gazione di Danimarca y tornava in Italia ; ma sf 
ìproveduto di danari , e di Cavalli , che giunto a 
Firenze , non aveva modo di pro eguire il luo viag- 
gio i II Vefcovo della Città gli donò un Cavallo : 
e perchè aveva una lite con un fuo avverfario, il 
giorno feguente fi porxò in Pila , dove erafi porta- 
to il Porporato; e lo pregò del luo voto a favore 
della propria caufa» 11 fanto Cardinale in fentire, 
che aveva ricevuto un donativo da Perfona , topra 
cui aveva a dire il fuo parere , e proferir la fen^ 
tenza / mi hai ingannato , gli rifpofe , non fape- 
vo , che tu avelTi qucfla lite ; piglia il tuo Ca- 
vallo , che fia in Italia .■ ed ordinò , che tolto gli 
folfe reftituito . Decepijìi me, inquit, nefciebam ti^ 
bi imminere negotium . Tolle equitm timm : ecce in 
jìabulo ejì * Et bora eadem refignavit UH : ( Ber- 
nar. de Coìijtd. lib. 4. circa medius.) L^ilteffa lode' 
fa il Santo di Gaufrido Legato ancn effo Appofto- 
lico , narrando di lui efempj fingolariffimi di difin- 
tereflTe in ricufare qualunque benché minimo do- 

D 2 na- 
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nativo ; ed aftèrma di lui , che poteva dire con 
Samuele , allorché rinunziò la {giudicatura del P<^ 
polo : le v’ è alcuno , dalle cui mani abbia io ri- 
cevuto qualche dono, parli pure, mi accufi , che 
io fon pronto a fargliene intera reftiruzione . Ipje 
vero cttm Samuele libere loquebatur ad oynnes : loqui- 
mini de me coram Domino , & coram Ckrijlo enis , 
utrum bovem alicujus tulertm ^ aut aftnum i fi quem~ 
piam calumniatus Jinn \ fi opprefji altquem \ fi de 
manti cujufpiam munus actepi , & contemnam illud 
hodie^ vobtfque refiituam^ Finalmente conclude con 
quelle notabiliflìme parole : O le avelfe molti di 
quelli Minillri la Santa Chiefa ! a quelli vorrei 
palelare tutti i miei penlìeri : a quelli vorrei fve- 
ìare tutti gli arcani del mio cuore: nelle mani di 
quelli vorrei tutto abbandonarmi , come ad un’ al- 
tro me fteffo. O quanto mi terrei licuro fotte ta- 
li Cullodi , e Direttori della mia vita ! O quanto 
mi' riputerei beato ! O fi viderem in vita mea Ec- 
clefiam de talibus ìnnixam columnis ! O fi Domini 
mei Sport fam cernerem tanta commi (f am fidei ^ tanta- 
que creditam puritati ! Quid me bcatius , quid me 
fecuriits y ciàn ktijufmodi circa me vita mea & cufica 
des fpeÙarem , ftmul &“ tefies ? Quibus omnia mea 
fecreta fecure committerem , ccmmunicarem confitlia y 
qtiibus me totum refunderem tamquam alteri mihi , 
Tanto è vero , che il procedere con totale difin- 
terefle nella direzione delle anime, dà lìcurezza 
a’ Direttori , e quiete alle anime dirette circa il 
regolamento delle proprie cofeienze . E però chi 
defidera formare de’ Spiriti altrui retto giudizio, e 
dar loro buono indirizzo, altra mira non deve 
avere nel fuo faero minillero , che ’l profitto del- 
le anime , e la pura gloria di Dio ; nè deve no- 
drire nel cuore affetto alcuno foverchio , che gli 
alteri la eflimazione. 
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! ! §. S E S f O . , . 

f 50. Q*Efto mèzzo fia ^ che ’i Direttore abbia uft 
t O intelletto addottrinato , nla non Tofiftico * , 

h io non ne."o ^ che le (cienzc Ipeculative ^ e Ipecial- 
, mente la Teologia fia il fondamento, a cui lì ap^, 

i. poggia tutta r Afcetica , e la Miftica, e che fen-, 

( za di effa non poiTono acquiftarfi con perfezione 

a quéfte due facoltà i Dko folo, che ’l Teologò, vo- 
li lendo efaminare le opere dello Spirito , non deve 

i elfere troppo fotti le , e troppo rifleffivo, e quah, 

i pretendere di ridurre le cofe a dimoftrazione j al- 
ti trimenti hon formerà rilai Un giudizio pratico ,, 

ii laggio, e difereto . Offerva il P. La-Croix nella 
\ Jua Morale , che lo ftéllb acume della mente , e 

j. lo ftelfo lapere è ad alcuni Teologi d’ impedimen-- 
j to ad udire anche le Confeffioni ordinarie , ed à 

giudicare rettamente delle altrui cofeienze t per- 
chè coll le loro foverchie fottigliezze , ed acute ri- 
fleflìoni imbrogliano fe, e confondono i loro Peni- 
tenti 1 Sàentìa fumma (ad eJccipiendas ConfelTlones) 
non reqimitut y ivamo per acctdens fccpe ejl mtnus uù* 
if //V, quam mediocri s conjunUa cum naturali judicio ^ 
& praici qui enìm ita fubtiitter omnia volunt révo* 
care ad apìces theologicos , fxpe fe ipfos , & aliai im^ 
plicant fcrupulis aliifque dijjiculiatiòus ( Claudi 
La-Croix Theol. Maral, lib.6. p.z.n.iy'&j.) Procuri 
dunque il Direttore d^elfer bene addottrinato nel- 
le feienze facte t Dovendo poi decidere circa gli 
altrui Spiriti ^ non fi curi di troppo fottilizzare , 
tiè fia incontentabile ^ per non dare ih cavilli » e in 
^ fofifticherie .* ma quando àverà fufficientemente 
j conofoiuto effere'le altrui operazioni o conformi , 

k O difformi alle maflìme della Fede ^ ed alle rego- 

le della criftiana Morale, proferifeà il fuo giuiiftziO) 
ed applichi il fuo regolamento* ricordandofi * che 

D 5 il 


by Googli 


54 D'ifcernìmento de Spìriti 

il giudìzio della Difcrezione non ha da eflerc evi- 
dente , ma umano , ma ragionevole , cioè appog- 
giato a motivi ragionevoli. 

51 Inoltre , fe brama avere il Direttore buon 1 

dilcernimemo de’ Spiriti, è ncceffario, che non fi ' 

muova a giudicare dalle ragioni terrene, ma dalle 
divine : perchè dice il Grifoftomo , che non v’ è 
cofa peggiore , che dar fentenza circa le colè fpi- 
rituali dependentemente dalle’ ragioni umane . Ni' 
hii pejus efi , qunm humanìs ratìontbus fpirìtualia 
fubjicere : (Chry/oji, Homi!. 24. in Jcannem . ) Ho 
offervato più volte , che molti ConfeflTori , anche 
dotti, fi recanoa punto di riputazione il non cre- 
dere cofa alcuna di quelle, che nella linea fopran- 
naturale hanno dello llraordinario , o fia vifione , 
o fia rivelazione, o fia efiafi, o fia altra commu- 
nicazione di Spirito: e ciò, che è peggio, fi van- 
tano di quella loro mifcredenza , come le il dar j 
fede ad alcune di quelle cofe folle una femplici- 
tà ; e il non crederne alcuna folfe una grande av- ' 
vedutezza , e una gran prudenza . Chi fi regola 
con quelle maflìme umane , anzi erronee , non e 
poffibile , che abbia Difcrezione de’ Spiriti : per- ■ 
che e cofa certiflìraa , che quello Spirito llraor- j 
dinario vi è fiato fempre nella Chiefa dì Dio , e 
fempre vi farà . 

52. Notino l’avvertimento, che premette il BIo- : 
fio al luo Monile Spirituale . Pncmonendus LeBor , 
ejì , tfe perver/um qHorumdam hemirmm juddcìuva fe~ | 
quatuTy qui revelationes y vtfiones divtnasy ceu r/r- I 
ntjp.ma fomnìa c&ntemnendo , fe parum fpmtuales , 1 

tD‘ humites effe oflendunt . Neque enìm parvi peri' ' 
dendei fmt reveìationes divinitus exhibitee , quibus 
Bcclejia Dei mirifice ìlluflratHr : ( Blofius in MoniL 

ùtrit. ) Quefto dotto , e divoto Afeetico prerau- 1 
ihvce il Lettore del fuo Libro , che non imiti il 
^giudizio perverfo di alcuni Uomini , che difprez- • 

zana 
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*ano le rivelazioni , e le vifioni , come fognivani , 
moftrandofi in tal modo poco umili , e meno fpi- 
rituali : poiché non devono averfi in poco conto 
quelle rivelazioni divine , da cui è mirabilmente 
jlluftrata la Chiefa di Dio . - 

53. Nè egli proferendo si grave fentenza parla 
già a capriccio. Parla fondaco nella dottrina irrc' 
Pagabile della facra Scrittura . II Profeta Joele, 
alludendo ai noftri tempi , effundam , dice , Spiri- 
rum meum fuper omnem earntm^ & prophetabunt fi- 
lli vefiri y filine vejìne > & juvenes vejìri fomnis 
fomniabunt : ( Joel> 2. 18. ) Dice , che Iddio ne’ 
tempi avvenire diffonderà il Tuo Spirito fopra o- 
gni Torta di Perfone : che profeteranno Uomini , 
c Donne » e riceveranno da Dio vere vifioni . E 
San Paolo con più chiara efprellìone dice al no- 
ftro j^ropofito : Spiritum nolite extinguere : Prophe- 
tias mlite fpemere : ( ad T beffai. 5. 19. ) Non vo- 
gliate tsffinguere ne* Fedeli lo Spirito del Signore : 
non vogliate avere in difpregio le profezie . Il dot- 
to Eipofitore Eftio, interpretando tali parole , di- 
ce , che pecca contro quello peccato dell’ Appofto- 
lo, chiunque fenza efame nè circa le Perfone, nè 
circa il modo, con cui procedono tali cofe llraor- 
dinarie, le dilprezza, e alla cieca le rigetta. Ad- 
verfus hoc praceptum pecoant & illi , qui revelatio- 
Hss privatas , quibujcumque hominibus faElte legan- 
tur^ foto genere fpemum y atque re/iciunt: (^Ejìius in 
Textu . ) 

54. Non voglio però lignificare con quello, che 
il Direttore debba elfer facile in dar fede a cofe 
infolite , e (Iraordinarie ; anzi che lo avverto ad 
effer cauto, e ritenuto in prellare loro credenza/ 
e voglio che fi tengano (èmpre un paffo indietro» 
per il gran pericolo , che v’ e d’ inganni , d’ illufio- 
ni , e talvolta ancora di finzioni , e d’ ipocrifie ^ 
fpecialmente quando fi tratta di vifioni » di rive- 
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lazioni , e di locuzioni , che più di ogni cofa 
ibno foggette alle frodi de’ noftri nemici . pico fo- 
1^, che proceda con prudenza non umana > ma di- 
vina i che non fia mifcredente j die non li appog- 
gi a maflìme mal fondate, nè per effe cerchi ere-; 
dito di accortezza: ma con più fàno configlio efa- 
mini diligentemente le cofe , fé vadano conformi, 
o pur diltuonino dalle regole , che abbiamo dal- 
la divina Scrittura, dalla Chieia Cattolica, e da’ 
Santi ; e al lume di quelle dia un giudizio non 
evidente ( giacché quello in tali cofe npn e pof- 
libile averlo ) ma prudente circa la rettitudine , 
o fallità de’ Spiriti , che prende a governare , ri- 
manendo fempre perfuafo , che fe quello , o quel- 
lo Spi I ito particolare non è buono, non ne man- 
cano nella fanta Chiefa altri , che Ibno buoni .* 
poiché, come dice l’Angelico e lo provano le fo- 
praddette Scritture , in niun tempo fono manca- 
te anime elette , che hanno avuto Spirito di ri- 
velazione , ( lo ftelfo s’ intenda di ^Itri favori fo- 
prannaturali ) non per introdurre nuove dottrine 
nella Chiefa , ma per dare buon regolamento al- 
le operazioni de’ Fedeli . Singulis temporibus non 
(ìejnerunt prophetia SpirUum habentes , non (juidem 
ad novam doQrìnam fidei proponendam , fed ad hu- 
ìnamrum aSiuum direni ionem : (S.T/xm. 2 . i. qusjì. 
74* urt.6. ad 5 .) Tenga dunque la via di mezzo ' 
chi vuol elfere Direttore , e non dillmttore de’ 
Spiriti . 

♦ 

* §. S T T T 1 M O. 

55. OEttimo mezzo fia 1’ efaminare , elàttamente 
le cofe , e ponderarle bene ; prima di dar- 
ne giudizio. Giofuè, quel gran Capitano di Dio, 
ijn vederli comparire avanti un Uomo armato ,, 
ch’era l’Angelo del Signore fotte fembianze uma- 
ne , 
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tìe , fi{fogli lo fguardo in fronte , e iiiterrogolld 
con quelle parole ; Nojìer es ^ an adverfar'tonim ? 
e in queito modo fcoprì, eh’ era l’Angelo fanto, 
mandato da Dio in difefa delle fue truppe . Qui 
refpondit .* nequiquam y fed fura Prìnceps eìcercjtui 
Tornirà i & nunc i)tnio : (^ Jofue 5. i ;j. 14 ) Ecco 
ciò , che deve fare un Direttore follecito della 
falute* o perfezione de’ Tuoi Difcepoli : fiffàre fo-. 
pra le loro operazioni l’occhio della mente ^ ed 
elamiuarle ^ fe fieno Tante ^ e Te appartenghino a 
tioi , che eTendo miniftri di Dio , fiamo confede-< 
rati con lui y o pure appartenghino ai noftri 
mici ) mondo j carne ^ e demonio : nojìri ejiiff 
an adverfar'iorura ? Perciò non deve fubito pro^ 
nunziare ftntenza j e definire o contro , o a fa^ 
vore del Penitente ( fe pure non foffe uno Spi- 
rito chiaramente buono * o manifeftamente catti- 
vo ) ma prima indagarne attentamente i moti , 
gT impulfi , le azioni * gli andamenti , e le> cir- 
cofianze , che vi concorrono * 

5d. Necejfe eji ,.dice San Gregorio i ut magna 
femper ct^ra conftderare dkbtamus in omni , quod 
qgimus y qui nos <impetus ducat : uttum nojìra ro* 
gitatio per impetum camis , an per impetum Spi^ 
fittis impeìlatur: ( S. Greg, komih i. in Ezechiel. ) 
E’ neCeflario , dice il Santo , che in tutte le no* 
ftre azioni ponderiamo con gran cura , da' quale 
impulfo fiamo fpinti ad operare; fe da inclina- 
zione di carne , o da impeto di Spirito. -E ne ar- 
reca la ragione : perchè fpeffo avviene , che 1’ 
impulfo carnale fi ricuopre , e fi pallia Torto il 
manto dell’ aflètto fpirituale ; onde pare alla Per- 
fona di operare Ipiritualmente , mentre; illufa- dal? 
la falla apparenza della interna, mozione , opera 
carnalmente : Sed feiendum nobis ejì , • quod pie-' 
rumqae •impetus camis fe fui) 'velamine>fpiritualu 
impetus palìiat ; & ' quod camaìiter facìt > menù* 

tur 
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tur fibi ìpfa cogitatìo^ auod /pìrìtualiter fdeìat. Ma 
fe sì diligente efame rkhiede il Tanto Dottore per | 
il retto difcemitnento de’ propri aderti ; quanto 
maggior ricerca, e ponderazione richiederafìl per 
la DiTcrezìone degli altrui; mentre è molto più 
facile difcemere le qualità de’ moti , che inforgono 
nel noftro cuore, che di quelli, che fi naTcondo- 
no ne’ cuori altrui. 

57. Vuole S. Ambrogio, che debba elfer tde 
r accuratezza di quello efame , che arrivi ad in> 
finuarfi nell’ intimo delle anime , e delle loro 
coTcienze » per. non errare ne’ Tuoi giudizi . A 

3 uefio fine apporta la faggia decifione , che die- 
e Salomone fu la controverfia , che verteva tra 
due Donne fopra un tenero Bambinello , di cui 
ciafcuna pretendeva efier Madre . Gridava una, ^ 
che quello era il Tuo Figliuolo . Menti , diceva | 
r altra .* quello è parto delle mie vifcere . Lo 
iànno gli occhi miei , ripigliava quella , quante 
notti vegliarono per allevarlo. Lo fa il mio pet- 
to, foggiugneva quella, quanto latte gli fommi- 
nillrò per nutrirlo . In mezzo a quefii clamori 
profìerì la fentenza il Savio Re . Orsù, , dilfe , 
giacché ambedue liete Madri , fi divida in due 
parti il Bambino , ed a ciafcuna fe ne dia una ; 

metà • Dividatur , dìvìdatur , elclamò la falfa 
Madre , che io fon contenta . O quello nò , ripi- i 

gliò la vera Madre : dura lentenza é quella per | 

me . Stia più rollo vivo il Pargoletto tra le brac- i 

eia della mia rivgle , che morto nel mio feno . t 

Allora Salamone , quella , difie , é la vera Ma* 1 

dre.’ non fi uccida il Bambino : a lei fi cbnfe- 
gni . Date buie Infantem vivum , non occida» 
tur : hdc efl enim Mater efus : ( 3 . Reg- 3 > 17 * ) 
Allegato il fatto , foggiugne per nollrà illruzio- 
ne il Tanto Dottore . Sapienti^ ìgìttir fuit , iaten^ 

^.'tès dijihiguere confeiemìas , ex occultis en^re ve- 
rità- 
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rttatem ^ & velut't quadam machxra , ha Spirìtns 
gladio penetrare , non folum uteri , fed eiiam ayiU, 
mx , Ù" mentis vifcera ; ( S- Ambr. lib. 2. de of- 
fe. cap. 8. ) E’ proprio, die’ egli, dell’ Uomo fa- 
vio diftinguere i moti occulti delle cofciej«e , e 
con la fottigliezza del fuo Spirito, quafi con una 
fpada acuta penetrare fin nelle vilcere delle al- 
trui anime , per feparare il vero dal fallo , il 
buono dal cattivo , e ricavarne la verità Ma 
per far quello , chi non vede, che non può ba- 
llare un efame fuperficiale , e precipitofo j ma 
fi richiede una molto efatta , e diligente perqui- 
fizione ? 

58. Ma perchè è di pochi il penetrare nel fe- 
greto degli altrui cuori , per elaminarne i moti , 
c grimpulfi, quali fono in fe ftefifì , è neceflàrio, 
che olTerviamo le operazioni elleriori , e negl’ in- 
dia) , che quelle ci danno , fondiamo il giudizio 
delle mozioni interiori dell’animo, in cui confi- 
ne la Dilcrezione de’ Spiriti . Quella regola ce la ' 

dà il Redentore . Sic omnìs arbor bma fru 6 ius bo* 
nos facit , mala autem arbor malos frutius facit . 

Non potejì arbor bona malos fruBus facete , ne- 

qtie arbor mala bonos frutius facete Igitur ex 

fruBibus eorum cognofeetis eos : ( Matth.j. l'j. 

Non potiamo , volle dire il divino Maellro, en- 
trare nelle vilcere dell’ albero , o nelle fue radici 
a mirare le di lui qualità .* onde abbiamo ad of- 
fervare le frutta , che quello produce , e dalle 
qualità di quelle arguire , s’ egli fia buono , o 
pur cattivo. E conclude, che TifielTa regola dob- 
biamo tenere con le Perfone , cioè arguire da 
ciò , che apparilce al di fuori , quello , che fi ce- 
la al di dentro . Igitur ex fruaibus eorum cogno» 
feetis eos . Quid enim , ripiglia qui S, Agollino, 
attendo' quid fonat , cum video quid cogttet ? Et 
tu j inquis , vides quid coghet ? FaBa indìcant . 

Nam 
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Ntini octdiis r,i confàenùam non penetrai . Attendò 
fjutd agni ^ & ibi intelligo quid logitet • Non enin^ 
friitlus ojìendttiiry nifi in factis ; unde dicium eji ì 
eti jtuciihiis corum cognofeetis eos : { S> Augufì. in 
FfaL 145. ) Vedo* dice il Tanto Dottore, 1 tuoi 
penlieri j perche febbene non penetro con lolguaf-* 
do della mia mente dentro la tua cofeienza, ve* 
do però le tue opere , che lòno il frutto * cioè 
l’affetto de' tuoi penlìeri . In quello dunque ha 
da impiegare il Direttore tutta la Tua accortezza * 
e diligenza , offervare attentamente le opere efter- 
ne de'li.ni Difcepoli , per intendere da ciò che fi 
vede , ciò che non può vederli , ma pur deve da 
lui giudicarli. Deve anche indagar i fini, a cui 
lono indirizzati i muovimemi interiori deil’ ani- 
mo ; perchè ficcome dal fine deriva tutta la ma* 
lizia , o la bontà ne’ noftri atri ; così dal fine fi 
arguisce rettamente* quali eglino in Te llefli fie-, 
no* le buoni * p rei. Sopra tutto deve accurata* 
mente ,elaminare le circolìanze; perche da quelle 
rimangono fpeffb viziate, o perfezionate le noffre 
operazioni . In fomma ficcome ne’ Proverbi sì 
chiama una Moglie diligente * corona del Tuo 
Ivjarito: Muliei’ diligem , corona c fi viro fuo : {Provi 
12.4. ) così può dirli, che un Direttore diligen- 
te, ed accurato in el'aminare gli andamenti del 
Tuo Difcepolo, gli lia corona di meriti; perchè lo 
conduce lìcuramente ad una gran perfezione i 


§. OTTAVO. 



Direttore Tappia , quali Tono i caratteri dello Spi- 
rito buono, e quali i caratteri dello Spirito cat- 
tivo ; perchè poco gli gioverebbe conolcere le a- 
zioni ellerue , e grimpulli interni de’fuoi Figliuo- 
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li fpirituali, fe poi non fapeife difcernere» quali 
tra quelli fieno ilpirati da Dio, quali luggeriti 
dal demonio, e quali moffi dalla natura corrotta. 
Ma perchè alla notizia di quelli caratteri ben ap- 
plicata ne' cali particolari fi riduce alia fine tutta 
la Difcrezione de' Spiriti , perciò procurerò di ef- 
porli, in qualche parte alméno, nei léguenti Ca- 
pitoli . Così rifparmierò ai Direttori una piu lun- 
ga fatica di rintracciarli tra le fagré Carte della 
Scrittura, de' fanti Padri, e de’ Dottori; giacché , 
come dilli di fopra, quelle fono le miniere , da 
cui devono eftrarfi le regole caratteriftiche dello 
Spirito . Prego intanto i Direttori delle anime 
a non ifgomentarfi , ed a non perderli di animo 
in vedere le tante parti , che fi richiedono per un 
buon Maeftro di fpirito: perchè Iddio non lafcie- 
rà di donar loro tutte quelle doti , che fono ne- 
celfarie per il loro fagro'miniftero j purché elli , 
diffidando di sè, fi appoggino fo!o a lui • Anzi 
prendano animo grande , riflettendo , che non v’ 
e forfè cofa più gradita a Dio, che un buon Di* 
Icernitore de’ Spiriti, che con giuflo giudizio fap- 
pia conofeere le anime , e con prudente regola- 
mento fappia condurle a lui . Qui feparavetit ^ di- 
ce il Signore , pretiofum a vili , qua fi os nivurn ent i 
( Jerem. 15. 19. ) Chi è quello, che ia deliramen- 
te feparare il prezìofo dal vile, fe non il Diret- 
tore difcreto , che fa avvedutamente difeernere lo 
Spirito preziofo di Dio dallo Spirito vile del mon- 
do, della carne, dell’Uomo, e del demonio ? E 
di elfo appunto dice Iddio, che pronunzierà fen- 
lenze degne delia fua bocca ; Qf^a^ os meum erit , 
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C A P O VI. 

Carattsri dello Spìrito divino circa i moti , o atti 
del nojìro intelletto» 

§. PRIMO. 

6o. T> Ifogna , che io fin dal principio avvertà 
I) il Direttore , che non bafta un carattere 
folo di quelli , che efporrò nel refiduo di quello 
Libro, per decidere, ie io Spirito proprio, oT al- 
trui fia Tanto , o pure perverfo : perchè fìccome 
una birundo non facit ver , una rondine , che fi 
vegga andare vagabonda per l’ aria , non è légno 
ballante a decidere, che già regni tra noi la pri- 
mavera; così un carattere buono , che fi fcorga 
nelle azioni di alcuno, non è indizio ballevole a 
definire , che in lui regni lo Spirito buono ; e vi- 
ce veri'a , un carattere non buono non làrà lem- 
pre contraTegno fufficiente a dire^ «die vi domini 
lo Spirito pravo . Ma per illabilirc un giudizio 
retto , e giullo , varj caratteri fi richiedono , alm 
no tanti , che ballino a formare un prudente giu- 
dizio di un tale Spirito. Così c’infegna Gerfone. 

Fallii unum fignum , vel panca , fi non in unum 
plura conglobaverimus • Ita enìm tradii Tulltus » 
ita FSoetius , ita j^rijìoteles in configurali cauja 
faciendum : ( Cerf. de probau Spiriu ) Bifogna an-» 
che avvertire , che i contrafegni , che in avveni- 
re daremo per la Difcrezione de’ Spiriti , fervono 
e per quelle mozioni, die accadono in modo or- <i 
dinario, come quando per interna ifpirazione fia- 
mo incitati al bene, o par illigazione maligna 
fiamo Ipiftti al male; ed anche per que^l’impul- 
C , che Tucccdono in modo llraordinario , «jatie 
quando Iddio ci fuggerilce alcuna cofa per via 

di 
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dì vinone ) di locuzione , o per la luce di qual- 
che altra ftraordinaria contemplazione / o come 
quando il demonio c’infinua qualche falfìtà per 
vide , o per parole ingannevoli , o per altri mo- 
di non naturali, ed inlcliti. £ però potranno ta- 
li fegni fervire allo fcuoprimento di qualunque \ 

forta de’ Spiriti» Pollo quello, vediamo ora qua- 
li lìeno i caratteri , per cui le cognizioni , ' che 
muove Iddio, lì di^nguono da quelle, che inge- 
rifce il demonio' 

§. S E C O N D O. 

6i. Rimo carattere dello fpirito divino circa 
X le cognizioni della mente . Lo Spirito di- 
vino Tempre infegna il vero , nè può in alcun 
calo Tuggerire il fallo : perche Crifio Rellq ci ha 
aflicurati di propria bocca, eh’ egli è Spirito di 
Verità . Cum venerìt Paraclhus , quem ego mit- 
tam vobìs a Patte y Spìr’ttum veritathj qui a Pa^ 
tre procedit , ille teflimonium perhìbebit de me : 

( looTu 14. z6. ) £ di nuovo toma il Redentore 
ad inculcarci , che elTendo lo Spirito divino Spi- 
rito di verità, non può infegnare Te non il vero. 

Cum autem venerìt ille Spìritus verìtatis , docebi* 

WS omnem veritatem: ( Joan. 16. 15. ) Pleniffime, 
dice Cornelio a Lapide , Spìritus Janéus eji Spùria 
tus verìtatis f quia omnis verìtatis eJi auSlory ac fo* 
lus purxy ^ integre verìtatis ejì doUor , Ó" largì* 
tor y qui docét nos omnes verhates ad falutem netef* 
farìas , liberatque ab omnibus errarìbus • Sic emnt 
explicat Chrijìus : Cum 'autem venerìt ille Spìritus 
verìtatis , docebit ws oirmzm veritatem . ( Comelt 
a Lap. in textu . ) GiuftilGinamente , dice egli , 
compete al divino Spirito l’ eflère Spirito di veri- 
tà : ^chè «gli è la forgente , da cui fgorga ogni 
yerità , e che quali per rivoli diffonde lopra di 

noi 
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noi tutte le verità fchiette , e pure , le quaìi ci 
ccMiducono alla eterna ialute y e che et libera 
da tutti gli errori , e da tutte le falfiià , le qua- 
li c’ impedifeono il confeguimento della eterna fe- 
licità.. 

' 62. Quindi fìegue , che qualutique pen fiere or- 
dinario, o rivelazione ftraordinaria , che in qual- 
che modo fi opponga a qualche detto della lagra 
Scrittura , o a qualche definizione de’ Cohcilj , o 
a qualche Tradizione Appoftolica , o ai fentimen- 
ti della Chiefa Cattolica , non può elfere fiigge- 
rita da Dio, eidevé riputarfi Spirito falfo ; per- 
chè la fagra Scrittura , come dice T Apportelo S. 
Pietro , e rtata ifpirata dallo ftefib Dio . Nec 
enim voluntate TTmana aliata ejl alienando' pro- 
pììeùa \ fed Spiritu fatico infpìratt locuti funi 
f aneli Dei Homines: ( i.Pet.i. 21. ) Ai Conciljj 
come atterta lo rtelfo Principe degli Apporteli y 
prefiede lo Spirito fanto . Vifum ejì Spiritai (an- 
elo , & nobìsx ( ASl. 15. 28. ) Le tradizioni fono 
rtate a noi tramandate dagli Apporteli, i quali 
le riceverono dalla bocca del Redentore. È la 
fanta Chiefa non può errare : perchè Chrirto rtef- 
fo ha Impetrata l’ infallibilità alla Fede di Pietro. 
Simon y Simon y ecce fatanas expetivtt vosy ut cribra- 
ret ficut triticum : ego autem rogavi prò te , ut noni 
d^cìat fides tua ; Ò' tu aliquando converfus confir» 
ma fratres tuesx ( Luca 22. 31. ) Dunque ogni at- 
to dell’intelletto, che fi opponga a querte regole 
d’ infallibile verità , è bugia , e menzogna ; nè può 
elfere ifpirato da Dio, anzi dovrà anche averli 
per fallace , fe fia contrario al commune fentimen- 
to de’ fanti Padri, e de’ Dottori, che tanto furo- 
no illuminati da Dio. ' ' 


§. TER- 
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Capo VI. 

§. TERZO. 

63. /^Arattere fecondo . Lo Spirito divino non 
fuggerifce mai alle noftre menti cofe inu- 
tili , infiruttuofe , vane , e impertinenti ; poiché fe 
non converrebbe ad un Re della terra parlare coi 
fuoi fudditi di tali cofe , molto più difaice al Mo- 
narca de’ Cieli . Perciò dice il Profeta Geremìa : 
Quid paleis ad trìttcum ? dicit Domtnus . Num~ 
quid non verta mea funi quafi ignis , dicit Domi~ 
nus y & quafi malleus conterens petram ? ( Jerem. 
23.29. ) Le mie parole, dice Iddio, fono fuoco, 
che bruciando purifica ; fono un martello , che 
percuotendo fpezza ogni durezza , che battendo 
Aritela ogni vizio, ogni colpa, ogni difetto, e lo 
riduce al nulla ; in fomma fon parole di gran 
pefo, e di grande utilità . Deduca da ciò il Di- 
rettore , che fé un’anima riceve nelle fue ora- 
zioni paAura di cognizioni , che a niente giova- 
no j quelle non fon da Dio : fe poi aveffe alcu- 
no locuzioni più tofto curiofe , che fruttuofe, o 
pure vifioni non indirizzate al profitto o proprio, 
o altrui; quelle non farebbero certamente man- 
date da Dio , a cui non conviene operar fenza 
frutto . 

64. Dice Iddio in Ezechiele ai Profeti fallì, i 
quali non erano raoffi da buono Spirito .• Vident 
vana , veggono cofe dilutili , e vane , & divi- 
nnnt mendacium : ( Ezech. 13.6.) e perciò pro- 
fetizzano menzogne ; per fignificarci , che è una 
fteffa cofa avere vifioni infruttuofe , ( lo Aelfo 
dicafi di ogni altra cognizione ) che aver vifio- 
ni bugiarde , che non traggono da buon princi- 
pio l’origine. Quindi deduca il Direttore , qual 
concetto debba formare delle rivelazioni di cer- ^ 
te Donne , che fono facili a profetare fulla vita, 

E ful- 
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fulla morte , e fulla guarigione or di quefto , of 
di quello; di predir l’efìto de’ matrimoni , o di 
altri affari temporali . Vada cautiflimo in dar lo- 
ro fede : perche Iddio non rivela , fc non che dì 
rado , e per cofe di gran profitto altrui , c di mol- 
ta fisa gloria . 

§. a U A R T O. 

55. ^^Arattere terzo . Lo Spirito divino porta 

femprc luce alle noftre menti . Iddio 
fpeffo fi dichiara nelle lagre Scritture , ch’egli è 
luce fenza mefcolamento di tenebre , e di oicuri- 
tà . Quoniam Deus lux ejl ^ & tenebra in eo non 
funt ulhe : ( 7 . Jean. 1. 5.) Qj^antdiu fum in mun- 
doy lux fum mundi : ( ]oan. 9. 5.) Iterum ergo lo- 
cutus ejl eìs Je/us , dicens : ego fum lux mundi : 
(Jean. 8. 12. ) In oltre fi protefta , che effendo 
egli una pura luce , ha proprietà, a guifa di So- 
le materiale , d’ illuminare chiunque vive nel 
mondo . Erat lux vera , qux ìllumìnat omnem ho- 
minem venìentem in hunc mundum : ( idem i- 9») 
E volendo Gesù Crifio fignifìcare , che gli Uo- 
mini non ubbidivano aH’iftinto di quelle cogni- 
zioni, che egli loro infondeva nella mente , di- 
ce , che non amavano la luce , ma le tenebre . 
Quìa lux venti in mundum , & dilexerunt homi- 
nes magis tenebras , quam lucem : erant entm eo- 
rum mela opera'. ( Idem 5. 19. ) E di nuovo tor- 
na a ripetere : Dum lucem habetis ,. credile in lu- 
cem , ut fìiti^ lucis fttis : mentre avete luce di 
cognizione, circa la mia divina Perfona 1 crede- 
te a quella luce, acciocché diveniate figli di me, 
che fono fonte di vera luce . Tanto è vero , che 
la luce è infeparabile da quelle cognizioni , che 
fveglia Iddio nell’ intelletto umano - Onde io cre- 
do , che fia più facile ad accadere , che forga il 
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Capo VI. 67 

Sole fopfra il noftro Emisfero fenza illuminarlo , 
che operi Iddio nel noftro intelletto lènza ilio* 
ftrarlo . Con quella diverfità però , che la luce 
del Sole vifibile , tramontando quello airOccalò, 
lì dilegua dagli occhi noUri ; ma la luce del So> 
le divino invifibile , feguitandrf noi le fue trac- 
eie , mai non abbandona le noUre menti , come 
dice S. Agollino > fpiegando le parole di S. Gio> 
vanni : Qui fequitur me , non ambulai in tene- 

hris ; fed habebit lumen vita : CJoan. 8. 12. ) Si 
fequeris ipfum Salem viftbilem » dice il Santo , te 
deferii in occafu \ a Dea fi non facias cafum » num~ 
^am a te ille faciet occafum : ( S. jiugufi. in 
Textu . ) E però, come c’infegna lo fteflo fanto 
Dottore , a quella luce divina dobbiamo Tempre 
afpirare, quella dobbiaqio amare , dietro quella 
dobbiamo andare anlìofi , e fitibondi, acciocché 
giungiamo ad acquillaria j e vivendo con elTa 
mai non moriamo . Hanc ( nempe lucem ) ame^ 
mus y hanc httelligere cupiamtts y ipfam fitiamuSy ut 
ad ipfam luctm alìquando veniamus y 0“ in illa ita 
vivamus , ut numquam omnìno moriamur : (i". 
gufi. traB. 94. in Jean. ) 

66. Non nego però , che Iddio tal volta pone 
in tenebre profonde certe anime a lui dilette, e 
care , e ve le lafcia lungamente immerle. Ma li 
avverta , che in quelli cafi tutta l’olcurità Ha 
nella fantafia , a cui non pafla la luce intellet- 
tuale , ma tutta fi contiene nell’ intelletto : e ben- 
ché quella fia allewolte sì fpirituale, e sì pura, 
che non fi conolce da quegl’ iHe0i , che la pofle- 
dono; pur non lafcia di regolare la pqt«iza in- 
tellettiva, ed indirizzarla a Dio. Ed in fatti fi 
vede chiaramente , che la colà palfa così ; per- 
chè quelli tali, benché involti fra folte tenebre, 
fieguono come prima ad operare con molta per- 
fezione,, regolati fenza fallo dalla divina luce . 

> E 2 D» 
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'Da quefto prènda ii Direttore argomento a cono- ' 
(cere , fc ’l fuo Difcepolo fìa nelle fue operazioni I 
mentali molfo da Dio .* mentre feorgendo in lui j 
-ima mente, che proceda con rettitudine, e fanti- l 

tà di penfieri , può credere giuftamente, che ivi ! 

regni il Padre de' lumi. / 

§. Q. U I N T O. 

Ò7. /^Arattere quarto. Lo Spirito divino porta 
all’ intelletto docilità . La luce iopranna- 
turale, che operando Iddio nell’ intelletto v’infon- 
de, non lo rende attaccato alle verità, ch’egli in- 
tende , nè tenace del Aio parere ; anzi lo la pa- 
ftofo , fleflìbile , e pieghevole agli altrui fenrimen- 
ti , fpecialmente fe ’l fentimento contrario al fuo 
venga da’ Superiori , che hanno da Dio l’ autori- 
tà di giudicare . Obmutni , non eiperui os meum , 1 

qmniam tu fecijìi : non aprii la mia bocca , am- ' 

mutolii , perche l’hai fatto tu , diceva il fanto Da- 
vid: ( Pfal. 301. IO. ) Dominus y diceva, il Pro- j 

feta Ifaia , aperuit mi hi eurem : ego autem non con- \ 

tradico y retrorfum non abii .- ( jf/i?/. 50. 5. ) Iddio 
mi aprì la mente : io più non contradico , ne più 
mi oppongo . Ecco la docilità , che reca lo Spiri- 
to di Dio alle noAre mentì . Ognun fa con quan- 
ta fierezza piglialfe l’AppoAolo Paolo ad impugnar 
la Perfona di Crifto, e la Aia fanta Legge ; men- 
tre non contento di contrariarlo con le parole , fi 
diede ad oppugnarlo coi fatti , e mo(Te a i fuoi 
feguaci aperta guerra , rilòluto di Aerminarli a 
coAo di qualunque fuo incomodo . £ pure appena 
penetrò nella di lui mente un raggio della divina 
luce,- che deporto ogni odio, fubito a Gesù Cri- 
fto A arrefe . Domine quid me vis facete ? ( AEd. 

9. 6. ) Cofa volete da me : eccomi pronto a tutto : 
e cominciò torto nella pubblica Sinagoga a pro- 
ni ul- 
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Tiiulgarfìe le glorie . Se poi giunga la Perfona ad 
avere labilmente , e per abito una tale fleiiibilità 
di mente , ficchè non abbia più proprio parere , e 
le Ila facile foggettarlo all’ altrui , porta feco un 
gran carattere di fantità : perchè è si grande l’ in- 
clinazione naturale y che abbiamo tutti di aderire 
alle noftre opinioni , e di difenderle contro chi olì 
impugnarle, che folo Iddio con la fua luce pie- 
ghevole può fvellerle dalle noilre menti. 

68. A quella perfezione era giunto quel divoto 
Solitario, che in vita fua non aveva mai contefo 
con alcuno y e neppur fapeva ciò che volere fìgnifì- 
care il nome di litigio . Invitato pertanto da un’ al- 
tro buon Romito a contender feco circa il pof- 
felTo di una certa pietra , ma folo per far prova 
di un tal atto litigiofo a lui affatto ignoto, non 
potè egli mai adatrarfì ad un tale contrailo : po- 
iciache c^ni qualvolta il compagno diceva , che 

3 uel falTo era fuo , egli portato dal buon abito 
i foggettarfì all’ altrui parere , fubito rifpondeva , 
che lo prendelfe pure , eh’ egli di buon grado glielo 
cedeva . Se poi il Direttore trovalTe una tale do- 
cilità in un’intelletto culto, aperto, difcorfivo, e 
addotrinato , avrebbe fenza fallo un carattere pih 
chiaro di buono Spirito, anzi d’uno Spirito gran- 
de , per il maggiore attacco , che quelli fogliono 
avere al ^proprio giudizio , fecondo quel celebre 
detto : ^hì velit ingenio cedere nullus erit . 

§. S E S T O, 

69. /^Arattere quinto . Lo Spirito divino rende 
r intelletto difereto . Riccardo di fan Vitr 
tote fopra quelle parole del falmo : Deus tneusy 
qui docet manus meas ad pralium , digites 

meos ad bellum', ( Richardus in Ffal,"ìj\-^>^ ricono- 
fee in quelle dita cinque doti di Diferezione, che 

È j lo 
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70 Dtfcem'imento rie' Spiriti 

Io spirito divino conferifce con la Tua luce all' 
intelletto umano. Primo, giudizio giullo, concai 
rettamente decida ciò , che è lecito , e ciò che 
non è lecito ad operarfi. Secondo, deliberazione 
retta, con cui iàppia conofcere tra le altre colè 
lecite ciò , che nei cali particolari è Ipediente, 
per abbracciarlo , e ciò che non è fpediente , per 
rigettarlo . Terzo , buona dirpoiìzione , con cui 
alle cofe fpedienti , che devono efeguirlì, fappia 
dare un’ordine convenevole, e contentrfì nei mo* 
di piu retti , e più regolati . Quarto , faggia di- 
^enfazione, per cui conofca , quando nelle pre> 
lenti circoftanze debba temperare il rigore , o deb- 
ba accrelcerlo . Quinto , prudente moderazione , 
per cui intenda , come , conforme l’ elìgenza del 
tempo , del lu(^o , e delle occafìoni occorenti , 
convenga* praticar le virtù . Or fc ’l nollro intel- 
letto fia fornito di quelle cinque doti di giudizio 
in decidere ciò che e lecito, di retta deliberazio- 
ne in eleggerlo, di buona difpofizione in ordinar- 
lo, di gialla difpenfazione in temperarlo, di pru- 
dente moderazione in efeguirlo , ognun vede , 
che egli poflìede una perfetta Difcvezione , men- 
tre dilcerne con tutta rettitudine le opere , che 
hanno da intraprenderli , e il modo , con cui han- 
no da effettuarfi . Quelli dunque fono i preziolì ^ 
elètti, che io Spirito divino di fua natura produ- 
ce negl’ intelletti , in cui opera,* ma non però in 
tutti egualmente : in altri meno , fecondo la mag- 
giore, o minor luce , che loro compatte. 

70. In oltre fi vede manifellamente , che lo 
Spirito di Dio porta Tempre agl’ intelletti umani 
wello Spirito difcreto ; perchè operandovi con la 
ma luce , fi accomoda iempre alla età, allo fta- 
. to, ed alla condizione delle Perfone . Altre cogni- 
zioni infonde Iddio in un giovanetto di frefci 
età , altre in un vecchio di età matura . Altre 
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idee pone in tefta d’ un Religiofo , altre di un 
focolare . Altre fpecie fveglia in mente di una 
perfona libera , altri di un coniugato . Altri pen- 
lieri ifpira a chi comincia a correre l’ arringo del- 
la perfezione, altri a chi fi trova vicino alla me- 
ta . Lo ftelTo dico circa la pratica delle virtù par- 
ticolari , almeno in quanto all’ efteriore . Tutti 
devmio , a cagione dì efompio , efercitarfi nella 
virtù della Tanta Umiltà ; ma altre umiliazioni 
efteme fuggerifce il Signore ad un Principe, altre 
ad un Plebeo, altre a chi vive nei Chioftri fe- 
queftrato dal fecolo , altre a chi mena Tua vita 
fuori de’ Ghioftri in mezzo al Tecolo . In (omma 
è pur troppo vero ciò , che dice Riccardo , non 
effer pofììbile procedere nelle Tue operazioni con 
giufio giudizio di Difcrezione , Te la mente non 
fia rifchiarata dalla divina luce. Omnim, & abf~ 
que dub'io invalida efi huntana difcretio ad veritàtis 
judicium , nifi ilio illuflrata lamine ^ quod illuminat 
otnnem hominem venientem in hunc mundum : ( Ri- 
chatdus ad Pfalm.go.) Se dunque il Direttore fcor- 
gerà ne’ Tuoi Penitenti maflìme di Spirito elevato, 
cognizioni rette, convenevoli, prudenti, difcreté, 
e fante , avrà tutto il fondamenro a credere , ché 
lo Spirito del Signore rifieda nelle loro menti. 

§. SETTIMO. 


yi. /^Arattere fello . Lo Spirito divino infonde 
Tempre nella mente penfieri umili, e baf- 
fi . E’ vero , che Iddio nobilita il noftro intelletto 
con la Tua luce, e l’innalza a cognizioni , che 
fono fuperiori alla,' fua sfera , e tal volta con mo- 
di , che vanno fuori dell’ ordinario . Ma nel tem- 
po fteffo v’ infonde penfieri baffi , con cui cono- - 
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fca r anima il Tuo nulla , la ma baifezza , la (uà 
miferia ; anzi veda, che in quelle Aeife cognizio* 
ni luminofe niente egli vi ha del fuoy onde fi ab- 
baflì in mezzo alle Tue ftclTe efaltazioni . Corapa- 
rilce Dio a Mosè nel Roveto in fembianza di iplen> 
didiflime fiamme , lo fa Tuo Ambafciatore a Fa> 
raone , e lo elegge per liberatore del Popolo lidrae- 
litico dalla tirannia di quel barbaro Re . Ad una 
viAa si bella , ad una ambafceria si illuftre , ad un 
impiego si onorevole, in vece di efaltarfi Mosè, 
lì riempie di penfieri baffi , conofce la fua infuf- 
fìcienza , e la confefTa con fincerità : Qtds fum 
egOt ut eam ad Pharaonem^ & eàucam Filios Ifrael 
de Mgyptoì (Exod. :j. ii. ) E chi fon io , che S 
debba accingermi ad una imprefa si gloriofa , e 
trattare con Faraone affari di si alto rilievo? £ j 
perchè profegul Iddio a Aimolarlo e con parole , | 

e con prodigi ad accettare l’ onorevole incarico , 
profegul egli a proteftare la fua inabilità , fino a 
dichiararfi tardo , ed impedito di lingua , balbu- 
ziente, fcilinguato, ed incapace di maneggiare col 
Popolo, e col Re un si grave negozio . Tardioris y ^ 

& impeditiofìs lingus fum: (Exod.t^. io.) Eccole 
cognizioni , che ifpira Iddio , quando è prefente 
alle noftre menti . 

72. Vediamo lo fteffo in altri Profeti . Parla Id- 
dio a Geremia ; e nel primo difcorfo gli fa fape- 
re , che lo ha fcelto per fuo Profeta , e lo ha de- 
Ainato a portare le lue imbafciate ai Re , ai Prin- 
cipi , ai Sacerdoti , a i Regni , ed a Popoli interi . 

E ciò che pih rilieva , gli palefa il (ingoiare pri- » 
vilegio, che avevagli conceffo di làntificarlo nel | 
feno della fua madre . Priufquam te Jormarem in | 
utero , novi te', Ù" antequam exires de vulva fan- | 

^i ficavi te, ^ Prophetam in gentibus dedi te: ije-- | 

rew. 1.5.) In tanto che fa Geremia aslgloriofi an- ( 
nunzj? s’innalza forfè coi fuoi pen fieri ? forma for- 
fè 
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fe di fé alto concetto , proporzionato alla gloria 
deTuoi natali, e de’fuoi impieghi ? Tutto 1’ op- 
pofto, fi vefte di penfieri bafiìlTìmi , e rifponde 
al Signore, ch’egli non è abile ad effer Profeta , 
perchè è un Bambino ^ che ancora non fa parla- 
re. Et dix't : A^ A. Domine Deus ^ ecce nefcio 

loqut , quia puer ego fum . Comparifce Iddio ad 
Kaja nel treno della fua gloria , (opra figlio ele- 
vato, ed eccelfo, cinto da Serafini, che gli dan- 
no lode con dolci canti. Ed egli è tanto da lun- 
gi dal reputarli fimile nella mondezza a quei pu- 
ri Spiriti , tra cui vedefi ammeffo , che anzi alia 
prima comparfa di quel Teatro di Gloria , fi di- 
chiara , eh’ egli è immondo di labra . Vir poUutus 
labiis ego fum^ & in medio Populi polluta labia ha- 
bentis habito : ( Ifai. 6 . 5 . ) Se poi in conferma 
di tal verità volefTì riferire altri fatti prefi dalla 
vita de’noftri Santi , innumerabili farebbero gli e- 
fempi , che ne potrei addurre . Ma balli uno fo- 
lo per tutti , perchè è il più illuftre di tutti . Sia 
quello la rifpolla , che diede Maria Vergine all* 
Angelo Gabriello, allorché quello rallìcurava, ef- 
fer Ella già eletta tra mille , e mille per Madre 
deir Altimmo : pollo il più fublime , a cui polfa 
giugnere una pura creatura . Poiché la Vergine a 
un tale annunzio , non lolo non fi efaltò nella fua 
mente con penfieri eguali a quella eccelfa digni- 
tà , a cui vedevafi fublimata ; ma formando ùmi- 
li (fimo concetto di sé , fi protellò , ch’ella era fer- 
va, e Anelila vile di Dio: Ecce Ancilla Domini. 
Dunque dubitar non fi può , che lo Spirito di Dio 
nel tempo (lelTo, che innalza il nollro intelletto 
a cognizioni divine , v’ idilli cognizioni umili , e 
dime^e , e tanto più umili , «guanto vi opera in 
modo più draordinario , e piu eminente . Di un 
carattere dunque sì chiaro , e sì ficuro fi preval- 
ga il Direttore per conofeere, fe le menti de’fuoi 

difee- 
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difcepoli ) quantunque foffero follevate à vlfioni , 
ad euan, a rivelazioni , o ad altre contemplazio- 
ni, Tiano mo(fe dallo Spirito divino. 

CAPO VII. 

Caratteri dello Spìrito diabolico circa i moti , o atti del 
nojìro intelletto affatto contrarf ai caratteri 
dello Spirito divino . 

§. PRIMO. 

73. ^JOn è, dice l’Appoftolo, la luce sì oppo- 
fta alle tenebre, come lo Spirito di Dio 
è contrario allo Spirito del demonio . Qua enìm 
partìcipatio juflitia cum ’tniquitate ? Qua focietai li*- 
cis ad tenebrai? qua autem conventio Chrijìi ad J 5 e- 
lial? ( 2. ad Corint. 6. 14. ) E però dopo aver 
efpofti i caratteri , per cui fi fcuoprc lo Spirito di- 
vino negli atti della nofira mente , accennerò in 
breve i caratteri , con cui fi fa conofcere Io Spiri- 
to diabolico negl’ifteffi atti mentali . Cosi polli 
quelli diverfi caratteri gli uni a fronte degli altri, 
n renderanno più difcemibili al Direttore , fecoii- 
. do il detto de’ Filofofi , che le cofe allora fanno 
maggiore fpicco, quando fono pofte a fronte de’ 
loro contrari . 

74. S. Gio; Crifollomo è di parere , che noi re- 
miamo vinti dal demonio , non perchè non fiano 
facili a conofcerfi le frodi , che ordifce contro di 
noi , ma perche avendo profondamente noi un ne- 
mico s) formidabile al fianco , ce ne lliamo ad- 
dormentati., fenza punto vegliare alla nollra dife- 
fa. Sed nos nimìum altum dormìentes ftertìmus , cui» 
tamen biojt^m ufque adeo ìmprobum habeamus : {S-Jo: 
Chryfof. ad Rom. bom. io. circa fin.) Ma le avcffi- 
rao , fiegue a diré , ut ferpente vclenofo nel letto, 
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potremmo noi dormire ? No certamente ; ma fta- 
remmo tutti intenti ad ucciderlo . E poi avendo 
dentro di noi un nemico sì formidabile , qual’è ’l 
demonio , viviamo fpenfierati , ce ne’ reltiamo ne- 
ghittofi, e dormiamo a’ noftri danni . Atqui fi 
/erpentem ad IcBum nqflrum latitare fctremtts , fnc 
maqno adruodum fiudio ad illum perimendum ferremur. 
Diabolo autem in nofiris ip/orum animis latitare y ni- 
hil adverfi nos pati arbitramur ; fed fupini , ac defii- 
desj ammifque concidentes maits nofiris indormimus ? 

giova il dire » Ibggiugne il Santo , il ferpente 
è un nemico, che lo vedo ; perciò me ne difen- 
do : il demonio io non lo vedo ; perciò noi te- 
mo : poiché per quello fteCTo , che e inimico invi- 
fibile , e infieme alluto , e ingannatore , è più da 
temerfi , e richiede una più vigilante difefa . Final- 
mente conclude; Caveto igitur : te -undique fpirU 
tualibns armis fepiens , illius commenta , atque artes 
exatle perdi/cito y ut cum te ille capere nequeat y tum 
vero non magno illum negotio copia s : quando Ò" hac 
quidem ratione Paulus ilio fiuperior evajìt , hxc dili- 
genttr pradifcens : quamobrem dicebat : ncque enim 
f litui cogitationes ignoramns : ( ad Corint. 2. 12. ) 
Sta dunque filile parate ben munito di armi fpi- 
rituali , prevedi le fue arti , e le file frodi j accioc- 
ché volendo elio ingannar te , tu inganni lui : co- 
me fece TAppoftolo Paolo, che con queilà previ- 
fione , e con la notizia delle cognizioni fallaci , 
che egli è iolito d’ingerire, rimale di lui vincito- 
re . E per conofcere appunto quefte cognizioni 
maligne , con cui il demonio s’ inlìnua nelle nollre 
menti, darò i contrafegni nel prefente capitolo . 
Apparterrà poi al Lettore fervirfene fopra di fe , 
e ai Direttori a valerfene fopra gli altri , con quel- 
la vigilanza, ed accortezza, che il Tanto Dottore 
tanto raccomanda. ^ 

§. SE- 
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§. SECONDO. 


?é 


75. DRimo carattere dello Spirito diabolico. Lo 

X Spirito diabolico è Spirito di f’alfità . Ma 
qui è neceffario , che io premetta una notizia , 
che bifogna aver Tempre avanti gli occhi per co- 
nofcere le trame, con cui lo Spirito maligno s' 
intrude tanto nell’ intelletto , di cui prefentemente 
parliamo, quanto nella volontà , di cui ragione- 
remo in appreflo . il demonio , dice S. Agoftino , 
alle volte ci afTalta fcopertamente , altre volte ci 
tende occultamente le infidie . Quando ci a^ale 
alla Tcoperta , la fa da fiero leone ; quando c’infi- 
dia nafcoftamente , la fa da dragone fraudolento . 
Quemadmodum fit leo ^ Ó“ draco , puto & f)oc nof- 
fe charitatem vejiram . Leo favit aperte , draco oc‘ 
culte infidiatur . Utramque vim , & potejìatem ha- 
bet diabolus . Quando Martyres occtdebantur ^ leo erat 
favìens : quando haretici infidiantur ^ draco ejì fub- 
repens . Vicijìi leonem , vince & draconem : non te 
fregit leo , non te decipiat draco: ( S. jiugufl. in 
Pfal. 90. 13. ) Altrove dice lo fteffo , e folo ag- 
siugne, che è più da temerli il demonio , quan- 
do viene ad ingannarci coperto Torto fallaci fem- 
bianze , che quando a faccia Tcoperta ci muove 
guerra . Hojìis tjìe nojier urne leo fuit , cum aperte 
ficviebat : modo draco ejl , cum occulte infidiatur .... 
Perfecutio tamen fitve a leone , Jive a dracene num- 
quam ceffat Ecclefita , magis metuendus ejl cum 
fallii , quam cum favit . 

75. Il demonio dunque , elfendo padre della 
menzogna , tende lempre ad ingerire qualche fal- 
lirà nella nollra mente Ma che ? ora lo fa fco- 
pertamente, a guifa di leone furibondo ; ed ora 
c^ertamente, a guifa di dragone ingannatore . Ci 
aiialta alla Icoperta, quando ci pone in tefta fpe- 
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eie contrarie alla Fede, o al fentimento concorde 
de’ fanti Dottori ; quando ci fuggerifee maflitne po- 
co confacevoli alla grandezza della divina Miferi- 
cordia , o della divina Provvidenza , per abbattere 
il noftro Spirito ; quando ci mette penfieri poco 
conformi^ alla moralità delle virtù criftiane , op- 
pure ombre infuffiftenti contro il noftro Proffimo 
atte ad accendere in noi veementi paflìoni . In tali 
cafi è facile a ravvifarlo per deflb non folo dal 
Confeftbre , ma anche dallo fteftb Penitente y per- 
chè comparifee colla fua ftefla faccia, voglio dire, 
in fembianza di falfario, e di menzognero . Alle 
volte poi fe ne viene infidiofamente mafeherato in 
apparenza di Angelo, come dice S. Paolo . Ipfe 
en'tm fatanas tranci gurat fe in Angelum lucts : ( ad 
Corint. II. 14. ) Ci dice .cofe vere, e fante, con- 
formi agl’ infegnamenti della Fede, e della criftia- 
na Moralità ; ma però con fine di mefcolare tra 
molte verità qualche falfità , o pure di conciliarli 
fede col vero, per ingannarci alla fine col falfo . 
E quefto lo fa l’ iniquo ora per via di fugeeftione, 
ed ora per via di apparizione , e di chiara locuzio- 
ne . So di una Perfona Religiofa , a cui il demonio 
diede Iumo tempo pafcolo di fanti penfieri , è di 
divoti affetti; 1’ illufe ancora più volte con fìnte 
apparizioni di Gesù Crifto : poi incominciò a pro- 
porle qualche maffiraa falfa y e trovando credenza, 
l’ indufle a poco a poco a rinegare la Fede . 

77. Altri fimili non meno infaufti avvertimen- 
ti narra Caftìano. ( Cajfùn. cap. 5. 7. ( 2 ^ 8. ) Co- 
me di quel Monaco, che illufo dal demonio, s’in- 
dufte; a circonciderli , e a farfi Ebreo : e di quello, 
che a perfuafione del nemico fi accinfe ad uccidere 
il l'uo figliuolo , pretendendo imitare l’ atto eroico 
di Abramo in fagrificare il fuo diletto Unigeni- 
to : e di queir altro , che fi precipitò miferamente 
in un pozzo per una vana fperanza , che ’l tradi- 
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tore avevagli porta nella mente , di doverne ufci* » 
re illefo per man degl’ Angioli : e finalmente di | 

quello , che credendo di converfare dimerticamen- i 

te con gli Angioli , trattava coi demoifj , e gl^ I 
adorava fono le mentite fembianze del Redento- 
re. Confeflb , che quando il demonio viene così 
coperto fotto divoto afpetto, non è si facile raf- 
figurarlo , o egli muova internamente i penfieri 
fenza farfì vedere , o pur gl’infìnui ccm falle ap- 
parizioni . E però deve il Direttore elaminare di- 
ligentemente le martimC) che in tali cali fente la 
Perfona fuggerirfi e fe non le trova concordi con 
le regole certe , e lìcure del vero , che diedi nel 
precedente Capitolo, creda pure, che v’ è illulio- 
ne : le corregga , e procuri di allontanare a tem- 
po il nemico altrimenti prenderà Tempre più pof- 
lelTo , e maggior ardire con grave danno delle po- 
vere anime . Cosi ci aramonifee fant’ Anfelmo . 
jiffkmit ( dxmon ) prxcìartim habitum » apperet ‘ 
hvminibus^ ut credatur fanEìus Angelus ^ & ita de- 
cipiat 3 & cum fic fe transfigurat , opus ejì nobis 
judicare , & dignofeere , ne fallendo ad aliena peri- 
culo/a feducat . Nam quando fenfus tarporis faìlit , 
mentem vero non movet a vera ^ re^aque fententia , 
qua quifque vitam fidelem gerit ^ nullum eji in re- 
ligione periculum . Vel cum fe bonum fingens ea fa- 
cit , veì dicitj qua bonts Angelis congruunt , etiam- 
ft credatur bonus ^ non eJì errar chrij liana fìdei pcri- 
culofus y aut merbofus . Cum vero per hac aliena ad 
fua incipit ducete , fune eum dignofeere , nec ire pojl 
eum y magna , & tìecefjaria vigilantia opus efl : 

( S- Anfelm. in 12 . ad Carini, cap. il. ad Textum ^ 

fupracit. ) Dice il Tanto Dottore , che oimndo il 
demonio , illudendo i nortri TenTi con falfe com- 
parfe, non rimuove la mente dalla giurta, e ret- 
ta credenza, oppure, opera, o dice colè, che non 
Tconverebbero anche ad un Angiolo lànfo , non < 
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v’ è errore in Fede . Ma quando poi comincia à 
proporre cofe falfe , ed erronee , è neceffaria 
gran vigilanza , ed un accorto dilcernimento per 
non andargli dietro , ma levarfelo preftamente 
d’ intorno . E quefta vigilante Dilcrezione deve 
effeve nei Direttori , a’ quali fi -appartiene efarai- 
nare le maflìme , che fcorrono per la mente de* 
fuoi Difcepoli , o che fono loro fuggerite al' di 
fuori ) per difeuoprire da quale Spirito fieno ef?ì 
dominati , e per dar loro giufia , e ficura dire- 
aione . ^ 

§. T E R Z O. 

78. QEcondo carattere dello Spirito diabolico . 

3 Lo Spirito diabolico, all’ oppofio del divi- 
no , l'uggerifcc cofe inutili , leggiere , e iraperti- 
nenti. Il demonio, quando non trova modo d’in- 
finuarfi con le fidfità , e con le menzogne , per 
non avere una vergognofa ripulfa , ufa iin’ altra ar- 
te maligna ; ed è , che procura di dar pafcolo al- 
la mente con penfieri inutili, acciocché filTata in 
quelli , non ii occupi in altri penfieri fanti , e 
profittevoli . A quello tendono tante diftrazioni , 
che ’l perfido pone in tefta de’ Fedeli in tempo 
delle loro orazioni . A quello tendono certe vifio- 
ni , da cui non rifulta alcun buon efiètto . V’ è 
cola in quello mondo più fanta , e più divota 
delle Piaghe del nollro amabililTìmo Redentore ? 
£ pure mi è nota una Perfona , a cui il demew 
nio per più anni rapprefentò in tutte le lue ora- 
zioni le piaghe de’ lagri piedi , e in quella villa 
mentale la tenne fempre immerfa . Gliele faceva 
comparire in diverfe figure , ora dilatate , ora 
riftrette ; tal volta le faceva vedere fcaturire da 
quelle un vermicciuolo , e dicevale , che quello 
era fimbolo della fua anima ; ed altre fimili leg- 

gie- 
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gierezie . Tutte quelle rapprefentazioni erano 
affatto vuote di fanti affetti : non vi era una ri- 
fleffione feria , un fentimento fodo , e profitte- 
vole ) nè alcun fugo di vera divozione . Sembra- 
vano galle leggiere fenza pelo , fenza frutto , fen- 
za foftanza . Onde non poteva dubitarli , che 
quella fofle fiata una continua illufione del demo- 
nio , il quale avevaie tenuta occupata la mente 
in quelle vifie immaginarie , quafi in una dolce 
pafiura , acciocché non fi applicaffe all' orazione 
con rettitudine di penfieri , e fantità di affetti . 
Ecco dunque le proprietà dello Spirito diabolico ; 
ingerire nella mente de’ Fedeli o cofe falfe per in- 
durgli al male, o cofe infruttuofe per fraftornarli 
dal bene . 

§. Q. U A R T O. 

79. '■^Erzo carattere dello Spirito diabolico : 
X recare alla mente tenebre , o falfa lu- 
ce . Il demonio non folo è padre della bugia : 
ma delle tenebre ancora : fe però c’ iiivefte alla 
fcoperta , la fa da quello , ch’egli è , e jproduce 
nella nofira mente tenebre, caligini , e ofcurità . 
Ce n’ afiìcura il Grifofiomo . Damonis proprium 
eji , perturbattonem , furorem , multarn caligi- 
nem infundeve : Dei autem , illuminare , & pru~ 
denter decere qu£ opus funi: ( Chryfojl. Hom. 29. 
in Epijl. I. ad Cortnt. ) E allora offufca la men- 
te , ofcura r intelletto , riempie 1’ anima di tur- 
bazioni , di anfietà , di angufiie , di fcrupoli , 
c di penofe perpleflìtà. In quelli cafi è facile il 
conolcerlo y perchè producendo efiètti a fe pro- 
pri , da fe fteffo fi palefa . Se poi ordifca il ne- 
mico occultamente le fue trame , fparge luce nel- 
le noftre menti y ma luce falfa : perchè la fua lu- 
ce altro non è, che un certo lume naturale, eh* 

egli 
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egli fveglia nella immaginativa , per cui rappreièn- 
ta con qualche chiarezza gli oggetti , e della qual- 
che dilettazioue nell' appetito fenfìtivo . Ma non 
palfa quella luce all’ intelletto , nè può renderlp 
abile a penetrare le verità divine , e molto meno 
d’ ingenerare nell’ intimo dello Spirito affetti di di- 
vozione fincera . Sicché tutto Teffetto di quella lu- 
ce fallace lì riduce ad un certo diletto nei fenlì in- 
terni , tutto corporale , affatto fuperficiale , fenz’al- 
cun carattere di vera Ipiritualità . E alla fine poi 
quella Helfa dilettazione corporea va a finire in 
inquietudine, e in turbazione , non elTendo pofiTi- 
bil«r<^he’l traditore, dopo molta lìmulazione, fi- 
nalmente da fe ftelTo non fi fcuopra . Onde pof- 
fiamo dire con San Cipriano, che ’l demonio la 
fa ferapre coi fervi di Dio o da awerfario frau- 
dolente, che inganna, oda nemico violento, che 
oppugna con le fue nere , e torbide perfecuzioni . 
Cum latenter non potejì fallere , exerte y atque aperte 
mìnatur ; terrorem turb'tàx perfecutìonìs ìntentans ad 
debellandos Dei fervos , inquietus femper , infe- 
flus , in pace fubdolus , in perfecutione violentus . 
{S. Cyprian. de zelo^ & livore . ) 

8o. San Pier Damiano vuole , che ’l demonio 
non folo ofrufchi ai Fedeli la mente colle fue 
tenebre , o con la fiia falla luce ; ma che affat- 
to gli acciechi : e (piega il modo , con cui pro- 
cede r iniquo con ì luttuofi fucceffi del raifero 
Sedecia . A quello Re infelice furono trucidati 
avanti gli occni tutti i propri Figliuoli per co- 
mando del barbaro Nabucco Re di Babilonia. £ 
poi furono a lui flelfo cavati ambedue gli oc- 
chi ,* non fo , fe più infelice quando vidde , o 
quando non potè più vedere : ( Hierem. cap. 19. ) 
Il Santo fenvendo ad Idelbrando , che poi fu 
fommo Pontefice , dice , che ’l Re di Babilonia p 
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il Demonio , Principe di confufione , e di tenebre , 
che trucida alle anime incaute tutti i parti belli del- 
le loro opere buone , e gli uccide fu gli occhi loro , 
mirandone effe la perdita con dolore. Tolte poi le 
fante operazioni , le accieca alla intelligenza delle 
cole foprannaturali , Finalmente traendole a darli 
m preda alle cofe mondane, le accieca anche nell’ 
occiiio della ragione , oftufcandone il lume . Bab^~ 
lonis Ri’x y dic’egli, ejì 'antiquus hojìis y poffe[Jor 
ùmx (orìfujionis , qui prius filios ante intuentis cculoS 
truàiìat : quia fxpe Jìc bona opera interficit y ut h<eù 
fe amittere y qui captus ejì y dolens eernat • Inde Sede- 
die oados eruit : quia malìgnus Spiritus y fubdutìis 
prius bonis opsribus , poji intellìgentia: lumen tolUt . 
Id Senedas pati tur in Reblatba , qus interpretatur : 
multa hxc . Et namque rationis lumen merito claudi- 
tur y qui fandx quietìs rigore poflpofito per negotia mun- 
dana raptatur , cum contempto uno y per multa va- 
gus y & impatiens animus diffipatur : ( S. Petr. Da- 
mian. lib. 2. Eptjl. 4. ad Hildebrandum . ) Chi dun- 
que non vuol rimaner cieco alle cofe divine , fi 
guardi dalle tenebre, e dalla luce fallace, con cui 
il perfido illude le noftre menti . 


§. Q. U I N T O. 

Si. Uarto carattere dello Spirito diabolico. Lo 
Spirito diabolico è protervo. Tale lomo- 
flrano in fe ftefli gli Eretici , i quali nè alla fan- 
tità delle Scritture, nè all’ autorità de’fommi Pon- 
tefici , nè alla infallibilità de’ Concili , nè alla dot- 
trina de’fanti Padri mai fi arrendono , rna perfifto- 
no fempre oftinati nelle loro ftolte opinioni . E 
donde mai tanta pertinacia né’ loro intelletti , fe 
non che dal demonio , che vi regna , e [vi ha traf- 
fuip il fuo Spirito protervo? 

82. Rim- 


Digitized by Googl 


Capo VII. 

82. Rimproverando Gesù Crifto agli Ebrei la 
loro incredulità : Quare ^ diffe loro, loquelam meam 
non cognofcitisì (.Jean. 8. 49. ) Qjùa non potejiìs a u- 
cìire fermonem meum : voi non conofeete la mia lo- 
quela , perchè non fapete indurvi ad afcoltare le 
mie parole . Aggiugne S.Agoftino : Ideo audìre non 
poterant , quia coniai credendo nolebant . ( S. Augufì, 
in Text. Joan. ) Perciò non potevano udire il Re- 
dentore, perchè opinati ne’ loro errori non (ì vo' 
levano correggere, preftando credenza ai l'uoi fan- 
ti infegnamenti . Gran protervia fu quella : non 
voler predare orecchie alle parole dolcillime di 
Grillo , che rapivano i Popoli interi con la loro 
Ibavità, gli traevano fuori dalle Città ; dai Ca- 
llelli ; e gli conducevano alle? forelte , alle foli- 
tudini , ai lidi deferti del Mare, feordati affatto 
non lolo' de’ propri affari, ma fino del cibo , e 
della bevanda . Eranfi pur altri protellati , che 
non potevano face a meno di feguitarlo , perchè 
aveva in bocca parole di eterna vira ; Domine ^ ad 
qttem ib!mus\ verba vitx xtcrnx habes : ( Joan. 6 . 
6 (). ) ed altri fi erano pur dichiarati, che niuno 
aveva mai, come elfo, parlato sì faggiamente, e 
sì dolcemente: numquam Jìc locutua eji homo y Juut 
hic homo : ( idem 7. 4Ò. ) Qual dunque fu la ca*- 
gione di tanta protervia in quei miferedenti ? 
Lo dilfe Gesù Grido fleffo , foggiungendo fubi- 
to : vos ex Fatte diabolo ejìis: voi avete il diavo- 
lo per Padre ; e imbevuti del fuo Spirito proter- 
vo volete perleverare contumaci nelle vodre falle 
cpinioni ; e però fuggite di afcoltare i miei di- 
Icorfi, temendo, che vi tolga d’inganno: quia ex 
patte diabolo ejìis j in eo perfeverare elegijìis , come 
fpiega la Glofa . Tanto è vero, che Spirito di 
pertinacia è Spirito diabolico < 

8;. Se mai s’imbatterà il Direttore in alcuno, 
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che abbia lungamente aderito alle illufìoni del 
demonio , onde quello abbia di già prefo pofef- 
fo della Tua meate , toccherà con mano una li- 
mile protervia : tanto lo troverà fiffo nel fuo I 
parere . E però dice faggiamente CalTiano , che 1 ' 

demonio con niun altro vizio conduce più lìcu- 
, ramente un’ anima alla perdizione , quanto con 
^Nintrodurvi una certa pertinacia , per cui non cu- 
rando il conlìglio de’ più autorevoli , li appoggi 
folo al fuo giudizio . Nullo alio vitto tam prx- 
cipitem diaòolus Monachum pertrahit ad mortem y ! 

quam cum eum , negletlis confiliìs feniorum , in j 

juo fudicio perfuaferit , ac definitione , doHrtnave 
confi dere : (Cajfian. Coll. 2. cap. ii.) Dunque dal- | 
la docilità y o pertinacia , che ’l Direttore fcorge- ! 
rà ne’ fuoi Difcepoli , potrà prendere argomento 
ad intendere , da quale Spirito fieno moÒ'e le io- | 
ro menti. 

I 

§. SESTO. 

84. Uinto carattere dello Spirito diabolico fi è 
V^/ r indifcrezione , con cui incita agii eccef- 
fi . Qui non parlo delle opere cattive , a cui di 
ordinario l’inimico ci fpinge, perchè di quelle do- 
vrò poi ragionare. Parlo folo delle opere buone 
apparenti) a cui egli tal volta fraudolentemente 
ci llimola con qualche Tua indilcreta idea : e dico » 
che incitandoci ad elTe il traditore per fine mal- 
vagio) procura Tempre ) che decliniamo dalla retti- 
tudine con qualche eforbitanza . Onde la fola indi- 
icrezione nelle opere buone) mallìme fe Ila grave 
« continua ) dà gran fondamento a credere ) che 
quelle non fieno ifpirate da DiO) che di niuno ec- 
celTo è cagione) ma fuggerite dal fuo nemico. Lo 
Spirito del demonio dunque fi palefa per indifcre- 

tìlfi- < 
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tifUmo; j«rchè nelle opere buone , che malizio^ 
famente ci fuggerifce ^ non conferva nè la debita 
mifura, nè il debito tempo, nè il dovuto luogo , 
nè il debito riguardo alla qualità delle Perfone < 
Non mantiene la debita mifura j perchè incitando* 
ci e. g. alla penitenza, ci fuggerifce rigori eccef* 
fivi , flagellazioni troppo afpre , cilic; troppo rigi- 
di, digiuni troppo lunghi , vigilie troppo conti- 
nuate : e queflo lo fa per due perverfi fini. Il pri- 
mo, per dar pafcolo alla fuperbia : perchè pof^- 
ne al fuo penitente fotto gli occhi la fua lunga ma- 
cerazione , acciocché fe ne compiaccia , come di co- 
fa fegnalata , e ne faccia pompa , le non ad altri , 
almeno a le flelTo , come cofiumano di far pompa i 
Soldati delle loro ferite . Il fecondo, per ifnervare 
le forze corporali , e guafiare la fanità onde poi il 
defiderio dell’ aufiericà fi cangi in orrore', e la peni- 
tenza indifcreta in una eccefiìva delicatezza , anzi 
in una totale impotenza a profeguire nei divoti c- 
fercizj . Sicché alla povera anima delufa riefcano 
alla fine le afprezze più nocevoli delle ftelfc deli-; 
zie , come molto bene olferva Cafiiano . PemoEla^ 
tìones irtaùonab'tles dejecerunt , quos fomnus fupcrare 
non potuit: C Cajfian. Coll. z. cap. 46. ) 

^ 85. Riferifce Io fiefib CalGano , che avendo 1 * 
Abbate Giovanni allungato per due giorni il di- 
giuno , mentre trovavafi eftenuato di corpo , ed 
efaufio di forze , fe ne andò il terzo giorno al- 
la menfa per riftorarfi . Nell’ avvicinarli , fi vi- 
de comparire avanti il demonio in forma di nero 
Etiope , il quale , profiratofigli a’ piedi , perdona- 
mN, gli diflfc, o Abbate , io fono fiato quello ^ 
che ti ho impofio quefio indifcreto digiuno . So^ 
giugne Caflìano, che allora il S. Abbate, Uomo 
per altro di gran perfezione , e perfetto nella virtù 
d^la Difcrezione, fi avvide, che era fiato ingan- 
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nato dal demonio, mentre lo aveva ridotto ad in- 
traprendere indiferetamente un’ aftinenza troppo fu- 
periore alle fue deboli forze , e che poteva reca- 
re nocumento al fuo Spirito . Ita ille Vir tantus , 
& in Diferetionis ratione perjetìus , fub colore conti-, 
nmtÌ£ ìncontinenter exercit.x , intellexit^ fe ob hoc cal- 
lìdi tate diaboli circumventum y talique dijientum jeju- 
nioy ut lajjìtudinem non neceff ariani , immoetiam Spi- 
ritui nocituram faticato corpori fuperponeret : ( Caf- 
fian. Coll, u cap. 21 .) 

8(5. Io non nego però , che Iddio tal volta fpi- 
ri a’fuoi fervi penitenze molto Itraordinarie di di- 
giuni prolungati a più giorni , di vigilie non in- 
terrotte dal fonno , di afpriflìmi cilicj , e di fan- 
guinofe flagellazioni . Ma in tali cali fi avverta- 
no due cofe : la prima , che non v’ è ombra d’iii- 
diicrezione da parte di chi l' intraprende ; perchè 
llimolando Iddio ad inlolite aufterità , gli dà for- 
ze corporali, e fpiritugli , per reggere ad un tal 
pefo , benché eforbitante : non v’ è indiferezione 
da parte del Direttore , che gliene permette l’ efé- 
cuzione ; perchè in tali congiunture dà Iddio fe- 
gni manifefti della fua volontà . 

87. Non conferva il demonio il debito tempo : 
perchè incitando a gualche bene apparente , ciò 
fa in tempi improprj , e fconvenevoli . Con que- 
llo folo indizio forti ad un Direttore dikrcto fcuo- 
prire uno Spirito falfo . In una Comunità Reli- 
giofa era una Perfona in credito di Spirito {ingo- 
iare , fpecialmente perchè di lei v’ era fama , che 
fpeflb le comparilfe Gesù Bambino , e fpelfo la 
confolalfe con la fua dolce prefenza . Or feppe il 
detto Confelfore , che trovandofi ella in giorno 
di Venerdì fanto prefente ad una fruttuofiflìma 
Predica della Paflione del Redentore, aveva avu- 
to quafi fempre avanti gli occhi il divin Bambi- 
■ nello 
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nello con molte tenerezze di affetti . Quefto fo- 
lo gli badò per entrare in un veemente lofpetto, 
eh’ ella foffe illufa dal comune nemico : perchè 
non gli pareva quello nè tempo y nè occafione- 
propria di una tal villa . Se niun Uomo pruden- 
te y diceva effo , prenderebbe in quella giornata , . 
e in congiuntura di un tal difcorlò , per materia - 
delle fue conliderazioni 1 ’ infanzia di Gesù Gri- 
llo i quanto più difeonviene , che in tali circo-, 
Aanze di tempo ce ne ponga avanti gli occhi l’ 
immagine Iddio llelfo , che , è infinitamente più • 
prudente di tutti gli Uomini infieme . E di fatto- 
non andarono falliti i fuoi fofpetti , perchè doven- 
dola poi efaminare, la trovò per altre ragioni ma- 
nifellamente illufa . 

88. Non conferva il debito luogo : perchè il de- > 
monio fempre iftiga a fare le opere buone in luo- 
ghi pubblici , che ’l più delle volte Ibno i meno 
congrui per tali azioni y conforme all’ ufo de’ Fa- 
rifei. Uomini di Spirito diabolico , de’ quali dice ' 
Grillo: Omnia vero opera fua faciunt y ut vidcantur 
ab Ììominibus: ( Matth. 13. 5. ) Il fine poi y che 
egli ha in luggerire , che ’l bene fi faccia all’aper- 
to , è perverfo : poiché vuole che relli corrotto 
dalla vana gloria , che nafee dall’ elfere veduti , 
e lodati dagli Uomini : tit videantur ab hominibus. 
Anzi fi olferva , che i fervori, le tenerezze , le 
lagrime falfe , 1’ ellafi finte , ed altri apparenti 
favori , che d^ il demonio , di ordinario accado- 
no in pubblico, ove è frequenza di Popolo ; per- 
chè vuole , che le opere de’ fuoi feguaci vidcantur 
ab hominibus. Ma Grillo tutto l’oppollo: fe vuoi, 
dice , compartire limofine , guardati di fare, co- 
me gl’ipppcrid, che le. difpenfano per le Sinago- 
ghe, e per le pubbliche llrade : fe vuoi orare , 
guardati d’imitare quelli perfidi , che amano di 
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£ire in mezzo alle Sinagoghe, e nei cantoni del- 
le I piazze le loro orazioni : onde rimangono tutte 
le loro opere rofe dal baco della vanità. Cum er- 
go facis eìeemofynam , noli tuba canere ante te , fic- 
ut hypocrita faciunt in Synagogis , & in vicis , ut 

honorificentur ab hominibus Et cum oratis , 

& eritis ficut hypocritce , qui amant in Synagogis , 
in angulis platearum jìantes orare , ut videantur 
ab hominibus : ( Matth. 6 . 2. ) Ma tu , ^fiegue a 
dire il Redentore , volendo fare limofitte , falle 
di nafcofto : volendo fare orazione , chiuditi nella 
tua danza , e prega da Iblo a folo occultamente 
il tuo celefte Padre . Te \autem faciente eleerhofy- 
nam , nefciat finiflra tua quid faciat dextra tua... 
Tu autemy cum oraverisy intra in cubiculum tuum , 
& claufo ojìio , ora Patrem tuum in abfcondito . Si 
eccettuano però quei cafi , in cui Iddio vuole , 
per motivi di lua gran gloria , che le opere buo- 
ne, ed i favori , che egli comparte , comparìfca- 
no in pubblico . 

89. Finalmente non conferva il debito riguardo 
alla qualità delle perfone . In un SolitarioP, dice 
Ricardo di S. Vittore , che deve attendere alla 
quiete della contemplazione , fveglia il demonio 
penfien di convertir peccatori , e di far gran 
ne nei proflìmi . Male quofdam de falute aliorum 
follicitant y ( nempe daemones ) quot hcitant , O* 
aecendunt ad converfionem , vel aàifìcationem alio- 
tttm loftge pofitorum , quatenus a quiete mentis , & 
militate propria ees deficiant; ( Richaràus in cant. 
cap. 17. ) Nei Principianti , non ancora afTodatt 
in virtù , che devono attendere al proprio profitto, 
mette pure il nemico una fimile fuggedione di gio- 
vare alle anime altrui, come nota fama Terefa ; 
ma non effendo ancora abili a partorire Figli Ipi- 
rituali coi loro infegnamenti , ne lìegue , che noti 
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fieno dì utile agli altri , e fieno di danno a fefteffi’ 
con tali defiderj . Contro tali Incipienti, cheade- 
rifcono a quello iftinto diabolico indifcreto , invei- 
fce acremente S. Bernardo , dicendo loro cosi : tu , 
che non fei ancora (labilito nella tua conver/ìone, 
che non hai carità, o l’hai si tenera, e sì fragile, 
che ad ogni vento di contrarietà fi piega ; tu , di- 
co, conofcendoti tale , ambifci procurare l’altrui 
falute^ che ftoltezza è la tua, fratello m\o? Cate- 
rum tu , frater , cui firma fatis propria falus nondum 
ejì j cui charitas adhuc aut nulla ejì , aut adeo tmera , 
atque arundinea , quatenus omnifiatui cedati omni ere- 

dat fpiritui^ omni vento doSìrina circumferatur 

Tu , inquam, ita in propriis te ipfum Jentiens^ qua- 
nam dementia , quntfo , aliena curare aut ambir ^ aut 
acquiefeis? { S. Bernard, ferm. i8. in Cantic. ) 

90. Al contrario poi aduno , che per obbligo del 
fuo Iftituto, odel fuo Offizio è tenuto ad attendere 
alla falute de’ Proflìmi , mette il demonio foverchio 
amore al ritiramento, alla quiete, alla folitud ine , 
ed una gelofia indifereta di macchiare la propria 
cofeienza coll’ efercizio delle opere efteriori di ca- 
rità. Come appunto la facra Spofa, defiata iti 
mezzo alla notte dal fuo Diletto , in vece di rom- 
pere fubito la Tua quiete per andargli incontro, 
cominciò a feufarfi con dire : mi fono fpogliata 
delle mie vefti , non voglio ora pormele di nuo- 
vo indofib ; ho lavati 1 miei piedi , non voglio 
ora tornare di nuovo a lordarli : ExpUcavi me tu- 
nica mea.y quomodo induar illa ? lavi pedes meos , 
quomodo coinquinabo illos ? ( Cant. 5.8.) E ap- 
punto in quefio timore della Spofa d’imbrattare 
i piedi , e di ripigliare le fue velli , riconofee S. 
Gregorio il foverchio timore , che hanno alcuni , 
a' quali appartiene la cura delle anime, di rive- 
ftirfi degli antichi alletti , e di contrarre le anti- 
/ che 
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che macchie . Hos pedes iterton inquinare metuh y 
(quia valde follìtìtus ejì ^ ne fi in prxlatione ponatur y I 

per terrena ambulans , iterum fu fctpìat quod dimifit : | 

(^S. Greg. in prxd. Textu.) Così ancora il demonio j 

fveglia ne’ Superiori un troppo (bllecito penfiere di ' 

coniagrarfi all’orazione, acciocché non invigilino, ì 

come richiede il loro impiego , fu gli andamenti 
de’ fudditi ; ne’ capi di cala , acciocché non atten- 
dino, come fono tenuti, alla educazione de’ Figli- 
uoli , e della lervitù e rtelle Donne , acciocché non 
compilchino con pontualità le loro faccende , e fia- 
no cagione di molte inquietudini , e di mille col- 
pe ai loro domellici. In fomma fa il demonio, che 
la Diferezione é il lale, che coudilce tutte le opere 
buone , e le rende gradite a Dio j e però non poten- ] 

^ dole impedire , fi sforza almeno di guaftarle con o- ] 

gni forta d’ indiferezioni , e d’imprudenze. Perciò i 

dice Riccardo, che negl’ impulfi interni dobbiamo ? 

fèmpre efaminare , fe vi fi mefcoli l’ indiferezione . j 

Cum itaque aliquid nobis juggerit agendum ( nempe ' 

dxmon ) pcrpsndere debemus , utrurn aliqua fui parte ' 

indif cretto Je mijceat . {Richard, in Cant. cap. 17.) E ' 

per quella via potrà il Direttore acquillare gran 
lume per difeernere, fe le anime a le lòggette fie- 
no molfe da Spirito diabolico ad operare. 

§. S E T T I M O. 

9I.Q'E11o carattere dello Spirito diabolico . Lo 
I P Spirito del demonio .ingerilce fempre pen- 
lìeri -'^ni, e fuperbi, anche in mezzo alle opere 
vk'iiolé, e làute. Onde fiegue a dire Riccardo nel \ 

fopi eccitato Tello , che per dilcuoprire le frodi ! 

de’nollri nemici dobbiamo efaminare, fe nelle no-^ ' 
lire opere hurnana laus y vel ojientatio ,fubrepat y fi j 
vanitas , vel levitas aliqua impellat : ( Richardus > 

ibi^ 
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ihìdem . ) Già fi fa , che ’l demonio mette femprc' 
peniieri di propria itima , di preferenza , e di di;, 
ipre^gio altrui , sforzandofi in ogni occafione di . 
trastbndere in noi la luperbia della lua mence , . 
con cui s’innalzò tanto, fino a pareggiarfi all’ Al- 1 
tifiìmo. E però chi è fpinto da quell’aura vana,, 
qualunque cofa faccia, è portato dallo Spirito in-« 
iemale . 

92. Ma qui è necelfario, che’l Direttore offervi 
diligentemente, fe la vanità nalcacoi penCeri qua-- 
fi invifeerata con effi ; oppure le fopraggiunga ai 
penlìeri quali forelliera , ed eftranea . Nel primo. 
calò non fi può dubitare , che tali cognizioni trag- 
gano la loro origine da Spirito cattivo , che fi ridu- 
ce al diabolico j perchè hanno il vizio innato . Nel. 
fecondo cafo non e così : perchè già fi fa, che il 
demonio fi lludia di guadare , e corrompere tutte 
le opere di Dio. Il Signore femina con mano be- 
nigna nelle noftre menti il grano eletto di fanti 
penfieri ; e il maligno vi fparge fopra con mano in- 
vidiofa la zizania di penfieri vani , e fuperbi . Ve- 
nh intmìcus ejusj & fuperfemìnavìt zizania in medio 
tritici: {Matth. 19. 25.) Ma quella melcolanza di 
vanità , che fopravviene , non toglie che i primi 
penfieri , ancorché folfero altiffime contemplazio- 
iii, non vengano da Dio, che non fieno moffi da 
fine retto , e che non portino di fua natura nell’ 
anima la debita fommimone . Spiego quefto col ce- 
lebre fatto di S. Bernardo , che predicando un gior- 
no , fu tocco nella mente da Spirito di vanità . £- 
gli però avvedutamente , e con prontezza rigettò 
da lè il nemico con quelle parole : ìiec propter te 
CA’pi , nec propter te dejinam : non ho cominciato a 
ragionare per te , nè finirò in tuo riguardo . In 
quefto cafo , come ognun vede , non fi può du- 
bitare , che ’l Santo foflè molfo a fare quel di- 
, voto 
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voto difcorfo dallo Spirito del Signore ^ ancorché Vi 
s’ introduceffe lo Spirito malvagio . Ciò che ho det- 
to della vanità , bilt^na offervare in tutti |li altri 
caratteri dello Spirito diabolico , che ho già efpo- 
Hi , e che efporrò in avvenire . Sempre convien no- 
tare , fe lo Spirito cattivo fia intrinfecato negl’ im- 
pulci , da cui fì Teme la peii'ona eccitare a cofe per 
le fleiTe buone, o pure venga dipoi ad intorbidare 
le cofe . In oltre conviene efaminare fe la Perfona 
riceve con orrore lo Spirito diabolico, e lo rigetti 
con naufea , allorché quello fopraggiunge importu- 
no : mentre da ciò può prenderfi nuovo argomento 
ad inferire , che in lei opera lo Spirito buono , giac- 
ché ha in odio il cattivo , e gli lì oppone . Quella 
avvertenza bifogna, che’i Direttore la tenga Tem- 
pre avanti gli occhi .* altrimenti applicando ai cafi 
particolari le regole, che noi andiamo dichiaran- 
do , prenderà molti abbagli . 

CAPO Vili. 

Caratteri dello Spìrito divino circa i muovi memi 
0 atti della Volontà . 

§. PRIMO. 

93. tanto importa il conofcere da qual prln- 
^ cipio prendano il loro nafcimento le co* 
gnizioni della niente, fe da Dio, o dal demonio ; 
molto più è neceffario difcemere da quale Spirito 
procedano gli atti della volontà , in cui confi He 
ogni bene morale , che adorna l’ anima , e ogni 
male morale , che la deforma . Gli atti fteffi dell’ 
intelletto , benché aWsiano da fe fteffi l’ effer veri , 
o relfér felli; l’eflere però moralmente buoni, o 
cattivi , lo defumono dalla volontà in quanto in 

effi 
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efli trasfonde o il balfamo della virtù , o il veleno 
del vizio . Per quella ragione dice egregiamente il 
Cardinal Bona , che dobbiamo noi penetrare con 
fagace accorgimento nell’ intimo de’ cuori , per in< 
dagarne ogni affetto , ogni moto più recondito ; pe^^ 
farlo lulle bilancie del Santuario , e con la Dottri- 
na di Grido , e de’ Cuoi Santi , quali con pietra di 
paragone efaminarne le qualità buone , o ree . Nos 
dtbemus intemos animi motus^ & omnes cordis recef^ 
fus fagacijjìma indagatìone perfcrutari , non hurna- 
na fiaterà y fed jufiijj'ima SanSiuarii lance perpendere ; 
& ad Clrrìfli , Saniiorumque doElrinam , Ò" exempla » 
quafì ad lydìum lapìdem examinare : ( Card. Bona da 
D 'tfcret. Spirit. cap. i . ) Profeguendo dunque l’ordine 
intraprefo , efporrò prima i caratteri , che porta fe- ' 
co lo Spirito di Dio circa i muovimenti della volon< 
tà , e poi i caratteri diametralmente oppodi , co’qua- 
li procede lo Spirito diabolico: onde gli uni podi 
al paragone degli altri rielchino più difcemibili . £ 
quedi faranno la bilancia , e la pietra di paragone , 
che metterò in mano al Lettore per fare dell’uno , 
e dell’altro un ottimo difcemimento. 

§. SECONDO. 

' 94 "pRimo- carattere dello Spirito divino circa 
A gli atti della volontà fi è la pace , che 
Iddio muovendo la volontà vi lafcia iropreda . 
Quedo è uno de’ caratteri più propr) delio Spiri- 
to di Dio . Badi dire , eh’ egli è chiamato nelle 
fagre Scritture per antonoraafia il Dio della pace . 
Deus pacis fit cum omnibus vobìs : ( ad Rom. 15. 
33 ’ ) poco dopo . Deus pacis conterat fatanam 
fub pedibus vefiris velociter : {Idem 16. 20.) E al- 
trove . Hoc agite j & Deus pacis erit vobifeum : 

( ad Philip. 4. 9. ) Anzi Gesù Grido chiama di 

prò- 
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propria bocca la pace carattere Tuo proprio .• pd* 
rem meam do vohis : pacem relin.yuo vohis : ( Jean. 
14. 27.) vi do la mia pace > cioè quella pace in- 
tima , e (incera , che è propria l'olo di me , e non 
già quella pace fallace , che ’l mondo dona ; mn 
quomodo raundiis dat , ego do vobÌs . Aggiugne il Pro- 
feta Reale, che parlando Iddio alle anime fante, 
che fi raccolgono interiormente nel loro cuore , di- 
ce loro parole di pace. Audìam quid loquatur in me 
Dominus Deus , quoniam ìoquetur pacem in plebem 
fuam t & SanEios fuosy & in eoSy qui conver~ 

tuntur ad cor: {Pfalm. 104* 9. ) e che non di(cen- 
de il Signore ad abitare fe non che in quei cuo- 
ri, che fono pieni di pace : Facìus ejl in pace lo- 
cus ejus : {Pfalm. 75. 9.) 

95. Si olfervi , che volendo l’ Apportelo annun* 
ziare ai Popoli, a cui indirizzava le fue Epirtole, 
l’abbondanza della divina grazia , unifee fempre 
con la grazia la pace . Così fcrivendo ai Romani , 
' dice: Gratta vobisy pax a Deo Patre tiojiroy & 
Domino Jefu Chrijlo: {ad Rom. i. 7.) Lo rteflo an- 
nunzio fa ai Corinti, lo fte(fo ai Calati, agli Efe- 
fi , ai Filippefi , ai Cololfenfi , ai Telfalonicefi , a Ti- 
moteo, a Tito, a Filemone. Tanto è infeparabile 
la pace da quella grazia, per cui opera in noi lo 
Spirito del Signore . E più chiaramente , parlan- 
do di quei preziofi frutti, di cui lo Spirito divino 
arricchifee le anime pure, dice, che uno di quelli 
è la pace. Fruclus autem Spiritus ejl charitasy gau- 
di um y pax &c. {ad Galat. 5. 22.) Lo ftefib artèr- 
ma l'Appoftolo S. Giacomo , dicendo nella Tua Epi- 
ftola Cattolica , che i frutti di ogni bontà hanno 
nella pace la loro feraenza. Frutlus autem jujlitix 
in pace femmatur y facienftbus pacem', {Jacob, jjpoj}. 
cap. 9. 18.) In (omma tanti fono i tedi della fa- 
gra Scrittura, in cui fi dice , che Iddio , operatv- 

do 
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do tieir anima , vi porta pace , che non può ne- 
garfi quello carattere allo Spirito divino , lenza 
incorrere la nota di grande temerità . Se dunque , 
el'aminando ir Direttore qualche anima favorita da 
Dio , troverà , che dopo le comunicazioni , che ri- 
ceve nelle fue orazioni , le rimane imprelTa una 
pace intima , ferena , lineerà , e ftabile , averà uni 
gran contralTegno di efler ella vifitata da quel Si- 
gnore , che vifitando gli Appoftoli dopo la Tua 
Rifurrezione, portava loro la pace : pax vobis. 

§. TERZO. 

9 Ò.TL fecondo carattere è TUmiltà non affettata, 
X ma lineerà . S. Bernardo diffìnifce quella vir- 
tù così : Humìittas efl vìrtiiSy qua quts rerìjfvna fui 
arnitlone fib't tpfi vilefnt \ ( S. Bern. de Gvad. hu,n:^ 
li.) Onde fiegue , ch’ella abbia due parti. Una che 
appartiene all’ intelletto, con cui conofee l’Uomo 
Con cognizione veriflìma, cioè baffiflìma, qual’ e- 
gli è : e di quèfta già parlammo nel Capo fello . L’ 
altra , che appartiene alla volontà , con cui la Per- 
fona fi tratta da quella , che fi Conofee di eHère , 
voglio dire , fi difpreggia nel fuo cuore , fi fottopo- 
ne agli altri, fi confonde, e fi annichila ne’lùoi af- 
fetti , come fpiega S. Bonaventura : Himilitas cjl 
ex intuttu proptiit frapilitatìs i.'olur/tar:a mentii in^ 
tlinatio'. (.r. Bonav. in 6. prxc. Retip. cap. no.) Or 
di quella diciamo, che è uno de’ più chiari carat- 
teri , con cui fi palefa Io Spirito divino : perchè 
Iddio fi e già dichiarato, che riguarda con occhio 
di amore tutti quelli , che fono poveri , ed umili 
di cuore, e pieni di timor fanto , e riverenziale . 

qitem refpiciam , 7iifi ad paupercnlum , & ccu- 
ttitum Spiritit , trementem Jermones mcoi : ( fe- 
rcm. 5 . IO.) Ed in Kaia fi pretella, che egli abi- 
ta 
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ta nei Spiriri umili , e ne’ cuori dimefH , e contri- 
ti, e che loro dà vita . Haec dicit excelfusy & fu- 
ùUmìs y habitans aternitatem y &“ fanBum nomen e- 
jus in exceljoy & in fanBo habitansy & cum con- 
trito y & humili Spiritu , ut vivificet Spirttum hu- 
miliumy & vivificet cor contritorum (^Ijai. 57. 15.) 
Finalmente U Redentore fteiTo ci afìicura , che i* 
eterno fuo Padre comunica i Tuoi fegreti lolo a 

? [uelli , che fì fanno piccoli , che fì abbaifano , e 
i lottomettono a tutti ne’ loro cuori . Confiteor ti- 
biy Pater y Domine ccelìy & temcy quia abfcondijli 
hxc a fapìentibus , & prudentibus , & revelafii ea 
parvulìs {Matth. ii. 25.) 

97. S. Bernardo parlando di fé (leffo , dice così : 
fé vedrò aprirli il Cielo , dilatare fopra di me il 
lùo feno, edifcendere una pioggia di roavillìme me- 
ditazioni : fé mi fentirò aprire la mente ad una 
intelligenza faporofa delle lagre Scritture , e da lu- 
me celelle infufo mi fentirò rivelare gli arcani più 
reconditi de’ divini millerj, crederò, che fia meco 
lo Spofo divino , venuto a vifitarmi , e ad arricchir- 
mi con sì preziofi doni : Si f enfierò , aperìri mihi Jen- 
fium y ut intelligam Scripturas , fieu fiermonem fiapien- 
iite quafit bullire ex inttmisy aut infiufio iumine defiu- 
per revelari myfteria , aut certo expandi mihi quafi 
quoddam ìargtfifiimnm cali gremium , ^ uberiores de- 
fiurfium influere animo meditationum imbres , non am- 
bigOy fipmfium adejfe. Verbi Jìquidem hac copire fiunt^ 
& de plenitudine ejus ifia accipimus . Indi fuggiu- 
gne al nollro propofito : le poi di vantaggio lenti- 
rò infondermi nell’ intimo dello Spirito una divo- 
zione umile , che generi in me odio , e dilpreggio 
di ogni vanità , di modo che nè le alte intelligen- 
ze mi gonfino, nè l’abbondanza delle vifite cele- 
lli m’ innalzi j allora sì lono lìcuro , che è meco 
il divin Padre , e che mi tratta con amore pater- 
no , 
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no, iflillahdomi Spirito di umiltà . fi parU 
ter inftiderit fé humìlìs quadarriy & inttmx 

afperfionis devotìo^ Ht amor agnit£ veritatU necejfa.. 
tìum quoddam odium vanitatis in me generet , & 
contemptum , ne forte aut fcientta inflet , aut frequer>- 
tta vifitattonum extollat me j tunc prorfus paterne fen- 
tio mecum agi , & Patrem adejfe non dubito . E 
qui fi noti , che ’l Santo in mezzo alle fue live-' 
lazioni, intelligenze , e altifTime contemplarròlii' 
non fi teneva ficuro , (e non le vedeva acconrpfc-^ 
gnare, e quafi fuggeliate col carattere di una pro- 
fonda umiltà. 

98. Air autorità di un fanto Padre aggiungo T 
efperienza di una Serafina . Santa Terelà confefTa 
di fe, che Iddio non le fece mai favore fegnala- 
to, fe non quando fiava annichilandofi alla villa 
delle proprie miferie; e che egli fteflo le fugge- 
riva materia di maggiore umiliazione , acciocché 
più profondamente fi annientalTe nella cognizio- 
ne di fe . Su quella Tua efperienza fonda la San- 
ta quella maflìma di Spirito, che Iddio tanto più 
opera nelle anime , Ipecialmente in tempo di ora- 
zione , quanto le fcorge coll’ umiltà più difpofte 
a ricevere le fue grazie . Quello , che io ho cono- 
fciiito , ed intefo y fi i y che tutta quefia fabbrica 
deir orazione va fondata in umiltà j e che quanto 
piu fi abbuffa un' aninra nelP orazione , tanto pià 
Iddio l' innalza . Non mi ricordo , che mi abbia il 
Signore fatto grazia molto fegnalata di quelle , che 
dirò apprejfo , che non fia fiata , mentre flavo an- 
nichilandomi y e confondendomi , in vedermi tanto 
miferabile , e cattiva : e proccurava fua Maefià 

darmi ad intendere cofe , per ajutarrni a conofcer- 
mi y che io non P avrei fapute immaginare . ( Santa 
Terefa in vita capo 22. ). Tanto è vero, che non 
v’è carattere più chiaro, e più ficuro dello Spi- 
rito divino , quanto una vera umiltà , per cui la 
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Perfona fiftimi indegna de’ divini favori; effendoa j 
nc priva, 'non gli defideri; ricevendogli, fi con- 
fonda fivtnaravigli come Iddio a lei gli com- 

paria ; ne tema , gli nafconda ; e folo gli pale- 
fi al Direttore , corretta dal timore di elfere il- 
lufa . I 

99. Ebbe dunque ragione il dotto , e mifiicò J 

Gerlpne di afficurarc i Direttori con grande affe- 
yetajiza ^ che non dubitino di qualunque opera- 
sene j la quale fia preceduta , accompagnata , e | 
feguita dalla umiltà , fenza mefcolamento di al- { 
cun contrario; perchè è certo ^ che proviene da 1 

Spirito buono , e ha Iddio per autore : Omnis de- ! 

mque nojlra interior , exteriorque operatio , fi humi- , 

littts precedi tf comitetur, & fequatur^ ft nihil eam I 

perimens mifceatur ( crede ntìhì ) fignum habent ^ J 

quod a Deo jint^ aut bona ejus Angelo ; nec falle- I 

ris : ( Gerf. traEi. de diflin. vifio, fieno 4. ) . Senti- 
mento noti diverfo da quello dell’ Abbate Antio- 
co, che dà la Tanta umiltà per fegno , non già 
congetturale , o probabile , ma evidente , che Id- 
dio abita in quel cuore, in cui elfa rifiede . Ar- 
gumentum evidens efi , quod quii- Spiritum fari- I 

tlum habeat , fi modejìus , & qutetus fit ; fi de fe 1 

quam modera tijfì me fentiat ; fi fibi obtemperet ab 0 - ! 

4 vini vana cupiditate hujus f acuii , feque ipfum ca- 
terts hominibui multo teflimet inferiorem : ( Abbai 
Antto. hom. 105. 

100. Per non isbagliare però in cola di tanto 
rilievo , fi avverta bene a ciò , che diffi fin dal 
principio, che l’umiltà, acciochè fia carattere di 

▼ero Spirito, non deve elfere affettata, ma fince- ' 
fa-. Umiltà affettata fi è, il dire di fe cofe vili, 
ed abiette, ma non fentirle nel cuore . Umiltà 
(incera fi è, fentir di fe baffamente , e fecondo : 

qiwl femimento* fbttoporfi fchiettamente nel Tuo ] 

animo a tutti , difpreggiQrfi nel Tuo cuore , e fof> 
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hire con pace dì eifere dagli altri dirpreggiato é 
Se poi giungeffe la Perfona ad amare i dilpreggi^ 
e a ricevergli con piacere ^ latebbe giunta a pof- 
federe in grado eroico quella virtù . Umiltà anet» 
tata lì è , il noli voler conofcere i doni di Dio , 
e chiuderli appoftatanlente gli occhi per hort ve- 
dergli . Umiltà lineerà li è ^ il conofcere i bene- 
fìci > e favori , che Iddio ci comparte , ma attri- 
buirgli a lui folo , e dargliene tutta la gloria ^ 
fenza che ci li attachi punto di compiacenza ^ o 
di vanità ; anzi a villa del noUro demerito ca- 
vare dai doni ftellì di Dio conofeiuti , affetti dì 
confufione . Dice T Appoftolo , che è proprietà 
dello Spirito umile di Dio, farci conofcere i do-’ 
ni y che riceviamo dalla fua mano benefica . Nos 
autem non Spìritum hujus mundi accepimus , fed 
Spiritum , 9«i ex Deo ejl^ ut fetamus qux a Deo 
donata funi nobts .• ( i, ad Cortnth. 2 . I2* ) . Al- 
trimenti rimanendo noi in una affettata ignoran- 
za j o feordanza de’ divini favori , come potrem- 
mo elfergliené grati ? come dargliene le dovute 
lodi P come accenderci in corrifpondenza di amo- 
re P come muoverci a confidenza nella di lui 
bontà P Agnofee , dunque conclude Sant’ Agofti- ' 
no , re ( a Deo ) ha bere ^ & ex te ni hit haberej 
ut nec fuperbns fis^ nec ingfatus : ( S. Augujl.^ in 
Pfal. 85. ). Belle parole ! Conofei, che i doni li 
hai da Dio , che nulla hai da te , acciocché non 
fìi o fuperbo per vanità , o ingrato per dimenti- 
canza . 

tot. Concludo con un infegnamento di fanta 
Terefa , in cui lì contiene tutto il fugo di que- 
lla dottrina . Non fi curi ( parla delf anima fa- 
vorita da Dio col dono della perfetta contempla- , 
zione ) di certe forti di umiltà , che fi ritrovano , 
delle quali penfo trattare ttpprejjoy parendo ad alcu- 
no umiltà, non intendere, ’/ Signore gli va fa- 
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teyido grazie y e dando doni . Intendiamo bene 9 co- 
me la cofa pajfay cioè y che quefie grazie fddio ce le 
fa fenza alcun merito nojiro y e però ditnojìriamoci 
grati a fua Maejìà ; perchè fe non conofciatHo di ri- 
cevere y non ci dejlaremmo mai ad amare ; eà'è xo- 
fa certijfima , che quanto più ci vediamo cT ejfer ric- 
chi y non mancando però di conofcere , che fiamo an- 
che poveri y tanto più giovamento ci viene , ed an- 
che più vera umilici : altrimenti è mi avvilirfi , - — 
ed un perdimento dì animo , fe parendoci , che non 
fiamo capaci de' beni grandi , principiando il Signo- 
re a darcegli y cominciamo noi ad atterrirci col timo- 
re di vana gloria: ( S. Terefa nella Vita capo io.) , 

Se dunque il Direttore troverà umiltà Cncera , e 
profonda nell’ orazione del fuo penitente , non 
ne tema , ancorché fia elevatilTima ; e molto me- 
no ne tema, fe la feorgerà in ogni fua aziona , 
«{fendo quella virtù la divifa più propria dello 
fpirito di Dio. ! 

§. d U A R T O. 

102. TL terzo carattere lì è , una ferma fiducia 
X in Dio y ma però appoggiata ad un fan- 
te timore di fe ftelTo . Quanto fia propria dello 
Spirito buono la fiducia in Dio, evidentemente fi 
deduce dalf avere Iddio porta in lei principalmen- 
te la forza , e T efficacia delle nortre orazioni : 
ficchè quella orazione fola fia potente ad efpu- 
gnare il fuo cuore , a ftrappargli di mano ogni 
favore , che è fatta con ifperanza y e con fede . 

Egli rteffo fi è di ciò più volte dichiarato nelle 
(acre Carte . Et omnia , qux petieritis in oratione 
credenteSy accipietis: ( Matth. 2i. 22. ). Dice Cri- ^ 
fto in S. Matteo , che tutto ciò , che chiederemo 
nell’orazione con fiducia f lo riceveremo con fi- 
cureiza . Di nuovo torna a dire, che non v’è 
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cofa , ciré non fìa poffibile ad ottenerli da chi puA 
fperare con viva fede. Si potes credere, omnia pofi 
fibilia fnnt credenti : ( Idem 9. 22. ). E aggiunge 
fino a «quella efpreflìone , che fe averemo tanto ^ 
di fiducia, quanto è un grano di fenapa , potre- 
mo operare lirepitofi prodigi > fino a trasferire i 
monti da un luogo all’altro . Si habueritis fidem^ 
ficut gravum Jinapis , dicetis monti buie: ttanfi bine 
illue & tranfibit, & nihil impojfibile erit vobìs : 

( Idem 17. 19. ). Simili dichiarazioni fece Iddio 
a favore di quella fanta fiducia nel Telfamento 
vecchio: come in Daniele, dicendo , che non fo- 
no mai rimafii delud nelle loro fperante , nè mai 
confufi quelli, che hanno confidato in lui . Non 
efi con fu fio confidentibus in te : ( Daniel, 3. 40. ) 
e nei Salmi afificurandoci , che balla fperare in 
lui, per efler libero da ogni male : quoniam fp^ 
tavit in me, liberabo etim : ( Pfal. 90. 14. ) e in 
mille altri luoghi ; che troppo lungo farebbe il 
volergli tutti riferire. Solo voglio enervare, che’l 
Redentore , per autenticare quella fede , e per 
imprimerla altamente nel cuore de’ fedeli , facen- 
do grazie miracolofe in tempo della fua predica- 
zione , d’ ordinario 1’ attribuiva alla fiducia di chi 
le riceveva . Così volendo fanare una donna dal 
fluffo di fangue , le dilTe : Confide filìa ; fides tua 
te falvam fecit : ( Matti). 9. 22. ) . Volendb ren- 
dere la luce a due ciechi , dilTe loro : Creditts , 
quia hot poffum facete vobis? Dicunt ei: utique Do^ 
mine . Tunc tetigit oculos eorUm , ditens : fecundunt 
fidem vejìram fiat •vnbis ( in eod. cap. 9. 29. ) • Vo- 
lando dar falute ad un Paralitico , prima 1 ’ efor- 
tò a concepirne ferma fiducia . Et videns Jefus 
fidem illoYum , dixh paralytico : cònfide fili : ( Idem 
9. 2. ) . Liberando la figliuola della Cananea dal- 
la invalìone de’demon) , ne attribuì la liberazio- 
ne alia fiducia della fua Madre . 0 mulier , ma- 
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gna ejì fides tua : fiat tìbi Jicut vis : ( Idem i<, 
28. ) • Sanando il fervo del Centurione , alla fi- 
ducia del fuo Padrone diede tutta la gloria di 
quella guariggione. jlmen dico vobis , mn invertì 

tantam fidem in Ifrael vade y & ficut credidi- 

fiiy fiat (ibi : ( Idem 8, io. 13. ) • Aprendo gli 
occhi ad un altro cieco» diifegli, che dalla fua fi- 
ducia era flato fanato: Fadcy fides tua te falvum 
fecit ; & confejìim vidit , & feqnebatur eum in via; 
( Marci IO. 52. ) . Lafcio altri fimili avvenimen- 
ti » in cui manifeflamente lì fcorge la grande fli- 
ma , che Iddio fa di quella fede y onde pare » che 
da effa fola egli fi laici vincere a compartire qua- 
lunque grazia» e fino a difpenfare dalle leggi piu 
flrette » e inalterabili della natura . Ma le piace 
tanto a Dio vedere una tal fiducia ferma, e filfa 
pel cuore de’ Fedeli , converrà dire » eh’ ella fia tut- 
ta conforme al di lui Spirito» anzi che non pof- 
fa da altri » che da lui miliare ne’ nollri cuori un’ 
afietto cotanto a lui gradito . £ però fe ’l Diret- 
tore la rinvenga nelle opere » e fpezialmente nel- 
le orazióni de’fuoi Difcepoli »' potrà giullamente 
decidere» che efii fieno internamente moffi dallo 
fpirito del Signore , 

103. Si avverta però» che quella confidenza in 
Dio deve edere accompagnata da un fanto timo- 
re di fe flelfo; altrimenti non farà retta, ma va- 
na , e forlè ardimentofa . Anche i peccatori con- 
fidano in Dio , e vanno feco lleffi vanamente di- 
cendo : eh che Dio è buono , e mifericordiolo ; 
non v’è che temere di lui : profeguiamo a pec- 
care. Il che è appunto quella confidenza flolta » 
dì cui parla il Savio ne’ Proverbi ; Jìultus tranfi- 
iity & confiditi ( Prov, 14. 16 . ) 1 ’ Uomo flolto 
confida » palfa avanti » e fiegue a peccare . La 
confidenza fanta è foto in quelli » che fperando in 
Dio » temono di fe ftelfi , e diffidano delle loro 
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forte . Se mirano la propria debolezza , entrano 
in un giufto timore : le guardano la bontà di 
.Dio, c le fue promefle, prendono gran coraggio; 
così accoppiando con bell’ innello una viva fidu- 
cia con un tanto timore, corrono fìcuri T arringo 
della crilliana perfezione : come appunto corre 
la nave ficura al bramato lido, fé fìa tenuta baf- 
fa dentro le acque dalla favorra, e fpinta in pop- 
pa dall’ aura favorevole . Abbia dunque il Diret- 
tore particolare avvertenza , che ne’ fuoi peniten- 
ti non vadano mai difgiunti quelli due fanti >af- 
.fetxi : diffidenza o timore di le , e confidenza in 
pio ; perche il timore fepza la fperanza tralrgoa 
in puGllanimità ,* la fperanza fenza il timore de- 
genera in prefunzione , e in arditezza . Dovechè 
uniti infieme quelli due affetti , conducono 1’ ani- 
ma con fìcurezza al porto della beata eternità : e 
però fono uno 4e'più belli caratteri dello %irito 
divino , 

>§. 0. U I N T O . 

104. TL quarto carattere lì ^ una volontà pie- 
JL ghevole , Dilli nel cajpo fello , che è fe- 
gno di ^ono Spirito mn intelletto docile . Qui 
vi aggiungo una volontà fleffibile : perchè non 
.balla per la prova di uno Spirito retto , che fi 
Arrenda a credere , fe la volontà non ,fi piega ad 
operare fecondo i dettami di una retta credenza. 
.Creila fleffibilità primieramente confìlle in uiu 
certa prontezza di volontà in arrenderli alle ifpi- 
razioni , ed alle chiamate di Dio : virtù propria 
de’ veri feguaci di Grillo, come diife egli fieno 9 
chiamandoli di .propria bocca: onmes docìl^les Dei; 
( 'Jean. 6 . 45. ) Dice Sant’ Agollino , che quando 
il divin Padre internamente c’ inllruilce , e con 
la fua grazia ei llimola a feguir V orme del fuo 

G 4 Fi- 


\ • 


Digitized by Googlc 


104 Dìfcern’tmento de Spiriti 

Figliuolo , muta il cuore di fpietra in cuore di 
carne , cioè lo rende pieghevole : e in ^uefto mo- 
do forma de’fuoi predeftinati vali di mifericordia . 
Quando Pater intus auditur y & docety ut veniatur 
ad Ftlium > aufert cor lapideum y & dat cor cameuv/iy 
ficut Fropheta predicante promifit . Sic quippe facit 
filios promijfwnis vafa mifericordie , qua prepara» 
vit in glortam : ( S> Auguji. de predeji. San£i. 
cap.S.) 

105. Secondariamente confitte in una certa fa- 
cilità in efeguire gli altrui configli , mattìme le 
fieno propotti da' Superiori , che ttanno in luogo 
di Dio , e rapprefentano la fua Perfona . La ra- 
.gìone di quetto è manifetta: perchè avendoci Id- 
dio comandato nelle (acre Carte y che obbediamo 
alla voce de’ nottri Superiori , come alla fua , qui 
vos audit y me audit: ( Luce io. id. ) e che pre- 
diamo loro una tale obbedienza , ancorché fieno 
temporali : Servi , obedite Dominis camalibus cum 
timore , & tremore , in fimplicitate cordis vejiri , 
ficut Domino : ( ad Ephef. 6. 5. ) e ancorché fieno 
di cottumi perverfi : Super Cathedram Moyft fede- 
runt Scribey & Pharifei : omnia quecumque dixe- 
rint vobis y facite : fecundum opera eorum nolite 
facete'. ( Matth. 25. 2. ) ne fiegue, che, entran- 
do Iddio ad operare in un’ anima coi Tuoi cele- 
tti lumi , e fante mozioni , vi debba imprimere 
una certa pattofità, per cui la renda pieghevole 
alla obbedienza di chi prefiede , e facile ad efe- 
guire idi lui comandi, o configli. Tanto più che 
avendo egli ttettb amato tanto quetta virtù , fi- 
no a foggettarfi per amore di eiia alla morte in- 
fame , e dolorolà di Croce : faSlus obediens ufque 
ad mortem , mortem autem crucis j non può non 
imprimere un fimile ittinto in quelle volontà , che 
prende a governare colle fue divine ifpirazioni . 
Nè otta , che i Superiori fieno talvolta o igno- 
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tanti , 0 appàfiìonati , o indifcreti ; perdiè s’ ap- 
partiene alla divina Provvidenza fupplire in ciò, 
che mancano i fuoi Miniftri , qualunque volta 
non manchino i ludditi in predar loro la debi- 
ta foggezione , come nota bene Giovanni Clima- 
co . Detis non efl mquus , ut anima s , qux per fi- 
dem , O" fimplìchatem alterius cvnjtlio , vef Sudi- 
cio humUiter fe fubjtciunt , decipi patiatur : ( Joan, 
Climac, grada 26. ) 

106. Da queda l'anta fleflìbilità ne rifulta nell’ 
anima una certa Tanta propenfione in aprire ai 
Superiori fpirituali tutti i fegreti del proprio cuo- 
" re , ed una certa umile foggezione , per cui non 
folo ella efeguifce i loro ordini , ma teme d’ in- 
traprendere Tenza il loro conlìglio alcuna nota- 
bile operazione ; il che è appunto quell’ aforif- 
mo di Spirito , che tanto inculca Cadiano alle 
Perlbne divote . Untver/a non folum qua agenda 
funi , fed etiam qua cogitantur , feniorum refervert- 
tur examini , ut nihil quis fuo judìcio credensy ilio- 
rum per omnia definitionibus acquiefcat ; & quid 
bonumy vel malum debeat Radicare y eorum traditione 
cogmfcat : (Cajfian.coll.i.cap. io.') . Se dunque tro- 
verà il Direttore nei Tuoi Difcepoli queda volon- 
tà pieghevole alle chiamate di Dio , ed alla vo- 
ce di chi da in luogo di Dio , con certa apertu- 
‘ra fincera , lì rallegri molto nel fuo cuore / per- 
chè d è imbattuto in un gran fondo di buono 
Spirito, in cui potrà predamente, e lenza molta 
Tua fatica piantarvi ogni virtù . 

§. SESTO, 

107. TL quinto carattere li è , la rettitudine 
X d’ intenzione nell* operare . Iddio non 
muove mai, nè può muovere alcuno ad operare, 
le non che per nni , che riguardano la Tua Glo- 
ria; 
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.ria: perchè Iddio, dice il Savio, in tutte le ope* 
re, che fa fuori di lé, ha per fine fe fieffo. Uni- 
verfa propter JcmetipJiim operatus eji J)ominus X 
C Frov. i 6 4. ) In oltre c troppo chiaro 1 iiiie- 
gibamento di Crifio, che tali fono le nofire ope« 
raz.oni , quali fono i fini , che ci prefiggiamo in 
.mandarle alla luce . Se l’occhio della tua imen> 
zione, dice il Redentore , farà frmplice, o puro » 
rimirando Iddio (olo; i tuoi atti faranno rplendi-* 
di, luminofi, e divini . Se poi l’occhio della tua 
intenzione iàrà impuro, riguardando fini perverfi> 
o pure diffettofi ; le tue azioni faranno tenebro* 
fc, ed ofcure . Si oculus tuus fuerit fimplex^ totum 
torpus fuum lucidum erif . Si aurem omlus tuus fue- 
rit nequam , totum corpus tuam tenebrofum erit : 
( Matth. d. 22. 23. ), E a quedo volle alludere il 
Profeta Reale, allorché dine; Omni s decor e/us fi- 
iia Regis ab intus : (, Pfal. 44 , 13. ) che tutta la 
bellezza di un’ anima deve anumerfi dall’ interno , 
cioè dai fini, da’ quali internamente fi muove: 
giacché da quelli prendono tutti gli atti Tuoi in- 
teriori , ed elleriori o 1’ elTere divini , o l’eHere 
diabolici , Avverta il Direttore, che quello è un 
carattere principalillìmo per il Difcernimenro de* 
Spiriti: perche un ifielfa opera a cagione de’ di- 
verfi fini muta natura y fe fia fatta per vanità , 
è mondana ; fe fia fatta per diletto , è carnale ; 
fe fia fatta per fini torbidi,- e inquieti, è diaboli- 
ca ; fe fia fatta. per Iddio, è divina. Qpipdi s’in- 
ferifca , che fe una Perfona cerchi abitualmente 
nelle fue azioni Iddio folo', brami folamente il 
fuo gullo , il fuo piacere , e la. fua Gloria , por- 
ta Tempre in fronte un gran carattere di Spirito 
buono. 


§, SET- 
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§, SETTIMO. 

' 108. QEfto carattere fi è , la pazienza in quelle 
cole , che ci tormentano nelle membra 
del corpo, come i dolori, le pene, e le infermi- 
tà ,• e in quelle , che ci toccano full’ onore , come 
le perfecuzioni , le calunnie, idilpreggi; ed anche 
in quelle, che ci affliggono con la perdita della 
robba , e dei parenti , degli amici , e di ciò , che 
ci è più caro , Certo è, che ’l fopportare quelli 
travagli con pace , e molto più il bramargli con 
ardore , è un gran contrafegno di buono Spirito , fe- 
condo il detto deir Appoftolo Giacomo , che la 
pazienza è una operazione perfetta . Vatìenùa 
autem opus perfeBum habet : ( Jacob, i. 4* ) e fe- 
condo l’altro infegnamento deli’ Appoftolo , che 
la pazienza ci è neceffaria per l'acquifto della < 
eterna falute • Patiemia voùis neceffaria cft , ut vo~ 
iuntatem Dei facientes , reportetis promijjionem : 
i ad Hebrmos io. 56, ) . E fe brama il Direttore 
rifaperne la ragione , eccola in pronto . La pazien- 
za , fe non fia una fimulazione dei riiéntimentì 
del cuore ed una mera apparenza di virtù , ma 
yirtù vera, radicata nel intimo dell’ anima, non 
può nafeere dallo Spirito mondano , che ama 1 ’ o- 
nore , e non può loftrire gli oltraggi ; nè dallo 
Spirito carnale, che ama il corpo, e non può fopr 
portarne le pene,* nè dallo Spirito diabolico, che 
c’iftilla Tempre l’attacco ai beni terreni , e per 
confeguenza l’ infofTerenza di ogni loro mancanza ; 
nè dallo Spirito umano , che. collegato coll’ amor 
proprio ( le pur non è lo ftelfo amor proprio ) Tem- 
pre fi rifente all’ arrivo .di quelle coTe , che fon 
contrarie alla natura . Dunque refta , che non pof- 
fa da altri provenire , che dallo Spirito divino. 
Aggiungo ji quefto propoTito , che è anche gran 

ca- 
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carattere di Spirito retto, e divino h pazienza, 
la ralfegnazione , e la conformità al divino vole- 
re nelle aridità, nelle defolazioni , nelle tenebre, 
e nelle tentazioni , parlando anche di quelle , (Ira- 
ordinarie , che Iddio lutle- permettere a certe ani- , 

me, che vuol portare all’alto della perfezione: j 

perchè le inquietudini, le turbazioni, e l’impa- j 
zienze , che nafcono da quedi travagli interni , 
hanno origine dall' attacco, che l’anima ha prefo j 
a certe comunicazioni foavi, e ad una certa pace 
fenfìbile, da lei fperimentata per il paifato : nè 
quello attacco va feparato dall’ amor proprio con- ' 
leJerato con lo Spirito umano, che cerca fempre 1 

ciò che piace a lui , e non quel, che piace a \ 

Dio. Ne giova addurre per ifcula di quelle inquie- ' 

tudini, e intoleranze interne, il fembrarc all’ani- 
ma di elTere abbandonata da Dio, di cui non (en- 
te più laprefenza: perchè Iddio, quanto è dasè, i 

tra le delòlazioni non abbandona mai 1’ anima : | 

folo le toglie certe fenfibilità dilettevoli , a fine 1 

di renderla con la conformità , e con la pazienza più 
forte nello Spirito , e più robufta , Onde non può 
dubitarli , che una toleranza quieta , e pacifica in 
mezzo ai travagli delle aridità lia carattere di 
buono Spirito , tanto più , che Idd o iftelfo ci 
elbrta ad averla , dicendo a quelle anime defola- 
te : confortetur cor tuum , & fujì'tne Dorninum . 

109. Sàn Cipriano con molte belle parità di- 
mollra, che lò Spirito fodo , e robullo del Cri- 
lliano non fi prova , fé non che nella tolleranza 
dei travagli . Un Piloto, die’ egli , non liconofce, 
quando il Cielo è fereno, e il mare giace in pla- 
cida calma ; ma quando il Cielo , e il mare è 
tutto pollo in tempella . Un foldato non moftra 
il fuo valore, quando fiotto le tende vanta vitto- 
rie ; ma quando in campo aperto combatte tra 
mille Ipade nemiche . li gloriarfi fiuori delle contra* 

rie- 
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rìetà, e de’ contrafti, è vanto di Perfbita delicata: 
le fole avirerfità foftenute coraggiofamente iòao 
la prova della vera virtù . Giibemator in tempejla^ 
te d'tgnofcitur y in acie miles probatur . Delicata io» 
Batto ejì , cum periculum non eji : confliElatìo in 
adverfis probatio eJì veritatis : (5’. Cyprian. lib» 
de Maral. ). Un’albero, fiegue a dire il Santo, che 
fa profondamente radicato fui luolo, non fi mucH 
ve alle fcolfe de venti ; una na’^e che fa forte- 
mente compaginata , e ben corredati , non fi apre 
ali’ urto delle procelle . Così una virtù ben for- 
mata dalla divina grazia , e altamente radicata 
nell’anima, non fi fmuove ai venti delle tribola- 
zioni; non fi fcioglie in impazienze , nè dà in 
debolezze tra le tempefte delle perfecuzioni . Ven- 
tilandofi il grano nell’ aja , la paglia è trafportatJi 
da ogni aura leggiera; ma non già gli acini di gra- 
no , che hanno foltanza , pefo , e confidenza . Cosi 
al foffiare de’ venti dei travagli, ofiano interiori, 
o efteriori , fi conofce chi nell’ aja del Signore è 
paglia leggiera , o grano eletto. Finalmente con- 
chiude coll’efempio di S. Paolo , il quale dopo i 
naufragi , dopo le flagellazioni, dopo tanti, e si 
gravi tormenti , ed afflizioni , non diceva di ef* 
fere flato veflato , ma perfezionato dalle avverfi- 
tà ; e ccnfeflàva , che quanto erano maggiori le 
fue afflizioni , tanto più veraci erano le prove del 
fuo Spirito . Arbor , qua alta radice [andata ejì , 
ventis incumbentibus y non mervetur : & navìs , quat 
forti compagine folidata ejl y pulfatur iBibus y nec [<h 
ratur : & quando area fritges terit , ventos grana [or* 
tia , & robujìa contemnunt ,• inanes palea , Jlatu por- 
tante y rapiuntur . Sic & ApoJìolus Paulus , pojl 
naufragia , pojì flagella , pojl carnis , & corporis mul- 
ta y & gravia tormenta , non vexari , fcd emendari fe 
dicit in adverfis , ut dum gravius afpigitury verius 
comprobdur . 

no. 
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HO. Ma Tertulliano palTa più avanti , e arri- 
va a dire , che agli fteffi Farifei la foia pazienza 
lìraordinariiflìma del Redentore, non veduta mai 
in altro Uomo y con cui foffiriva egli intrepida- 
nlente tanti oltraggi y tante contumelie^ e tante 
pene , poteva baihare per intendere, che non era 
urt puro Uomo, ma un Uomo Dio* Qui in horni^ 
nis figura propofuerat Intere , nihil de impatientia ho- 
ntinis imìtatus ejl * Hinc vel maxime Pharifai Domi- 
num agnofcere debuijìis . Patientiam hujufmodCt nemo 
homimtm perpetraret : ( Tertull. lib* 6. de Patient* 
lap. 3» ) . Ma fe la pazienza, che e>a in Crifto^ 
poteva badare per intendere , che elfo era Dio ; 
la pazienza che è in quelli , che l’ imitano nel pa- 
tire , potrà anche badare per conofcere , che in 
edì è il vero Spirito di Dio . 

III. Avverta però il Direttore, che queda pa- 
zienza non in tutti fi trova con un’ idelfo grado 
di perfezione . 1 Principianti al primo incontro di 
dette tribolazioni fogliono fentirle al vivo . I Pro- 
fidenti , che hanno le pafDoni più dome , e l’ a- 
iiior proprio più mortificato, lefenton meno: ma 
pure e gli uni , e gli altri fi foggettano al 'divino 
volere, e fi adattano alla loro Croce . I Perfetti 
però, che hanno già trionfato delle loro inclina- 
zioni feorrette, vanno loro incontro con allegrez- 
za , e r abbracciano con amore , e con gaudio , 
come gli Appodoli , che ritornavano con giubilo 
dal Concilio , in cui avevano ricevute contume- 
lie, ed onte: Ibam gaudentes a confpeBu Conci Hi j 
quia digni habìti funt prò nomine Jefu contumel'iam 
pati. ( Acd. 41. ) . In qualunque grado però fi 
poffegga queda virtù, lèmpre è dono di Dio, che 
«on la fua grazia la produce nelle nqdre anime < 
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§. OTTAVO. 

ìli. TL fettimo caratteri fi è la mortìficazioj 
J. nc volontaria del pròprio interno . Non fi 
può recare in dubbio, che quefto fia un bel a-' 
ratrere dello Spirito divino j perche ce l’ha dettò 
il Redentore di propria bocca . Qui vult venire 
pofl me , abneget femetipfum ; ( Matti. 1 6.24. ) Eccò 
la divifa dei feguaci diCrifto, che hanno ló Spiri- 
to di Crifto; annegare fe fteffi j contradire alle ^ 
proprie voglie j abbattere le proprie pafiibni . Re* 
gnum C(£lorum vim paùtur j violenti rapiunt 
ilìuà: ibidem n.12.). Quali fonò generolì folcati' 
del Redentore, che conquidano il fuo Celelle Re- 
gno? I mortificati j che tanno forza, che fan vio- 
lenza a fe fteffi . Nifi jgravum frumenti mortUum 
fuerhf ipfum foltim manet : fi autem mortuum fue.- 
rit , miiitum fmElurrì àffert : acciocché un grano di 
frumento produca frutto, bifogna , eh? muoja fe-‘ 
polto interra: Così acciocché produca 1 ’ Domo frut- 
ti di vita eterna, conviene ^ che muoja a fe ftet 
fo coir eterei zio di una indefetfa mortificazione. 

Ì13. E qui vanno a ferire le parole, che fe- 
guono; qui amat animam fuam perdei éam y & 
qui odit animam fuam in hoc mundo , in vitami 
atemam cufiodit eam : ( eod. capi 8. 25. )• Ne vuol ' 
già fignificare con quefto il divinò Maeftro j che 
per odio a noi ftefli abbiamo a darci morte coti 
le proprie mani ; ma bensì che abbiamo a dar 
morte ai nottri malUati appetiti , ed alle noftre 
prave inclinazioni , facendo loro guerra con una 
incetfante annegazione i Quefto , come nota bene 
S. Gian-Crifollomo, è propriamente odiar fe ftef- 
fo: perchè ficcome non pofliamo mirare il vol- 
to, e nè pure udir la voce di quelli, che odiamo 
a morte , ma rivolgiamo da effi difpettofamente 
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lo Tguardo : così odiando noi fte0ì , dobbiamo con 
violenza rivolgere V animo mal inclinato da quel- 
le cofe , che non piacciono a Dio : il che è lo 
ilelfo , che mortificarlo potememente . j^mat ani- 
mam in hoc mundo^ qui defideria ejus jnconvenien- 
ti a facit ; odit antem ^ qui non cedit ei no)cia cupien- 
ti. Dixit veroy odit: ficut enim eorumy qui odio ha- 
bentur , nec rocem audire fujìinemus , ita animam , 
contraria Deo volentcMy cum vehementia avertere opor-, 
tet. ( S.Joan. Chryf. inTextu Jean. ) 

114. Quindi inferifee divinamente Cornelio a 
Lapide, che T ann^azione di fé ilefTo è la baie, 
ed il fondamento, fu cui li appoggia tutta lafab-' 
brica della vita criftiana : queua e la radice , da 
cui pullula ogni virtù ; quella è la fonte , da cui 
featurifee ogni perfezione . E però chi brama di- 
venir perfetto nella fcuola di Grillo, quella Dot- 
trina di mortifìcazione continua deve aver lem- 
pre avanti gli occhi , e con quella regolare le Tue 
azioni; e in tal modo diverrà vero difcepplo , e 
imitatore fedele del Redentore . Hxc Chrijli fen- 
tentia efi axioma , bafis , fundamentum , & compen- 
dium vita chrìfiiana . Ipfa enim ejl radix , & prin- 
cipium virtutum omnium , qua ex illa , perinde ac 
conelufiones ex pramijjìs , eliciuntur . Qui ergo in 
fckola Chrijli doElus , eximius , & perfeSius evadere 
cupit , hanc ajjtdue ruminet , expendat , voluntati im- 
prima t y & opere exequatur y ut omnes fuas aSìiones 
illiy quafi lydio lapide adaptet , adaquet y Ù' confor- 
met : ita verus , & fingularis 'Chrijli Difcipulus , af- 
fecla y & imitator evadet : ( Cornei, a Lapide in tex- 
tu Joan.). Tanto è vero, che lo Spirito d’inter- 
na mortifìcazione è infeparabile dallo Spirito di 
Gesù Crifio» 


§. NO- 
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§. NONO. 

115. /^Ttavo carattere fi è, lafincerità, la ve- 
ridicità ) e la femplicità , virtù , che fb- 
gliono andare unite . Iddio è la prima verità ; e 
però non può infondere in quei cuori, in cui ri- 
iiede , fé non che Spirito di verità , e di ichiettez- 
za . In oltre fi è dichiarato lo fteifo Dio , che 
egli parla alle Perfone femplici : & cum fimplicì- 
bus fermocìnaùo ejus : ( Prvo. 32. ) cioè illumi- 
na quelle menti , che procedono femplicemente 
lènza doppiezze , lènza finzioni , e fenza frodi , 
come Ipiega S. Gregorio : quia de fupemh myjìeriis 
illorum mentes radio fu£ vtfitaùonìs illuminata quos 
nulla umbra duplicitatis obfcurat . ( S. Gregor. Pafl. 
par. 3. admo. 12. ) £ più efprelTamente al nofiro 
propoiito dice lo fielTo Tanto Dottore , che la fa- 
pienza de’ Giudi « in cui formalmente confide lo 
Spirito vero del Signore, ha di {proprio non fin- 
ger mai ; ma palefare con fincerità i fentimenti 
del cuore,* amare Tempre il vero , e fuggire ogni 
ombra di falfità . Sapientia JuJìorum ejiy nil per 
ojìentationem fingere , fenfum verbis aperire y vera^ 
ut funi , diligere , (alfa dievitare : ( Idem Maral, lib. 
IO. cap. i 6 . ) Se però la femplicità , e la fchiet- 
tezza nafca, non da natura, ma da virtù, come 
fuolc accadere nelle Perfone di mente aperta , e 
d’indole fagace, è un gran fegno di buono Spiri- 
to . Onde di quedi ancora può dirli , che fieno 
quegli Uomini piccioli fu gli occhi del mondo , 
ma grandi lu gli occhi di Dio , a’ quali fvela il 
Signore i fuoi fegreti : ab/condifii hac a fapientibus , 
prudentibus j & revelajli ea parvulis : ( Matth. 
Ut 25. ) 

H §. DE- 
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§. DECIMO. 

Il 6. TL nono carattere fi è, la libertà di l'pirito. I 
J. Per quefto non v’è bifognodi prova: per- I 
chè lo dice San Paolo a chiare note. Ubi autem Spi^ 
rii US Demini , ibi Itberlas 2 . ad Cerini, io. ly- ) 
ov’è la libertà dello Spirito,, ivi fi trova lo Spiri- 
to del Signore . Solo vi e bifogno di fpiegare , in 
che confitta quella libertà di Spirito , che da Dio 
Polo s’ingenera nelle nottre anime . Per libertà di 
Spirito qui intendono alcuni una certa fcioltezza di 
coteienza , e un certo operare libero, e franco , 
poco conforme alle leggi della Ragione , e della 
Fede : ma s’ingannano.- percliè quella non deve 
chiamarfi libertà, ma dilTolutezza di fpirito. Per 
capire , cofa fia libertà di Spirito , è necellario in- ! 
tendere , cofa fia fervitù di Spirito : giacché que- 
lla è una virtù , che in modo fpeciale riceve luce \ 
dal fuo contrario . Servitù dunque di Spirito altro 
non è, che una tòggezione volontaria dell’ anima a 
qualche vizio, da cui la mefehina fi lafci predomi- 
nare. La Ipiega egregiamente fant’ Ambrogio, in- = 
terpretando quelle parole del Salmo : tims firn ego ; 
falvum me fac . Non può , dice il lanto Dottore , 
un uomo di Mondo dire a Dio : io , Signore , fono 
tuoj perchè ha molti Padroni , che lo tiranneggia- 
no.. Si fa avanti la libidine , e gli dice: tu fei 
mio; perchè brami i piaceri dal lènfo . Viene l’a- 
varizia, e gli dice: tu fei mio; perchè l’oro, el’ 
argento, a cui vivi attaccato, lono il prezzo, con 
cui ho comprato la tua fervitù . Le fi prefenta avan- 
ti il lulfo delle vivande, e gli dice : tu lèi mio; 
perchè lafuntnofità de’ conviti è il prezzo, per cui 
a me ti delli . Viene l’ ambizione , e d'ce : fei affat- 
to mio: e non lai che agli altri ti ho fatto fovralla- 
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fe, acciocché ferviffi a me? ti ho dato poteftà fb* 
pra gli altri, acciocché lòggiacefli al mio potere? 
Vengono gli altri vizj e tutti dicono: tu lei mio. 
Finalmente conchiude il Santo : ma che fchiavo vi- 
le, e milèrabile è mai quello, che tanti, lo preten- 
dono per l'e , e lo vogliono foggetto al fuo dominio : 
iVo« potejì (lìcere /xcuìaùs : tuus furti y plures enim 
domìnos habet . Venti libido , dicit : meus es y quìa 
ea qua funi corporis , concupifcis . Venit avaritia , & 
dica : meus es ; quia argentum , & aurum , quod 
habes , fervitutis tux pretium efl . Venti luxuria , & 
(itcit : meus es y quia unius diei convivium pretium 
tux vitx cji . Venti ambitio , & dicit : piane meus 
es : nefcis , quod ideo imperare aliìs te feci ^ ut mi hi 
ipfe fervires ? nefcis., quod ideo poteflatem in te con’ 
tuli , ut mex te fubjicerem poteftati ? Veniunt omnia 
vitia , & fingtila dicunt : meus es . Quem tanti com- 
petunty quam vile mancipium ejl ? { S. Ambrof, in 
Pfal. ii'è. ferm. 12.) 

1T7. Ecco dichiarata lafervitù dello Spirito: ed 
ecco anche {piegata la libertà dello Spirito , la qua- 
le conlìfte in eflTer libero dal predominio de’ vizj , 
di cui è (chiavo, chi fi lafcia da elTi fignoreggiare . 
Bilogna però notare, che quella libertà di Spirito 
non è una virtù indivifibile j ma può crefcere in 
gradi di ulteriore perfezione . Può alcuno efier li- 
bero da’ vizj , in quanto non coniente ai loro mo- 
vimenti : e quefto non eccede 1’ infimo grado . Può 
cffer libero anche da’ movimenti de’ vizj , e dalle 
loro prave inclinazioni, in modo almeno che le Ten- 
ta di rado , le Tenta inforgere leggiere , e le reprima 
con molta facilità : e quefto è un grado fuperiore , 
Può eflér libero da ogni attacco alle colè terrene , 
e onefte : e quefto è grado più alto . Può eflfere an- 
che libero da ogni attacco ai doni di Dio : e quello 
è il più fublime grado di libertà fpirituale . Chi poH 
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liede auefta virtù in grado perfetto, ha l’animo li> 
bero ^ tutte le afflizioni, follecitudini , anfietà / 
«d è Tempre difpofto, e pronto a conformarli intut- 
to ciò, che gli accada , al divino volere : poco lì 
rallegra de’ beni terreni , e poco li rattrilfa della 
loro mancanza y e fe lente alcuna volta qualche 
moto di dilpiacere , prefto lì tranquilla in Dio ; 
ed entrando dentro di fe , ove le cofe fon ben com- 
polle, prello li ralferena . In fomma di quelli li 
verifica il detto dello Spirito Tanto, che qualun- 
que cofa accada all’ Uomo giullo, non ha forza 
oi contrillarlo. Noncmtrijlabit jujium quidquid ac* 
fiderit ei : ( Prffv. 11 . 21 .) Quelli tali ricevono vo- 
lentieri le confolazioni , e le vilite del Signore y 
e ne foffrono con pace la privazione . Fanno le 
loro Orazioni , le loro Comunioni , le loro peni- 
tenze , e tutti gli altri Efercizj di Spirito ; ma gli 
lafciano coll’ ifieffa facilità , quando o la carità , o 
la necefifità, o l’obbedienza lo richieda . In fom- 
ma hanno rotta la catena di ogni attacco: per- 
ciò vivono liberi da ogni imperfetta luUecitudine, 
in una placida calma , e in una dolce lerenità . 
Beati quelli , che giungono a quello fiato ; perchè 
hanno un carattere , non .folo di buono Spirito , 
ma di vera fantità. 

§. UNDECIMO. 

ZI 8. TL decimo carattere fi è, il defiderio della 

X imitazionedi Crifio . Quefio è il più chiaro 
fegno dello Spirito divino : perchè afièrma S. Pao- 
lo , che uno non può avere lo Spirito di Dio , ed 
«(Ter privo dello Spirito di Gesù Crifio . Vos autem 
in carne non ejìis , /ed in fpiritu y fi tamen Spirhus 
Dei habitat ’m vobis . Si quis autem Spiri tum Cbri- 
Jii non habet , hic non efi ejus : ( ad Roman. 8. 8. ) 
£ la ragione l’ arreca Sant’ Anielmo , fpiegando 1* 
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ìftéffe parole dell’ Appoftolo y perchè lo Spirito di 
Dio non è diftinto dallo Spirito di Grillo , effendo 
uno fteflb lo Spirito del divino Genitore , e del divi- 
no Figliuolo : onde non ci può internamente muo- 
vere a cofe aliene da quelle , che operò , e c’ infe- 
gnò il noftro amabiliflìmo Redentore . Spiritum Dei 
dìxerat , Spiritum Chrijii fubjunxit 5 quia rum funi 
duo Spiritus fanBi tamquam fingulorum^ unus Pa^ 
triSf Ò“ alter Filiiy fed unus potius Patrisy Ù" Fi- 
lif , Ergo hic Spiritus non ad aliud movet , nifi ad 
id , quod verbo y & exemplo docuit Fitius Dei Chri- 
fius Jefus . An non quarte in nobìs hic Spiritus y ut 
fimus adoptione , & gratta Fitti Dei , fecundum il- 
lud ejufdem Apofioli : quicumque enim Spiritu Dei 
aguntur hi funt filii Dei ? Sed Filii Dei numquam 
trimus y nifi Chrifium Filtum naturalem imitemur. 
IS.An/elm. inTextucit. ). Dunque alla irnitazione 
delle virtù di Gesù Grillo , e alla obbedienza de* 
Tuoi iniegnamenti altri incitar non ci può , che lo 
Spirito di Dio. 

§. DUODEGIMO. 


119. T ’Undecimo carattere fi è , una carità 
I < manfueta , benigna , difmterelfata , quale 
la defcrive l’ Appoftolo .• Charitas patiens eft y be^ 
KÌgna eft , charitas non amulatur , non agit perpe- s 
ram > non hflatur > non eft ambitiofa , non quxrit 
qua fua funt y &c* (^1% ad Cwint. 13* 4 *) • -^8®" 

nino fa tanto lìcuro uno Spirito pieno di fincera 
■ carità y che arriva a dire quelle parole > arna con 
amore di carità , e fa pur quel , che vuoi; non 
errerai . Se parli , fe taci, fe correggi, opera il 
tutto con interna dilezione : npn può enere , fe 
non che buono tutto ciò , che pullula dalla radi- 
ce di un’ intima carità . Dilige , & fac y quod vis : 

H 3 five 
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jìve taceas ^ diletiione tateas : jive clames y dileSlÌo~ 
ne (làmes y five emenàes , dìleèìitme emendes : ftve 
parcas , diletiione pareas : radix ftt intus dile^ionis j 
non potejì de ijia radice 7 iifi bonum exijìere : ( S.Au- 
gt'ji. in Epijì. I. S- Joan. traci, 7. ) Bella efpreffio- 
ne è quefta ) e indeme bella prova a favore di 
uno Spirito caritatevole . Laicio altri caratteri ; 
perche quelli polfono ballare al Direttore per giu- 
dicare rettamente di qualunque moto interiore, o ! 

elleriore dell’ animo > e per decidere , fe abbia da ! 

Dio r origine . I 

- i 

CAPO IX. 

Caratteri dello Spirito diabolico circa i moti , 0 atti 

della volontà , adatto oppojii a] caratteri dello Spi- j 
rito di Dio . j 

■ ^ §. P R I M O . ' 

120. "T N Spirituali ccrtatnine y dice S. Lorenzo Giu- 
lliniano, diaboli non ignorare ajìutias pluri- 
mum proficit ad fai utem . Catco namque in jiadio fii- 
danti nulla adipifeendee corona ingeritur fpes , fi cum 
vidente pugnare contingat . Opportune quippe bellatori- ' 

bus donatur a Chrijlo , ut interiori mentis intuitu fpi~ 
rituales ad capiendum animas percipiant laqueos . Si 
enim iis , qui videnty evadendi magnus labor incum- 
bit y lumine quicumque carebit , quomodo infidias de~ 
tegetì ( S.Laur.JuJl. de inter. conflic. cap.ii.) Mol- 
to, dice il Santo, conferifee al confeguimento del- 
la eterna falute , non ignorare le alluzie del nemi- 
co infernale ; ma aver lume nella mente per ifeuo- 
pririe . Lo Ipiega con la parità di un Cieco , che 
venga a fmgolar tenzone con un nemico , che abbia 
la luce chiara, e viva negli occhi : e come, dice 

egli, j 
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egli, può fperarecoftui di riportare vittoria? E co- 
me potrà un Soldato di Crifto vincere il demonio 
fuo capitai nemico , che ha cent’ occhi per ingan- 
narlo fe ’l fuo divin Capitano non gli rifchiara la vi- 
lla interiore della mente, per ifcuoprire i fuoi in- 
ganni? Anche chi ha buona villa, llenra a fcher- 
mirfi dalle lue frodi : come dunque potrà difender- 
lene chi non ha luce per rimirarle ? A fine dunque 
che il Lettore non isbagli nella condotta de’ fuoi 
penitenti , fe egli e Direttore delle anime ; e fe ta- 
le non e , non erri nel proprio regolamento j voglio 
qui dargli alcuni lumi , per conofcere le arti fraudc- 
lenti , con cui opera nelle noftre volontà il demo- 
nio . Nel palfato Capitolo diedi alcuni contralfegni 
delle mozioni divine nelle noftre volontà : nel pre- 
fente elporrò altri contrafegni affatto contrari per 
conofcere le mozioni diaboliche nelle fteffe volontà . 
Così gli uni pofti al confronto degli altri , faranno 
più dilcernibili, come il nero pofto a fronte del bianco. 

§. SECONDO. 

121. T^Rimo carattere dello Spirito diabolico cir- 
X ca gli atti della volontà fi e , l’ inquie- 
tudine , la turbazione , e la torbidezza , affetti dia- 
metralmente oppofti alla pace , che dona Iddio : 
perche dice chiaramente il Grifòftomo di fbpra 
citato , che dxmon'ts proprium ejl psrturbationem , 
fuforem , & multam caliginem ìmmhtere : ( S. ]o: 
Chryjojì. kom.zg. in 2. adCorinth. ) E in realtà , s’ 
egli ci tenta apertamente , fveglia dentro di noi 
o affetti di od;, di idegni, di rabbie , d’invidie , 
pacioni tutte torbide , e inquiete ; o pure defta 
nelle anime defiderj di piaceri , di diletti , di ric- 
chezze , di onori : cole tutte , che allettano con una 
bella apparenza, ma non poftèdute ci affiiggono, e 
' H 4 pof- 
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f )o{fedute , c'in^uierano in mille guife ; come appunto 
e rofe , che ci rapiicono con la vifta , ma prefe iit 
mano ci pungono con le loro fpine . Perciò S. Gre- 
gorio fpiegando quel detto del Tanto Giobbe : hal$‘ 
tus efus prunai ardere facìt: ( 41. 12. ) dice > 

che 1 demonio coll’ alito delle Tue fuggeftioni accen- 
de in noi il fuoco degli appetiti , che non laiciano 
mai r animo quieto . Quid enim prunas nifi fuccenfas 
in terrenis cmcupifcentùs , reproborum hominum men» 
tes appellai ? ardent enim , cum quodlibet temporale | 

appetunt ; quia nimirum urunt de fideria , qua quie^ j 
ttim^ & integrum ejje animum non permitttmt . Toties 
enim Leviathan halttus prunas aceendit , quotici ejus I 
occulta fuggefiio humanas mentes ad deleSlationes illi- 
citai perirà hit : ( 5 '. Greg. 9^. Maral, cap. 28. ) 

122. Se poi viene il demonio copertamente a 
tradirci con buoni affetti , e con penfieri all’ap- 
parenza divori, benché. rechi allora nel principio , 
qualche dilettazione , alla fine laTcia Tempre l’a- ; 
nima turbata , e inquieta . Anzi uno de’ Tegni , 
che danno i Santi , ed i Maeflri di Spirito , per 
conoTcere , Te le apparizioni di Grido , e de’ Santi 
fono diaboliche ^ è appunto quello : vedere fe nel j 
principio recano qualche diletto Tenfibile , e poi 
lui fine laTciano l’anima con agitazione , con 
amarezza , con inquietudine , e turbazione . Quan- • 

do ergo apparino , dice il Padre Alvarez de Paz , , 

animam inquietam , & perturbatam relinquit^ ita 
ut quafi inter tribulos , & fpinas fe eJJe videatur^ 
potius a diabolo procurata , quam a Deo benigne 
data cenfenda efi : ( Ah. de Paz.. tom. 9. lib. 5. 1 

§. 4. cap. 9. ) Poflbno bene applicarTi ai nodri > 

nemici quelle parole del Profeta Reale .• molliti 
fum fermones ejus fuper oleum , & ipfi funi \acu^ 
la : ( pfal. 54. 22. ) Le parole , e <^ni altra il- 
luTione de’ demoni entrano nelle anime nodre più 

molle- i 
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mollemente Jell'ogiio; ma in realtà fono dardi , 
die finalmente la pungono con mille inquietudi- 
ni , e la lateiano addolorata , e metta . ■ Si ttabili- 
fca dunque ficuramente il Direttore quetta maflS- 
ma di Difcrezione, che Spirito , il quale inquie- 
ta , agita <, turba , intorbida ^ e mette l’ anima fof- 
fopra, è Spirito del demonio. 

§. TERZO. 

123. Q'Econdo carattere di Spirito diabolico fi è,o 
^ una manifetta fuperbia y o una falfa umil- 
tà; manon maiTumiltàvera, che dona Iddio. Se 
’i demonio le ne viene fenza mafchera, elTendo pa- 
dre della fuperbia » non può fufcitare nei npttri cuo- 
ri altri affetti , che di vanagloria , d’ enfiaggiotti , e 
di compiacenze fuperbe ; ne altri defiderj può rifve- 
gliare in noi, che di onori, di glorie, di potti, di 
preminenze , e di dignità . Così dice San Gregorio : 
Nihil aliud diabolus mentes fibì fubdìtas d§cety quam 
ceijitudinis culmen appetere , cunSla aqualta mentis tu- 
more tranfcendere , focietatem omnium hominum alta 
elatione tranfire , ac fefe cantra potentiam Conditori^ 
erigere , fiquidem iniquitatem in ertcelfo iocuti funt ; 
( S. Greg. Hb^jé^- Maral, cap, 16.) 

124. Anzi le mai accada , che ’l nemico s’ in- 
truda nelle cofe fpi rituali per ingannare qualche 
Perfona incauta , fubito fi fa conofcere per quel- 
lo , che egli è-, infondendo Spirito di vanità , e 
di gonfiezza , onde quello fi empia di vane com- 
piacenze , abbia gli altri in difpreggio , e fe^ ft^- 
fo in molta ttiraa. Se poi gli venga fatto d’ ittii- 
lare nel cuore quetto fuo Spirito perycrfo , n’ en- 
tra in pieno poffeffo , e fa di lui ciò , che piu 
gli aggrada . Così infogna Giovanni Gerfone , e 
la fperienza tutto il dì lo dimottra . FiSlus An- 

gelusy 
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gelusy dice egli , primo f sminai tumori s Spiritum ^ 
impelltt ipjum , ut ambulare cupiat in magnis , 
ut fit placens , & fapiens in femetipfo in oculis fuis: 
quo obtento^ jam illudit Ù' aduìatur ^ impelliti & 
deluditi qusmadmodum voluerit : ( Gerfon. in centi- 
log. de impulf. dee. ) Sebbene facendofi il demonio 
vedere fotte quefte fembianze altiere , e vane, è 
meno pericololb j percliè è facile raffigurarlo per 
quel , che egli è . 

125. E’ più da temerfi , quando viene mafehe- 
rato lòtto le divife di una falfa umiltà : perchè 
non elfendo allora conofeiuto il traditore , trova 
ricetto. Quello accade , quando egli ci fuggerifee 
alla memoria i peccati palfati , o le imperfezioni 
prefenti , e ci fa vedere la perdizione , in cui fia-< 
mo Itati , o il mifero flato , in cui ancor ci ritro- 
viamo : ma opera tutto quello con una luce ma- 
ligna, la quale altro effetto non produce , che ' 
follevare l’anima, metterla tutta in rivolta, riem- 
pirla di. atfìizioni , d’inquietudini , di amarezze-, 
di turbazioni, di fgomento, di pufillanimità , ed 
alle volte di profonda malinconia . Intanto 1 ’ ani- 
ma incauta non fi difende punto da quelli penfie- 
n : perchè trovandoli coi fuoi peccati , e manca- 
menti avanti gli occhi , in un baffo concetto di 
fe, crede di effer piena di umiltà, quando per ve- 
rità è piena di un veleno d’inferno. Sentiamo lu 
quello propofito Santa Terefa . La vera umiltà , 1 

bemhè l' anima fi conofea per cattiva , e dia pena • 

il vedere quello ^ che fiamo j non pero viene con folle- ! 

vazione , nè inquieta il cuore , nè offu/ca la mente , 1 

nè cagiona aridità ,* anzi confola . Duolfi allora di ( 
quanto qfi'efe Iddio y e dall' altro canto le dilata il fe- 
no a f per are la Jua miferi cordi a : ha luce per confon- 
der fe fiejfa , e per lodare Iddio , che tanto ! ha f ap- 
portata . M.a in quefi' altra umiltà , che mette il de- 
monio , V 
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monto ^ non vi luce per alcun Lene: pare ^ che Iddio 
metta tutto a jiwcoy e J angue: è una hivcnzione del 
demonio delle più peno] e ^ efottili^ e dijjimulate y che 
ho conofciuto di lui : ( Santa Terefa nella vita capo 50. ) 
I2Ó. Si perfuada dunque il Direttore , che due 
umiltà vi fono : una fanta, che la dona Iddio ; 
r altra perverlà , che la muove il demonio . La 
prima è piena di Iure fopranna turale , per cui 
conolce l’anima chiaramente le lue colpe , e le 
fue miferie j li confonde internamente , e fi anni- 
chila , ma con quiete : ne lènte pena , ma dol- 
ce, e mai non perde la fperanza in Dio. Que- 
llo e un balfamo di Paradilo . La feconda umil- 
tà è piena d’ una luce infernale , che -fa vedere 
i peccati , ma con un certo cruccio penolb , con 
turbamento , con iiìquietezza , con ilcoramento , 
e con diflidenza nella bontà di Dio . Quello è 
un tolìico d’ inferno , che fe non dà morte all’ 
anima , la rende almeno debole , inlerma , e in- 
abile ad ogni bene . E qui per maggior chia- 
rezza di quella importante dottrina avverta di- 
ligentemente il Lettore, che tra l’umiltà divina, 
e la diabolica paffa quella dillerenza , che quel- 
la va unita con la generolità , quella va con- 
giunta con la pufillanimità . La prima , e vero , 
che umilia , e talvolta annichila l’ anima a villa 
del fuo niente , e de’ Inai peccati : ma nel tempo 
llelTo la folleva con la fiducia in Dio , la con- 
forta, la corrobora : inoltre è pacifica , e ferena , 
è quieta , è foave : onde quella non folo fpera il 
perdono delle lue colpe ; ma li fa animo a ripa- 
rare con la penitenza , e con l’ opere buone le 
fue paflàte , o prelènti cadute ; e dall’ ilteflo luo 
niente prende maggior fiducia per far gran cole 
in lèrvizio di Dio . La feconda poi con una con- 

fulioue torbida e inquieta, con un timore pieno 

\ • 
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di anguria e di affanno toglie all’ anima <^i (pè^ 
ranza ", la rende vile , e neghittofa -, la riempie di 
diffidenza , di fgomenro , di pufillanimità , e di 
fcoramentoy le- toglie in fomma tutte le forze fpi- 
rituali , onde non poffa muoverli , o al più fi tno* 
va con languidezza all’ opere virtuofe , e fante . ’ 

Se accaderà al Direttore di trovare in qualche 
fuo penitente quella umiltà perverfa ( come pur 
troppo gli accaderà , e non di rado , fpecialmente 
nelle donne, che fono timide , e pufìllanime di 
lor natura ) gli apra gli occhi, gli faccia inten- 
dere lo Spirito diabolico , da cui è dominato , e 
lo riduca fulla buona ftrada coi mezzi , che ora 
proporrò . 

§. QUARTO. 

227. TL terzo carattere fi è, la difperazione , o 
X la diffidenza, o la vana ficurezza , ma 
non mai la vera confidenza in Dio . Sa il derno* 
nio , dice S. Gian Grifollomo , che la fiducia è 
quella bella catena , che ci trae al Paradifo ", per* 
chè con quello Tanto effietto prendiamo animo gran* 
de, e ci lolleviamo a Dio perciò dopo fatti i 
peccati, ci mette afietti, e penfieri più gravi del 
^ piombo , per cui fi sforza di tirarci alla difpera- 
zione, che è l’ellremo di tutti i mali . Qua cum 
agnovit verftpellis, idejl fpei in Deum mcejfitatem , 
atque praftantiam , pofleaquam tpfi nos confaentìa ma- 
lorutn operum oneravìmus , tunc ille reverfus ingeriteci- 
gitationem omni plumbo gravi arem , qua vergi mut ad 
extremam /aiuti s defperationem : qua femel fufctpta, ( 

xonthiuo deprimimur pendere , & omijja catena illa 
( fcilicet fiducia , qua in caliim attollebamur ) dela- 
bimur in ultima malorum : ( S> Joan. Chryfoji. ad 
Theodor, lapfum . ) 

128. ^ 
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118. Ma perchè vede, che rare volte gli riefce 
precipitare le anime fedeli nell’ abiffo quafi irre- 
parabile della difperazione ; . che fa il maligno ? 
proccura almeno di farle cadere in una certa diffi- 
denza , per cui fe non difperano , certamente non 
fperano ; e s’induftrià con grande ftudio di tenerve- 
le labilmente abbattute ; acciocché divenute a po- 
co a poco languide , e neghittofe , non abbiano 
più vigore di operare alcun bene . Ma ciò che è 
peggio , opera tutto quefto il demonio con un’ ar- 
te sì maliziofa , e coperta , che arriva a perfuader 
loro, effer cofa giufta, e ragionevole , lo ftarfene 
cosi giacendo in quell’ abbattimento di Spirito : 
perche dopo aver loro con quella falla umiltà, di 
cui ora ragionavo, rapprefentato le paifate debo- 
lezze, o pure le quotidiane mancanze, fuggerifce 
altri penfieri , che hanno apparenza di vero , cioè: 
che è grande la bontà di Dio ; ma che effe fi op- 
pongono con la loro malizia alle opere della divi- 
na grazia : che Iddio è pronto a porger loro ogni 
aiuto; ma che efle non lo meritano: e finalmen- 
te, che tutto il male non vien da Dio , ma da 
loro: onde elleno convinte da quelle, ed altre fi- 
mili apparenti ragioni, fe ne rimangono coftema- 
te in braccio alle loro diffidenze . ^efla è una 
delle più maliziofe afluzie, con cui il nemico in- 
fernale ritarda ad una gran parte delle perfone di- 
vote il loro profitto fpirituale ^ e fpecialmente alle 
donne, che effendo timide di lor natura, fono fa- 
cili a dare in quelli fgomenti . Cadute poi in que- 
lla folfa , ivi rellano avvilite , lenza poter più da- 
re un pafib nella via della Perfezione . Prego per- 
tanto i Direttori ad invigilare con molta cura fo- 
pra i loro penitenti , acciocché' non diano mai 
m quella rete^ ed entrandoci dentro alcuna vol- 
^ ta, di fittU prello avvertiti dell’inganno . Dichi- 
no 
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no loro francamente, che Spirito di diffidenza non 
è , ne può edere Spirito di Dio i m i Tempre è Spi- 
rito diabolico, Infegnino loro a coniònderfi, ed u- 
iniliarfi con pace per le loro colpe y ma ad innal- 
zarli poi lubiro a Dio con una forte, e viva fperan- 
za, riflettendo, che la divina milericordia lupcra 
con ecceflb infinito la malizia , e il numero de’ lo- 
ro peccati . Suggerifcano loro alcuni atti da farli 
quando il Demonio le affale con diffidenze, e pu- 
hllanimità , dicendo a Dio con S. Paolo : Deus eji 
qut jujtìfiait j qtùs ejì qui condemnet ^ ( ad Rem. 8. 
34.) Iddio e pronto a perdonarmi: chi dunque po- 
trà condannarmi? O pure con Ifaia: Juxta ejiqui 
jujìificat me , quis contradicet mihi ? Ecce Dominus 
mcus auxilìator meus , quis ejì qui condemnet me ? 
( Ifai. 50. 8. 9. ) Iddio , che vuol donarmi la Tua 
grazia , Ila appreflb me : chi dunque potrà elfermi 
contrario con un tale difenfore al fianco? Iddio è 
in mio ajuto : chi potrà dunque fulminare contro 
di me fentenza di dannazione ? Animato da quelle 
coraggiofe parole, entri poi in grande fperanza, c 
vada ripetendo con Giobbe : Etiamfi occiderit me, 
in ipfo fperaìo: {Job 13. 15.) ancorché mi volefte 
morto. Signore, tanto vorrei fperarefaluteda.voi. 
Vi ho fatto gran torti, e vero: ma quello di diffi- 
dare della voftra fomma bontà , non ve ’l farò mai . 
Se mi vedeffi full’ orlo deirinferno già già vicino a 
cadervi, non lafcierei di fperare in voi. Finalmen- 
te ordini loro, che continuino a replicare quelli, 
o limili atti di Iperanza , finché non lì fentano slar- 
gato il cuore. In oltre per chiudere ogni adito alle 
fuggertioni delf avverfario, gioverà molto imporre 
loro, che dopo avercommeflb qualche mancamen- 
to, o peccato, fi pentino fubito , e fi umilino a- 
vanti a Dio ; e poi fi* gettino nel feno della di- 
vina bontà , e quivi dilatino il cuore con una 
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Tanta fiducia , prima che venga a reftringerlò il 
demonio coi (uoi vili fgomenn . Fatto quello , 
Teguano a fervire Iddio con allegrezza, con pace, 
e con Tanta libertà . 

129. Si noti però, che tutto quello, che ho det- * 
to circa lo Spirito della diTperazione , e dèlia dif- 
fidenza , accade dopo fatto il peccato, come ac- 
cenna anche il Topraccitato làuto Dottore . Ma 
prima di peccare mette il nemico un’ altro Spiri- 
to allatto diverTo, ma non meno pervcrTo, ed è 
lo Spirito di una vana , e temeraria Ticurezza , 
con cui rende l’Uomo animoTo alla colpa . Gli 
rappreTenta in Dio una miTericordia quafi llupida , 
ed inTenTata , che lì laTci offendere impunemente ; 
onde quello deluTo da quella llolta perlualìone , 
deponga ogni timore , e prenda animo a lordarfi 
ne’ peccati. A quelli tali deve il Direttore rap- 
p relenta re il gran pericolo , a cui lì eTpongono , 
di elTere abbandonati dalla divina miTericordia , 

Te dalla di lei dolcezza prendono anTa ad offen- 
derla . Deve dir loro , che la miTericordia di Dio 
è come il mare , che conduce a porto lìcuro i 
Marinari , Te quelli però lì aiutino con le vele , 
e coi remi; ma Te voleffero Ilare oziolì, e con la 
loro infingardaggine dare occalìone al naufragio , 
Tperando , che’l mare avelie a fare tutto da Te ,* 
chi non vede che rimarrebbero tutti Tommerlì ? - 
Cosi appunto Iddio è un mare di miTericordia , 
e un’ oceano di bontà . Se noi c’ induftriaremo , 
facendo forza a noi Udii , per non tralcorrere , e 
dolendoci dei palfati tralcorlì ; quello mare dol- 
ciffimo ci porterà a falvamento nel Porto della 
beata eternità. Ma Te noi non ci vorremo aiuta- 
re , anzi vorremo efporci a manifelli pericoli di 
perdizione , lulìngandoci , che abbia a far tutto 
la divina milericordia ; quello mare ToavilTìmo di 

bon- 
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bontà ci lafcierà incorrere in un eterno naufragio. 
£ per reftringere in poche parole tutta la prefen- 
te dottrina , dico , che i Direnori hanno a procu- 
rare, che i penitenti fperino Tempre nella bontà 
di Dio dopo fatto il peccato ; e iémpre ne tema- 
no prima di commetterlo . Così rigetteranno da 
le lo Spirito diabolico di difperazione , e di diffi- 
denza , che fìegue alla colpa , e lo Spirito di una 
finita ficurezza, che la precede. 

§. Q. U I N T O. 

130. TL quarto carattere fi è, la durezza della vo- 
X lontà in arrenderli alla obbedienza de’ Su- 
periori. Abbiamo di una tal durezza , un grande 
elempio nel cuor di Faraone . Gli fa Iddio intende- 
re per mezzo del fuo minifiro Mosè , che lafci in 
libertà il Popolo Ebreo : ed egli punto non fi ar- 
rende ai comandi del minifiro di Dio . Induratum 
eji cor Pharaonis : ( Exod. 5. & feq.) VA prova Mo- 
sè di ammollire quel cuore duro coi prodigi > 
quello non fi piega . Tenta di fpezzarlo coi cafii- 
ghi , flagellando in mille guife il fuo Regno , e la 
Tua Reggia ; ma quello a colpi sì fieri non fi riicuo- 
te . Parve bensì una volta vinto dal terror de’ cafti- 
ghi , mentre s’indufie a concedere al Popolo la bra- 
mata licenza ; ma tofio die a conofcere , ch’era più 
duro che mai , perchè dopo la partenza del Popolo , 
l’infeguì col fuo Efercito , lo perfeguitò fino alle ac- 
q^ue del mar RolToy nè mai fi quietò , finché non 
rimafe miferamente annegato dentro quelle onde. Pa- 
re che un cuore umano non poteffe naturalmente ef- 
fere capace di tanta durezza , fe ’l demonio ncxi vi 
ave^e molto trasfufo del fuo Spirito protervo . Una 
fimil cofa accade a quei, che fono dominati dallo Spiri- 
to diabolico : hanno una certa durezza di volontà, per 
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cui o fi ^pongono apertamente , o almeno con 
molta dimcoltà fi arrendono alle perfiiafioni , ai 
configli , ai comandi , ed alle riprenfioni de’ Mini- 
ftri di Dio, che o nello (pirituale , o nel tempo» 
rale in luogo di Dio gli governano. 

i^i. Nè di ciò punto fi maraviglierà il Lettore , 
fe rifletterà a ciò , che dice Cornelio a Lapide , in-' 
terpretando quelle parole di San Paolo : quce conven- 
ito Chrifti ad Belìalì ( 2. ad Corinth. 6. 15.) Infegna 
egli , che la parola Belial fecondo l’ efpreffione del- 
la Lingua Tanta, fignifìca il diavolo, in quanto è 
il Principe, ed il padre de’ difobbedienti ; mentre 
fu il primo ad apoftatare , ed a fcuotere il giogo 
della obbedienza, e foggezione dovuta aU’AltifTi- 
mo . E però i difobbedienti , gli apoftati , i ribel- 
li, i contumaci fono chiamati figliuoli di Belial , 
cioè figliuoli del diavolo, per lo Spirito recalcitran- 
te , e ribelle , che hanno ricevuto dal loro perfido 
padre. Tertto Belial Jignificat dìabolum qui Prìnceps 
futt omnis apo/laJt£y & inobedientix : quique primus 
apojìata , legi , fidei , obedientia Dei jugum excujjit . 
Hinc viri , vsl filii Belial vocantur apoflatue , quaji di- 
catfiltì diaboli i filii inobedientixy rebeìUonis impieta- 
tis: {Cornei, a Lapid. in Textu. ) E qui intenderà 
perchè Samuele fgridando Saulle difobbediente , gli 
dicefle , che il repugnare alla obbedienza è pecca- 
to quali eguale alla fceleraggine della idolatria : 
quajì peccatum ariolandi ejì repugnare , & quafi fce- 
liis idololatrix nolte acquiefcere : perchè è un voltare 
le fpalle a Dio , che alla .obbedienza ci (limola 
coi Tuoi comandi, per feguire l’interno iflintodel 
demonio , che alla difobbedienza ci (pinge col (uo 
Spirito fuperbo , e contumace . 

, 132. Da quello fiegue, che lo Spirito diabolico 
non c’inclina mai ad aprire fchiettamente ai Su- 
periori, o ai Padri Ipirituali gl’interni moti, della 

1 no- 
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noftr’ anima , perchè , come dice lo fteflb Cornelio, 
per ifcuoprire le Tue frodi , non v' è più fano confi-f 
g!io ( fé vogliamo credere ai Padri , a' Santi , ed al- 
la ifteifa efperienza ) che palefare ogni noftro pen- 
derò , ed ogni muovimento del noftro cuore ad un 
Uomo prudente , dotto , e pio , fpecialmente al 
Confeftbre, e (oggettarfi al Tuo confìglio. Ma per- 
che il demonio non vuole efferc fcoperto, abborifce 
quefte aperture di cofcienza , inftilla nel cuore de' 
luci lèguaci un certo orrore ad aprirli , e loro lo 
vieta con le (^e fuggeftioni. Dtemon non nifi pecca- 
ta , errores , dolos fuggerìt : quem ut detegas , e 'fuf- 
que dolos agnofcas ^ non fanius ( ut Patres , ut Viri 
fanBi , utque ipfa docet experientia ) tonfilium efl , 
quam fi. tuas cogitationes ^ & ftiggefiiones Viro pruden- 
ti y pioy doBoy prafertim Superiori aut Confeffario a- 
periasy ejufque judicium fequaris . Scd fatanas luci- 
fuga y qui prodi non vulty hoc odit , hoc fuis diffua- 
det y prohihet: ( Cornei, a Lap. in 2. Epifi. ad 
Corinth. cap. ii.ver. 14. ) 

i^;^. Caftìano dice, di più , che teme tanto di 
quella apertura fincera , che '1 folo conferire ai Su^ 
periori le proprie tentazioni bafta, acciocché cel& 
dal moleftarci ; e che altro non vi vuole , accicK- 
chè egli rompa la tela de' Tuoi inganni, e fi ritiri 
da noi {vergognato , e confufb . Illico namque , ut 
patefaBa fuerit , cogitatio maligna marcefcit & ante- 
quam di fcretianis judicium proferatur , ferpens teterrt- 
mus y velut e tenebrofo , ac fubterraneo fpecu protraBus 
ad lucem , & traduBus , 0 “ quodammodo dehonefiatus: 
( Cajfian. Col. 2. cap. io. ) Riferifce di fé l’Abbate 
Doroteo in un fuo fermone , che in tempo della 
fua gioventù era talvolta tentato di non aprirli 
all’Abbate Giovanni fuo Direttore, fui fuppqfto , 
che già lapeva la rifpofta , che ne avereblw ripor- 
tata . Egli però non fi . dava per vinto : ma cono- 
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fcendo la fuggeftione del nemico , la rigettava con 
ifdegno , e correndo ai piedi del fanto Vecchio , 
gli ivelava fìnceramente gli arcani del Tuo cuore . 
Quando eram in Cambio exponebam omnia feni ylbt 
boti Joanni . Num/juam enim prxfumebam facete quiàr. 
quam abfque ejus fententia . Accidit aliquando , «- 
cogitatio mea mi hi fuggereret : numquid }>ec tibi dièìu^ 
nts ejl Senexì Quid vis ipfi moìefius ejfe? Et rapo- 
nebam cogitationi : anathema tibi y & fudicio tuoy& 
intelligentix tua , & prudentia tua & fcientia tua : 
quia id , quod nojìi , a damonibus nofli , Abibarn igi- 
tuTy & Senem tnterrogabam . Accidit nonnumquam y 
ut idipfum mi hi , quod cogitaveram y refponderet . T um 
mihi mea fuggertbat cogitatio. Quid ergo? Ecce idip- 
Jum eft y quèd dixi . Et reponebam ijìi cogitationi fed 
nunc bonum ejì ; nunc a Spiritu fanEdo ejì . Nam quod 
tuum ejl y malum efì, a damonibus efi : (, DoroU 
Serm, 5* ) 

134. E in realtà troverete, che ’l demonio tras- 
formato in Angelo di luce eforti akuno talvolta, 
fraudolentememe a fare orazione , ed affliggere il 
corpo con afpre penitenze , a zelare fopra gli al- 
trui difetti , e fino ad obbedire ai propri Superiori, 
come accadde a (anta Caterina di Bologna , a cui 
il demonio apparfole in figura di Gesù Criflo , 
diede più volte queflo Iwo coniglio , benché con 
fine perverfo , cor^rme la relazione , eh’ ella ftef- 
fà ne fii in una fua Opera : ( B. Catharma Boma, 
in lib. de fepttm armis . ) Ma non troverete , che 
efortaffe mai alcuno ad aprirli in tutto con fince- 
rità, e con c^andorc ai propri Direttori : perchè 
egli ha le proprietà de’ traditori , e de’ ladri , che 
di niuna colà temono più , quanto di efière Co- 
perti . Refii dunque concilio , che durezza di vo- 
lontà in obbedire , e cupezza in aprirfi ai Padri 
foirkuali è manifellamenre Spirito diabolico. 

I 2 §. SE- 
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Q uinto carattere fi c , la mala intenzione 
nell’ operare. Se il demonio tenta ad o- 
'pere malvagie , già non fi può dubita- 
re, che ingerifca nella mente di chi opera, mala 
intenzione : fe proccura di corrompere le opere per 
fe ftelfe buone, ciò fa fuggerendo qualche perver- 
rò fine , acciocché abbiano una bella apparenza di 
virtù, ma fiano viziofe nella fofianza. Così efer- 
citandoiì alcuno iiell’elemofine , nelle orazioni , ne- 
gli atti di carità, e di mifericordia , e cofc fimili, 
gli fveglia nel cuore una certa voglia di compari- 
re con quelle operazioni fu gli occhi altrui , e di 
acquiftarfi eftimazione, e credito di bontà ; o al- 
meno gli^mette (lima apprcffo di fe ftelfo , ftu- 
dianctofi, che da tali opere gliene rifiliti un gran 
compiacimento, e un gran concetto di fe . E in 
quefto modo miferamente l’inganna , facendogli pa- 
rere virtù ciò , che per la rea intenzione è un ve- 
ro vizio . A quefto volle alludere S. Gregorio lad- 
dove fpiegando quelle parole del Santo Giobbe : 
cartila^-illius quafi lamina ferrea : ( Job. 40. ij. ) 
dice : che la cartilagine pare offo , e non è ono ,• 
cosi vi fono alcuni atti viziofi , che fembrano ret- 
ti, e virtuofij ma per la pravità della intenzione" 
non fon tali . Sotto tali atti fi nafconde il nemico 
per illuderci , facendoci comparire per virtù ciò 
che è vera colpa ; e degno di premio ciò , che tal 
volta è meritevole di eterno caftigo . Ecco le fue 
parole . Quid enim per cartilagirtem , nifi fiimulatio 
e 'fus ( hoc eft d*monis ) accipitur ? Cartilago nam^ 
que offis ofiendit fpeciemy fed ojfxs non habet firmita- 
tem . Et funt nonnulla vitia , qua ofiendunt in fe re- 
^itudinis fpeciem > fed ex pravitatis procedunt infirmi-* 
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tati . tlojTiS elìm malìtta tanta fe arte palltat >, ut pie* 
rumque ante dscepta mentis oculos culpas vìrtutes fin* 
gat ; ut inde qutfque qua fi expeBet pramia , unde dì* 
gnus efl atetna inveri}, -e tormenta: ( Greg. ììb. 23. 
Maral, cap. 17. ) 

ì 3<5. Infegna altrove lo ftelTo fante Dottore, che 
Quando il demonio non può con le fue perverlè 
intenzioni guadare qualche nodra opera -buona ^ 
perchè Iddio ci adide con la fua grazia proccura 
almeno, che la ritrattiamo, o la viziamo , dopo 
di averla fatta, rimettendola alla mente con am^* 
mirazione , con vanagloria , e con vanto . Così ot- 
tiene , che oltre il mancamento prefente , rimania- 
mo un’altra volta privi della divina a(Tidenza,in 
pena della nodra vanità. Sa;pe mali gnus Spiritus , 
ut bona dejìruat , quibus prius adverfari nm valuti , 
ad operantìs mentem , pojì peraBam cperationem , ve* 
nitj eam tacitis cogitationìbiis in quìbufdam futs lau* 
dibus excutit , ita ut decepta mens admiretur\ ipfa y 
quam fint magna qua fecit ^ Qua dum per occultum 
tumorem apud fe ipfam extolittur , efus qui donum tri* 
buit , gratta privetur : ( S. Greg. regijì. lib. 7. Ep. 1 2.7.) 

137. Avverta però il Direttore, che tentando il 
nemico di guadare a’fuoi penitenti le opere fante, 
che van facendo, con fuggerir loro fini dorti , o 
di vanità, o di djletto, o di qualche vile guada- 
gno ) non dia mai loro per rimedio contro tali 
tentazioni il tralafciare , o intermettere dette ope- 
razioni ; perchè quedo non farebbe uno fchivare , 
ma un aderire alle fuggedioni del demonio , il 
quale due mire ha, fufeitando quede viziofe in- 
tenzioni , o che fi lalcino le opere virtuofe , o 
che fi faccino male. Gli ordini più todo a retti- 
ficare , e a fodituire ai fini baffi , e difettofi altri 
fini nobHì , e perfetti della gloria , del gudo di Dio, 
o pure della propria falute , e perfezione . Cosi ope- 
, I 3 rerà 
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rerà con irpirito retto , e con merito ; e farà , che 
leftino deiuie le trame del nemico infernale . 

§. SETTIMO. 

1^8. Q'Efto carattere fi è, l’ infofferenza ne’ tra- 
^ vaqli . Quello punto non ha bilògno dì 
molta efpreilìone : perchè ogn’ un fa che ’l demo- 
nio non è capace d’ ingenerare ne' nofiri animi 
fentimenti di pazienza ; anzi è tutto intento a ri- 
fvegliare affetti d’ira, e di rifentimento . Se acca- 
da , che alcuno fia toccato full’onore con qualche 
affronto, o perfeguitato con mormorazioni, e ca- 
lunnie j entra egli nella fua fantafia , rifveglia la 
memoria de’ torti ricevuti, ne aggrava i motivi , 
gli avviva con una luce d’ Inferno; ficche una pa- 
glia Cembri una trave , e un granello di arena 
comparifca un monte. Poi s’ infinua nel lènfo in- 
teriore, e con la commozione degli umori , e del 
fangue accende la bile, rinfiamma , lòlleva nell’ 
animo una nera caligine , che vada ad offufcare 
la ragione. Turbata poi la ragione, gli fa parere 
giufio ogni rifentimento, lecito ogni trafporto : e 
urtandolo internamente, e concitandolo coi moti 
dell’ ira già accefa , lo trafporta ciecamente alla 
vendetta; e talvolta lo h correre ùnpetuofamente 
alle ferite , al fangue . Ecco i caratteri dello Spi- 
rito demoniaco in tempo di certi travagli , che 
vanno a pungere il cuore. ' 

i :j9. Vediamolo in Saulk. Proftrato il Gigante 
Golia , Ce ne toma David gloriofo , e trionfante , 
portando in mano il capo recifo del fuo nemico , 
qiiafi trofeo di sì illuftre vittoria . Dovunque paifa, 
le Donne applaudtmo con lieti canti alk nobile 
azione del generofo Combattente , ripetendo a cori 
pieni ; percujfit Saul mille , & David decem milita : 

( I. Keg. 
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( I. Reg. 17. 7’) Sente quefto canto Sanile , e fe 
ne offende . Prende il demonio quella occafione d* 
invertirlo col fuo Spirito torbido : entra in lui : 
invafit Spirttus Dei malus Saul : gli altera la fan- 
tafia : gli fa parere , che tutto il Popolo cofpiri al- 
le glorie di David, e che già già voglia efaltarlo 
al Trono d’ Ifdraele . Dixitque : dederunt David de- 
centi millia , & mihi mille dederunt : quid ei fuperejì » 
nifi folum Regnum ? Gli derta poi nel cuore un’ 
odio mortale verfo la fua Perfona , e una fomma 
invìdia alle fue glorie . Agitato da querto Spirito 
diabolico r infelice Re, non teme di vibrare una 
lancia verfo T innocente Giovane , mentre fi trat- 
tiene placidamente cantando nella fua Regia ; e 
tenta di trucidare colle proprie mani il più vaio- 
rofo Guerriero del fuo Regno, l’ Eroe più beneme- 
rito della fua Corona. Intanto Gionata fuo figliuo- 
lo inorridito da tanta barbarie , fcorta nel Padre y 
proccura di fgombrar la fua mente da tante ombre 
diaboliche, ed il fuo cuore da tanti torbidi affet- 
ti , con porgli avanti gli occhi le prodezze di Da- 
vid , la falute da lui recata ad Ifdraele , la fua in- 
nocenza , il fuo valore ; e con le fue dolci perfua- 
five lo fa tornare a fè rteffo : ficchè fcacoiato da 
fe il demonio , comparifce affatto cangiato da quel 
di prima; e giura di mai più tramare infidie alia 
vita del buon Davidde: Placatus voce Jonath/Cj fu*' 
ravit : vivit Dominus , quia non occidetur : ( cap. 24 . 
6. ) Ma che ? poco dopo invaiò nuovamente dallo 
Spirito del demonio , ripiglia le fue ombre , le fue 
fmanie, le fue furie, e vibra un’altra volta Parta 
inverfb lui , per dargli morte . Et facius efi Spiri- 
tus Domini malus in Saul . . .. nifujque efi Saul con- 
figere David lancea in pariete . E qui fenza paffare 
piu avanti, fi offervì nello Spirito di Saulle, che 
veramente era diabolico , verfo un nemico innocen- 

' I 4 te. 
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te, quali fono i caratteri dello Spirito del demO" 
nio verfo un nemico colpevole. 

140. Se poi i travagli , da cui la Perfona è af- 
(alita, fieno i dolori, o l’infermità corporali, fia 
la perdita della robba , (ìa la morte de’ Parenti , 

più ftretti , e degli Amici più cari , o altri mali , | 

che nafcono da cagioni necelfarie ; molto più il || 

demonio, nemico della fofferenza, la ftimolerà'al- ' 

le impazienze , ai lamenti , alle querele , alle fma> 
nie, alle difperazioni ; e da quefti affetti inquieti i 
fi conofcerà, che dal fuo Spirito malVaggio ella è 
agitata . Anche di quello abbiamo un’ elempio il- 
luftre nelle fagre Carte . Tanto Giobbe , quanto 
la fua Conforte furon tocchi dal flagello di Dio ; 
perche fu ad ambedue comune la morte dolorofa ! 

de’ figliuoli, comune il diroccamento delle cafe,la 
^ perdita degli armenti , l’occifione de’fervi , in fom- 
pa comuni furono i difaflri , e l’eftreme miferie, 
in cui in un fubito precipitarono . Contuttociò il 
fanto Giobbe , che poffedeva lo Spirito retto del 
Signore , all’ improvvifo annunzio di tante , e sì 
kifaufle novelle , fi armò di una invitta pazienza, 
chinò la tefla, e fi conformò alla volontà di Dio 
con quelle belle parole : Dominus dedit , Dominus 
abJluHt : ftcut Domino placuit , ita faElum ejì : ftt no- 
men Domini benediSum'. ( Job. i. 21. ) All’oppofto 
la Moglie, che diede adito allo Spirito diabolico, 
non folo non foffirì con pazienza tali infortuni , 
ma incominciò con rabbia infernale ad infultare 
alla fteffa eroica pazienza del fuo Marito , ripe- 
tendogli in faccia quell’empie parole : benedic Deo^ 

& morere. Veda il Direttore in quello paragone i j 

diverfi muovimenti, che fanno nel cuor dell’ Uo- | 

mo lo Spirito di Dio , e del demonio in tempo | 
de’ travagli, e delle calamità. | 

§.OT- ( 
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§. O T T A V O. 

lAU lo fcioglimento delle pai- 

^ Ijoni . S. Gregorio raiTomiglia il demonio 
al lupo, che entrando nell’ovile mette folfopra tut- 
ta la greggia. Al fuo arrivo tutte le pecorelle lono 
in moto , ed in cofternazione : chi trema , chi be- 
la , chi lalta , chi fugge . Così il nemico del gene- 
re umano , ufcendo dalle caverne dell’ inferno , qual 
lupo furibondo , entra nelle anime , le mette tutte 
in rivolta : comraove le paffioni , le agita , le 
certa, ele-pone in tumulto. Uno infiamma toll 
ira, un’altro accende con la luffuria: quefto pun- 
ge coir invidia , quello gonfia con la fuperbia*: al- 
tri (limola coll’ avarizia , ed altri illude con le me 
frodi; e con quefta ribellione di paflìoni gli riefce 
di far (Irage di anime fventurate . Sed ejì afius tu- 
pus , qui fine ceffgtione quotidie non cwpora , fed men~ 
US dilaniata malignus videltcet Spiùtus , qui cattlas 
fidelium infidians circuii , & mortes animatum qua- 
rk lupus rapit a & difpergit oves y cum ahum 

ad luxuriam perttahit , altum ad avarttiam accendit y 
alium in fuperbiam erigiti alium per iracundìam di- 
vidit j hunc invidia fiimulat , illutn in fallacia fup- 
plantat . Quafi erge lupus gregem di ffipat\ cum fide- 
lium populum diabolus per tentatiotiem necat : ( S. 
Creg. homìl. 14. in Evang.) ^ • 

142. In un’altro luogo fpiega il Santo quella 
commozione di paffioni , con cui il demonio po- 
ne in ilconcerto, ed in confufione le povere ani- 
me , con vari efempj , che abbiamo nella fagra 
Scrittura. Nella mente di alcuno, -die’ egli, infi- 
nua il perfido la face della fuperbia , e col fumo 
di quefta palìione l’acciecca : come fece con Èva , 
che litigò a difprczzare i comandi del fuo Signo- 
re, 
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re . Sollecita un’ altro co’ (limoli della invidia : 
come fece con Caino , che induffe con le punture di 
quedo vizio a lordarli le mani nel fangue del Tuo 
Fratello. Accende ad altri il cuore infianame di li- 
bidine : come fece a Salomone, che refe con que- 
lla padìone idolatra delle fue Donne , e de’ loro 
Numi . Efpugna alcuni coll’ avarizia : come guada- 
gnò Acabbo , che coll’ avidità della robba altresì fe- 
ce reo di doppio ecceflb . Il demonio in ibmma fof- 
fia tanto ne’ nodri cuori coll’ alito pedifero del Tuo 
Spirito , finché infiammi padìoni nocive , che lo 
Ipingano al male. Alias namtjue {mentes) fuperbiie y 
alias invidia , alias luxuria , alias avaritia facibus 
inflammat . Superbia quippe facem menti Èva /uppo* 
fuit , ‘ cum banc ad rontemnenda vetba dommica fu jio-> 
nis infligavit . Invidia quoque fiamma Cain animum 
fuccendit , cum de accepto fratris facrificio doluit , & 
per hoc ufque ad fratricida facinus pervenit . Luxuria 
facibus corSalomonis exuffit y quem tanto mulieribus a~ 
more fubdidtt y ut qutfque ad idolorum venerationemde- 
duSlus y dum carnis deleSlationem fequeretur , Condito- 
ris reverentia oùlivi/ceretur . Avaritia quoque igne A- 
cab animum concremavit y cum adappetenàam alienam 
vineam impatientibus dejlderiis impulit y & per hoc 
ufque ad reatum homicidii pertraxit . Tanto igttur Le- 
viathan ijle halitu in prunis fiat , quanto annifu fug- 
geflionìs occulta humanas mentes ad illicita infiammai : 
( i’. Greg. 43. moral. cap. 40. ) 

143. Se però vedrà il Direttore, che ’l fuo Di- 
feepolo Ha adalito da padìoni torbide , che tendo- 
no ad odiiicare la ragione , e sì impetuofe , che 
fanno violenza alla volontà per farla cadere ; 
creda , che è invedito dallo Spirito del demonio . 
E’ vero , che tali padìoni fpeffo hanno l’origine 
dalla natura j ma di ordinario dai demonio rice- 
vono vigore, ed incremento. La natura comincia 

con 
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con ttiuovunenti più miti : ma il nemico > che 
lempre veglia a’noftri danni , gli attizza , gli ac- 
cende , e gli avvalora . Poiché ficcome fta Tempre 
Iddio alla porta del noftro cuore - picchiando con 
le Tue ilpirazioni : fto'ad ojiium ^ pulfo: {_Apoc. 

20. ) così il demonio , a modo di leone turi- 
bondo , come dice S. Pietro , va Tempre attorno 
la rocca del noftro cuore, a fine di ritrovare qual- 
che adito, per cui infinuarlì a fame ftrage.- tam- 
quam leo rugiens , circuìt quxrens quem devoret ; ( i. 
Petri 5. 8. ) Quando poi Tente , che in eftb vi è 
commozione di affetti difordinati , entra eftb ar- 
di mentoTo , e con la face della Tua Tuggeftiqne 
r infiamma . E le la paffione fi lollevi in un lubito 
per leggieri motivi , con infolita violenza , e in 
modo poco connaturale j vi Tari tnaggior ragione 
di credere, che ’l demonio ne Tia l’autore , o aU 
meno il promotore . 

§. NONO. 

. r 

144. y^Ttavo carattere fi è , la doppiezza , la 
finzione , e la fimulazione . Il padre 
della menzogna non può ingenerare ne’noftri ani- 
mi quella fincerità , veracità , e Tcmplicità , che 
comunica* Iddio allo Spirito de’ Tuoi fervi . Xrop- 
po farebbe a Te fteftb diffimile . Bifogna , che v’ 
ingerilca Spirito di bugia , o di doppiezza . La 
Tapienza di quefto mondo , dice San Gregorio, 
confifte in ricuoprire con macchine ingannevoli 
gli affetti del cuore ; nafeondere con parole ar- 
tificioTe i propr) Tentimenti j far che ’l fallo ap- 
parifea per vero , e il vero per fallo . Hujus mun- 
di fapientia ejl , cor ma c binati oniùus tegere , fen- 
futu verbis velare j qux faìfa funt , vera ojìende- 
re y qua vera funt y falfa demonjlrare ( J'. Greg. 

Mor» 


140 Dtfcernhnento de Spirti) 

Mor. Db. IO. cap. i6. ) Quefta doppiezza , c fin-* 
zione biafimevole , fiegue a dire il Santo, fi fti- 
ma tanto nel mondo , che è oggetto di ammira- 
zione a chi non l' ha ; ed è materia di fuperbia , 
e di arroganza a chi la poffiede . Hac n'tmirum 
prudentta ufu a juvenìbus fc'ttur , hxc a pueris pre- 
tto difcitur : hanc qur fctunt cxteros defpìciendo fu- 
perbiunt ; hanc qui nefciunt , fubjeSi , & timidi 
in cDis mirantur . E’ vero , che ’l fanto Dottore 
attribuifce quelli viz) alio Spirito mondano j e 
torna a ripeterlo più fiotto . Quid enim jiuitius 
videtur mundo , quam mentem verbis ojìendere , ntl 
callida machinatione fimulare ì Ma quello lleflo 
prova, che debbanfi imputare anche allo Spirito 
4el demonio ; mentre quelli due Spiriti , come 

g ià dicemmo, fieno confederati a’ danni delle no- 
re anime . In fiomma Spirito doppio , e finto non 
è mai buono. 

§. DECIMO. 

145. "VTOno carattere fi è, l’attacco, contrariffi.* 
JL\I mo alla libertà dello Spirito . Non Iblo 
proccura il demonio , che ci attacchiamo con T af- 
fetto ai beni terreni ( giacché di quello non fi può 
dubitare ) ma ufa anche ogni sforzo , che prendia- 
mo attacco alle cole fipirituali . Perciò vedendoci 
allontanati dal mondo , e dalle lue vanità , della 
tal volta in noi nel tempo della orazione certe te- 
nerezze, e confiolazioni lenfibili; proccura, che ci 
fermiamo in effe più del dovere , che ce ne pren- 
diamo compiacenza , che in effe collochiamo il no- 
llro affetto ; e che torniamo all’ orazione , non per 
dar gullo a Dio , ma a noi ; non per cercare il no- 
ftro profitto , ma la nollra fioddisfazione . Dice be- 
ne Giovanni Gerfione, che ’l demonio trasfigurato 

in 
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in Angelo di luce pafce le anime incaute di certi ci-, 
bi delicatifìimi, che non fembrano carnali , mafpi-. 
rituali per la fimilitudine , che hanno con quei ci- 
bi divoti , che guftano gli eletti nella Meni'a del 
divin Padre: FiBus lucis Angelus pafcit al'tquando 
fuas familiares àb'ts delicatijfirnis > qui non camales 
apparent , fed omnino fpirituales , & quales comedunt 
eieSli filìt in Menfa Patris fui Dei: {Jean. Gerf. in 
centiioq. de impulfib. deca. 9. ) Nè altra mira ha il 
maligno in dar loro pafcolo sì delicato , che impa- 
niarli in quel dolce , acciocché non vadano avanti 
nella via dello Spirito . Poiché da tali attacchina- 
feono molte imprudenze, e indiferezioni di Spiri- 
to , per cui lalciano alcuni di adempire le obbliga- 
zioni proprie del loro flato , del loro iflituto , e 
del loro impiego ^ o pure mancano alla carità , o 
alla obbedienza , per flariene lungamente, e più 
del dovere in orazione . £ poi Iddio fleflb non 
prolpera i progrefli di quefle anime deboli, che 
cercano sè in quel tempo flelfo , che doverebbono 
cercare lui folo . Si fludj dunque il Direttore di te- 
ner le anime libere , e fciolte da qualunque attac- 
co ; perchè queflo , o fia verfo i diletti , e confo- 
lazioni terrene , o divine , Tempre e difettofo . 

§. U N D E C I M O. 

1 ^ 6 . T^Ecimo carattere fi è , P alienazione da 
_Ly Gesù Criflo , e dalla Tua imitazione . 
Per prova di queflo bafla a rammentarli del gran 
difamore, che hanno avuto verfo la Perfona del 
Redentore i falfi contemplativi , e gli Eretici , ne’ 
quali trionfava lo Spirito del demonio .• quelli fi- 
no a vietarne la meditazione , e cancellarne dal- 
la mente la memoria ; quelli fino ad impedirne 
il culto, e la venerazione. Ne ciò rechi maravi- 
glia, 
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glia , perchè eflèndo il demonio nemico giurato di 
Grido , nutrifce affetti , e maffune contrariffime 
alla di lui Perlbna , alla di lui vita , e ai di lui in- 
fegnamenti ; e le iftilla nell’ animo di quelli , in cni 
domina col fuo Spirito malvagio . IJle ( Chridus ) 
dice S. Gregorio, per Prophetam dicit', vita mea in- 
ferno appropinquavit : ( i". Greg. Mor. Uè. ^4- cap, 
ult.) lite ( diabolus) dicit: fuper afira Cah exalta- 
ho folium meum.... {Pfal. 87. Jfai. 14. 13.) Ifie : 
cum in forma Dei efjet , non rapinam arbitratus ejl ef- 
fe fe rcqualem Deo ; fed femetipfum exintnivit formam 
fervi accipiens . ...( ad Philip.!. 8.) Jlle t afeen- 
dam fuper altitudincm nubium ; fimilis eroaltiffima . . . 
{Jfai. 14. 14. ) Ifie ad fputa , ad palmas , ad cola- 
pbos , ad fpineam cororiam , ad crucem , ad lanceam , 
atque ad mortem veniens , membra fua admonet , di- 
cens: fi qùismihi miniflrat y me fequatur . (Joan. 12. 
2 ( 5 . ) Diabolus vero nihil aliud mentes fitbi fubditas 
docet , quam celfitudinis culmen appetere : Ecco che 
le ipaflime del demonio fono in tutto oppile alle 
maffime del Redentore: e oppodi altresì devono 
anche edere gridimi, ch’egli fvegiia ne’ cuoci u- 
mani . Se dunque troverà il Direttore Perfona alie- 
na dalla umanità fantiffima di Gesù Grido , e 
dalla fua meditazione, ed imitazione, non creda 
al di lei Spirito , benché paia loro di andar pie- 
ne di Dio: perchè porta indodb un fegno troppo 
chiaro di diabolica illufione. 

§. D tJ O D E C I M- O. 

I 

147. T TNdecimo carattere fi è , la fiilfà carità, 
vJ e il fallo zelo. Dice il più volte cita- 
to S. Gregorio , che lo zelo falfo è pieno d’ im- 
pazienza , di fdegno , e di fupèrbia . Ma non co- 
sì lo Zelo fanto, che nafee ^lia radice della ca- 
rità; 
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TÌtà: quefto , benché moftri al di fuori qualche 
rifentimento necefiTario alla correzione del delin* 
quente , ritiene però' tutta la dolcezza , e com- 
paffione al di dentro , e va congiunto con la 
lama umiltà , per cui ftima migliori di jfe que- 
gli ifteffi , che giudica degni di correzione . Ex 
qua re coUtgtte » quod vera jujì'ttia campa ffionem ha- 
bet , falja fufiitia dedìgnaùonem ; quamvis , & ju- 
Jii foleant retle peccatoribus dedignari . Sed alìud èfl , 
quod agitur typo fuperbia , altud quod zelo difcipli- 
Tjit . Dedìgnantur etenim , fed non dedignantes : de- 
fperant y fed non defperantes : perfecuttonem commo- 
*oent-ifed amantes , quia et fi foris increpationes per 
difciplinam exaggerant , tntus tamen duhedinem per 
charitatem' fervant .... Prceponunt [ibi in animo ipfof 
plerumque , quos corrigunt : meliores exifiimant eoe 

Ì ìuoque , quos judicant : ( i". Gregor. hom. ^4. ) Or 
a prima fpecie di zelo iracondo y torbido , e in- 
quieto , che ha per padre la bile , per madre la 
luperbia , è appunto quello , che ingerifce il de- 
monio nel cuore de’ Tuoi feguaci , non già per e-» 
mendarc 1’ altrui colpe ; ma folo per intorbidare 
la pace , e rompere la carità fraterna . Se però il 
Direttore troverà o nelle cafe private , o nelle 
comunità religiofe perfcma alcuna dominata da 
quello zelo fallò , o indifcreto , perchè lì accenda 
loverchiamente per gli altrui dH«ti , ne vada in 
cerca per la cafa , gli noti con occhio critico , ne 
mormori a piena bocca coi fuoi domeftici , ne cer- 
chi rigorofa giuHizia , e fia cagione di molte in- 
quietudini y e turbazioni ; non gli abbia fede : poi- 
ché lo Spirito vero del Signore inclina l’ anima a 
badare a sé , non olfervare gii altrui mancamen- 
ti , fcufargli nel proprio cuore \ e non potendt^li 
fcufare, riferirgli con pace a chi preliede, con 
animo, che lì dia loro qualche riparo, e poi fe 

ne 
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ne dimentica, o fe ne ricorda lolo per raccoman-» 
dare a Dio i colpevoli nelle fue orazioni . 

§. DECIMOTERZO. 

/ 

148. T TEniamo ora alla pratica di ciò, che deve 

V fare il Direttore , ritrovando ne’ fuoi pe- 
nitenti- alcuno de’ caratteri diabolici , che abbiamo 
efpodi. In tre cofe confiderà in tali cafi la dire- 
zione. I. Pareli bene intendere la fuggeftione del 
demonio: fìcchè fi perfuadino, che le tali, e tali 
fpecie-, che i tali, e tali muovimenti interni non 
gli fono fuggenti dalla natura , o ifpirati da Dio , 
ma mofli dal nemico di Dio ; acciocché conofcen- 
do ravverfario, che gli affale, fi armino pronta- 
mente alla difefà. 2. Che fi raccomandino a Dio, 
e gli chiedino di continuo , e di cuore ajuto contro 
gli affalti di nemico sì aduto , e sì fiero : altrimen- 
ti al primo attacco di fuggedione anderanno a ter- 
ra. Ma gli avverta, che non devono maidancar- 
fi, nè ceffate dalie preghiere; ma perfeverare in 
effe codantemente , finche continua la battaglia in- 
fernale . Percuoti la terra coll’ ada , diffe Elifeo a 
Joas Re (flfraele •; ed egli la ferì tre volte fo- 
le , e fi fermò . Allora fdegnato il Profeta , che 
negligenza è coteda , diffegli , e quanto pernicio- 
fa alla tua gloria ? Or Tappi , che fe tu aveffi. 
percoffo cinque , o fei , o fette volte il terreno, 
averedi affatto vinta, e didrutta la Siria tua nej- 
mica; laddove ora tre volte folo la vincerai . Si 
percuffijfes quinquies , autfexiesy aut Jepùes, pà~ 
cujfi^es Syriam ufque ad confumptimem : nume eu- 
tem tribus vtctbus percuties eam : ( 4 . Regum 15 . 
19. ) Così chiunque fiegue a battere , ed a pic- 
chiare colle preghiere al cuor di Dio, riporta de’ 

fuoi 
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fuoì nemici compita vittoria ; ma chi fì dracca» 
la riporta iblo imperfetta , e dimezzata . 5. Che 
affaliti dal demonio con alcuno di quel penfieri, 
o mozioni interne, che abbiam di (opra notate , 
lo rigettino prontamente o con difprezzo, o con 
atti contrari, fecondo le diverfe qualità degl’im- 
pulfi rei: altrimenti , e(?èndo lenti, pigri, e de- 
boli alla relìftenza, accaderà loro fpeffo di rima- 
ner perditori con molto danno del proprio Spi- 
rito . Venìt ubi ^ dice S. Agoftino , m mentem ne~ 
feto quid illicìtum , Ttol't ibi tenere mentem tuam'y 
noli confentìre . Hoc , quod venìt in mentem , ca^ 
put ferpentis ejl , caput calca , evade s eateros ma’ 
tus . Quid ejl caput calca ? ipfam fuggejììoyiem con- 
temne . Sed lucrum fuggejfit . Magnum tibi lucrum 
ejif magnum aurum eji . Si hanc fraudem fecerìs , 
dives eris . C^put ferpentis efl , calca. Quid eJi , 
calca ? contemnt^, quod fuggeffit : ( S. Augujl. in 
Pfal. 103. conciane 4. ) . Iniegni dunque il Diret- 
tore ai fuoi Difcepoli quefta prontezza di calca- 
re la tefta del ferpente infernale con una fubi- 
ta refìftenza, e con un vivo ricorfo a Dio, qua- 
lunque volta quello fi affacci o alla loro men- 
te, o al loro cuore per mezzo dei fuoi peflimi 
iftinti. ( . 

V 

CAPO X. 

Si f piegano alcuni ijìinti di Spìrito dubbiofty 
e incerti . 

§. P vR I M O. 

149. QE tutti gl’ iftinti , e mozioni interne rao- 
iZj ftraifero apertamente quei caratteri , che 
ho dichiarato nei quattro precedenti Capitoli, fa- 
cile farebbe a chi che fìa il decidere , quale fia 

K qua- 
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qualunque Spirito, le divino, o diabolico. Ma it 
male fi è , che alcuni muovimenti de’ noftri ani- 
mi non danno fegni sì chiari , che non lafcino 
dubbio , e fofpetto fondato , fe abbiano T origine 
da Dio y onde fiano lodevoli , e virtuofi : o la ri- 
cevano dal demonio e perciò fiano diffettuofi , 
c biafimevoli . V’è una ftrada, dice il Savio, che 
par buona , e pur conduce alla perdizione . EJl 
via , videtur homini jujia , novijfima autem ejus 
deducunt ad mortem', ( Frw. 14. 12. ) Quella via 
fallace puolTi molto b^ne applicare a certi illinti , 
che hanno tutta 1’ apparenza di bene , e pure fo- 
no cattivi y perchè fono mofli o dalla natura gua- 
ila , o dal demonio invidiofo delia nollra falute , 
e portano 1 ’ Uomo alla morte . Perciò voglio qui 
porre alcuni di quei Spiriti, che fembrano fofpet- 
ti j e dare qualche cenno circa il modo , con cui 
pollino da’ Direttori difeernerfì. 


' SECONDO. 

150. QPirito , che dopo fatta T elezione dello 
O flato, aneli ad altro flato , deve averfi 
per molto fofpetto : perchè vuole l’Appoflolo , 
che ciafeuno ftii fermo, e collante nella fua vo- 
cazione.- Unufqiitfque ^ in qua vocatione vocatus e/i f 
in ea permaneat : ( i. ad Corinth. 7. 20. ) . E ag- 
giunge Sant’Efrem , che in quello flato, in cui 
fìamo flati chiamati , gettiamo l’ancora , e fermia- 
mo la fune della nollra navicella , fe non voglia- 
mo perderci nel pelago procellofo di quella vita : 
In quo vocatus es opere , firma anchoras , ac funes , 
ne in pelagus tua navis impellatur : ( S. Ephrem 
adhortat. 4. tom. 2. ) . E però quando alcuno fi è 
legato a qualche flato , non deve afpirare ad al- 
tro 
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tto fiato ) benché fembri , o Ha di fatto più per*-* 
Tetto; ma ha da indufiriarii di perfezionarfì in 
quello ) in cui Iddio lo ha porto i perché ficcome 
molte fono le ManConi nella cafa dell’ Eterno Pa-» 
dre^ fecondo il detto di Crirto.* Li domo Patrìs 
meì rnanfiomi muli et funi ; così molte forto lé ftra- 
de* che conducono a quelle celerti maggioni .* e 
ficcome in ninna età fono maneati molti ^ che 
per querte diverfe vie fono giunti felicemente al- 
lo ftelfo termine della loro beatitudine i cosi cam- 
minandovi con rettitudine i potremo giungervi an- 
che noi. Sei Coniugato ? vivi con innocenza in 
mezzo al fecolo j e farai falvo . Sei Ecclefiaftico ? 
fii efemplare nel Clero « e farai fante . Sei Reli- 
giolo ? offerva con efattezza quell’ Irtituto di vita 
o attiva , o contemplativa, o mirta , in cui il Si- 
gnore ti ha collocato, e farai perfetto. 

151. Così procedeva 1 ’ Apportelo coi novelli 
Criftiani della primitiva Chiefa . Camminate , di- 
ceva loro , rettamente a norma di quella voca- 
zione , con cui Iddio vi ha chiamati . La Vortra 
vocazione richiede umiltà, manfuetudine , pazien- 
za, carità. Battete querte rtrade, e giungerete fi- 
curi alla celerte Patria . Obfecro vos ego vincius in 
Domino , ut àigne ambuletis vocatibne , qua vacati 
ejlii , cum Omni humilitate , & manfuetudine ^ cum 
patientia fupportantes inviccm in charitate .* ( ad 

Ephef. /^, I. ). Così faceva S. Bernardo , che peC 
camminare per la via della perfezione con retti- 
tudine , e ficurezza , rammentava fempre a fe ftef* 
fo la fua vocazione . Béinardej ad quid vcnijìi ? 
Quindi fiegue , che certe rifoluzioni , benché fan- 
te a primo afpetto, di abbandonare la propria vo- 
cazione , per palfare ad altro flato o più ritira- 
to, o più aurtero ; 0 più operativo, o l>iù divo-* 
to, di ordinario devono attribuirli o ad incortan- 
di natura, o ad illufione diabòlica. 

K 3 ìji* 
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152. Diflì dì ordinario : perche abbiamo cfèm- 
pj di Perfone fantiflìme , che da uno flato fono 
paffate ad un altro , in cui fi profetava maggior 
Mrfezione ; come fece Sant' Antonio di Padova . 
Ma bifogna in tali cafi efaminare diligentemen- 
te , fe in quella nuova vocazione vi fono quei 
caratteri di Spirito buono , che abbiamo dichia- 
rati nei pafTau Capitoli : fe la Perfona fia di Tua 
natura volubile: le il nuovo flato fia propcu'zio- 
nato alle forze corporali di tal foggetto ^ giacché 
Iddio anche nelle opere della Grazia fuole addat- 
tarfi alla natura .* fe fia conforme alle di lui for- 
ze fpirituali , fenza cui non farebbe pofTibile , cho 
una tal mutazione fbrtiffe con vantaggio dello 
Spirito; fe pure non fi poteffe fondatamente fpe- 
rare, che tali forze avefiero poi a fopraggiunge- 
re ; fe da un tal cangiamento di flato pofiaxio na- 
fcere fconcerti , e inconvenienti confiderabili , ed 
altre cofe fomiglianti , che pofibno dar lume al 
Direttore per conofcere la volontà di Dio , e con- 
ièguentemente anche il divino iflinto. 

§. TERZO. 

153. Q*Pirito, che è portato a cofe infolite, fili- 
li golari , e non proprie del fuo flato, è 
grandemente dubbiofo . Cosi dubbìofo farebbe lo 
Spirito di un Religiofo di vita attiva , o mifla , 
che amafie foverchiamente la folitudine , la ri- 
tiratezza , e la contemplazione . Dubbiofo altre- 
sì lo Spirito di un Religiofo di vita contempla- 
tiva, che volefie attendere alla falute fpirituale 
de’ profilimi con la predicazione , e con altre ope- 
re proprie della vita attiva. Dubbiofo lo Spirito 
di ut^a Maritata , che non volefie addattarfi ai 
fuoi impieghi; ma amafie menar vita da Mona- 
ca nella fua cafa.- e di un Ammogliato, che vo- 
lefie , 
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lefle^ itt quanto aU'efteriore, vivere da ReligioM 
io. Dubbiofb farebbe lo Spìrito di quel Clau&a* 
le, che circa il vedi re , ci^ca il cibarfi, e circa 
le altre fue quotidiane operazioni volefle allon« 
tanarfi dalla prefcrizione delle fue Regole , e dal* 
le confuetudini del Tuo Monadero . E ciò per 
molte ragioni, i. perchè la divina Provvidenza» 
tanto nell’ordine naturale, quanto nel fopranna* 
turale , opera fenza violenze , con molta foavi- 
tà ; e però fì accomoda allo dato di ciafcuno » 
nè ci fuole ifpirare cofe aliene dalla nodra pro^' 
fcflìone . z. perchè il demonio , Capendo che le 
cofe nuove , e fìngolari di ordinario eccitano 
ammirazione in chi le vede , e vanità in chi le 
pratica , è molto amico di fuggerirle alle menti 
poco umili, e meno caute, e di allettamele Coll* 
apparenza di una rara virtù . 3. perchè la nodra 
deifa natura fuperba inclina a quelle cofe , che 
la didinguono tra gli eguali ^ e la fanno compa- 
rir (Ingoiare . £ però i Santi hanno fempre bia- 
(ìmato quede iìngolarità: e San Benedeteo le ha ^ 
bandite da’ Cuoi Monader) con ima Regola > o 
Idruzione particolare , prefcrivendo ai Cuoi Mo- 
naci per ottavo grado di umiltà , il non far co- 
fa, che diduoni dalle loro Regole , e dall’efem- 
pio de’ loro Maggiori » Si nihil agat Monachus » 
nifi quod communis Mmajìerìi RegMa , vet Mafo^ 
tum cohortantut exempla ( i*. Bened, Reguìa cap» 

7.). Onde neppure il Direttore deve , di legge • 
<Mrdinaria , approvare qued’ idioti di colè partico- 
lari, ed infolite. 

154. Ciò non odante neppur dobbiamo corre- 
re iubito a condannare , o biafimere chi abbia l* 
ufo di praticarle: perchè fappiamo, che fono da- 
te tal volta praticate ancor da’ Santi , che poiTe- 
devano lo Spirito vero di Dio . Sappiamo , che S. 

Simone Stilila dimorò per molti anni folla cima 
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di una colonna efpodo giorno , e notte al Sole 9 
9Ì venti, alle pioggie, alle brine , e a tutte l’ in- 
temperie dell’aria , in un tenore di vita molto 
diffimile dalla vita degli altri Monaci . E’ certo , 
che San Bernardo profeflava vita contemplativa 
in luoghi ermi , e folitarj : e pure cfciva tal vol- 
ta dal Chioftro, e dalla folitudine , e fi trattene- 
va lungamente tra i tumulti del fecolo, per pre- 
dicare ai Popoli , per trattare con Principi Eccle- 
fiaftici, e fccolatx negozj di gran gloria di Dio , 
e fino per eccitare guerre fagre in benefizio di 
fanta Chiefa . Chi non vede , che intrometter- 
fi nel maneggio di pubblici aggiuftamenti anche 
coi Sommi Pontefici , relfere Ambafciatrice de’ 
Papi a Principi per la fpedizione di grandi affa- 
ri , non fono impieghi proporzionati al feffo , ed 
allo fiato di una divota Verginella ? E pure in 
<]uefii s’ impiegò fanta Catterina da Siena . Ogn’ 
un la, che fanta Maria Maddalena de’ Pazzi per 
cinque anni andò fcalza ; ed eccettuati i giorni 
di Domenica , digiunò in pane , ed acqua, non 
ofiante che tali rigori folfero molto fingolari nel 
fuo Monaftero . Sicché voglio inferire , che ve- 
dendo noi alcuna Donna, alcun Uomo fecolare, 
o alcun Religiolb praticare cofe infolite, e affat- 
to aliene dal fuo fiato , 0 dal luo ifiituto , non 
dobbiamo fubito precipitargli addolfo una condan- 
na di Spirito falfo , ed illufo . Ma dobbiamo 
più tofio efaminare le qualità del di lui Spirito, 
fe fia retto , le fia grande, fe fia firaordinario : 
fe negfimpulfi , che egli ha a cofe fingolari, vi fi 
Icorgano tutti quei caratteri , che pofibno dichia- 
rarci fanti , e divini y e fopra tutto , fe vi fieno 
quei due gran caratteri dell’obbedienza, e dell’ 
umiltà : giacché appunto della obbedienza , qua- 
li ’ di pietra di paragone fi fervirono quegli anti- 
chi Monaci , per difeuoprire da quale Spirito S,’ 
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Simone Stilita foffe fpinto a menare uni vita 
tanto particolare fulla cima di un fafTo . Gli fpe^ 
dirono due meflì , con ordine, che fcenleffe to- 
lto dalla colonna , e fi portalle a vivere in comu- 
nitài con gli altri Monaci . Ma però nel tempo 
ItelTo diedero ai meffi T irruzione , che fe quegli 
obbediva prontamente," lo confortalTero a rimane» 
re, parendo loro , che quella fola obbedienza po- 
telie elfere argomento baftevole a provare la ret- 
titudine di quello Spirito . Ma s’ egli avelTe ripu- 
gnato di foggettarfi ad un tal ordine , ne lo tràel- 
lero giù a viva forza , ftimando che poteflè que- 
lla fola difobbedienza ballare per riputarlo illulb. 
Così riferilce l’ Illorico . Si virum viderent , pro- 
pria relibìa voluntate , e fublimi velie defcenderty 
Jìatim fe opponerent , ac primo propojito inharere /u- 
berent , nec fcopum negligere permitterent . Hac enim 
fattone id vita injiitutum mnnifi a Deo procedere 
arbitrati , non amplius effe , ^uod de futuris am- 
bigerent ; ( In vita S/ Simon, Stilitee apud Bolland, 
die 5. Januar. ex Metaphr. cap. 4. ) . Ma egli , 
che era internamente regolato dallo Spirito del 
Signore , al primo udire la volontà de’ fuoi Su- 
periori alzò Cubito il piede per ifcendcre da 
quella fommità , ed abbandonare la fua diletta 
colonna ; e così meritò di rimanervi , e di con- 
tinuarvi la fua penitentiflìma vita . Ecco dunque 
una chiara prova , e un fegno chiaro per difcer- 
nere i Spiriti particolari : mettergli al cimento 
della obbedienza in quelle illelfe cofe lìngolari, a 
cui inclinano . 

155. L’altro carattere, che devono avere que- 
lli Spiriti particolari , fì è una ben profonda , e 
radicata umiltà , per cui punto non fi commo- 
vano alle lodi , ed agli applaufi , che ft^liono 
nafcere dalle cofe ìnfolite . La ragione , a mio 
parere , è manifefla . Lo Spirito , che incita ad 
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intraprendere cofe nuove , nè folite a coihmiarn 
dagli altri , le iìa mofTo dal demonio , o dalla 
propria natura , inclina Tempre a diftinguerli tra 
gli eguali , e ad acquifiarli eilimazione, e lode<. 
Se dunque la Perfona non li rifente alle lodi y 
nè fì lalcia punto finuovere dal fondo della Tua 
umiltà, fegno è, che un tale Spirito non e ifti*- 
gato d^ demonio, ma iTpirato da Dio Padre de^ 
gli umili . 

15 6. Si avverta ancora , che eleggendo Iddio 
un'anima per cofe non proprie del fuo ftato , o 
poco confacevoli alTHlituto di vita, che ha ab- 
bracciato , Tuoi dare Tegni Tpeciali della Tua vo- 
lontà . Cosi giunta (anta Catterina da Siena al^ 
ia preTenza di Gregori^ undecimo , per tratta- 
re ia riconciliazione de^ Fiorentini con la Tanta 
ChieTa , manifedò al Sommo Pontefìce i penfie- 
rì , e i defìderj occulti , che nutriva nel cuore > 
di tornare a Roma , da lui non paleiàti ad alcu- 
no : e con quedo diede Iddio chiaro Tegno , che 
la Tanta Vergine era data da lui iTpirata ad in- 
traprendere quella Tpedizione , benché impropor- 
zionata alla Tua condizione occupandoli S. 

£emardo fuori del Chiodro coi Tecolari in pub- 
blici, o privati maneggi, faceva ad ogni ora mi- 
racoli , con cui il Signore autenticava il lùo Spi- 
rito . Cosi a Tanta Maria Maddalena de Pazzi en- 
davanfì le gambe , Te lì calzava come le altre 
ReligioTe Tue pari ; e Tvaniva <^ni enfìaggione , 
fe andava a piedi nudi : Te digiunava pane , ed 
acqua , riteneva il cibo , e le faceva buon prò ; 
ma fe prendeva altre vivande, tdlo con impeto 
le rigettava . Conchiudo dunque , che Te ’l Diret- 
tore, oltre i caratteri di buono .Spirito , troverà 
dì più nel luo DiTcepolo quedi Tegni manifedi 
del divino volere , con più ragione potrà appro- 
vargli quelle operazioni , a cui lì fente iTpirato , 
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benché fièno fingolari . Fuori di ^ue(H cafi » Itra- 
ordinarj però, tutto lo ftudio del Direttore devo 
«fière ) che i Tuoi penitenti camminino Tempre per 
le vie battute , che (ono le più ficure , e le più 
conformi all’ ordine foave della divina Provviden>* 

J za: e perciò , fe quelli fieno Religiofi , non pef- 

: metterà loro mai eicire dai cancelli del loro ìfti« 

tuto^ fé fieno fecolari , non accorderà loro cole 
; aliene dal loro fiato , ricordandofi Tempre , che 
lo ^pirite amante di novità , di legge ordinaria 9 
, non è buono. 

l- 

§. Q. U A R T O. 

1 57. spirito , che nell’ efercizio delle virtù ane« 
^ la a cole ftraordinarie , IpeÌTo è dubbio* 
To.. Fin’ ora ho parlato dello Spirito fingolare , che 
tende a far cofe inToUte , c non proprie del luo 
fiato, benché quelle non fieno grandi , ed eroi- 
che . Ora parlo generalmente di tutti quelli , che 
nell* efercizio delle virtù agognano allo firaordina- 
rio: e dico, che quello Spirito può efiere ifpirato 
da Dio, come da Dio fu riioflb Abramo a fagri- 
fìcare il fuo diletto Figliuolo y come nel nuovo 
Tellamento , furono ^alcune Sante Vergini dallo 
Spirito Tanto incitate a prevenire le violenze de’ 
Carnefici , e gettarli fpontaneamente nel fuoco ; e 
come fu ilpirato S. Benedetto a ravvolgerli nudo 
tra le fpine*, e fan Francefeo ad immergerfi nel-| 
le nevi ; come fu internamente fiimolato un Si- 
mon Salò , un Filippo Neri , ed altri a fare in 
k publico azitmi leggiere , per efler riputati dal Po- 

' polo privi di lènno , e dilpreggiati come mente- 

c come altri fono fiati fpinti da Dio ad 
illituire nuovi Ordini Religiofi , e ad introdurre 
' nella lua Chiefa nuove foggie di vivere , e co- 

' fe limili. Ma può anche quello Spirito efiere in- 
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iìnuato dal demonio ,• come fuole accader© maflì- 
me a i Principianti , che non avendo ancora ac- 
quiftarr le virtù ordinarie , penlanodi poterne già 
efercitare gU atti piu illuftrj v e più eroici , che 
vesgono riferiti nelle vite de’ Santi . Il demonio 
altro non pretende con quello , che mettergli ia 
una aran prefunzione : perchè fe mai gli lortifea 
d’ indurgli ad alcuna di quelle azioni Àraordina> 
rie , fa poi loro parere di aver acquiflato le virtù 
con perfezione , e fa , che fi pareggino agli fteflì 
Santi . 

158. Ciò prefuppofto, flabilifca il Direttore que-' 
ila maffima, che Iddio con la fua rettiflìma Pro; 
videnza ha flabilita una (Irada ordinaria, e a tut- 
ti comune , per cui vuole che andiamo al Cielo ; 

' ed è quella , per cui hanno camminato i noftri 
Predeceffori : di quella ci- vieta trafeorrere i ter- 
mini-^ E fé mai accada'; che conduca alcuno per 
altre vie infolite, ciò non fa, fe. non che con Per- 
fone di gran virtù , desinate già ad una molto 
eminente fantità . Nell’ atto poi di muoverle ad 
operazioni ilraordinarie dà loro lume sì chiaro 
delia fua volontà, che appena ne poffono dubita- 
re effi fteffi : in oltre le invefte con un’affetto fer- 
vido , ed efficace , per cui con gran ficurezza , e 
coraggio quafi ve le rapifee. Io non dico, che fia 
quefta un-fegno che mai non poffa fallare ; dico 
lolo , che quando il Direttore trovi in alcun’ ani- 
lina tutto quello , ha fondamento di lafciarla ope- 
rare cofe grandi ; perche probabilmente n’ elcirà 
con facilità, e con profitto. Ma alle Perfone de- 
boli, ed imperfette deve inculcare 1’ efercizio del- 
le virtù ordinarie , di cui hanno bifognq , per an- 
dare gradatamente alla perfezione ,* e vietar loro 
certi atti- flraordinarj , per cui non fono ancora 
maturi ; molto più che , come ho detto , fogliono 
quelli effer loro fuggeriti dal demonio , per farle 

cade- 

I 
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cadere in vanità , e in prefunzione . Sì avverta- 
no però due cofe. La prima , che a tali Perlòne 
non fi vietano certi femplici defiderj di cofe gran- 
di : folo fi proibifce loro il defiderio efficace , e T 
efecuzione; e fi dice , 'che tutta la loro mira ha 
da eflére nella pratica delle virtù occorrenti . La 
feconda , che Tempre s’ intende eccettuato qualche 
cafo molto llraordinario , in cui voglia il Signore 
dare ad un Principiante impulfi , e forze baftevo- 
li per far cofe inlolite; come fece con Tanta Ro- 
fa di Viterbo, a cui in età puerile diede Spirito, 
e talento di predicare al Popolo , di convertire 
Eretici , e di abbatterne la perfidia con modi mol- 
to prodigiofi. 

§. (QUINTO. 

159, QPirito di grandi penitenze efteriori può ef- 
^ fer dubbiofo . E’ certo , che lo Spirito dì 

f ienitenza è Spirito di Dio; perchè ha Tempre al- 
ienato nel cuore dei Santi , e dei gran Servi del 
Signore . Ma è certo ancora , che quefio Spirito 
è foggetto ad elTere adulterato dal demonio , e 
dallo Spirito della vanità . Dice Crifto , che alcu- 
ni eftenuano la propria faccia coi digiuni per com- 
parir penitenti fu gli occhi degli Uomini . Exter- 
wiìmnt entm facies, fttas y ut appareant hom’mtbus /e- 
^ junantes . Dice S. Gregorio , che molti affliggono 
con attinenze il proprio corpo con fine vano di 
riportare approvazione , e lode da tali afprezze . 
Et funi plertquey qui corpus per abjì 'menùam affli- 
gunt j fed de ipfa fua abjìinentta Inmanos favore^ 
expetunt . 

ido. Altri fini ancora ha il demonio in perfua- 
dcre {moderate autterità. Aggravare tanto la Per- 
fona, che foccomba al pelo eforbitante delle -fati- 
che , o delle penalità ; .onde fia corretta a fei- 

’ inarfi , 
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marfì , o a retrocedere dalla ftrada della jperfe<* 
zione . £ però fan Girolamo difapprova quelli ec> 
ceffi, fpecialmcnte nella età giovanile . Dijplicent 
mihi in tenerìs maxime atatibus lunga , & immode- 
rata fejunia , in quibus jimgmtur hebdomades , o- 
leum in cibo^ & poma vetantur . Experimento didi^ 
à , afellum in via , cum laffus fuerìt , diverticula 
quarere : ( S. Hieron. Epifi. ad Latam ) . Indebo- 
lire il cervello con la foverchia fottrazione del 
cibo , onde divenga inabile la Perfona all’ orazio- 
ne , allo Hudio , ed alle funzioni proprie del Tuo 
ftato. A quello propofito racconta lo fteflb S. Gi- 
rolamo di aver conofciute Perfone dell’ uno , e V 
altro felTo per la foverchia allinenza tanto debili- 
tate nella mente , che llavano come attonite , ed 
infenfate, fenza fapere ciò, che avelfero a fare , 
o dire , refe affatto inette al fervizio di Dio . No- 
vi ego in utroqv.e fexu per nimiam abjiinentiam cere- 
bri s fanitatem quibnfdam fuiffe vexatam , prafertim 
in bis , qui in humeclis , ^ frigidis habitavere cel- 
iulis , ita ut nefcirent quidquìd agerent , quove fe ver- 
terent , quid loqui , quid tacere deberent : ( Idem E- 
pìjl. ad Demetri. ) 

i6t. Giovanni Gerfone parlando delle tentazio- 
ni dei demonio, pone tra le altre i digiuni fmo- 
derati , i .pellegrinaggi troppo lunghi , e faticofi , 
le applicazioni indilcrete ; ed oltre gli effetti pef- 
iìrai , che abbiamo ora accennati , altri ne nume- 
ra non meno cattivi , che! fono il fine , per cui 
{limola il nemico a tali eforbitanze. Hortaturnon- 
numquam hoflis aggredì alta ^uadam Ò‘ difficilia 
virtutum opera y ficut immoderata fejunia y peregrina- 
tiones maximas , vel fimile quodcumque : five ut ho- 
mo fuccumbat oneri , nec ulto patio ipfum ferre va- 
leat : five ut ex ipjfb fequatur deterius aliud ; tuta y 
ax immoderatione fe/unii cerebri vacuitas , malencho- 
ma y trijiitia vehemens j ex nimia peregrinatione 

gran- 
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grandh tmpattentta ,* ex velie alias emtnenter [doce- 
re , ineens tumoTy h^erefisy excejjivum natura grava-- 
men y «c. ( Joan. Gerf. traci, de d'tverf. tentai. Dia* 
boi. fub initium ) . Sicché non può dubitarfi , che 
febbene lo Spirito della penitenza fìa ifpirato da 
Dio , quando fia moderata ; polTa anche eifere 
iftillato dal demonio , quando lia indifcreta ; non 
perche ami il nemico la virtù della penitenza , 
ma perchè ama ^li abufì , e i danni corporali, e 
fpirituali , che dalle fmoderatezze rifultano , co- 
me dice San Bernardo , parlando de’ digiuni pra- 
ticati imprudentemente Suadet ( Daemon ) non- 
nullìs fmgularta fejunia quadamy unde cateri fcan- 
dalizentur ; non quia jejunium diligat , fed quia 
/vandalo delebletur : ( S. Bem. ferm. 24. de diver. ). 
Non voglio lafciare di riferire a quello propofito 
ciò, che racconta il Padre Michele Godinez nel- 
• la fua Millica Teologia , di aver trovata una 
Perfona quanto aullera , altrettanto libidinofa , 
che univa inlieme fomma penitenza , e fomma 
incontinenza . ( Micha. Godinez. Theol. Mtjì. traEl. 

8. cap. II. ) Ognun vede, che uno Spirito di pe- 
nitenza sì guallo non poteva eifere da altri inge- 
rito , che dal demonio, forfè acciocché appagato 
da quelle corporali penalità , s’ immergelTe con 
più coraggio nelle fue laidezze . 

162. Venendo ora alla pratica, olTervi il Diret- 
tore nelle Perfone, che lì fentono Ipinte alla ma- 
cerazione del proprio corpo, fe con la penitenza" , 
del corpo veda congiunta la penitenza del cuore y 
e fe coi digiuni , con le vigilie , coi cilicj , e con 
( le nagellazioni lia unito un pentimento lineerò 
delle proprie colpe, e confeguentemente una umi- 
liazione proporzionata a chi li riconofee reo, e li 
punifee come colpevole . Noti , fe ama più il fuo 
Difcepolo quelle penitenze , che fi fanno in fegre- 
( to, e pofTono nafeonderfi agli occhi di tutti , 0 

quel- 
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quelle ) che fi fatino in paleie , e non pofTono ce- 
larli agli occhi di ognuno : fé manifefti ad altri ^ 
che al fuo Padre Ipirituale , le aufierità , in cui 
fi va efercitando ; fe nell’ ufo delle fue penitenze 
proceda fenza riflefTione , indifcretamente , e alla 
cieca, o pure con q^ualche lume di difcrezione : fè 
le auilerità corporali le fiano di ajuto » e di fpro- 
ne per avvantaggiarli nelle virtù interne . Quindi 
potrà arguire , da quale Spirito fia egli molfo alla 
penitenza , (è dallo Spirito della compunzione , o 
dalla vanità ; fe dal lanto odio di fe , o da un 
ioverchio amore alla propria riputazione ; in una 
parola , fe da Dio , o dal demonio . 

1Ó5. Ma quando ancota trovi nel fuo Difcepo- 
lo Spirito retto , e fanto , proccuri ) che proceda 
colla debita moderazione : perchè , come dice fan 
Gregorio , dobbiamo nella penitenza eftema por- 
tarci in modo , che dando morte ai vizj ^ non Uc- 
cidiamo il corpo, e non lo rendiamo inabile all’ 
orazione, e all’elercizio delle altre opere buone 
e per brama di perfeguitare un nemico , non ve- 
niamo a trucidare un concittadino, anzi un com- 
pagno infeparabile , che abbiamo fempre con noi, 
voglio dire il noftro corpo . Sic necejfe ejl , ut ar-^ 
cem qutfque continenùs tentai , quatenns non caimm^ 
fed vitia carnìs occidat . Nam plerurnqtte cum plus 
jujlo caro rejhmgitur , etiam ab exercitatione operis 
enervetur ut ad orationem quoque , veì prsdicatìonent 
non /ufficiai y cium incentiva vitiorum in fe fundituS 
fuffocate fejìinat . jddjutorem quippe habemus inten- 
tionis intemx hunc hominem , quém exterius gejlamus , 
Ù" ipfi infuni motus lafcivis , ipfi effietlus Juppetunt 
cperationis bona. Sape vero, dum in ilio hojiem in-^ 
fequimur , etiam civem , quem diUgimus , trucida* 
mus : & fape dum qùafi concivi parcimus , ad pra* 
lium hoflem nutrimus: ( S* Greg* Moral.lib. ^ó.cap* 
14* ) • Perciò dovrà egli ftcflb prefcrivergli una 
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^lufta taffa di mortificazioni corporali, che ferva- 
no ad invigorire lo Spirito fenza no''abile pregiu- 
dizio del corpo 4 Si eccettui però anche qui il ca- 
fo (traordinario di qualche Perfona , da cui voglia 
Iddio una penitenza fuperiore alle forze della u- 
mana natura . Potrà però molto ben conolcere il 
Direttore da’fegni, che abbiamo dati, fe una tal 
Perfona fia moifa dalla divina Grazia a fimili ec- 
ceflì t e fpecialmente dalla veemenza y dall’ardore, 
e dalla rettitudine degl’impulfi , che ne riceverà 
da Dio j e fopra tutto dal vedere , fe Iddio le da- 
rà forze corporali per reggere a tali rigori eccef- 
flvi fenza notabile lefione della lua fanità. 

§. S E S T O. 

164. OPirito di confolazioni fpirituali fenfibili è 
dubbiofo . Se ’l diletto fpirituale fenfibile 
fia prodotto dalla Grazia , altro non è , che urta dol- 
ce imprefiìone, che fanno nclP appetito fenfitivo 
gli atti foprannaturali, e divoti della volontà no- 
llra : nè una tal confolazione è da dilprezzarfi, o 
da rigettarli , perche è fanta , e profittevole ; 
mentre prefa col debito dillaccamento , molto con- 
ferifce all’efercizio delle virtù , alla perfeveranza 
nelle orazioni , ed ai progreffi nella criftiarta per- 
fezione 4 Ma il male è che ’l noftro fenfo interio- 
re può da fe ftelTo , independentemente dalla Gra- 
zia, commuoverli alla prefenza di un oggetto làn- 
to: e allora la confolazione ha un’ certa apparen- 
za di fpiritualità , ma in fofianza è un effetto del- 
la natura, che non reca alcun prò . E il peggio 
fi è , che anche il demonio con la commozione 
de’ fpiriti , e degli umori , può eccitare nel fenfo 
quelli affetti teneri, e dolci, con grave pregiudE 
zio, o almeno con pericolo dell’anima , che cre- 
dendofi piena di divozione » in realtà è piena d* 

illu- 
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ìiiufione . Creila è dottrina del mimico , e iperi>' 
mentato Riccardo di S. Vittore, Uguale ci avver- 
te , elTere proprietà dei nemico fvegliare nelle ora- 
zioni un dolce affetto, ed una apparente divozione, 
che ci faccia anche prorompere ,in lacrime , ed in 
fofpiri^ ma a fine inalzarci in vanità, ed in fu- 
perbia , o d’ indurci in qualche, errore ; o almeno a 
fine che pafcendoci lungamente di quelle interne 
dilettevoli commozioni , confumiamo a poco a poco 
le forze corporali, e cadiamo in debolezze . Falfa 
etiam devotìone decìptum ( dasmones ) quando quaf- 
dam orationeSf dulcem affeSium , & ettam lacrymas 
in anima producunt , ut vel mentem in 'errorem , vel 
elatìonem , vel corpus perducant in debilitatem : ( Ri- 
chard. S. Vit. cap. 17. in Cantic. ) . 

165. Deve dunque il Direttore oCfervare, fecon 
la confolazione tenera del fenfo fi unilce nell’ in- 
telletto una feria cognizione delle verità divine , 
e nella volontà’ un affetto fodo agli oggetti fanti, 
ed alle virtù fode : fe la Perfona divota dopo le 
fue dolci orazioni fiia più fopra di fe , fia più cau- 
ta in non cadere nei mancamenti , e più folecita 
in operare gli atti virtuofi . Se quello accada , può 
egli fondatamente credere , che la confolazione fia 
effetto veto della divina Grazia , e un vero dono 
di Dio . Ma fe poi , terminate le orazioni , fatte 
con confolazioni , e dolcezze , fvanifca tutto , e 
la Perfona fia come prima facile ad incorrere ne- 
gli ffeifi difetti , come prima indifpofia , e lenta 
nell’ efercizio delle virtù , e la cola fucceda fem- 
pre così s le confolazioni fpirituali refiano mol- 
to fofpette , e fi può giuftaraente temere , che 
fieno o un effetto fatto della natura , o un illu- 
fione del nemico , che dolcemente le vada pa- 
Icendo con quella efca fallace^. In quello cafo de- 
ve il Padre fpirituale far sì , che ella difpreggi 
tutti gli affetti fenfibili , e fi applichi a meditare 
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le maflìme, egli oggetti divoti al lume della Fe- 
de, per concepirne con la volontà affetti fodi di 
compunzione , di umiliazione , di emendazione , 
di preghiere , di fuppliche , ed altri fimili , che fo- 
no fempre utili , e profittevoli . Sopraggiungendo 
poi le dette confolazioni , fe ne fiia fenza farne 
alcun conto , con la mente, e col cuore filfa in 
Dio, o in altre fode, e profittevoli verità. 

§. SETTIMO. 

i 

IÓ6. QPirito di confolazioni, e diletti fpiritualì 
vj perpetuamente continuati, nè mai inter- 
rotti , molto più è fofpetto .• perchè , dicono i fan- 
ti Padri , che lo Spinto di Dio va , e viene , or 
fi palefa,' or fi nafconde : nè opera fempre nelle 
anime con lo ftelfo tenore . Cosi infegna S. Gre- 
gorio , fpiegando quelle parole del Libro di Giob- 
be ; Cum me prxfente tranfiret , inhorruerunt pili 
carni s mex ; (Jo^. 4. 15. ). Non fiat y dice il San- 
to , fed tranfit Spìritus ,• quia j'upemam lucem no^ 
fifa nobis contemplatio & inhiantibus aperit , & 
mox infirmantibus abfcondìt . Et quia in hac vita 
quantalibet virtute quis profecerit , adbuc tamen 
(orruptionis fux fiìmulum Jentit : ( S> Greg. Maral. 
Cap.z-^. infine ). Si notino quefte ultime parole, 
in cui dice il Santo Dottore , che per quanto uno 
nella prefente vita profitti nella virtù , non può 
fempre durare nello fteffo fiato di confolazioni , 
o contemplazioni,’ perchè di tanto intanto è co- 
firetto a fentire gli incomodi della fua corrutibi- 
le natura . Lo fielfo infegna S. Bernardo , dimo- 
firarido col fatto de’ due Dilcepoli , che andavano in 
Emmaus , ( Lucx 24. ) , e con alcune parole di Crifio , 
che fi riferifeono in làn Giovanni , che ’l divin Ver- 
bo ora viene a noi , ora parte da noi ; ora ci vifita 
coti le fue dolcezze, ed ora fi nafconde, per eflc- 

'L re 


I 

I 


Digitized by Google 


i6l Dtfcerntmento de Spiriti 

re da noi cercato . Nam aliquando fimulabat y fé 
longius ire : non quia hic volebat , fed volebat au- 
dire : mane nobifcum. Domine ^ quoniam advefpera*- 
fcit . Ergo ifliufrnodi piam fimulationem non cejfat 
identidem Ver bum cum devota fxbi anima fedulo 
abitare . Prateriens teneri vult , abfens revocati . 
J^eque enim hoc irrevocabile Verbum . Jpjius ftqui- 
dem ha voces funt : ( S. Bern. in Cant. ferm. 74. ) 
vado, & vento ad vos : ijoan. 14. 28. ) alio 
loco : Modicum , & non videbitis me j & iterum 
modicum , & videbitis me: ( Idem 16. 17. ) Ma 
più chiaramente parla Ai queAo punto (anta Te« 
Tefa, dicendo, ch’ella non terrebbe per Acura un’ 
anima, che fteffe Tempre in una certa ebrietà, e 
Toavità di Spirito, e in un’iAeiTo ftato , o grado' 
di Tpirituali dolcezze ma molto temerebbe d’ il- 
^uAone diabolica : perchè non è poiTibile, che lo 
Spirito del Signore tenga in quefta vita Tempre 
r anima in uno Aato proprio dell’ altra vita , vo- 
glio dire, in uno Aato di non mai interrotti go- 
dimenti . Ecco le Tue parole . Potrebbe il demonio 
mefcolare gl inganni fuoi infieme coi gujìi , che dà 
Dio , fé non vi fojj'ero tentazioni y e far molto pià 
danno , che quando vi fono ; e F anima non far tars- 
■t 9 acquiflo , togliendole almeno quelle cofe , che la 
fanno meritare, e lafciandola in una ordinaria im^ 
briachezza , ed ajìrazione . Imperochè quando que- 
jia fla fempre in uno fiato , 0 grada , non la ten- 
go per ficura nè mi par pojfibile , che lo Spì- 
rito di Dio fiia fempre in un medefimo ejfere , e 
grado in qUefio efilio: ( S. Terefa Cafi. Interi. Man- 
fiane 4. Capoi. )• Avverta però il Direttore, che 
queAa Dottrina patiTce eccezione in un certo fla- 
to di perTettiflìma Unione Miflica , che la Santa 
chiama matrimoniale: perchè in e(To, die’ ella, 
che non A patifeono aridità. Te non che brevi-, 
è molto di rado j poiché l’ anima Tente quaA Tem- 
pre 
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pre dentro di fé il Tuo, divino Spofb in una 
ce , e confolazione quali continua . Ciò non oran- 
te però riftefla contentezza non è Tempre di un* 
ifteifo tenore , ma ora creTce in grandi delizie di 
Spinto , ed ora (cerna : onde anche in quello 
to felice vi iono le Tue vicende. 

§. OTTAVO. 

i6j. IT E lagrime , fecondo ciò , che abbiamo 
Jua dianzi accennato , fono anch’ e(Te fofpet- 
te y perchè anch’ e(fe polTono fcaturire da tre di- 
verfe fonti , cioè dalia natura y dalle illufìoni del 
demonio y e dalla divina Grazia * Nalcono dalla 
natura in certi cuori molli y i quali, ficcome alla 
villa di oggetti terreni , o amorevoli , e compaf- 
fionevoli prellamente li commovono j così natu- 
ralmente s’ intenerifcono alla narrazione , o conli- 
derazione di fimili cofe fpirituali y e fante . Que- 
lla Tenerezza naturale poi tralmette agli; occhi 
queir umore , che (lilla in lagrime . Nalctmo dal 
demonio , quando il malvaggio amollifce il cuore 
con arte maliziofa ,.(ìno alla efrufione delle lagri- 
me y acciocché la Perfona o peccatrice, o imper- 
fetta y formi buona opinione di sè , o prendino 
altri di lei una falfa dima, indirizzandoli tutto o 
alla Tua perdizione, o all’ altrui inganno. Nafcono 
dalla divina Grazia y quando lo Spirito Tanto in- 
fiamma la volontà di fanti affetti , e a’ riverberi 
di quel fuoco fi accende anche il cuore, che poi 
palefa con dolce pianto il Tuo interno ardore. 

1Ò8. San Gregorio dice , che le lagrime fante 
poffono da due fonti avere la loro fcaturigine^ 
dal timore delle pene , e dall’amore di Dio , e 
de’ celefti beni . Frincipaliter vero compunStmU 
genera duo funi ; quia T^um fitiens anima ^ prìus 
limare compunghur , pofl amore . Prìus entm fefe 
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in tacrymìs afficìt , quia dum malorum fuorum w- 
corda tur , prò bis perpeti atema fupplicia perirne- 
fctt . jit vero cum longa maroris anxìetate fuertt 
formìdo confumpta , quadarn jam de prafumpùcne 
venia fecurìtas nafcitur , in amore calejìium 

gaudiorum animus inflammatur ; & qui prius fle- 
haty ne duceretur ad fuppìicium , poJìmoJum amarif- 
fime fiere incipit ^ quia dìffertur a Regno: {S. Crcg^ 
Ditti, lib. 9. cttp. 34. ) . Poi paragona quefte due 
Specie di lagrime ai due poderi umidi, ed uber- 
tofi, l’uno fuperiore , e l’altro inferiore, che die- 
de Caleb ad Axa fua diletta Figliuola • Dedit ita- 
aue ei Caleb irriga um fuperiusy Ò' irrtguum infcriusì 
( Jofue 15. 19. ), e dice, che le lagrime di amo- 
re, come quelle, che fono figurate nel podere lu- 
periore acquofo , fono più nooili , e più perfette : 
c le lagrime di timore, come quelle , che fono 
rapprefentate nel podere inferiore , fono meno per- 
fette . Sed quia , ut dixi , duo funi compunSiionis ge- 
nera , dedit ei Pater fuus irriguum fuperius , & ir- 
rtguum inferius . Irriguim quippe fuperius accipit 
anima ^ cum fefe in lacrymis calejìis Regni def derio 
, affligìt. Irriguum vero inferius accipit , cum inferiti 
■fupplicia fendo pertimefcit , Equidem prius inferius y 
ac pofl irriguum fuperius datur . Sed quia compun- 
6 ito amori s dignità te praeminety necejfe fuit y ut prius 
irriguum fuperius , & pofl irriguum inferius com- 
memorarì debuiffet . In oltre le lagrime , che fgor- 
ganò dalla fonte di amore, dice fantaTerefa am- 
maefirata dalla propria efperienza, fono più che 
le altre foavi , e fcorrono talvolta dalle pupille 
con tanta dolcezza , che la Perfona neppure fe ne 
avvede, fe non che fi trova poi bagnata da si 
beHa pioggia. 

1 69. Porto dùnque , che le lagrime , che nella 
orazione fi fpargono, poffono derivarfi da princi- 
pi diverfi , buoni , cattivi , indifferenti ^ che farà il 
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Direttore per rintracciarne la Ibrgente P Otfervi 
fé iagrimando gli occhi ^ fìa T intelletto illumina- 
ro nella intelligenza delle divine verità , e la vo* 
lontà fia accefa in fodi, e fanti affetti, indirizza- 
ti tutti al culto , e aironore di Dio : quindi pren- 
da lume ad intendere , quale fìa la Ipro qualità : 
perche dice fant’ Ignazio , che /pirìtualis proprie 
confai atto urne effe nofcitut , quando per intemam mo~ 
tionem exardefeit anima in amorem Creatofis fui , nec 
jam ereaturam aliam , nifi propter illum^ pojft dili- 
gere . Quando etiam lacryma: funduntur, amorem il- 
ium prcvocantes i five ex dolore de peccatis profluanty 
five ex meditatione pajffionis Chrijìi , five ex alia 
caufa quali bet y in Dei cultum , & honorem reSle 
ordinata: ( S. Jgnat. Exercit. Spirìt. in Regul. ad 
motus anim. dignosj reg. 3. ). Noti ancora , fe ra- 
feiugate le lagrime, rimanga vigorofa la volontà,, 
e più animata, e più difpofìa alle cofe del divino 
fervizio. Quindi gli farà facile il conofeere la lo- 
ro origine , o buona , o rea . 

t ' 

§. NONO. 

170. QPirito di Rivelazioni è Tempre fofpetto,fe 
Cj non rifìeda in Perfone di fingolar bontà ; 
perchè Iddk> non rivela i fuoi fegreti , fe hon che 
ad anime dilette e care . Spirito di frequenti E- 
ftafì, e Ratti è ancor foretto ( parlo de’ Ratti , 
e delle Eftafi perfette ) fe la Peifona, che riceve 
s) fcgnaiati favori , non fìa pafTata per la trafila 
di atroci purghe , e non fìa giunta ad una gran 
perfezione ; perchè Iddio non fi uniice sì ftretta- 
mente con anime impure . Piaghe nelle .mani 
nei piedi , e nel coftato, ed altri fegni prodigioli 
nelle membra del corpo, fe non accadono a per- 
fone eroiche , devono averfi per molto dubbiofì ; 
perchè tali cofe fono veri atteftati di fantità ; nè- 
' L 3 man- 
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mancano cfcmp) di Perfone perverfe, che hanno 
ottenuto per arte diabolica quelle mirabili impreT^ 
(ioni nei loro corpi, per conciliarfi con tali ap> 
parenze credito di i'antità . In iomma occorrendo 
al direttore quelli, o altri Spiriti dubbioll, e in* 
certi , ricorra Tempre ai caratteri del buono , o 
male Spirito, che abbiamo efpolli nei palfati Ca- 
pitoli j perche con ellì , quali con pietra di para- 
gone , dilcernerà facilmente , le fìano oro di Pa- 
radifo, oppure alchimia vile d’ inferno . Avverta 
però , che qualche volta con ló Spirito buono lì 
unilce il cattivo / perche accade , che ad un tem- 
po llelTo operi nella medelima anima il demonio, 
e Dio; onde vi fi Icorgano i caratteri di ambe- 
due . In tal cafo deve egli procedere , come fuol 
dirfi , con piede di piombo, efaminando diligen- 
temente ogni moto interno, per feparare il grano 
dalla zizania , e per ifvellere quello , e dare a 
quello la dovuta coltura ; fopra tutto ,deve rac- 
comandarli molto', e di cuore a Dio , che non 
lafcierà di dargli lume, per non errare. 

CAPO XI. 

Sì efpongono ì diverfi modi, con cui opera nelle 
anime lo Spirito del Signore, 

§. PRIMO. 

171. C* Ebbene lo Spkito di Dio muova lèmpre 
a ciò che è vero , a ciò che è ©nello , e 
Tanto; non muove però tutti all’ ©nello, e al ve- 
ro con egual perfezione , a cagione delle indif- 
pofìzioni , ohe ritrova nel foggetto al ricevimen- 
to delle divine influenze. Così in alcuni lo Spi- 
rito divino opera più nell’ intelletto , che nella vo- 
lontà; in altri poi opera più nella volontà , che 

nell’ 
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nell’ intelletto . Della prima claffe fono quelli , a 
cui non manca lume per conofcere la venrà di no- 
ftra Fede , e per intendere tutte le loro obbligazio- 
ni « e i modi y con cui devono effettuarle . folo ^man- 
ca loro nella volontà un’affetto forte , che efficace- 
mente gli fpinga alla efecuzione di ciò , che in- 
tendono doverfi fare. Di quelli parla chiaramente 
San Gregorio , dicendo : Facat ( nos Doramus ) /ed 
von er'tgk : qmndoqmdem per ejus grati am ìllumt- 
pnamur ; fed ex'tgenùbus nofiris rnertùs , aà 'juvan nm 
.foffumus . Plerumque entm videmus qux agenda 
^ unt ; fed opere non implemus . Nitirnury & inprr 
marnar. Mentis fudicium. reBitudinem confpicit , 
fed ad hanc operis fortìtudo fuccumbit : quia nimi' , 
rum fam de poena peccati eji y ut ex dono quidern 
pojfit bonum confpici , fed tamen ab eo y quod afpi- 
citur y contingat per meritum repelli: ( S.Greg. m 
Evangel. Homil. i . ) • Della feconda claffe poi fo- 
no quelli , a’quali non manca volontà per abbrac- 
ciare il bene, trovandofi pieni di divozione, e di 
fanto ardore ^ folo manca luce per intendere i 
modi, coi quali debbano venire alla efecuzione 
de’ loro fanti defider) . Tale fu il celebre Corne- 
lio , che era tutto accefb in defiderio della fua far 
Iute ; ma non fapeva ciò , che aveffe a fare per 
conleguirla . Perciò fu dall’ Angelo mandato - a 
San Pietro , per effere da lui iftruito .• ( io. 

6 . ) Di quelli efprelfamente ragiona S. Bernardo, 
dicendo : Multi monentur , ut bene faciant ; fed mi- 
nime fciunt quod agendurn ftt , nifi adfiit denuo 
grafia Spiritus ftnSli , Ù" quam infpirat cogitatio- 
nem , doceat irt opus prof erre , ne vacua in nobis 
fit gratta Dei . . . Propterea non folurn moneri , <& do- 
cefi y verum eftam rnoveri , & fjfif* dd bonum , we- 
ce^e ejì y ab eo uftque Spirita y qui adjuvat infirmi- 
tatem nofiram: ( S.Bem.ferm. i.Pentec. ) 

172. Oltre le indifpofizioni morali del fogget- 
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to , due altre ragioni vi fono , per cui Iddio ope-* 
ra coi Tuoi iftinti sì diverlamente in noi. La pri-' 
ma fì è la foave difpofìzione della Tua divina Pro- 
videnza, per cui accomoda la Tua Grazia alia no^ 
ftra natura; e trovando in Perfone culre, e lette- 
rate migliore intelletto , da quello dà principio 
all’ opera della loro perfezione , con donar loro 
gran copia di luce per l’intelligenza del vero : vi- 
ce verfa, fcorgendo nelle Perfone {empiici, e di- 
vote migliore la Volontà , da quella dà principio 
alla loro fantilìcazione , accendendole in fanti af- 
fetti. La feconda ragione fi e il nollro maggior' 
profitto: perchè quelli, che hanno più lume nell’ 
intelletto, che vigore nella volontà, veggono con 
chiarezza le loro mancanze , e profondamente lì ' 
umiliano : e quelli , che hanno più affetto nella 
volontà, che luce nell’intelletto , fono collreili a 
cercare Padri fpirituali , che gli diriggano ; a fot- 
toporfi al loro magillero , ed a dipendere in tut- 
to da’ loro configli. Così e gli uni, e gli altri pro- 
cedono per la Urada ficura d’una profonda umiltà 
alla loro perfezione . Finalmente dona Iddio ad 
alcune anime e luce per intendere il vero , c for- 
te, e vigorofa mozione di affetti per efeguirlo . 
Quelli fono più felici degli altri : perchè ricevono 
con pienezza lo Spirito del Signore , come dice 
fan Bernardo. Monet ( divinus Spiritus ) movet , 
& docet . Mù7iet memoriam , rationem docet , movet 
voluntatem . Li bis enim tota conftjìit anima : (5". 
Bem. ferm. i. Pentec. ). 

§. S E - C O N >D O. 

175 . A Lle volte lo Spirito di Dio ci muove al 
±\. bene in generale; ma non ci mollra in 
particolare il bene , che abbiamo da efeguire . 
Così alcuni fono chiamati alla Religione ; rna- 
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fion conofcono poi , qual fìa quell’ Iftituto Reli> ’ 
giofo , che devono abbracciare . Altri fi fentono 
da impulfìi veementi limolati o a difpreggiare 
il mondo ) e le Aie vanità , o ad intraprendere 
un tenore di vita Tanta, o a proccurare con tutte 
le loro forze la falute delle anime , e la gloria 
‘di Dio ; ma non vedono poi , per quali mezzi 
debbano giugnere ai termine delie loro brame . 

Quefti due cofe devono fare per ridurre ad efifet-* 
to i loro fanti defìderj . Primo , raccomandarli di 
cuore a Dio, e chiedergli luce per intendere , qua- 
le fia circa le cofe particolari la Tua volontà , ri- 
petendo fovcnte con fervore di Spirito ; Dace me 
facere voluntatem tuam , quìa Deus meus es tu : 

( Pfalm. 142.. IO. ). Vìtts tuas ■; Domine , demonjlra 
mihi ; & femitas tuas edoce me : ( Pfalm. 118. • 
z< 5 . ) . Secondo , ricorrere ad Uomini dotti , fpi- 
rituali , e difcreti ; aprire ad elA interamente il 
proprio animo , e regolarfi col loro configlio , af-. 
iicurandofi , che Iddio per mezzo di queAi farà 
loro intendere il Tuo volere . San Lorenzo Giu- 
Ainianp arrivò a dire, che Perfone di tali quali- 
tà , dandoci configlio in limili materie , appena 
polTono errare . In rebus i^itur arduìs , prceferttm 
in renuntiatione ficculi ^ in arripienda infiitu- 
tione nova , nullus fibi in re propria credat ; fed 
«orum acquiefcet conftlto , qui ex diuturna colluSla-. ' 

itone vitiofum , & adepta virtutum corona ( Spi- 
ritus in le nihilominus operante fapientia ) difere- 
tione pollent , proximorum dilezione fiamme- 

feunt , atque reìigioforum morum gravitate dare- 
feunt . Porro qui tales funt , errate vix pojfunt , 
cum videlicet normifi oratione preevia , & confide- 
rata perfmatum qualitate „ Spiritufque favMi di- 
teci ione , fententiam fuam proferant : { S. Lauren, 

JuJìin. lib. de obedien. tap. 26. ) . E quefta è ap- 
punto la ragione , perchè Ipronandoci Iddio colle 

fue 
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Aie fante ìfpirazioni a! bene , non ci faccia poi 
conofcere in particolare il bene , che vuole da 
noi ; acciocché noi ricorriamo ai fuoi Miniftri 
come ad interpreti della fua divina volontà , t 
fpecialmente a quelli , che fono dotati delle no< 
bili prerogative , che enumera il citato Santo . 
Così Gesù Grillo convertì con la fua voce , e 
con la fua prcfenza l’ Appoftolo delle Genti ; ma 
poi lo mandò al fuo Minillro , per intendere da 
lui le cofe particolari , che far doveva, per efe- 
guire la fua volontà . Ingrcdere c'tvitatem ; & ibi 
dicetur tibi , quid te oporteat facete ; ( g: 

IO. ). 

' T E R Z O. 

174. A Ltre volte lo Spirito di Dio muove il 
XjL deliderio di alcune cole , di cui noa 
vuole in effetto T efecuzione , ma vuole folamen- 
te la volontà pronta alla efecuzione, e di quella 
A appaga. Comanda ■ Iddio ad Abramo , che gli 
offerifca in olocaufto il fuo diletto Unigenito . 
Egli toAo f] accinge alla dolorcda imprefa : lo con- 
duce fuU’erta cima del monte deftinato al gran 
Sacrifizio .■ lo lega fulla catalla , in cui deve el- 
fer confumato ad onor dell' Altilfimo . Ma che ì 
nell'atto di fguainare la fpada per vibrare il fu- 
nello colpo , Iddio gli rattiene la delira con un 
fevero divieto .* Non extendas manum tuam fupet 
puerum , neque facias illi quidquam : ( Gen. 22. 
12. ) perchè voleva da lui la volontà , non vo- 
leva r effetto del facrifizio. Ifpirò Iddio a David 
di edificare a fuo onore un magnifico tempio , 
non già acciocché egli eleguilfe l' ideata impie- 
la , ma folo acciocché avelie il merito di un si 
pio,'e divoto deliderio. Perciò efponendo egli al 
Profeta Natan la fua fanta intenzione con quel- 
le 
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le parole : Vtàefne , quoà ego habitem in domo ce-% 
drhia , & arca Dei pofita Jit in medio pellium ì 
( 2. Reg. 7. 2. ) fentì rifponderfi dallo fteffo Pro- 
feta da parte di Dio : che .quell’ opera era riler- 
bata al fuo Figliuolo Salamone . Ipje ( ideft Fi- 
lius tuus ) (edificabit domum nomini meo y & fio.- 
biliam thronum regni ejus ufque in fempiternum : 
( ver/. 19. )• Lo Itelfo vediamo accadere tutto gior- 
nc in mille y e mille anime buone . Ad alcuni 
pone Iddio nel cuore un’ ardente brama del mar- 
tirio : non perche voglia da efli morti , ferite , e 
fangue ; ma lolo perchè vuole da loro il facrifì- 
zio di una volontà pronta a morire per il fuo 
onore. Talvolta Iddio comunica a perfone idio- 
te grandi defiderj di convertir Popoli, e di ridur- 
re intere Nazioni alla lanta Fedej a Perfone ca- 
gionevoli dà gran volontà di digiuni , di vigile , 
di afprezze , di penitenze y in Perfone povere fve- 
glia una pia inclinazione di foccorrere coU’elemo^ 
fine i bifognofì ; e pure è certo , che non elìge da 
loro quelle grandi opere , per cui fono affatto ina- 
bili . Vuole folo il confenfo delle loro volontà, e 
di quello lì compiace , come di cofa , con cui egli- 
no mentano grandemente , e fi diipongono all’efe- 
cuzione di altre opere più proporzionate alle loro 
forze , e al loro llato . 

175. Accade ancora , che ilpirando Iddio qual- 
che opera fama, ne 1 voglia non interamente , ma 
folo in parte 1 ’ efecùzione . Abbiamo di ciò un 
chiaro efempio in quell’ Energumeno liberato dal 
Redentore, che fi offerì a feguirlo in compagnia 
de’fuoi Difcepoli .• ma non accettò Gesù Criflo 
la fua offerta , dicendogli , che ritornalTe in fua 
cafa, ed annunziaffe ai domeflici i benefizi > che 
ricevuti aveva da Dio . Cum afcendiffet in Na- 
vim ( Jefus ) caepit illum deprecati , qui a d^emo- 
nio vexatus fuerat , ut ejfet cum ilio , & non ad^ 
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wtifit. eum f fed att ìlli : vade in domum tuam ad 
tuos ) & annuntta illts ^ fjuanta ti hi Domìnus /e- 
citi ( Marci 15. 18.) • Ecco che ’i Redentore de- 
ftò in CBore a queft’Uomo il defiderio di darfe- 
gli per feguace \ e poi non accettò la Tua (eque- 
la , fe non che in parte ; voglio dire, che non 
accettò la fequela del corpo , ma Ibi del cuore , 
volendo , che vivelfe in fua cafa con la fede , 
che già aveva conceputa di lui , e fecondo i fuoi 
divini infegnamenti . Quante volte fuccedc lo ftef- 
fo anche a noi . Dà Iddio ad un Secolare ammo- 
gliato defiderj di ritirarfi avivere in un Chioftro, 
o in un Eremo in fante contemplazioni ; non per- 
chè brami da lui tanta folitudine, e sì continua 
orazione, ma perche vuole , che abbracci una fo- 
litudine , ed uno (ludio di orazioni tutto adatta- 
to al fuo (lato. Accende Iddio nel cuore di una 
Perfona fpirituale avide brame di penitenza ; non 
perchè faccia ella (Irazio , e carnifìcina del pro- 
prio corpo , ma perchè lo affligga con una di- 
fcreta mortificazione . Lo fteflo dicali di altre fi- 
mili ifpirazioni . Rifletta dunque ieriamente il Di- 
rettore (il quefto punto : ne fubito , che vede nel 
cuore del (uo penitente una ilpirazione veflita di 
quei caratteri , che la dichiarano per divina , cor- 
ra ad accordargli Timptoy ma chieda prima lu- 
me a Dio , ed efamini le circoftanze , in cui fi 
trova la Perfona , e fecondo qucfte decida , po- 
tendo accadere , che Iddio voglia da lei il folo 
defiderio , o pure che voglia anche l’ effetto , ma 
non intero, e compito, come abbiamo di già di- 
chiarato . 

§. Q. U A R T O. 

176. X O Spirito di Dio procede in modo pla- 
X-u cido con le anime buone ; entra con 

pa- 
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pace ) con quiete , e con tranquillità , come ap- 
punto, dice Sant’ Ignazio , una goccia di acqua ', 
che cada fenza ftrepito fopra una fpugna ; fpiana 
le difficoltà , che loro fi attraverfano , e dà loro 
animo , e vigore per fuperarle . Quam bonus Ifrael — 

Deus hts^ qui reHo funt corde’. ( Pfal. 71. i. ) . 

Vice verfa procede in modo duro con le anime 
ree, e pertinaci : le punge coi rimorfi, le fcuote 
col timore della morte , del giudizio di Dio, e 
dell’ inferno, acciocché fi deftino dal letargo de’ 
loro vizj; fa che non trovino* pace fra diletti del 
fenfo, fra gli onori del mondo , e fra lo fplendo- 
re^delle ricchezze , acciocché convinte dalle pro- 
prie efperienze , rientrino in fe fteffe, e dicano 
ravvedute quelle parole: Scita & vidcy quia ma- 
litm , amarum ejì dereliquiffe te Dominum Deum 
tuum . Jerem. 2. 19. ). 

177. Al contrario lo Spirito dei demonio é con 
le anime giufte turbolento, e fiero. Entra ne’ lo- 
ro cuori con ifcrupoli vani , e infufli (lenti , con i 

turbazioni , e con anguilie , a guifa di un’ acqua 
impetuofa , che cada con gran fragore fopra una 
pietra . Moftra loro Iddio implacabile , la virtù 
impratticabile , e il monte della criftiana perfe- 
zione inaccefTibile; onde quegli atterriti fi ritiri- 
no dalla fequela di Gesù Grido, o almeno lo fe- 
guano con lentezza, e con tedio . Vice verfa è 
tutto condefcendente coi peccatori , concede loro ■ 

il dolce di ogni piacere , fmorza ogni rimorfo di | 

cofcienza con una vana , e temeraria fperanza , 
che iftilla ne’ loro cuori , e per mezzo di effa v* 
imprime una pace falfa , ed ingannevole , che gli 
fa giacere lungamente addormentati nella colpa 
fenza principio di ravvedimento . Quello diveifo i 

modo di procedere nafce dalle diverfe difpofizio- ' 

ni, che trova Iddio , ed il demonio nelle anime. j 

Poiché trovandovele ciafcuno di effi contrarie al j 

lue ; 
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fuo genio, v’ entra con forza per fuperarle .* ma 
trovandovele conformi alla propria inclinazione , 
v’ entra (juietamente , e fenza ftrepito come in 
propria abitazione . Così dice il Santo nelle re- 
gole che dà della Difcrezione de’ Spiriti . Forum , 
^ui promovent in bona falutis , animis fé infmuat 
uterque Spiritus diverfo modo ; bonus quidem le- 
niter , ficut aqu£ jìilla in fpongiam illabens : ma- 
lus vero duri ter , implacide , Ó' violenter , cum 
Jirepitu qnoàam , ficut imber decidens in petfam * 
Jllis autem , qui in dies tendunt in deterius , op~ 
pofttum prorfiis ufuvenit . Cujus fané diverfttatis 
ratio efl , quatenus Angelo utrilibet ftmilis ejl , vel 
dilfimilis animx ipfius difpofitio. Si enim contrarìam 
fthi eam alteruter Spiritus fibi inveneri t , cum jirepi^ 
tUy & pulfu , qui facile adverti queat y ei fe conjun- 
git : fi conformem vero , tamquam in propriam , 
apertam domum fubit cum quiete ; ( S. Jgnat. de Dì- 
fcret. Spirit. reg. 7. ) 

§. a U I N T O. 

178. T O Spirito di Dio s’ infinua diverfamenrt 
I ^ nelle anime buone, in alcune con dol- 
cezza , in altre con fortezza . Lo Spirito del Si- 
gnore tratta alcune anime dolcemente : ifpira lo- 
ro penfieri, ed affetti divoti, ma con tenerezza, 
e foavità ; le inalza alla contemplazione , che è 
Tempre dolce : comunica loro talvolta ancora lo* 
cuzioni , e vifìoni , che Tempre fono grate , e di- 
lettevoli . £ benché non manchino a tali anime 
patimenti, e pene, fpecialmente in certi tempi , 
in cui le vuole Iddio purificare, o provare j con 
tutto ciò il modo di procedere dello Spirito divi- 
no è con loro molto foave, e piacevole . Quefto 
Tuole più d’ ordinario accadere alle donne , che 
ilanre la debolezza della loro natura , preflo fi 

ral- 
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rallenterebbono nel cammino della perfezione ^ ic 
iddio a se non le rapilfe con quelle dolci attrat- 
tive . Così la facra Spofa confapevole della fua na- 
turale fiacchezza bramava effere rapita dal iuo Di- 
letto col balfamo delle Tue foavi confolazioni . 
Trahe me poji te y in odorem cunemus ungnentorum 
tuorum: ( Cant. 1. 4. ). In altre anime poi opera 

10 Spirito di Dio più con fortezza ) che con dol- 
cezza ; comunica loro lumi , e cognizioni di Fede, 
e fentimenti fodi, con cui le rende forti, e robu- 
fte in vincere fe ftefle , e in operare per la fua 
Gloria . Se quelli fenza l’ ajuto delle fpirituali con- 
folazioni operino virruofamente al pari di quegli 
altri , meritano più di loro ; perchè devono farfi 
una continua violenza ; e il loro operare quanto 
è più fpogliato di ogni conforto , tanto è più pur- 
gato da ogni amor proprio , e tanto è più perfet- 
to , e più puro . 

179. A quelli, dice S. Bernardo, che averanno 
in tutta la loro vita afpirato a godere delle divi- 
ne dolcezze, e faranno Tempre ìlare loro negate , 
fe piamente, e collantemente avranno perfevera- 
to nel bene , fciolti appena dai legami del cor- 
po , fi concederanno in maggior copia quelle dol- 
cezze di Spirito, che furono loro lottratte nella 
prefente vita. Multi tota vita fua ad hoc tendunt ; 
fsd non pertendunt ; quibus tamen , fi pie , & per- 
feveranter conati funt , Jìatim ut de carpare exeunt , 
tedditur quod in hac vita difpenfatorie efi negatum : 

( S. Bem, ferm. de Circumcifi ) . Formi dunque 

11 Direttore giullo concetto dello Spirito di quel- - 
li , che Iddio manda aTuoi piedi ; nè mai Itimi 
più quelle anime , che ricevono più contemplar 
zioni , più vifioni , più gulli , e più diletti di 
Spirito ; ma bensì quelle , che fono più umili , 
più mortificate , più obbedienti , più dillaccate , 
più caritative , e fopra tutto più conformate al 

, : divi- 
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divino volere : perchè in realtà quelle fono pifi 
in fe ftelfe perfette , e più care a Dio . Inferi- 
fca ancora , che la perfezione Ha in mano di tut- 
ti : perchè lo Spirito di Dio opera in tutti o 
con dolcezza , o con fortezza , o con luce chia- 
ra , o> con lume ofcuro , o palefemente , o di na- ' 
fcofto . Bada , che noi corrifpondiamo fedelmen- 
te , e collantemente ai fuoi divoti iHinti , già fia- 
mo perfetti . 

§. SESTO. 

i8o. Tj" proprio del folo Spirito di Dio entrare 
Hj nelle anime, e con le fue dolci attratti- 
ve cangiarle tutte nel fut> amore , fenza che di 
tali cangiamenti ne fìa preceduta la cagione; vo- 
glio dire , fenza che nella fantafia , o nell’ intel- 
letto, o nella volontà fia preceduta alcuna opera- 
zione atta a rifvegliare quel divoto accendimen- ' 
to . E come appunto entra il Padrone nella lua 
cafa , fenza mandare avanti 1’ avvifo ; ma non 
così una Perfona ellranea , che picchia prima al- 
r ufcio , dà. notizia di sè , e chiede 1’ ingrelTo . 

Così Iddio vero Padrone delle' anime ^ecialmen- 
tc perfette , fopra cui ha particolar iiodelTo , en- 
tra alle volte in effe con la commozione de’ fan- 
ti affetti , fenza che l’ intelletto , e la volontà gli 
apra la porta . Così infegna ne’ fuoi Efercizj Sant’ 
Ignazio . Solius ejl Dei confolarì anìmam , nulla 
pracedente confolatìonis caufa , cum fit hoc proprium 
Creatoris , fuam ìngredi creaturam , & illam in a~ 
morem fui totam convertere , trahere , & mutare . ( 

Caufam vero precedere nullam tunc dicimus , quan- 
do nec fenfibus , nec intelleSlui , nec voluntati noflra 
quidquam obìeElum ejl , quod eiufmodi cmfolaticmem 
caufare ex fe pojfxt : ( S. Ignat. de Difcret. Spirit. 

i8i. 
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• i8r. Si avverta però , che tutto (juefto f'uolc 
accadere in alcuni atti di contemplazione paiiìvai 
o infufa , in cui Iddio opera nell’ anima in mo- 
do a lei non connaturale. L’anima unita al cor- 
po , operando in modo confvcevole al Tuo fiatò 
prelente, non lì accende mai in affetti , le non 
che per mezzo di previe cognizioni, e prevj fan- 
tafmi , che rapprelentandole il merito dell’ ogget- 
to , ne la invaghifcono . Se però accada , che len- 
za la precedente difpoGzione di tali atti 1’ anima 
s’ infiammi fubitamente di amore verfo Iddio , 
quello è un modo di operare infolito , e llraordi- 
nario . Quello, a cagione di efempio , avviene 
alle volte nel raccoglimento interiore infufo , in 
cui , come dice Sanra Terefa , 1’ anima , benché 
lìa qualche volta diliratta , fente improvvifamen- 
te raccoglierli tutte le potenze nell’ interiore , e 
prefentarfi avanti Iddio con quiete , e foavità • 
Avviene in certe locuzioni , in cui , llando la 
Perlona occupata in cofe citeriori , fente nell’ in- 
terno la voce del Tuo Spofo divino , che tutta la 
cangia, e la commove . Avviene in certi tocchi 
foltanziali , in cui Iddio lì fa in un fubito fenti- 
re all’anima nell’ intimo, con un gufto , che ha 
del divino . Avviene in altri tratti di contempla- 
zione , in cui Iddio la fa da Padrone difpoticò 
dell’ anima , e per mezzo d’ infiifione di luce 
llraordinaria , e talvolta di fpecie , la tira a fe , 
Fuori di quelli cali Iddio difpone in modo con- 
naturale 1’ anima con la lua grazia per mezzo 
dell’ intelletto ai divoti affetti < Non creda però 
il Lettore , che in quefte Itefle contemplazioni 
infule fi accenda la volontà fenza I’ opera dell* 
intelletto . Opera ancora l’ intelletto , ma nel- 
b ftelfo i dante di tempo infieme con la vo- 
lontà . 

i8z. Bifogna anche avvertire * collo llelfo San- 

M to. 
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tò , che febbehe entrando Iddio nell’ anima nel 
modo detto , non polfa prudentemente dubitarli 
della venuta del celefte Spofo, nè poffano averli 
in fofpetto gli effetti , che in quell’ iftante vi pro- 
duce ; con tutto ciò nel tempo fulféguente , ' in 
cui l’anima feguita ad ardere nel divin fuoco , 
può ella alle intelligenze di Dio melcolare con- 
cetti propri, vi può anche il nemico introdurre 
la fua zizania . Perciò deve in quelli cali la 
Perlona elfer cauta in fare rifoluzioni , e molto 
più venirne alla efecuzione , fenza averne fatto 
prima un diligente efame , e matura difcuffione » 
Quoùes fine pt (evia ulta caufa cmfolatio nobis adefl , 
quamvis et , tamquam divmitus immijf(e , ut fupra 
diBum efi , ni hit fallacie fubejfe pojfit ; debemus ta- 
rnen attente^ ac follicite dijìinguere prefens confola- 
tionis ternpus a proxima fubfequente , in quo anima 
fervei adhuc , Ù" favoris divini nuper accepti fentit 
reliquias . Nam pofleriore hoc tempore , frequenter ac- 
cidit , ut vel ex habito difcurfu , judicio proprio , 
vel ex boni y aut mali Spiritus inJìinElu aliqua fen- 
tiamus y vel deliberemus y qua cum ab ipfo Déo cifre 
medium non emanent , folerti indigeni difcuffione , 
priufquam rectpiant affenfum y & in opus veniant e 
C Idem regni. 8 . ) 

i 


S È T T I M O, 

i * ‘ ' 

183. T O Spirito di Dio alle volte fi nalconde 
f -/ all’ anima , e la lafcia arida , ed ottene- 
brata per l4o maggior bene. San Bernardo nutri- 
to col dolcb latte del divino Spirito , defcrive a: 
maraviglia bene le fue dolorofe viciffitudini . Di- 
ce , che lo Spirito del Signore ora fi fa fentire al- 
r anima amante, e la confola 5 ora le fi nafcon- 
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ée f e la rattrifta . Defideraro , e pregato’ torna ad 
infonderfele nel cuore con' foavità : ma predo d 
ritira , e la lafcia meda , e defolata ; ori parte , 
ora viene con amare vicende . Curii vtgtliis , & 
obfscratìonibus , & multo labore , & tmbre lacryma^- 
rum qusfttiiì fuerìt ( divinus Sponfus ) fiib'tto , cuni 
teneri piitatur ^ elabitur : & rtirfum lacrymantì , '& 
infeBanti occurtens y comprehendi patttnr\ fed minime 
retmerìy durtt fubìto iterum qiiafi e m'antbus evolat . 
Et fi injììtertt ptecìbusy & fletibus devota anima , 
denuo revertetur y & voluntate labiorunt ejus non frau^ 
ddbit eam : fe'd rurfum mox difparebit , non vide^ 
bitur : ( Bern. ferm. 32. in Cant.)< Poi aggiugnej 
Che r anima , mentre e unita a <Juedo corpo fra- 
le , può elfere fpeflb lieta , e contenta per la pre- 
fenza dello Spolo j ma nòn fempte : perchè le fue 
vifite la confolanoj ma i fuoi vicendevoli nafcon- 
dimenti Tattridano, e la moledano'. Ita trgoy & 
in hoc corpore potejì effe de prccfentia Sponfi jrequens 
tatitia y fed non copia quia etft vifitatio latificat f 
fed molejìat vìciffitudo . ' 

184. In un altro fermone modra quanto fia* ef- 
pettibile all’anima divota fperimentare le dolcez- 
ze dello Spirito divino , a fine di correre con cuo- 
re aperto', e cOn velocità P attingo della' perfe- 
zione , e per efeguire cort fomma dilettazione , e 
Ibavità il bene che prima* operava con molta 
amarezza, e repugnanza : Roga dati tibi devotio^ 
nis lumen , diem fereniffimum , fabbathum mentis 9 
in quoy tamquam emeritus iniles y in laboribus uni- 
verfis vivai abfque labore , dilatato nimirum corde f 
currens viam mandatorum Dei : ut' quod priui cum 
amaritudine y Ù' coaBione tui Spiri tus faciebas , dé 
cateto fam cum fummo dulcedine peragas , & dele^ 
Batione : ( Idem ferm. 3. in Circumcif. Doni'. ) 
Ma avverti , fiegue a dire , che il giunger qui è 
di pochi ; e quegi’iltelTi , che vi arrivano , non crc- 
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- dano di avervi a durare per fenipre : perchè que- 
fte confolazioni di Spirito non fono neceflaric 
per r efercizio delle virtù . Verum y & ad hanc 
^uidem perfeEiionem paini , ni fallar , perveniunt 
§n hac vita . Neque enim , fi quis aliquando vi- 
detur hanc habercy contìnuo crcdat , ftbi necefje ef- 
fe . Molto più fe effi fieno nella fcuola di Cri- 
ilo novizi, ed imperfetti . Sappiano quelli , che 
febbene alletta il Redentore i deboli , ed i pu- 
filli con quelle grazie dolci , e .dilettevoli ; non 
fono però loro donate, ma folo imprellate , cioè 
non fono loro date per fempre, ma Iblo per un 
tempo determinato. Perciò in tempo dell’ abbon- 
danza penlìno a provvederli per il tempo della 
careHia: e in tempo di carellìa peniino al tem- 
po dell’ abbondanza , per prender lena , e corag- 
gio a profeguire nella incominciata carriera del- 
la perfezione . Maxime fi novttius efi , nec per 
prxfatos afcenderit gradus. Pìus enim Dominus no- 
fier Je/us Chrifius pufillos corde blandi tiis tali bus 
folet allìcere . Sed noverìnt , qui hujufmodi funi , 
^ratiam hanc prafiitam fibi ejfe , non datam \ ut 
$n die bonorum memores fint malorum \ & in dìe 
malorum non immemores fint bonorum . Veda qui 
il Lettore in quanti modi efprime San Bernar- 
do la proprietà, che ha lo Spirito di Dio , ora 
di falciarli all’anima, e confolarla con effetti fen- 
libili , e grati ; ed ora nafconderfele , lafciandola 
arida , e defolata . Ciò non ollante però è fem- 
pre vero, che lo Spirito del Signore, o lia pa- 
lele , o nafcollo , Tempre opera nelle anime buo- 
ne : fe è palefe , opera nella parte razionale , e 
anche nel fenfo interiore : k è nafcoflo , opera nel- 
le potenze ragionevoli folamente , fortificandole , 
e lafcia il fenfo defolato. 

185. Ma ciò, che deve più notarfi.fi è , chè 
lo Spirito di Dio prattica quelle vifite , e quelli 
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liafcondimenti non folo coi Principianti , che co** 
minciano a falire il monte della Perfezione j ma 
anche coi Provetti , che già fi avvicinano alle più 
alte cime . A quelli fi cela , acciocché- non fi attac- 
chino al dolce i ma fi avvezzino ad efercitare le vir- 
tù con fodezza di Spirito tra le repugnanze, ed i 
contraili del fenfo recalcitrante . Non fi lafcia gu- 
ilare a quelli , acciocché tra la troppa prolperità 
non s’inalzino in vanità, e non cadano ne’ lacci 
di qualche occulta fuperbia . Io non voglio di ciò 
arrecare altro telliraonio , che l’ efperienza del j)iù 
volte citato S. Bernardo . Caduto egli in defolazio- 
ne , parla così ai fuoi Monaci . Superbia inventa 
ejì in me , & Dominus declinavit in ira a fervo fuo . 
Hinc ijìa Jìerilitas . anima mea , & devotionis inopia , 
quam patior . Quornodo ita exaruit cor meum , coa- 
gulatum eji ficut lac , faSum ejl ficut terra fine a- 
qua ? Nec compungi ad lacrymas queo : tanta ejl 
duritia cordis . Non fapit Pfalmus , non legere li- 
bet y non orare deleSat y meditatioms folitas non in-' 
venia . Ubi illa inebriatio Spìritus ? Ubi mentis fé- 
renitas , & pax , & gaudium in Spiritu fa?iElo ? 
( Idem ferm. 54. in Cant. ) Qualche fuperbia , dice 
il Santo , Iddio ha trovata in me , per cui (degna- 
to fi è ritirato da me . Come mai fi è inaridito il 
mio cuore , fi è coagulato a guifa di latte , e co- 
me terra fenz’ acqua lì è dileccato? Non polfo piu 
fpargere una lagrima di compunzione , tanta è la 
durezza , a cui fono ridotto . Non trovo più fa- 
pore ne’ falmi j la lezione divota più non mi pia- 
ce ; l’orazione più non mi diletta 1 non trovo più 
le mie confuete meditazioni . E dove è ita quella 
ebrietà di Spirito, quella pace, quel gaudio nello 
Spirito fanto , che m’ innondava il cuore ? Ed ec- 
co una viva immagine di un’ anima perfetta , a 
cui fi nafeonde lo Spirito di Dio , benché per al- 
tro fia dello Spirito di Dio tutta ricolma . 
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186. Ciò prefuppofto , già vede il Direttore il 
modo, con cui ha da regolare le Perfone fpintua- 
li'e in tempo, che lo Spirito del Signore fi fa lo- 
ro fentire con le fue conlblazioni , e in tempo , 
che loro fi nafconde per umiliarle con tenebre , 
e con defolazioni. Nel primo calò dica loro, che 
in die honorum memores fint maìorum , che quelli 
gufti fpirituali non dureranno Tempre , che non 
creda di avere acquiftato pofielfo lopra i diletti , 
che gode , e che le fi debbano continuare r^uafi 
jure hareditario , come dice altrove il citato San- 
to : ma che in breve i lumi fi cangieranno in of- 
curità , la pace in tedj , i contenti in amarezze . 
.Quello giova acciocché l’anima palli dillaccata per 
tali fenfibilità *, perche ninno fi attacca ad un bene, 
che fa dovergli in breve mancare . Mancandogli poi 
non fi conturba , non fi rattrilla ; perche minus ja- 
cula feriunt qut£ pricvidcntur \ (S. Greg. hom. 95. in 
Evang. ) Le dica , che quelle confolazioni fi dan- 
no alle Perfone deboli , e di cuore pufillanimi , 
per adefcarle col dolce a guifa dei bambini , alla 
fèquela di Grillo. Jefus Chriflus pufillos corde blan~ 
dìtiis talihus folet allicere . Alle anime forti balla 
il lume della Fede , per andar dietro Forme del 
Redentore, e per calcare con elfo lui triboli, e 
{pine . Quello giova j acciocché F anima fi man- 
tenga umile tra le carezze dello Spofo divino ; 
mentre dai fuoi ftellì favori prende motivo a co- 
nofeere la propria fiacchezza, bilognofa ditali at- 
trattive , per non ritirarfi dalla fequela del fuo 
Signore . Le dica , che fi ferva di tali conforti per 
correre più veloce per la llrada della mortifica* 
zione, e per elfere più pronta all’ efercizio delle 
virtù : ut quod prlus cum amaritudine , & coaSlìo- 
ne^fui Spiritus facieiat , de aetero jam cum fum^ 
ma dulcedine peragat , & deletìatione come face- 
va il Tanto David, che fentendofi dilatare il cuo- 
re 
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Te dalle divine dolcezze , correva , anzi volava jwr 
la via de’ divini precetti, come egli fteflo conl'ef- 
fa di fe ; vìam mandatorum tuorum cucurn , cura ài~ 
latajìi cor mev.m . Quello giova , acciocché Tanima 
non faccia abufo de’ doni di Dio , ma fe ne ferva per 
i fini , per cui Iddio a lei gli dà , cioè per il pro- 
prio profitto , e per la fua gloria . 

187. Nel fecondo cafo dica alla Perfona divo- 
ta, la quale per il nafcondimento della Grazia fi 
trova arida, che fenza punto turbarfi, nè punto 
inquietarli, fi umilj avanti a Dio ; dica, fuperbia _ 
tnvmta eji in me; nè Iblo fi conolca rea di luper- 
bia, ma di tante paflioni, che non fa ben mode- 
rare-, ma di tanti difetti, che commette alla gior- 
nata, ma di tanti peccati, in cui è caduta per il 
palfato . A quelli attribuifca la lottrazione de’ lu- 
mi, la ficcità degli affetti, la freddezza nell’orare, 
l’infipidezza nel falmeggiare , e la Ivogliatezza nel 
bene operare . Si confonda in fe llelfa con pace , 

c quiete , conolcendofi degna di tale trattamento 
pur troppo dovuto ai fuoi demeriti : fi conformi 
al volere di Dio , che in tal ^uifa la mortifica 
per fuo maggior bene .* preferveri collante ne’ fuoi 
divoti , e virtuofi efercizj , ad onta di ogni inter- 
na contraddizione 3 e fi alficuri , che procedendo 
in quella guifa, maggiori progrelTi farà nella vir- 
tù tra le defolazioni più penolé , che tra le con- 
lòlazioni più faporite , e più dilettevoli . 

188. Sopra tutto procuri d’infinuare nell’animo 
de’ fuoi Dilcepoli quel ricordo, con cui S. Bernar- 
do condifce le Ibpraddette dottrine , cioè , che T 
Uomo Ipirituale deve tempre procedere con umil- 
tà, e con timore e quando l’aura della Grazia gli 
fpira prolpera, e favorevole , e quando da lui fi ri- 
tira, è quando torna a confortarlo coi fuoi dolci 
e foavi movimenti ; perchè dice di aver provato 
colle proprie fperienze , che non vi è mezzo più 

M 4 ef- ’ 
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efficace, per confeguire l’ abbondanza della divina 
Grazia , per confervarla dopo averla acquiftata , 
e per ricuperarla dopo averla perduta , che ilare 
Tempre avanti a Dio umile , circofpetto, e timo- 
rofo . In meritate didici nihil acque efficax effe ad 
gratiam promerendam , retinendam , recuperandam , 
quam fi omnì tempore coram Deo irtveniaris non al- 
tum f opere , fed timere . Beatus homo , qui femper eji 
pavidus . Time ergoy cum arrìferit Gratta y time cum 
abierit , time cum denuo revertettir : & hòc ejì effe 
femper pavidum . (Idem eod. ferm. 54.) E la ragio- 
ne di tutto quello fi è quella , che arreca Santa 
Terefa , cioè , che Iddio non fi lafcia vincere fe 
non che dalle umiltà . 

CAPO XII. 

Si efpongono diverfe ajìuzie , con cui il demonio 
col fuo pervtrfo Spirito inganna le 
anime . 

§. PRIMO. 

189. T)ER contrapoilo ai modi artiorevoli , cori 
X cui s’ infinua lo Spirito divino nelle ani- 
me per loro falute , accennerò i modi attuti , e frau- 
dolenti , con cui entra in effe il demonio col fuo 
Spirito maligno per trarle alla perdizione . Dice 
San Cipriano , che ’l nemico infernale la fa con 
noi, come un Capitano, che tiene colle fue armi 
ttretfamente attediato un Cattellp : gira attorno at- 
torno , ottervando attentamente , qual fia la par- 
te più debole > quale la men ficura, per dare ivi* 
r aflTalto , ed aflicurare la vittoria . Così egli va 
Tempre attorno le noftre anime ; nota , qual fia 
la pattione più fragile , quale T inclinazione più 
abile, per alTalirle in quella parte, e loggettarle al 

fuo 
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fuo dominio tirannico. Circuit ilìe ( dxmòn ) not 
ftngulos i & tanquam hojlis claufos obfidens , muros 
explorat , & tentai , an fit pars aliqua murorum 
fninus Jiabilisy & minus fida^ cujus aditu ad inte- 
riora penetretur ; ( 5 ’. Cyprian, lib. de zelo ) & livo- 
re fub init. ) t 

190. Ma ciò, che deve tenerci più timorofi, e 
più cauti, fì è la grande accortezza di quefto no- 
iiro nemico , a cui , come dice fan Leone , non 
fi, può nafcondere alcuna debolezza di quello no- 
ilro interiore Camello : perchè fa il maligno ap- 
puntino chi è inclinato alla cupidigia delle ric- 
chezze, chi ai diletti della góla , chi ai piaceri 
del fenfo , chi alla invidia , chi alla ira , chi alla 
fuperbia . Sa chi è dominato dalla triftezza , chi 
dal gaudio , chi dal timore . Scorge gli abiti , le 
inclinazioni , gli affetti di ciafcheduno : e da quel- 
la parte , da cui vede qualche apertura , o per 
confuetudine ci fcorge più inclinati , muove la bat- 
teria delle fue fuggeftioni, per ottenere dalla no* 
flra volontà la refa di qualche pravo confenfo, e 
qualche caduta dalla noilra fragilità « Novit ( dx- 
mon ) etti adhibeaf ajlus cupiditatis , cut illece- 
bras gulae ingerat , cui apponat ìncitamenta lutea- 
rice , cui infundat virus invidia . Novit , quem 
fnarore conturbet , quem gaudio fallai, quem metu 
opprimat , quem admiratione /educai . Omnium di- 
feutit conj net Udine s j ventilai curas, fcrutatur affé- 
èius , & ibi caufas quarit nocendi , ubi quemquam 
viderit curiofius occupati . ( S. Leo ferm. 7. de na- 
tivit. ) . 

19 1. San Gregorio procede fu quello particola- 
re con lo fteffo tenore di dottrina ; fe non che 
forfè deferive più a minuto le avvedutezza de’ no- 
ftri avverfar) in ifcuoprire il debole delle anime, 
e la loro prontezza in dar loro 1’ aflalto , dove 
icorgono più facile 1 ’ efpugnazione . I demoni, die* 
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«gli , olfervano , quai’ e quell’ umore che na- 
turalnienre predomina ne’ noftri corpi ; e poi fve- 
gljano quelle palìioni , che più fi confanno con 
un tale temperamento , acciocché i’ urto della fug^ 

' geftione fia più veemente , e la caduta più facile . 
E perchè veggono che all’ allegrezza è molto conr 
fine il piacere, tentano lePerfone ilari alla incon- 
tinenza . Perche fanno, che la trifiezza è molto 
amica dell* ira , iftigano le Perfone malinconiche 
allo fdegno, all’odio, alla difeordia. Perchè non 
Ignorano , che ’l timore e nemico de’ patimenti , 
inveftono le Perlòne timide con l’apprenfione , e 
col timore de’ mali imminenti. Perchè vedono , 
che certi Spiriti altieri fi laiciano facilmente tra; 
fportare dal vento della vanità, proccurano, che 
l’aura popolare Ipiri loro favorevole . In fomma 
vedo quella parte ci fpingono con le loro tenta- 
zioni , verfo cui ci veggono per inclinazione di 
natura pendenti . Prius eritm confperfionem nnluf- 
cuiufque anùquus adverfartus perfpìcit , & tunc tenr 
taùonts laqueos apponit . ^lius namque Utisy ulius 
trijìibusy tìliui- ttmidisy alius elatis moribus exijìit . 
Qjio ergo occultus adverfartus fruite capiat , vicims 
cori) per foni bus deceptiones parai . Quia eterùm leeti- 
ti<e voluptas juxta eji , latis moribus luxuriam pro- 
poni! , Et quia irijtitia in tram facile labi tur , tri- 
fiibus poculum difeordia porrigit . Quia timidi fup- 
plicia formidant , paventi bus timores intentai . Et 
quia elatos extolli laudibus confpicìt y eos ad quaque 
^voluerit blandii favoribus tra hit , Singulis igitur ho- 
minibus vitiis convenienti bus injidiatur . Neque enim 
facile captivaret , fi luxuriofis prxmia , aut avari s 
fccrta propoueret j fi aut voraces de abfiinentia glo- 
ria , uut abjiinentes de gula irìébecillìtate pulfaret y 
fi mites per fiudium certaminis , aut iracimdos cape- 
re per pavorem formidinis quxteret : ( S> Greg. Ma- 
ral. cap, 12.) 

192. 
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•192. Qiiefto ultimo contrapoiro finifce di met- 
tere in chiaro, quanta fia l’accortezza de’ demo- 
ni in tramare infidie alle noftre anime : poiché 
eglino , dice il Santo , non tentano già i lulluriofi 
con la fperanza di grandi premi > nè gli avari coll’ 
amor del piacere , nè i crapuloni con la vana glo- 
ria de’ digiuni, nè gli aftinenti col vizio della Go- 
la, nè gl’iracondi colla paffione del timore , nè i 
manlueti coll’ ardore delle riffe , e delle contefe j 
perche vedono molto bene, che per quella viaot- 
terrebbono ripuHe , e non vittorie . Lì attaccano 
l’affedio, lì fanno forza con le loro tentazioni, 
dove vedono la Perfona di fua natura proclive al- 
le cadute . Perciò San Cipriano ci eroria con pa- 
role degne del fuo zelo Palìorale , che vogliamo 
ftar lèmpre con le armi in mano, a guil'a di'ge- 
neroli loldati pronti a combattere contro quello 
nemico d’inferno ; e giacche egli veglia Tempre 
alla nollra rovina , vogliamo noi efler Tempre vi- 
gilanti alla noitra difeTa : e tanto deve edere mag- 
giore la nollra vigilanza , quanto che i dardi del- 
le tentazioni , che eflì vibrano , per far piaghe pro- 
fonde nelle noftre anime , di ordinario Tono oc- 
culti, Tono infidiofi , Ibno fraudolenti . Quamobrem-y 
Fratrcs diletlìjfimi , cantra omnes diaboli vel falla- 
ces infidi a s , vel aperta s minas Jlare debet inJlrnElus 
animus , quam eft ad pugnandum femper paratus ini- 
micus . Et quoniam frequentiora funt tela e/us , qua 
latenter obrepunt y magifque occulta y & repentina ja- 
culatta y quo minus perfpicitur y hoc & graviuSy & 
crebrius in vulnera nojìra graffatur : ad hac quoque 
intelligenda y & repellenda vigilemus: ( S. Cyprian. 
loco Juprac. ) . 

199. E qui voglio, che riflettiamo di propofito 
con Sant’Agoftino a ciò, che accennai di paffag- 
gio nel Capo 9* §. 8. che di ordinario noi Tia- 

mo la cagione delle tentazioni , che ’l demonio 
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accende in noi : perchè il più delle volte incomin- 
cia la natura ad inclinarci al male co i Tuoi pra- 
vi movimenti ; e fenoi non reprimiamo quel mo- 
to, il nemico infernale, che Tempre gira attorno 
al Caftello della noftr’ anima , vedendoci collega- 
ti con lui in quel principio di male , entra fubi- 
to , infiamma la paflione di già commolfa , ci vin- 
ce , ci fupera , e ci fa iuoi • Sicché noi fiamo quel- 
li, che apriamo al diavolo la pona nelle noilre 
anime , acciocché fe ne impoffeffi . Spiega quello 
il Santo in var) cafi . Trova, die’ egli , il demonio 
uno, che comincia a bramare il piacere : quello 
gli balla , acciocché entri in lui , e vi accenda un 
fuoco d’inferno : ’a concupifeenza gl’ aprì la por* 
tai Trova un altro, che teme di adempire le fue 
obbligazioni : entra il nemico , accrefee il timore , 
lo dimoia a ritirarli , a fuggire : il timore fu la 
porta , che gli diede ringrelfo. Trova quello al- 
lacciato dall’ amore della robba : entra egli , lo 
incita a guadagnarla ingiullamente : la cupidigia 
fii quella , che lo fece entrare . E a quello ap- 
punto volle alludere l’Appollolo , quando dilfe: 
?wlite locum dare Diabolo ; guardatevi di dare al 
diavolo alcuna apertura ; perchè , le egli entra 
nell’anima , e fe ne fa padrone , voi ne fiete la 
cagione, voi liete demonio a voi llelfo. Ecco le 
parole del Santo Dottore . Non enim feducit ///e, 
aiit trahit aliquem , nifi quem invenerit ex altqua 
parte jam [ibi Jìmilem . Invenit enim aliquìd cw 
pientem : & ciij>iditas aperit januam intranti fug- 
’gefiioni diaboli . Invenit alium aliquid timcntem, 
monet , ut fugiat , quod illum invenit timere : mo' 
net , ut adipifeatur , quod illum invenit cupere : & 
per base duas januas cupiditatis , & timoris intrat. 
Claude ìllas y implens Apojlolì illud in hodierna le- 
sione ; non detis locum diabolo . Ibi enim volnit 
ojlendere ^pojìolusy quia y nuamvis intret y & pofi 
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fidcat dtaholus ; homo tamen UH locum dedìt , ut 
pcjfet 'mirare'. ( S. Xugujì. ferm. 20. de d'tverf. cap. 
li.) . Qui riflettano quelli, i quali credono, che 
il demonio dorma, e attribuifcono tutti i fconcer- 
ti del noflro animo alla noflra corrotta , e mal in- 
clinata natura . E’ vero , che fpelTo incomincia la 
natura ; ma le la volontà e poco cauta in reflfler- 
le , il demonio poi profeguifce : quella ^ apre le 
porte con le fue prime negligenze ; ma queflo en- 
tra poi a dare il guado alla pover’ anima . Per- 
tanto è necelTario, che i Direttori facciano di ciò 
avvertiti i loro penitenti , acciocché conofcendo 
eilì di avere a’ fianchi un nemico sì formidabile , 
che d'ordinario o è autore , o promotore di c^ni 
loro prava affezione , fieno pronti a reprimere 
ogni primo cattivo moto , e cauti alla refiffenza . 

§. SECONDO.. 

194. QOgliono i Capitani praticare co i loro ne- 

mici alcune tìnte , con cui fi ritirano da 
loro , per poi affalirli con maggior gagliardia , e 
con maggior impeto . Quell’ aftuzia , dice San Gre- 
gorio , r ufano anche con noi i noftri nemici . 
Dopo averci tentato, fi ritirano , e ci lafciano in 
pace, quali che avelfero già depolle le armi del- 
le loro tentazioni ; ma però con fine perverib di 
affalirci improvvilamente , e con maggior forza , 
quando ci troviamo fpenfierati , e dillratti ; e al- 
lora fgrci più ficuramente cadere . Siepe antiquus 
hofì'rs , pojlquam mentì nojìnc tentatìonum certamen 
inflixerìt , ab ’tpfo fuo certamine ad tempus rece' 
dit ; non ut illatiC malitìa finem prdcbeat , fed ut 
corda , qux per quietem ficura reddidit , repente 
dìens , facifìus ìnopìnatus ìrrumpat . S. Greg. 
moral. cap, lò. )• 

195. E però non faccia il Direttore gran con-, 

cet- 
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èetto di certe anime tranquille , che quali mai 
patifcono alcuna tentazione, e pare, che’l demo- 
nio fiali fcordato di loro : perchè quelle al pri- 
mo attacco di qualche veemente fuggeftione l'on 
facili ad andare a terra .* corne appunto urt folda- 
to, da gran tempo marcito nell’ozio, è facile ad 
elfer vinto ne’ primi combattim'enti ,• nel modo ché 
Annibaie fiato lungo tempo invincibile alle arimi 
potentiflìme de’ Romani, fnervato poi dalla quie- 
te, dall’ozio, e dalle delizie dr Capua, ne reftò 
bruttamente perditore. Tema dunque di tali’ ani- 
one : le tenga fvegliate, ricordando loto , che ’l 
nemico , quando meno fe l’ afpetrano , verrà ad 
alfalirle : onde filano Tempre Tulle parate , pronte 
alla difefa . 

igó. Ulano ancora tal volta i Capitani altre 
finte, tanto più pericolole ai nemici , quanto più 
coperte . LaTciano , che il nemico entri ne’ proprj 
Stati, vi faccia delle conquifte, e talvolta àncora 
de’ progrefli ; ma a fine poi di coglierlo in' q[ual- 
che palio ftretto , d’onde non poflà' fuggire , e far- 
ne macello; oppure a‘ finf* di cingerlo attorno at- 
torno con le Tue armi , ficchè non' trovi fcattipo . 
Così fa il demonio con alcune anime buone . Le 
lafcia operare il bene , fenza punto inquietarle : 
permette loro qualche avvanzamento di Spirito,' 
e qualche volta ancora maliziofamente loro lo 
perfuade; perchè Ipera poi di coglierle al palfo di 
alcune gravi fuggeltioni , e di guadagnarle . Di 
quella afiuzia diabolica ci fa avvertiti fant’ Igna- 
zio. Id rmr’is efl Spirìtui maligno^ ut in lucis An- 
gelum transfigurans fefe , cognitis piis animi votis^ 
primum obfecundet , MOìi' inde ad perverfa fiia defi- 
eleria illam'alliciat : (\T. Ignat. in Exer* regul, 4. de 
difcret. Spirit. ) . 

197. Giovanni Gerfone pàfia più avanti, e di- 
ce, che ’l nemico molte volte lafcia , cbe^ qual- 
che 
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cfie anima ben inclinata operi il tutto con retti- 
tudine , purché cada in una cofa loia , in cui egli 
potentemente Toppugna , badandogli di entrare 
nel caftello' dell’anima per una fola porta per gua- 
dagnarl'ela : e aggiugne, che una tal tentazione a 
lei talvolta la tien celata lino alla -morte . 
numquam emtitut hojiis y ut quamquam re^e quts 
cimbìa facìat y ’m uno tamen fola labatur , & delin- 
q'uat : tilt quìppe fat’ts ejl , ft a'/i'tma: cafìrum vef 
uno patente fib't aàttii nanctfcatur y cap'tatque . Hanc 
autem occultai aliquando tentaùonem , quoufque movs 
adveniat : ( Joan, Gerf. trati. de diverf tentai d'iab, 
fub intttum ) . Quindi veda il Direttore quanto fia 
necelfario procedere Tempre con timore ; mentre 
non fiam licuri , che nel bene ftelfo, che faccia- 
mo , non fi nafconda qualche trama maligna de’ 
noftri nemici: e quanta ragione abbia l’Appofto- 
ló di -elbrtarci a trafficare Tempre il negozio del- 
la noftra eterna falute con umile timore y e con 
un Tanto tremore : cum metu , & tremore faluterm 
vejìram operam'tnt i ( Ad Philip, 2. 12. ) • QueftO' 
Spirito idilli nel cuore de’ Tuoi difcepoli . 

§. T E R Z O , 

\ 

\ 

tgZ, /^Uando poi vede il demonio , che non 
V^'può fuperare alcune anime nè con 1’ 
arte , ne con la frode-, perchè Tanno 
fehermirll da’ Tuoi inganni , e all’urto delle Tue ten- 
tazioni fi reggono forti^in piedi, ufa un altro ftra- 
tagemma : proccura, che fiefponghino alle occafio- 
ni , ancorché con fine buono , ma però iiidiTcre- 
to. Con quelle poi l’ ingannatore fa la breccia ne’ 
lóro cuori,' gl’ indebolifce , ed alla fine gli efpu- 
gna o con farli bruttamente cadere , o con far- 
li tornare in dietro dall’ intraprefo cammino del- 
la perfezione r Santa TereTa , dopo aver nel li- 
bro 
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bro della Tua vita parlato dell’ orazione infufa dt 
quiete , di ebrietà , di Tonno , e di unione fera- 
plice, gradi tutti di altilTtma contemplazione, di- 
ce , che r anima , che ha ricevuti da Dio tali fa- 
vori , non fi efponga alle occafioni ; perchè non 
è ancor (ìcura . Dice , che ’l demonio fi ferve di 
quelli ftefii favori per renderla indifcretamente 
animofa in metterli nei pericoli , Iterando per 
mezzo di quelli di rovinarla ; e aggiugne , che 
da quello era a lei provenuto gran danno . Ec- 
co le fue parole. Di qui rimane ìntefo ( e notijl 
molto bene per amor di Dio ) , che quantunque ar^ 
rivi un' anima a ricevere dal Signore grazie sì 
grandi nell* orazione ; non perì) deve fidarji di fe 
Jleffa y poiché puh cadere ; né in modo alcuno fi de~ 
ve mettere in occafionhy e pericoli . Confideri bene , 
che importa molto j perciocché /’ inganno , che dopo 
puh qui fare il demonio ( ancorché fia certo , che 
la grazia venga da Dio ) é valerfi il traditore del- 
la medefima grazia in quello , che egli puh \ ed a 
Perfone non molto avvantaggiate nella virtù , né 
mortificate , né difiaccate importa ajfaijfimo : impe- 
rocché non refiano qui mortificate tanto , che bajli 
( come apprejfo din) ) per poterfi porre nelle occa- 
fioni , e pericoli , per gran defiderj , e determinazio- 
ni y che abbiamo . Molto eccellente dottrina è que- 

fia y non' mia , ma infognata da Dio Que^ 

fio è r inganno , con cui fa prefa il demonio : im- 
perocché come P anima fi 'vede tanto appreffata a Dio y 
e vede la differenza , che v' é del bene del Cielo 
da quello della terra , P amore , che le mofira il 
Signore ì le nafce da quefio amore confidenza y e fi- 
curezza di non cadere da quello , che gode , paren- 
dole di vedere chiaramente il premio , né ejfere 
pojfibile piày che cofa y la quale anche per la vita 
é tanto dilettevole , e foave , fi lafci per cofa tan- 
to Vile y e fpotca , quanto è il diletto fenfuale\ e 

con 
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con quefia confidenza le leva il demonio la pau- 
ra ) che deve aver di fe fiejfia ; e, come dico, fi 
pone nei pericoli .... Quefio fu quello , che rovi-' 
nò me: c s) per quefio , come per ogni altra cofa 
ve necejfiià di Maefiro^ e di trattare con Perfo- 
ne fpirituali ( Santa Terefa nella vita cap. 19. ) . 
Si notino quelle parole , in cui dice , che quefta 
dottrina non è fua, ma infegnatale da Dio. Tor- 
na a ripetere lo fteflb nel Caftello interiore , ove 
dopo aver parlato di quelle anime , che godono 
r orazione infufa di raccoglimento , e di quiete , 
conchiude così . D' una cofa avvertifco io molto 
chi fi troverà in quefio fiato ", ed è , che fi guardi 
ajfaijfimo di metterfi in occafioni di offendere Id- 
dio : perchè V anima non è qui ben crefeiuta , e 
forte .... Io fo y che in quefio caffo v è da teme- 
re' affai "y e conoffeo alcune Perffone , delle quali ho 
grandiffima compaffione , avendo in effe veduto 
quello, che io dico .... Avvertifco tanto , che non 
fi mettano nelle occafioni ", perchè II demo?iio fi ado- 
pera y e s' indufiria molto più con una di quefle 
anime y che non fa con molte , alle quali il Signo- 
re non fa tali grazie , perchè poffono fargli gran 
danno ; ( i’ ifieffa nel Cafiello inter. ManJ. 4. cqp. 
5. ). Tanto è vero , che la macliina più forte 
che muove il demonio coiitro le Perfone fpiri- 
tuali, fi è il metterle nelle occafioni, e indurle 
fotto apparenza di bene ad eliporfi animofamente 
ai pericedi: con quelli il traditore fi fa largo , 
e fi apre la firada per penetrare ne’ loro cuori . 
Ma fe è. tanto potente quefia machina ad indei 
bolire i Spiriti più elevati , e più cari a Dio; 
quanto più farà efficace pet gettare a terra i Spi- 
riti deboli , fragili , ed incofianti . Difenda dun- 
que il Direttore dalle occafioni i fuoi Figli fpiri- 
tuali ; e giacché il demonio fotto belli pretelli fi 
ftudia tanto d’indurveli ,• ufi ogni sforzo per te- 

N - ner- 
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nemeli lontani , ricordandoli , cne tutta la noUra 
Scurezza in quella vita conGlle nella circolpezio- 
ne , e cautela . 

« 

§. Q. U A R T O. 

T99. T T Sa ancora il demonio altre acuzie con 
V-J le Perfone divote, per tirarle alla per- 
dizione . CelTa talvolta di tentarle in cofe gravi ; 
perchè vede molto bene, che quelle atterrite dal- 
la deformità di tali azioni , gli volterebbero tofto 
le fpalle . Più tofto proccura , che non facciano 
conto delle cofe picciole , che le difprezzino , e 
con facilità le trafgredifcano . Cosi va dando un 
gran pafcolo al loro amor proprio ; va slargando 
le loro cofcienze ; va irritando le loro paffìoni ; 
e fa si , che Iddio fteftb , vedendoli mal fervito , 
non comunichi più loro in tanta abbondanza i 
Tuoi ajuti . Alla fine poi le aifalta con qualche 
grave tentazione , e le fa precipitare in qualche 
colpa mortale . Tutto quefto è infegnamento di 
San Gregorio , il quale , fpiegando quelle parole 
del libro di Giobbe : Egrejfus enint Jatanas a fa- 
eie Domini , percujfit Job ulcere peffìmo a pianta 
pedis ufque ad verticem capiti s : ( job 2. 7. ) di- 
ce , che ’l demonio , avendo da Dio licenza di 
moleftarci con le lue tentazioni, incomincia dalle 
cofe picciole , e da quelle paflando alle grandi , 
arriva a piagare le noftre anime, e a fame un 
crudo feempio . ^ pianta pedh &c. . . . quìa nimi- 
rum , cum ìicentiam percipit , a minimis incipiens , 
atque ufque ad ma fora perveriiens ,, quajì omne cor- 
pus , mentì illatts tentatìonibus , lacerando transfigit : 
( S. Gregor. 3. Moral. cap. 16. ) . 


§.Q.UIN- 
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200. On altre Perfone fpirituali pratica il 
maligno altre arti inique per ritirarle 
dal divino fervizio . Ad alcune , dice S. Grego- 
rio, che fono tenute per obbligo del proprio ifti- 
tuto di attendere alia falute corporale , e fpiri- 
tuale de’ proffimi , fuggerilce , che per falvare le 
anime altrui , non devon perdere la Tua , e che 
per curare le altrui piaghe , non devono dilatare 
le proprie : cosi l’ induce ad allontanarfi dalle ope- 
re della carità , e del fanro zelo . Altri poi fa che 
fi occupino si fmoderatamente in opere efteriori in 
benefizio de’proffimi, che non refti loro tempo 
per penfare a fe fteflìy onde rimanga il loro Spi- 
rito Ibifogato ed oppreflb lotto il pelo indifcreto 
delle occupazioni. A taluni mette un fervore si 
indifciplinato , per cui non lono capaci di chiede- 
re configlio , nè di riceverlo, e molto meno di 
moderarfi da sè ,* e a guifa di Cavalli indomiti 
corrono fenza freno per le vie della virtù , con 
gran pericolo di torcere alla llrada del vizio , e 
della perdizione. Ma chi potrà mai ridire tutte le 
afiuzie di un nemico non men maliziofo , che 
ingegnofo, a cui può applicarli il detto di colui: 
Tiùi nomina mille ^ rmlle nocendi artes y che in lui 
fono mille modi di nuocerci , mille arti per ingan- 
narci , e ciò che è peggio , -che ad altro non pen- 
fa, che alla noftra rovina. Badi dire, che S. An- 
tonio vide una volta tutto il mondo feminato di 
lacci , quali altro non lignificavano , che gfii»- 
ganni, le aftuzie, le frodi, che ’l demonio ten- 
de in ogni parte, e in ogni luogo , per fard ca>' 
dere , e per precipitarci nell’ abilfo di tutti i ma- 
li. 


N 
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. §. SESTO. 

701. T)ER non cadere dunque ne’ lacci di ne- 

X mico sì .fraudolento , tre» cole inculchi . 
il Direttore ai fuoi penitenti . Primo , chiedere ! 
fempre a Dio lume per conofcere le fue tra- . • 

me , e ajuto per faperfi fchermire . Un Pelle- 
grino , che in una notte buja deve paffare per 
un Paefe pieno di precipizi , non fi arrifchia di 
camminare fenza lume . Quefta notte è la pre- 
fente vita , in cui ci troviamo immerfi nelle te- 
nebre della ignoranza . Il Paefe , per cui abbia- 
mo a paffare , è quello mondo pieno di traboc- 
chetti , che ’l demonio tiene per ogni parte na- 
Icofti . A noi manca la luce per ifcuoprirli . Che 
abbiamo dunque a fare , per non precipitare ad 
ogni paffo ? Chiedere lume a Dio, ripetendo fo- 
vente : Emitte lucem tuam , & veritatem tuam : 

{^Pfal. 45. 3.) V. 

202. Secondo , dopo che averà il penitente col 
favore della divina luce fcoperte le trame del 
nemico , gl’ inculchi grandemente a non perderfi 
di animo , a non diffidare , a non avvilirli ; ma 
affidato nell’ ajuto di Dio difenderfi con corag- 
gio , e combattere con grande ardire : perchè , 
dice Sant’ Ignazio , che ’l demonio ha la natura , 
e le proprietà delle Donne , le quali , fecondo la 
difpofizione , che trovano negli Uòmini , ora fo- 
no troppo timide , ed ora troppo ardimentofe . 

Fate , che una Feraina venga a contefa con qual- 
che Uomo , e che lo trovi paurofo , prende ella { 
fubito un animo infblito , e diviene tanto auda- 
ce , quanto quello fi mofira - vile . Ma Te lo tro- 
vi ardito, e rifoluto, fi perde di animo, fi avvi- . 

lifce , teme , trema, e gli volge le'fpalle .‘Cosi ! 

appunto , fe affalendoci il demonio , ci trovi ani- ^ 

’ ' mo- 
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mofi , e forti in rigettarlo da noi , fi avvililce 
più di una timida lepre , nè ritorna sì "prefto all* 
afialto . Ma fe ai primi attacchi ci fcorga pau- 
ro(ì , diffidenti , e vili , non vi è befiia di lui 
più furibonda, non cefTa mai più di molefiarci . 
Hojìis nojìer naturante ^ mottem mulubrtm refert 
qmad imbecìUitatem v'trìum , & animi pervica- 
ciam . Nam Jicut Femina cum Viro rixans , fi 
hunc confpexerit , erehh , & conflanti vultu illi 
obfifiere , abjicit illico animum , ac terga vertit . 
Sin vero timidum , fugacem effe animadverterit , 
in extremam furgit audaciam ^ & in illum ferch 
citer invadit . Itidem confuevit damon animo , 
Tobore pene definiti , quoties fpirituaìem Athle- 
tam , corde imperterrito , & fronte ardua tenta- 
tionibus videi relu^ari . Sin autem trepidet ad 
primos impetus fufiinendos , & quafi animum ie- 
fpundeat , nulla efi befiia fuper terram inimico, ilio 
fune efferatior , acrior , & pertinacior in hominem ,, 
ut cum pemicie nofira y maligna y obfiinataque men- 
tis fua defiderium adimpleat : ( S. Ignat. de Di- 
fcret. Spirit. reg. 12. )• Coraggio dunque vi vuole 
contro un nemico sì animofo coi timidi, e sì ti- 
mido con gli animofi . 

203. Terzo , gl’ inculchi a fcuopire al Cònfefi- 
fore, 9 ad altro Uomo dotto , e fpirituale tutte 
le tentazioni , tanto quelle , che fon patenti , 
tanto quelle , che gli fera brano coperte , e gene- 
ralmente parlando , dr~^er con effi totale aper- 
tura, non potendo fapere, e neppur forfè fofpet- 
tare , qual fia quel laccio , a cui vnol coglier- 
lo il demonio, e tirarlo dietro a fe , come fuo 
fchiavo . Dice il fopraccitato Santo , che volen- 
do il demonio guadagnare un’ anima , imita il 
coflume di uno ftolto Amante , che volendo fe- 
durre uua Fanciulla Figlia di onefti Genitori , o 
pure una Coniugata , che abbia formo per fuo 

• - . N 3 Con- 
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Conforte un Uomo onorato, nulla proccura piu, 

S uanto che quella non palefì al Padre, e quella 
[ Marito i difcorlì, e i trattati, che palTano tra 
k>ro .* perchè fcuoprendofi alcuna cofa delle loro 
ilrette confìdenze , già difpera di confeguire il Tuo 
malvaggio intento. Così il Nemico, volendo por- 
k tare un Uomo alla perdizione , ufa ogni sforzo , 

. acciocché non manitelli ai Miniftri di Dio le lue 

^ fuggellioni , inferendogli uell' animo ora timore , 

ora repugnanze , ora roffore, ora diffidenze, ed è 
arrivato talvolta fino a chiudergli fificamente la 
bocca . Se poi accade , che quello cominci ad a* 
prirfì , e a palelàre le fue trame , fi arrabbia , s' 
infuria 1 fi difpera ; perchè fcoperta la mina , già 
I la vede fventata . Imicus mjìer morem fequitur 
miquijfimì cuìufdam amatoris , qui puellam bone- 
florum parentum filiam , vel morem viri altcujus 
probi volens feàucert ^ fummopere procurai^ ut ver- 
bit y & confilia fua occulta fmt j nìhìlque reformi- 
dai magiSy ac agre ferty quam fi puell^ patri fuo^ 
vel uxor marito illa patefaciat , cum fciat hoc pa- 
So de voùs y & conatibus fuis aSum effe . Ad 
eumdem modum obnixe fatapt diabolus , ut ani- 
ma y quam xircumvenire cuptf , oc perdere , frau- 
dulentas fuas fuggefiiones teneat fecretas . Indigna- 
tur vero maxime , gravi ffxme cruciatitr , fi buie 

vel confeffìonem audienfi , vel /pirituali homini tno- 
liminfi Jua detegantur y a quibus ita excidere fe fun- 
ditus intei ligi t: ( Idem reg. ig.). Raccomandi dun- 
’ ‘ que grandemente ai fuoi pilcepoli lo fcuoprimen-' 

^ to, *da cui dipende il loro afiìcuramento . 
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. . CAPO xin. 

si palefano le illuftont , con cui il demonio ingan- 
na le anime incaute , incominciando nel prefen- 
te Capitolo dalle illufumi , che accadono nella 
orazione . 

§. P R I M O- 

204. ''T^Ra le aftuzie, e le illufioni, che ordì- 
X Tee il demonio a danni delle anime , 
vi è gran difierenza. Le acuzie fono arti mali- 
gne per indurre T Uomo al male , che egli co* 
nofee effere male : le illufioni fono arti fraudo* 
lenti per tirare 1 ’ Uomo al male fotto apparen- 
za di bene, o per tirarlo dal bene fotto appa- 
renza di male. Vdy dice Ifaia, ^ui dicitis maUtm 
bonum , & bonum malum : ( Ifai. 5. 20. ) guai a 
voi , che illufi da falfe apparenze , chiamate il 
male bene , e il bene male . San Gregorio dice , 
che dobbiamo invigilare con fomma cura a non 
lafciarci illudere dallo Spirito della carne ( il 
' quale , come abbiamo veduto , va lèmpre unito 
con lo Spirito del demonio, come fuo fatellite ) 
allorché ci rapprefenta le colpe in fembianza dì 
virtù i perchè tali peccati fono più gravi, e più 
pericolofi . £ ne apporta un’ ottima ragione . Se 
uno erra , conofeendo la fua colpa , dopo l’ erro- 
re fi umilia , f] abbalTa , fi confonde , e lo (lef- 
'fa {uo errorej lo incita al pentimento , ed alla ^ 

emendazione . Ma fe pecca lotto apparenza di 
bene , non folo non li umilia dopo il fuo fai- 
lo , ma s infuperbilce , lì gonfia , s’ innalza , e in 
vece di correggerli , s’imperverfa nella fua col- 
pa, perchè gli pare di operare virtuofamente ^ 

Secundo vero nos cura debet vigilantes recidere « 

N 4 ne 
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ne fe impetus carnis , quafi ìmpetus Spiritus , la^ 
temer fubjiciat , Ù“ culpas y quas agimus y nobts 
virtutes fingat . Sciendum vero ejl , quia gravìores 
culp£ flint , qux fubdutla fpecie virtutes imitati-' 
tur : quia illa in aperto cognita , animum in con- , 

fuftonem de/iciioit , atque ad poenitentiam trahunt : | 

ifì.t vero non folum in poenitentiam non hurm- * 

liaìit , fed etiam mentem operantis elevant y dum j’ 

virtutes putantur : ( S. Gregor. fjom. 5. in Ezechiel. ij 

fiib init.) Or di quefte illufioni diaboliche poffo- ^ 

no fuccedere , e Ipelfo anche fuccedono in tempo 
delle orazioni ; e poffono accadere , e fpeflo an- 
cora accadono’ fuori delle orazioni circa la prati- \ 

ca- delle virtù, e de’vizj. Onde convien parlarne j; 

l'eparatamente , acciocché ciafeuno fia cauto per J 

fe , e i Direttori per gli altri. Delle prime par- 
lerò nel prelente Capitolo , delle altre nel fe- 
guente Capo . 

§. S E* C O N D O. 

♦ 

205. TT Olendo 1 ’ Appoftolo fpiegare le illufio- 
. V ni, con cui il demonio inganna le ani- 
me male avvedute , dice , che ipfe fatanas trans- 
figurar fe in Angelum lucis : 2. ad Corinth. ii. 

14. ) Ecco la falfa apparenza y ed ecco T illufio- 
ne , con cui T ingannatore fa comparire il fallo 
per vero. E perchè gli Angioli del Cielo, man- 
dati da Dio o a confolave , o ad ilfruire , o ad 
animare i Tuoi Servi , e qualche volta a palefare 
loro anche le cofe future , fogliono venire inco- 
ronati di raggi , e di fplendori , pur troppo do- I 

Tuti al loro gloriofo fiato y aneli’ egli lì cuopre ^ 

di ammanto di luce , nafeonde fotte quello le fue . 

bruttezze per apparire quel , che non è . E per- ! 

che gli Angioli efprimono le loro celefii amba- v 

i'ciate con chiare voci , che ora. vi lùonano Tielle 
5- orec- 
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orecchie del corpo , ed ora nel profondo del cuo- 
re ; ancor eflb fìmula una tale loquela , e fa pe- 
netrare un Ibmigliante Tuono alle orecchie o del 
corpo , o del cuore . 

206. Così il nemico tentò a’ illudere il fanto 
Romito Abramo , fecondo la relazione , che ce 
ne fa Sant’ Efrem . Concioflìacofachè trovandoli 
il Santo folitario , raccolto in divota orazione , 
vide airimprowifo folgoreggiare tutta la fua ftan- 
za di una bella luce , che in mezzo alla notte for- 
mava un chiaro giorno , e udì dirli quelle paro- 
le : Beat US es , Abraham , nulìufque tut jìmtUs f 
t^ut omnes voi unta tes meas explejii { S* Ephrem 
m vita S, Abram.) Felice te , Abramo , che non 
hai altro limile j perchè hai adempito ogni mia 
volontà . Abramo però , come quello , che ave- 
va il vero Spirito del Signore , intefe fubito chi 
folle colui , che veniva a vifitarlo con pompa di 
tanta luce , e che recavagli sì fauHo annunzio ; 
e con difprezzo rigettollo , dicendo : Obfcuritas 
tua tecum Jit in perditionern , 0 piene dolo , & fal^ 
lacia . Ego enim homo peccator fum : fed nomen 
Domini mei Jefu Chrijii , qitem dìlexi , Ò“ diligo , 
mihi mttrus ejl ^ in quo te increpo , immunde canis . 
Vanne lungi da me , Spirito fallace , e inganna- 
tore . Io non fono qual tu mi predichi : lono 
mifero peccatore : con tutto ciò ho in mia dife- 
la Gesù Grillo » nel cui nome ti difcaccio , cane 
infernale . 

207. Del grande Stilita riferifce Antonio fiio 
dilcepolo , e Icrittore della fua vita , che un gior- 
no gli comparve il demonio, cinto di vaghi' fplen- 
dori , fopra un* cocchio di fuoco , e avvicinatoli 
alla colonna , in cui menava egli vita celelle , 
fegregato da ogni 'umano commercio: il Signore, 
gli dilfe , mi ha fpedito dal Paradifo , come fuo 
.meUiiggiero , acciocché ti rapifca al Cielo , come 

‘ - ‘ ra- 
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rapii Elia, e altrove in un fomigliante cocchio lo 
tralportai . Dominus mifit me Angelum fuumy ut 
rapiam te , fuut rapui Eliam : ( Anton, in Vit, 
S. Sim. Stylìtx ) . Afcendi dunque , e andiamo al 
Cielo , dove gli Angioli , gli Appoftoli , i Marti- 
ri con Maria Madre di Dio attendono anfiofi la 
tua venuta.- Afcende ergo mecum currum , & eamus 
in Cuclos : optant te videro SanSli Angeli , Apojìoli , 
MartyreSj Prophetx cum Maria Matre Domini. Co- 
fa ammirabile ! All' arrivo di quel fallace meffo 
non conobbe il fanto Uomo la frode ; predò fede 
all’ inganno ( forfè Iddio lo permife per render 
noi più cauti ). Alzò il piede per falire fu quel 
cocchio fiammeggiante . Ma che ? Segnandoli in 
queir atto la fronte , e il petto con la fanta Cro- 
ce^ , fparl torto cocchio , cavalli , raeffaggiero , c 
dileguorti fubito dagli occhi fuoi quella falfa lu- 
ce . Un fimile fatto racconta Palladio di S. Gio- 
vanni, che prediife con ifpirito profetico a Teo- 
dofìo Imperatore una infìgne vittoria . Poiché an- 
che a lui comparve il demonio in vaga forma f<> 
pra un cocchio luminofirtimo , promettendogli di 
trasferirlo alle delle , fe pieganclo il ginocchio lo 
àveife adorato. Ma Giovanni , fcorto da celerte 
lume, conobbe l'inganno: ed io, rifpofegli, ado- 
ro il Re dei Cielo, ma tu quello non lei : Do-, 
minum meum , Ù" Regem babeo Deum , quem fem- 
per adoro: tu autem non es Kex meus\ ( Pallad. in 
Lauf. cap.^q. ) . A querta ripulfa difparve la vi- 
fione,- e l'orditore del tradimento partì confuib. 

- 208. Altre volte il nemico infernale fi trasfigu- 
ra in altre forme : per illudere le anime raccolte 
in Dio, prende la ngura di qualche Santo, o di 
qualche Santa , e talvolta anume il temerario le 
lèmbianze di Gesù Grido deffo , a fine di accre- 
ditare con quelle mentite apparenze la falfità, ed 
autenticare la menzogna. In queda forma fi pre- 

fento 
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fentò avanti a S. Pacomio , dicendogli : io fono 
Crilto , che vengo da te , mio fedele amico , per 
vifitarti : Facomi , ego fum Chrjjìus , & vento ad 
te fidelem amtcum meum . Ma il Santo non efpe- 
rimentando in se quegli effetti di pace , di quie- 
te, e di ferenità, che folevano cagionargli le ve- 
re vinoni del Redentore , lo dilcacciò con ifde- 
gno , e con rimproveri , dicendogli : difcede a me y 
d'tabole : quia maleditlus es tuy & vtjio tua . Allo- 
ra quello partì , e lafciando un fetore orribile , dif- 
fe : lucratus te fuijfem , nifi prxcelfa virtiis Chrifii 
impediffet : verumtamen quantum pojfum , vos impu~ 
gnare non definam : ti avrei guadagnato con la mia 
frode , fe non l’ aveffe impedito il Redentore col 
fuo potente braccio . Non perù mi perdo di ani- 
mo : non lafcierò mai d’impugnarti con fiera guer- 
ra : ( Dionyfius In vita S. Facomli . ) Di un’ altro 
Monaco fi narra nelle vite de’ Padri , che fenten- 
dofi dire dal demonio trasformato in figura del 
Redentore , io fono Gesù Crifto , chiufe fubito 
gli occhi , c rifpofe ; io non voglio vedere Gesù 
Crifto in quefta vita : mi bafta di goderlo nell’ 
altra vita : Ego in hac vita Chrifium nolo videro , 
fed in altera vita . 

209. Ma ciò , che in quefto particolare deve 
colmarci di un giufto, e lànto timore, fi è il fa- 
pere , che ’l demonio con quelle lue traveggole 
non folo ha affafcinato gli occhi di Uomini fan- 
ti, ma talvolta gli ha acciecati affatto. E’ lagri- 
me vole il fatto, che rapporta Palladio di Valente 
Monaco di gran virtù . A quefto cominciò a cwn- 
parire il demonio , travellito da Angelo fotto lu- 
minofe fembianze; e trovando credenza nell’Uo- 
mo feroplice , tornava fpeffo ad illuderlo con que- 
lle fplendide comparfe . Sicché il mifero , paren- 
dogli di elfer già introdotto tra i cori degli An- 
gioli, e di cffere già ammeffo a converfare dirae- 
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fticamente con effi , fi alzò in luperbia , quSfi che 
forte già divenuto uno di loro. Allora il nemico, 
vedendolo sì difpofto a ricevere gl’ inganni , con 
un’altra più gagliarda illufione affatto lo guada- 
gnò . Gli pofe avanti gli occhi una lunghirtìma 
proceflìone di mille Angioli , tutti con lampadi 
accefe , e con faci lucenti in mano . Al fine di 
quefta veniva un Perfonaggio di più vago , e de- 
corofo appetto , che rapprefentava la perlona di 
Grillo . Air arrivo di quefto , uno degli Angioli 
alianti, Valente, difle, Grillo ti ama tanto, che 
è venuto a vilitarti accompagnato da sì nobile co- 
mitiva ; predo, vagli incontro, adoralo profonda- 
mente. Efeì immantinente l’infelice Monaco dal- 
la fua cella, e profirato bocconi in terra adorò il 
diavolo . In quell’ atto s’ impoflelsò tanto di lui lo 
Spirito della fujperbia , che entrato poco dopo in 
Ghiefà con gli altri Monaci , cominciò a dire, 
a guifa di forfennato : io non ho bifogno di co- 
municarmi , perchè ho veduto oggi Gesù Grillo 
con gli occhi miei ; ego mn opus habeo communic- 
ne : Chrijìum enim vidi hodie . I Monaci in Penti- 
re propofizione sì empia , lo legarono come paz- 
zo , e lo chiulero in una oPeura prigione .• ( Fai- 
ladius in Lauftaca cap. :ji.) 

210. Nè menò luttuolè Pono le cadute, che rac- 
conta Gaflìano di Monaci Paini pervertiti dal de- 
monio con falPe rivelazioni, e vane rapprePentan- 
ze . Piange egli la rovina del vecchio Erone , il 
quale dopo cinquant’ anni di vita menata in fiali- 
tudine, lungi anche dal conPorzio, e converfazio- 
ne de’ Monaci , con tanta aullerità , che fi faceva 
cofeienza di rillorarfi anche nel giorno di PaPqua ' 
con una milera minellra di lenti ; alla fine illuPo 
dal demonio miferamente perì . PoPciache dando 
fede all’ Angelo d’ inferno , trasformato in Angelo 
del ParadiPo, fi gettò in un profondifiimo pozzo, 
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affidato fulla parola datagli dall’ ingannatore, che 
ne farebbe elciro ille/b. ]^a il peggio fu, che trat- 
tone da’ Monaci a grande ftenro , non volle mai 
in tre giorni , che fopravviife , rimanere perfuafo 
della illufione, i cui funefti effetti pure fperimen- 
tava , nè mai deteftarla . Onde dopo tanti anni 
di vita penitente , finalmente morì impenitente . 
Deplora la perdizione di quell’altro Monaco, che 
nella ritiratezza , nella penitenza , nello fludio 
deir Orazione , e di ogni altra virtù aveva fupera- 
to tutti i Monaci , che feco dimoravano nella Me- 
fopotamia; e poi illufo dalle rivelazioni, e vifio- 
ni diaboliche fi circoncil'e , e abbandonata la Re- 
ligione Cattolica, pafsò alle fuperftizioni del Giu- 
daifmo . Altri fimili cpmpaflionevoli avvenimenti 
riferifce quello grave Autore , i quali chiaramen- 
te dimollrano , quanto debba la Perlòna eflfere a- 
licna da rivelazioni , da locuzioni, e da vifioni , 
in cui fpelfo l’ Angelo delle tenebre fi trasfigura 
per illudere chi le ne moftra vogliolo ; e quanto 
debbano effere i Direttori diligenti , e cauti in 
efaminare tali cole ne’ loro Difcepoli. 

§. TERZO. 

I 

21 1. TLlude ancora il demonio le Perfone fpiri- 
JL tuali in altri modi meno fenfibili , ed ap- 
parenti ; ma non meno pericolofi . Trovandoli al- 
cuno in orazione , . entra egli talvolta nell’ inte- 
riore, gli ammollifce il cuore in affetti teneri, lo 
accende in un falfo ardore , e fa sì , che prorom- 
pa in un profluvio di dolci lagrime : licchè quel- 
lo creda di trovarfi in una molto buona , ed ele- 
vata orazione , mentre trovafi in una vera illu- 
fione. Il Taulero ce ne dà l’ avvertimento , olTer- 
vando , che ficcome polfono quelli alletti nalcere 
dalla natura , cosi poflòno avere dal diavolo la 
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loro origine • jiffeSus amori s , quanàoque magnum 
alìquid ej]e videntur ^ ut ejl jubilatio , dejwtio , 
alia hit juf modi j fed non Jemper poti or a , melioraque 
funt ^ cum & fine vera charitate pojfint fubfifiere , 
& natura ftcpe hufufmodi faporem , & dulcedinem 
minìjirare foleat ; vel etiam , Deo permittente j ma- 
lignus Spirìtus ea in homìne excttare queat - {Taule~ 
rus Infiitut. cap. i8. ) 

. 212. Riccardo di S. Vittore aflegna i fini per- 
verfi , che ha il nemico in eccitare tali affetti gra- 
ti, piacevoli, e all’ apparenza divoti nell’ animo 
di chi ora. Il primo fine fi è infinuarfi con tali 
dolcezze , per introdurvi poi qualche errore. Il 
fecondo, innalzarlo a qualche vana compiacenza, 
c fiima di fe fieffo. Il terzo, debilitare a poco a 
poco la natura, e illanguidirla con palcolo di tali 
affezioni lungamente continuate , onde non poffa 
poi perfeverare nell’ orazione , e nelle altre cofe 
appartenenti al divino fervizio . Falfa etiam devo- 
itone decipiunt ( daemones,) quando quafdam ora- 
itone s ^ dulcem afieclum, vel etiam lacrymas in an^ 
ma producunt , ut vel mcntem in errorem , vel eia* 
ttonem ^ vel corpus perducant in debilitatem , (,S> Ri- 
chard. a S. Viti, in cant. cap. 17.) Altrove lo ftel- 
fo Dottore fcuopre altri fini maligni , che ha il 
demonio in ordire tali illufioni . Oltre Tindeh^ 
limento della natura, dice egli, ha di mira d’ir- 
retire con quella dolce elea di aflètti la Perfcwia 
, incauta , acciocché abbandonandoli in quelli , la- 
ici altre opere di maggior gloria di Dio y o pu- 
re acciocché pago di tali fentimenti divori, fi re- 
puti, con quelli già perfetto, e trafeuri l’acquifto 
della vera perfezione . Fit aliquando affeìdus ijie 
dulcis. a malo Spiritu , & dum nimis ei creditur , 
eique , dum vaìde deleclat , inharetur^ ad debilita- 
tem cordis homo perducatur . Item ut per illtus oc- 
cupationem ab utiltore opere revocetur ^ & ut efus 
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abundantta fretus fe perfeElum creda t , & ad prof e- 
Hum minus exerceatur : ( Idem in Cantìc. cap. 6 . ) 
Ha egli dunque ragione di dolerli , che tanti fie- 
no quelli, che poco pratici delle vie rette del Si- 
gnore, e della natura della divina Grazia, credo- 
no di effere pieni di confolazioni Ipirituali; men- 
tre fono colmi di una dilettazione naturale circa 
gli oggetti fanti cagionata o dalla temperie degli 
umori naturalmente , o dal demonio maliziofa- 
mente a fine d’ illuderli con quella apparenza di 
divozione . O quam frequenter imperfeBi , & ignari 
gratile moventur carnali gaudio , & naturali alacri- 
tate , moveri fe arbitrantur fpirituali confolatio- 
ne! {Idem in Cani. cap. 55.) Perciò dice bene il 
Savio : Beatus , qui femper eji pavidus : ( Proverò, 
28. 14.) Beato quello, che procede fempre con 
umile timore . Il che per più ragioni è veriffimo 
nel cafo noftro. Primo, perchè il timore, e l’u- 
miltà ci rende cauti , guardinghi , e fofpetti cir- 
ca le operazioni , che ci accadono in tempo di 
orazione : fa, che Tefaminiamo con accuratezza, 
onde veniamo a difcuoprire le trame de’ noftri ne- 
mici. Secondo, perchè fa, che non ci fidiamo di 
noi fteflì; ma ci apriamo a’ Padri fpirituali, e a- 
gli Uomini dotti , e illuminati da Dio , a cui non 
è difficile fmafcherare la menzogna , che viene 
ricoperta col manto della verità . Terzo , perchè 
non accade , che un’anima umile,- e timorofa ri- 
manga illufa dalle fallacie diaboliche : poiché Id- 
dio di ordinario permette le illufioni in pena del- 
la vanità , e della fuperbia . Santa Catrerina di 
Bologna confeffa di sé , che per più mefi fu illu- 
fa dal demonio , che le ^mpariva velato fono P 
immagine del Crocififfo , e di Maria Vergine , 
fenza eh’ ella mai in quel tempo difeuopriffe P 
occulta frode, con gran pericolo di rimanere fe- 
dorta , fe non l’ avefiè Iddio protetta con la fuà 
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potenfe mànoi E dice , che Iddio ciòcie permiCp 
in caftigo di una fua vana compiacenza. {S. Co- - 
thar. Bonon. in lib. i. de feptem armis.') 

215. E qui prima dì paflare avanti, ci convie- 
ne riflettere ad una cofa , che per eflere poco of- 
fervata da alcuni è loro occaiìone d' inganno . Non 
meno è illufìone 1’ avere in conto di favori divi- 
ni le opere del demonio , che reputare opere del 
demonio i favori di Dio . Queflo fecondo acca- 
de a molte Perfone, e talvolta dotte; mentre do- 
vendo dire il loro parere circa Perfone ftraordi- 
nariamente favorite da Dio, non fi contentano di 
un giudizio prudente fondato in buone ragioni ; 
ma fottilizzano troppo , temono foverchiamente , 
e alla fine condannano come legni diabolici le 
opere più eccelfe della divina Grazia : e non fl 
avveggono , che per lo fmoderato timore d’ illu- 
lioni , rimangono efli illufi . In queflo errore ' cad- 
dero più volte gli Appofloli , allorché non ave* 
vano ancor ricevuto dallo Spirito Santo il dono 
infulb della Difcrezione . Riferilce S. Luca j che 
raccontando le fante Donne agli Appofloli di a- 
ver veduto il Redentore riforto , quelli riputaro- 
no quelle loro vifle fantafle, c deliri di Donne ; 
vifa funi ante illos fuut delìramentum verbo ijìa 
{Luca 24. II.) In quel cafo T illufìone non fu ' 
delle Donne , fu degli Appofloli : perchè , come 
nota bene il Padre da Ponte , non meno è erro- 
re chiamare vifione un delirio della immaginati- 
va, che chiamare delirio d’immaginativa una ve- 
ra vifione :{ P. a Pome par. 5. Medie, in 6 . pun. 

1. ) Siccome non può fcufarfl>~da illufìone quel 
reputare un fantafma la prefenza reale di Cri- 
fto che veniva camminando full’ acque : ( puta- 
vtrunt phantafma effe ~ { Mattb.. 14. 2Ó.) Il Padre 
Maeftro Giovanni di Avila fi avvanza più oltre 
in biafimare certi Direttori troppo increduli , e di- 
ce, 
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ce f che avere in conto di Spirito diabolico lo $pi> 
rito buono di Dio è una gran bellemmia , fimile 
a quella , in cui caddero i Farifei , attribuendo al 
demonio le opere ammirabili del Redentore : Sf 
Spvrìtus Dei bonum habemus prò Spirita malo diabo- 
li , magna blafphemia e/l : erimus fimiles miferis 

Pharifxis , contradiBortbus veritatis Dei , gai Spiri- 
tai malo tribaebant opera y qua Je/us Chrijìus Do- 
minus nojler facìebat per Spiritum SanBam : ( P. 
]oan., jlvil. Audi Filia cap. 51 .) 

. 214. Perciò biiogna fempre avere avanti gli oc- 

chi quel celebre detto : ne quid nimis ; che ogni 
eccedo è viziofo . L’ edere troppo facile a credere 
a grazie Rraordinarie è vizio ; ma è vizio ancora 
Tedèr troppo difficile. Molte anime fì trovano , 
che fono illufe dal demonio, o dalla loro fanta- 
da . Ma fi trovano ancor di quelle , che fono ac- 
carezzate da Dio . A’ giorni noftri non ejl abbre- 
viata manus Domini . £ però bifogna tenere la 
ftrada di mezzo : non eifer credulo , nè mifcre- 
dente ; altrimenti incorreKmo noi nelle illufioni , 
che temiamo negli altri. La via di mezzo a mio 
credere fì è, efaminarè bene le cole, e decidere 
fui fondamento di buone, e fode ragioni. Sebbe- 
ne convengo anche io, che in tali cofe llraordi- 
narie bifogna tenerfì fempre un padb indietro >, 
ma però che fìa un paifo , e non un miglio . 

Q. U A R T O. 

215. /^lò prefuppofto, già vedo, che bramereb- 
be il lettore di aver qualche regola , con 
cui didinguere i favori veri di Dio dalle illudo., 
ni apparenti del diavolo , a fìne di poter darne 
giudo giudizio, ed afficurare fe dedo, e gli altri 
da ogni illufìone. Ma queda è una materia di sì 
gran rilievo, che richiederebbe un ben lungo Trat- 
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tato , nè può digerirfi in un breve Paragrafo di 
piccola operetta . <Contuttociò non voglio lafcia- 
re di efpmTe alcuni fegni , che po£Tono elTere di 
lume al Direttore per conofcere , quando viene 
Iddio a favorire le anime , o il demonio ad illu* 
derle nelle loro orazioni . 

. zi 6 . Divido quelli contrafegni in due claiTi : 

' altri fono quelli , che accadono nell’ atto , che T 

^ anima riceve vifioni , rivelazioni , eftafi , ed altre 
limili grazie llraordinarie (giacché in tutte gl’ 
indizj lògliono effere l’ ifteflì ; ) altri fono quelli » 
che rimangono imprelli nell’ anima , dopo che ha 
ricevuti tali favori. Volendo Iddio vifitare qual- 
> che perfona o con apparizimii eftcme, o con vi- 

noni interne, o,con rivelazioni profetiche, o con 
locuzioni iUruttive, o con altri modi infoliti, nel 
principio incute timore nell’ animo, il quale poi 
paifa in quiete , in pace , in tranquillità ,. in di- 
lettazione, e in confolazione di Spirito , come fi 
deduce da molte viliuni , e rivelazioni , che fi ri- 
ferifcono nelle facre Carte . Si legge nel Gcnefi , 
che volendo Iddio parlare ad Abramo , fentiffi il 
fanto Patriarca tutto ricolmare di un làcro orro- 
re : fopor Irruit fuper Abraham , & horror magnus , 
tenebrofus invafit eum j ( Gene/. 15. 12. ) Ma 
,che ? in afcoltare poi la voce di Dio , il timore 
fi cangiò in ferenità : e in fentire , che i fuoi di- 
fcendenti farebbero , dopo quattro cent’ anni di 
pellegrinazione in l^itto, tornati nella terra di 
Canaa , e ne farebbero fiati poffelfori j e in afcol- 
tare altre molte promeife , fi riempì di confolazio- 
-- , * ne , e di gaudio . Rapprefenta Iddio in fonno a 
Giacobbe una fcala si lublime , che dalla Terra 
arriva a poggiare nel Cielo ; gli fa vedere An- 
gioli, che per elfa afcendono, e difcendono, e fe 
fiefib appoggiato alla cima della grande (cala . 
A quella villa Giacobbe teme , ed efclama : pa-^ 
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A}enfque , quam terribilis ejl , inquìt > locus ifte ? 
Poi fi colma di contento , e di giubilo : vi alza 
una pietra a foggia di Akare : e a piedi di quel- 
lo fa voti tuli t lapidem , quem fuppofutrat capi- 
ti fuo , & erextt in titulum , fnndens oleum defu- 
per . . . votum etiam vovit Domino : ( pene/. 28 . 
17. ) Si legge in Giobbe , che Elifaz amico del 
gran Profeta in una fua vifione notturna fi rac- 
capricciò tutto per r orrore , e ,fi fentì fcorrere 
per le vene, un freddo gelo : cum Spiri tus , me 
prcfente , tranfiret , inhorraerunt pili carnis ms£ : 
ma fubito udì una voce grata, a guifa di aura 
foave , che lo pofe in placida calma : & vocem 
quaji auTiC lenii audivi: (Job. 4 . 12 .) 

" 217. NelTeftamento nuovo abbiamo, che Zac- 
caria Sacerdote, in vedere l’Angiolo del Signore 
preffo r Altare , in cui doveva offerire l’ incenfo , 
a quella improvifa comparfa fi turbò , e fu forpre- 
Ib da gran timore : turbatus efl , & timor irruìt 
in eum . Ma pretto la turbazione pafsò in gran 
contentezza , fentendofi attìcurare dall’ Angiolo , 
che dalla fua tterile Conforte averebbe ricevuto 
un Figliuolo, il quale farebbe ttato Precurfore del 
futuro Media : ne timeas -Zaccharia \ quìa exaudi- 
ta efl orario tua ; ^ Uxor tua Elifabeth pariet tt- 
bi Filium &c. Abbiamo ,,che anche Maria Ver- 
gine alla venuta dell’Angiolo Gabriello fi turbò : 
turbata efl in fermane ejus : ma fubito il Calette 
Meffaggiero diflìpò ogni turbazione dal fuo cuo- 
re : ne timeas Maria ; e col felice annunzio di ef- 
‘fere eletta Madre di Dio , la colmò d’ immenfo 
gàudio : ecce condpies , paries Filium ^ & voca- 
bis mmen 'ejus Jefum . Abbiamo che alla Tubiti 
comparfa , che fece l’Angiolo ai Fattori pretto la 
Capanna di fietelemnle , gli poiè tutti in grati 
timore : àngelus fletit juxta illos , & timuerunt 
timore magno : ma fuccedè fubito ad uil gran ti- 
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more un gran gaudio , nolite timere : ecce enim ar> 
nuntio /vobis gaudium magnum. 

218. La ragione di tutto quefto fi è .• perchè 
alle vifìoni, alle apparizioni, alle locuzioni, e ad 
altre comunicazioni foprannaturali , che fi fanno 
paflìvamente in noi , la Perfona non concorre con 
la fua elezione, e col fuo arbitrio: ma Iddio per 
mezzo de’ fuoi Angioli le opera in noi all’ im- 
provvifo , e con gran forza e irremiffibilmente : 
onde fiamo coftretti a fentirle , ancorché non le 
vogliamo . Onde non può a meno di non rifen- 
tirfi la natura , e di non commoverfi tutta con 
qualche turbazione a tali improvvife , e violente 
iiiiprefiìoni : come ci accade anche naturalmente, 
allorché vifitati da gualche Perlònaggio, fogliamo 
al fuo primo arrivo fubitaneo , e inafpettato con- 
turbarci . Ma perchè nelle dette comunicazioni 
quello, che opera, è Iddio, entra fubito con una 
grazia flraordinaria ad illuminar l’anima, a rallè- 
renarla, a pacificarla, ed a riempirla tutta di foa- 
viflìmi effetti . 

219. Viceverfa poi quando viene il demonio ad 
illudere l’ anima còn le traveggole delle fue appa- , 
rizioni , rivelazioni , ed altre cofe fimili ; nel prin- 
cipio reca allegrezza, e dilettazione , la quale poi 
degenera in inquietudine, in turbazione, in ama- 
rezza , e in ifcontentezza . La confolazione però , 
che apporta alla prima comparfa , è meramente 
fenfibile , e fuperficiale .• tutta fi contiene nell’ ap- 
petito fenfitivo, nè penetra nell’intimo dello Spa- 
rito , in cui egli non ha acceiTo immediatamente , 
névi può fare molta impreffione. Procede in que- 
llo modo , per conciliarfi credito appreffo 1’ anima 
con quella prima apparenza , e per adefcarla col 
dolce di quel diletto a dargli ricetto . Ma Iddio 
poi, che non permette al demonio operare tanto 
fimulatamente , che non peffino alla fine kuoprir- 
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n le Tue opere fallaci , difpone , che làfci alla fine 
quegli effetti torbidi , ed inquieti , che fono pro- 
prj di lui : onde pofia dall’ anima ravvifarfi, l’ Or- 
ditore di tali trame. Alle- volte però accade, che 
’i nemico nelle fue apparizioni cagioni turbazione 
fin dal principio , come avvenne a San Pacomio 
nella fopraccitata vifìone , in cui fentendofi il fer- 
vo di Dio tutto agitare , e fconvolgere , diffe al 
demonio ; adventus Chrijli tranqu 'tllus ejì ; ego au- 
tem nunc tutbatus varìis cegitattonibus ajiuo ; e ma- 
ledicendolo lo difcacciò . In tali cafi però l’ appa- 
rizione è fempre torbida nel principio , nel pro- 
greffo , e nel fine : onde più chiaramente dà a co- 
nofcere, chi ne fia l’autore. 

. 220. Le vifioni foprannaturali , e divine man- 
tengono fomma decenza; e benché^ fieno di og- 
getti corporei , come di Angeli in forma umana , 
di Sante, di Santi, o di Maria Vergine, procedo- 
no fèmpre e nelle membra , e ne’ loro andamenti 
con carattere di grande oneftà ; e fogliono iflilla- 
re nell’ animo di chi gli mira un’ amore fpecialif- 
fimo alla fama purità . All’ oppofio nelle vifioni , 
che fabbrica il demonio , vi è lèmpre qualche inde- 
cenza , o almeno qualche incoerenza di cola fcon- 
venevole al Perfonaggio , che fi rapprefenta . La lu- 
ce fieifa, dice S. Terefa, che nelle vifioni vere è 
ìlare,, viva, e foave ; nelle falle è pallida, fmor- 
ta , debole , ed ofcura : perchè non può il demo- 
nio nei fuo operare prelcindere affatto da quello , 
che egli e. (S. Terefa nella vita cap. 25.) S. Bo- 
naventura dice , che l’ indegno qualche volta fve- 
glia con . quelle ville affetti immondi . Almeno è 
certo , che non ifveglia mai amor fanto verlò 
quei.Perfonaggi celefti, della cui figura fi vefte 9 
ma folo affetti naturali fenfibili . 

221. Iddio nelle lue rivelazioni , non folo non 
dice il falfo , ma nè pure cofe vane , o inutili , 
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come fa il fuo nemico, che fvela alle anime co< 
fe curiofe , e di niun profitto . Quando parla Id- 
dio, le Tue parole fono indirizzate o al l^ne dell* 
anima, con cui ragiona, o ai vantaggi altrui , e 
Tempre allo accrefcimento della Tua Giuria . Quan- 
do parla il demonio , trasfigurato in Angiolo di 
luce , ha Tempre di mira o la rovina di quello 
che illude , o la rovina altrui i perchè , jebbene 
moire volte dice coTe vere, cofe buone, coTe Tan-> 
te; ciò fa Tolo per acqniffard fede, a fìne d’infì- 
nuarfi poi deliramente con le Tue menzogne . An* 
zi infègna S. Ignazio , che è coftume del demonio 
trasformato in Angiolo buono di fecondare i pii 
delìderj delle anime fante , e di approvarne T efe- 
cuzione , ma' con intenzione di tirarle poi a’ Tuoi 
perverfi fini . Id moris ejì Spiritui maio, ut in lu~ 
cis Angelum transfigurans fefe , cognitis piis anim<e 
votis , primum obfecundet , mox inde ad perverfa 
fua defideria illam alliciat : (5". Ignat. prò difcret* 
Spirit. regni. 4. ) L’ efimio Dottore ne arreca la 
ragione inrrinfeca , e la difcorre così . E’ manife- 
flo, che TimpulTo ad una coTa di natura Tua pec- 
caminoTa ha T origine dal demonio , nè può a- 
verla da Dio . Ma fe la colà fia per Te onefta , e 
virtuoTa , non è certo , che Tia ifpirata da Dio , 
mentre può elfere fuggerita dal Tuo nemico . La 
ragione è chiara ; il male non fi può inai far 
bene ; ma il bene può farli male , e può indiriz- 
zarfi anche a mal fine. Dunque Tebbene Timpul- 
To al male non può provenire dallo Spirito buo- 
no , r impulfo al bene può originarli dallo Spiri- 
to cattivo , che perverfamente c’ inllighi al bene 
Si fit peccatnm aliquod , manifejìum efl , impul^ 
film effe a diamone , & non a tono Spirit» . S$ au~ 
tem materia honejìa fit , non Jiatim ,conJìat , mo^ 
rionem ejje a tono Spiri tu : & ideo ' evidentius con- ^ 
fiere potefi , impulfum effe a maio Spiritu , quam 
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a bario Bjitto autem eji y quìa malum non 

potejl bene fieri y bonus Spiritus non potejl ef- 
fe auHor mali ; bonum autem potejl rnale fieri j Ó* 
ideo aliquando potejl fuggeri a dxmene , quamvis 
non bene : ( Suarez tom. 4- de rclig. libr. 9. cap. 

5. num. 35. ) Veda dunque il Direttore , quan- 
do pericolo vi (ìa in certe locuzioni ftraordina- 
rie , che accadono in tempo di orazione , quan- 
to bifogna raccomandarfì a Dio , che ci doni un 
retto dircernimento ; e quanto bifogna effer cau- 
ti in approvarle , fe non vi concorrano molti le- 
gni di autenticarle per vere .* L’ erefie di Mon- 
tano, ed anche del gran Tertulliano ebbero in 
gran parte origine da quelle locuzioni falfe , che 
faceva il demonio ad alcune Donne illufe , a cui 
quegli Uomini per altro dotti predarono fover- 
chia fede . '• 

222. PalTiamo ora alla feconda clalfe dei con- 
trafegni , che poffono averli circa quelle comu- 
nicazioni llraordinarie , per formare retto giudi- 
zio , lè^ fieno favori divini , o illulioni diaboli- 
che . Sono quelli gli effetti,, che rimangono nell’ 
anima di chi riceve tali cofe . Le vifionì , e ri- 
velazioni vere , e tutte le altre grazie fopranna- 
turali, che dona Iddio a’fuoi fervi, lalciano lèm- 
pre imprelTa una adai profonda umiltà: perchè 
Iddio nel tempo flelfo , che opera nell’ anima co- 
fe inlolite , v’ infonde , come abbiamo di fopra det- 
to , una viva luce , con cui feorgono il loro nien- 
te , vedono le loro miferie ; lìcchè non folo inten- 
dono, ma) toccano quafi con mano , che in quel 
favore nulla hanno del proprio , fe non che un 
gran demerito , ed una fomma indegnità : onde 
invece d’invanirfì, fi confondono profondamente, 
e li annichilano ,ne’ loro cuori . Quindi fiegue , 
che tali Perfone fono . alieniffime dal palefàre a 
chi che fia tali grazie j e talvolta arrivano a lè- 
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gnoy'che eleggerebbero più todo la morte, che 1 
■ rolfore di vedere {coperti gli accarezzamenti, con 
cui Iddio le favorifce . Se gli fcuoprono al doro 
Direttore ( come in realtà devwio fare , ) gli ma- 
nifeltano loro con fomma ripugnanza , fpinte fol 
dal timore di effere ingannate. 

223. Abbiamo in Ezechiele , che Iddio fì fece 
vedere al Profeta nel trono della fua Gloria : ed 
egli confufo a quella gloriofa villa fì prollrò boc- ' 
coni in terra : Ecce iòr gloria Domìni Jìabat , oua-^ 
fi gloria , ^uam vidi juxta flumen Chobar y Ù" ce- ^ 
cidi in faaem meam: {Ezechiel 3. 25.)- nè ardi al-, 
zar la fronte , finché non venne Iddio col fuo 
Spirito a rilevarlo da quell’ umile abbalfamento ; 

0“ ingrejfus efi in me Spirìtus , & flatuìt me fu- 
pra pedes meos . Cosi Iddio ci dà ad intendere , 
che non innalza egli mai le anime a vide glo- 
riofe, fenza prima pródrarle,,e quali annichilar- 
le con una profondillìma umiltà. 

224. Ma, non accade già lo lleflo in certe vi- 
de , o locuzioni , con cui il demonio teqta d’ il- 
ludere le Perfone divote . Anzi tutto 1 ’ oppollo 
lafcia Tempre nell’ anima una certa compiacen- 
za di sè ; una certa dima in crederli favorita da 
Dio ; una certa voglia di propalare tali favori 
Tetto pretedo di giovare ai Proflimi , e di dar 
gloria a Dio una gran facilità , anzi un vero 
prorito di manifedare tali cofe al ConfelTore : 
nell’ atto poi di paleTarle non vi efperimentano 
alcun rolTore : vi teffono Topra lunghi difcorfi , 
nè mai li Taziarebbero di ragionarne per il gu- 
do , che provano di comparire anime elette , e 
privilegiate fugli occhi del ' Direttore . 

22$. Dalla umiltà , che le grazie di Dio inge- 
nerano nelle anime de’ Tuoi Servi , proviene , che 
febbene Tentono effi adicutarfi internamente da 
celede luce , piue temono di Te dellì ,‘.e Tono fa- 
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dii a rottoporfi all' altrui parere, quando fia difap^ 
provato il loro Spirito . La fuperbia all’ oppofto , 
che illillano nelle Perfone illufe le opere demo- 
niache , le rendono • pertinaci , e profuntuolè .• fic- 
chè non è poffibile a perfuaderle de’ loro ingan- 
ni , fpecialmente fe ’l demonio , tornando molte 
volte ad illuderle , abbia prefo poflTèlTo del loro 
Spirito . Perciò Iddio, parlando ad Ezechiele de’ 
Profeti fallì , che vìdent vana y <9^ divinanf men- 
dacium , dice che & perfeveraverunt confirmare fer- 
monemy che feguitavano opinati a confermare le 
loro illufioni , e i loro fogni , ed a fpacciarli co- 
me vere profezie . In fomma dice bene Giovan- 
ni Gerfone, che volendo il nemico dell’uman ge- 
nere , trasformato in Angelo fanto , illudere alcu- 
no , prima (t fa ftrada con la fuperbia ; e dopo 
averlo illufo , accrefce in lui tanto 1’ alterigia , 
e la prefunzione, che pare divenuto ftolto'; anzi 
fembra, che fia divenuto demonio a le ftelfo, in- 
gannandoli da fe con le fue fuperbe idee . FiSlus 
luc 'ts Angel 'ts , ut - operetur qua d'tSa funi , primo 
feminat tumorìs Spirìtum , & impellìt ipfum , ut 
ambulare cupiat in magni s , ut fi t placens , fa- 
piens in fernet tpfo , in oculis fuis : quo obtento , jam 
illudit y & adulatur y impellit y & deludit y quemad- 
modum voluerit y nifi fuccurrat gratta falutaris: im- 
mo jam talis faSlus ejl fibi dxmon , fe decipiens ,* 
C ’ phantafiicans y & de finito per adulationem prò- 
priam infanum fe facit : (Joan. Gerfon in Centilog. 
de inrpulfibus deca. 9. ) 

22<5. I favori divini lafciano lèmpre 1’ anima' 
raccolta , difpolfillima ad elevarfi con' la mente 
in Dio, e ad accenderli in deliderio de’ beni eter- 
ei : lafciano gran di (lacco da beni terreni ; perchè 
r anima conofce a prova , che i diletti della ter- 
ra non fono paragonabili con le conlblazioni del 
Cielo : e ficcome quello, che ha in bocca il me- 
le. 
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le, non fente il dolee degli altri cibi; cosi quel- 
lo , che ha nell’ anima il nettare foaviffìmo delle 
divine dolcezze , naufea le vili , c torbide dolcez- 
ze de’fenfi Vice verfa le illufìoni diaboliche , do- 
po che fono fvanite, lafciano l’anima arida, lec- 
ca, fredda, inquieta , indifpofta all’ orazione , e 
ad ogni cofa buona : e fé a qualche bene la me- 
fchina fi troverà inclinata, farà un bene apparen- 
te , viziato o dal line , o dal modo ; perche in re- 
altà da una cagione pelTima non può rifnltare un’ 
effetto, che lia ailblutamente buono. 

227. Le grazie Itraordinarie , che dona Iddio, 
portano gran manfuetudine a chi le riceve : per- 
chè la gran Ibavità , con cui vanno congiunte , 
mitiga l’afprezza dell' irafcibile , 1’ addolcifce , la 
placa ; ficchè non e poi facile a rifentirfi con at- 
ti di fdegno : ed infatti vediamo coll’ efperienza , 
che Perfone , le quali ricevono fpelfo da Dio tali 
accarezzamenti, logliono procedere con gran pla- 
cidezza anche coi Proffimi, che fono loro mole- 
fti. Non cosi le illulioni de’noftri nemici , che. 
rendono la Perfona afpra , facile alla collera , 
pronta ai rifentimenti , e tal volta ancora alle 
vendette ricoperte lotto manto di zelo. Abbiamo 
di ciò un ottimo elèmpio nel Libro Terzo de’Re. 
Giofafat Re di Giuda , e Acabbo Re d’ Ifdraele 
collegati contro il Re della Siria penfavano di 
muovergli , una fiera guerra : prima però vollero 
confultarfi col Profeta Michea circa l’ efito della 
Battaglia . Michea pollofi in orazione , vide Id- 
dio alTifo con gran maellà fopra di un’alto Tro- 
no , é attorno attorno affilienti al fc^lio tutti i 
Perfonaggi del Cielo. Udì Iddio, che diceva: chi 
farà quello che ingannerà Acabbo. Re d’ Jfdracle , 
acciocché efeguifca la fpedizione militate, e poi 
cada perditore? Allora fi fece avanti uno Spirito 
d’ inferno , e dilfe : io l’ ingannerò . E in qual mo- 
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do ? iripigliò il Signore . Entrerò nella mente , e 
nel cuore de’ Profeti , e muoverò loro la lingua a 
predire il falfo . Te ’l permetto , dilfe Iddio , e 
prevaierà la tua menzogna . Viàt Dominum feden- 
t m Jupra foitum fuumy & omnem exen'itum Cxli 
a fj'ìjientem et a dextris ^ & a ftntjiris : & ah Do- ^ 

mtnus y quìs dectptet Acab Regem Ifrael , ut afeen- 
dat y Ó" cadat in Ramoth Galaad ? Et dixit unus 
•verba hujufcemodi y & alius aliter . Egreijus eft au^ 
tem Spirhus , ( ideft diabolus ) y Ó" Jtetit coram 
Domino y & ah: Ego decipiam illum . Cui loiutus 
ejl Dominus : in quo ? Et ille ah : egrediar y & ero 
Spirhus mendax in ore omnium Prophetarum e)us . 

Et dixit Dominus : decipies , & prxvalebis : egre- 
dcrcy & fac ita: ( Regum 22. 19. 20. 21. 22. ) 

Così appunto accadde ,* poiché radunati alta prc- 
fenza di ambedue i Re Profeti falfi infierae con 
Michea vero , e fanto Profeta del Signore, quelli 
profetizzarono una ficura vittoria, quello fi oppo- 
le, e prediffe una vera feonfitta . Allora uno di ' 

qjiei falfi Profeti illufi arfe tanto di fdegno con- 
tro Michea , che gli diede una folenne guanciata 
alia prefenza di Acabbo fuo Re , quale poi dan- ' 
do fede alle illufioni de’ fuoi falfi Profeti , rimale 
uccilo in battaglia , e dopo la Tua morte dillìpa- 
to r efercito, conforme la predizione di Michea. ^ 

Avete. veduto, quali fono gli effetti, che lalciana 
nell’ anima le Profezie , e le locuzioni dei demo- 
nio ?..,rilentiinenti, Idegni, e vendette palliate da 
ialfo' zelo . 

228. Ma per non allungarmi^più in una mate- 
ria , in cui vi farebbe da dilcorrere molto , dirò 
lolo, che le vifioni, le rivelazioni, gli eftafi, ed 
altre grazie ffraordinarie , fe fono operate da Dio, 
e ricevute frequentemente dalle anime , mutano 
la natura , e la divinizzano : ficchè, la Perfona 
compariicc preffo cangiata affatto da quella di 
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prima . Se poi tali rivelazioni , vifioni , e favori 
liano fimulati da' diavoli , e fiano fpo'fTo accettati 
dalle anime illufe , mutano anch' etii la natura , 
. e la rendono diabolica per i coHumi perverfi , che 
v’ introducono . Onde non mi pare , che debba ef- 
fere cofa tanto ardua , come alcuni credono , al 
Direttore il didinguere le illufioni de'demon) dai 
favori. veri di Dio, fe egli fìa cauto, efperto, di- 
ligente in efaminare , ed umile in chiedere a Dio 
lume di Difcrezione : come appunto non è diffici- 
le a chi ha occhi , ed ha luce , il dìftinguere il 
'bianco dal nero, il bello dal brutto. 

§. Q. U i N T O . 

229. Ra rimane a ftabilire ciò che in quella 
materia importa più , voglio dire i mez- 
zi , per cui può l’ Uomo fpirituale renderli nelle 
fue orazioni immune dalle dette illufioni . Tre io 
ne propongo , che praticati collantemente fanno , 
a mio credere , la Perfona ficura di non cadere 
in tali lacci . 11 primo fia , non defìderare mai 
grazie Uraordinarie : perchè da una parte non fo< 
no necelfarie per giugnere alla perfezione , benché 
eminente e dall’ altra parte non v’ è cofa , che 
apra-tanto la porta alle illufioni diaboliche, quan- 
to quelli defiderj , benché fembrino all’apparenza 
divoti . Altro non vuole il demonio , che vedere 
un’ anima brampl'a di vedere oggetti fopprannam- 
rali , acciocché le fi prefémi avanti mafcherato 
l'otto la figura di Gesù Grillo , di Maria Vergine , 
« di qualche Santo del Paradifo . Altro- non cerca 
il maligno , die un’ anima fia vogliofa'di fapere 
per vie Uraordinarie , ed infolite l’ dito de’ fuoi 
affari , o fieno temporali , o pure fpirituali , ac- 
ciocché incominci a farle fentire la fua voce men- 
zognera , e. le fi faccia maeflro di molte fallita . 
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ragione ognun la vede .• perchè quefte voglie 
imprudenti invitano i noftri nemici a far le loro 
comparfe, poiché danno loro fperanza di un buo- 
no accoglimento . 

230- lo non voglio già dire con quefto , che 
non abbiamo a procurare con ogni induftria di 
crefcere Tempre più nella cognizione di Dio , e di 
fèmpre più infìammarci nel Tuo Tanto Amore . Nè 
pur dico , che non abbiamo a bramare quella con- 
templazione , che confifte in atti di Fede , ri- 
fchiarati da’ doni dello Spirito Santo, Tpecialmen- 
te dalla Tapienza , e dall’ intelletto , per cui l’ani- 
ma, perduto il diTcorfo, rimane attonita alia vi- 
ltà delle divine grandezze , e inheme tutt*^ accefa 
nelle fiamme di un foavifiìmo amore . In tutto- 
ciò vi è molto di favore , ma nulla di pericolo : 
perchè quella è quell’ ottima parte, che tanto lo- 
dò Grillo nella Maddalena, e che ditele contro 
l’accuTe della Sorella. Quella è quella preziofiffi- 
ma gioja, per cui fono Hate da’ Santi iilituite Fa- 
miglie Religiofe, con un tale tenore di vita tut- 
to acconcio per confeguiria . Parlo Tolo di quei 
favori , che fono ito nominando per tutto quello 
Capitolo , cioè vifioni , rivelazioni , profezie , locu- 
zioni j ancora certe grazie Hraordinarifiime di efla- 
11 , di ratti j a cui aggiungo certe fenfibilità fo- 
prannaturali , che fi fanno talvolta ai fenfi eller- 
ni , come di odori, di fapori . Di quelle grazie 
parlo , quando dico , che non bifogna defiderarle ; 
ma piuttollo pregare Iddio , che non ci conduca 
per quella via: perchè da un lato fono cofe peri- 
colole , in cui il demonio facilmente s’ intrude ; 
e dall’ altro lato non fono necelTarie per 1’ acqui- 
llo della perfezione ; anzi tali brame , come quel- 
le , che lono poco conformi alla Tanta umiltà , fi 
oppongono alla perfezione , di cui l’ umiltà è fon- 
damènto : dico di più , fono contrarie agl’ illeflì 
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favori ) a cui per effe fi a^ira : perchè Iddio nòli 
fuol fare quefta forra di grazie a chi le defidfera, 
ma a chi è molto da lungi dal defiderarle . 

231. In conferma di ciò voglio arreccare un det- 
to di Santa Terefa , la cui autorità apprefiò di 
me ha il pefo di molte ragioni . Dopo aver la 
Santa dichiarato un certo grado di contemplazio- 
ne ) il quale per altro neppur è alcuno di quei 
più pericolofi \ che ho dianzi accennato , induce 
le fuc Monache a parlare così : Vorrejìe fubito , Fi- 
gliuole mie y prcccurare di avere quejia orazione ; e 
ragione rù avete ^ poiché , come ho detto , non fini- 
fce F anima di pienamente intendere la grazia y clx 
qui fa il Signore y e con quanto amore egli la va 
accollando a fé . Poi rifponde alla lóro interroga- 
zione in quello modo . Dopo aver fatto quello y che 
fi fa da coloro delle paffate Manjtoni ( intende 1 ’ 
efercizio della Meditazione, e delle virtù lode, di 
cui in dette Manfioni aveva ragionato ) altro non 
vi hi fogna , che umiltà : da quefia fi lafcia vincere 
il Signore, per concederci .'guanto da lui defideria- 
Tno'. e la prima co fa- per conàfeere , fe avete quefia 
virth y è il penfare , che non meritate quefte graziè , 
e ^ufii dal Signore , e che non avete da averli in 
vita vofira . Seguita poi la Santa a confermare il 
lùo documento col proprio efempio Quello , che 
con verità po(fo dirvi , è , cl)e quando io non F ave- 
vo y né fapevo ancora per e/peri enza , nè penfavo 
provarle in vita mia ; e con ragione , che troppo con- 
tento farebbe fiato per ' me il f opere , e per conget- 
ture intendere y che in qualche cofa piacevo a Dio: ^ 

( S. Terefa nèl Cafiello interiore Manf. 4. cap. 2. ). 
S’imbevino di quelli lòdi infegnamenti lè Perfone 
dedite all’orazione, e fieno ficure , che’l nemico 
non verrà ad illuderle con falfe apparenze j o lè | 
attentalfe mai tali frali, nè partirà fvergt^nato, ^ 
c confufo , ' ' ♦ 
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2 ^ 2 . Il fecondo mezzo Ha , palefare al proprio 
Direttore il modo della fua orazione , e fpecial- 
mente qualunque cofa ftraordinaria , che efca dal- 
ia via battuta , per cui ibgliono camminare le 
anime divote , che attendono alla orazione . So- t 
pra quello punto non mi trattengo, perchè ne ho 
parlato ne’ precedenti Capitoli . Solo dico , che fe 
gli altri hanno bifogno di aprirfi cui Confelfore , 
quelli ne hanno precifa necelTità ; perchè fi tro- > 
vano in uno llato perniciofilìimo : illradati bene, 
polfuno fare gran progrelli nella perfezione : ma 
le fieno male incamminati , polfono cadere in pre- 
cipizi . Onde non devono in alcun conto fidarli 
di fe fielli . 

2 ^^. Il terzo mezzo, fecondo il mio parere, il 
più ficuro di tutti fi è, che ricevendo alcuno vifio- 
Ili, locuzioni, profezie \ ed altre limili cofe, pren- 
da il buono, e Tanto effetto, che da tali grazie 
gli rella imprelTo nell’anima; ma di ciò, che ha 
intefo , o veduto le ne fpogli , non vi penfi , non 
vi rifletta ; ma feguiti a camminare per la via 
della virtù con la Icorta della Fede, come gli al- 
tri Crilliani . Per bene intender 1’ utilità , e la fi- 
curezza di quello mezzo , convien faperc , che , 
compartendo Iddio ad un’anima vifioni di ogget- 
ti celelti , o locuzioni interne , con cui 1’ illrui- 
Ice, o l’accarezza, non le fa già tali doni, come 
nota bene San Giovanni della Croce , perchè a 
fine di farli perfetto , e fanto * vi fia bifogno di 
vedere , o fentire ; mentre un’ arto folo di Fede di- 
vina, benché ofcuro , è praticabile da tutti con 
la divina Grazia , è più ficuro di cento vifioni , e 
cento private rivelazioni. Iddio le compatte tali 
favori , perchè per mezzo di elfi vuole lalciare 
in lei imprelfi grandi incitamenti alle vere virtù . 

Le lafcia , a cagione di efempio , una chiara co- 
gnizione delle proprie miferie , congiunta con un 
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grande interiore abbaffamento . Le lafcia diilacca^ 
mento dalle cofe terrene , e amore alle celefti . . Le 
lafcia defiderio di mortificazioni e di patimenti . 
Le lafcia amore a Dio , ed alle virtù : e le lafcia 
altri fimili effetti , che fenza alcuna controverfia 
fono fantifiìmi , con cui viene a corroborare la fua 
naturale fiacchezza, e ad animarla alla crifiiana 
perfezione. Se Iddio, dice il citato Santo, non a- 
veffe quelli fini, mai non procederebbe colle ani- 
me per via di vide , e di parole fenlìbili : perchè , 
tolti i predetti fanti effetti , quelle foprannaturali 
fenftbilità fervirebbero più todo di remora , che 
di fprone ai progreffi dello Spirito , che procede 
fempre più lìcuro, e più fciulto fotto la condotta 
della fola Fede . La Perfona dunque , con cui Id- 
dio fi comunica con parole, e con vifite, e con 
altri modi fenlìbili ,. tenga quedo regolamento, 
abbracci i fentimenti fanti , che le rimangono fcol- 
piti neir anima dopo tali favori , fe ne prevalga 
per il fuo profitto fpirituale : ma di ciò , che ha 
intefo, o veduto, fi fveda affatto, profeguendo a 
regolarfi nelle orazioni , e fuori di effe col lume 
della Fede , come fe tali cofe draordinarie non a- 
velfe mai fperimentato . 

234. A quedo propofito riferifce il Padre da Pon- 
te in terza Perfona ciò , che accadde a lui def- 
fo , come atteda , e prova Cacuhupia Scrittore 
della fua vita . Un Religiofo trovavafi grande- 
mente angudiato per il timore , fe le locuzioni , 
che fentiva nelle fue orazioni procedeffero da Spi- 
rito buono , o cattivo : quando Iddio , volendo 
mettere in calma il fuo Spirito , gli diffe : che 
faredi tu , fe trovandoti amitto dalla fame , ti 
foffe prefentato avanti un ramo pieno di frutta 
mature ? Rifpofe quello : coglierei le frutta , e 
getterei via il ramo . Così , ripiglio il Signore , 
hai da procedere in quede parole , che ti fenti dire 
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nel cuore : prendi lo fvegliamento , che ti lakia- 
no al bene; fervitene per l’efercizio delle vinù , 
a cui ti fenti moffo ; che quello è il frutto : e 
fenza far cafo di ciò, che ulifti , vivi quieto. E 
in realtà quello e T unico modo di alTicurarfi in 
quelle macerie : perche fe quello , ,che compari- 
fce, o parla, è il demonio, procedendo la Perfo- 
iia in quello modo , non le può arrecare alcun 
danno: le poi è Dio , ne rifulta tutto quel pro- 
fitto l'pirituale , che egli pretendeva ritrarne , e 
che era il fine di tali comunicazioni . 

• 255. Venendo ora alla pratica di quello mez- 

zo , importantidìmo al buon regolamento di tali 
anime , faccia cosi il Direttore. In occafione, che 
fi prefenta a fuoi piedi alcuna Perfona , a cui ac- 
cada di vedere Perl'oniggi celelli , o di udire vo- 
ci interne, o di Hperimentare le altre colè info- 
lite accennate di lopra ; s’ egli non può afficu- 
ràrfi prudentemente della qualità del fuo Spirito , 
o perche incominci ora a ricevere le dette gra- 
zie; o perche non dia quei fegni di buono Spiri- 
to, che ho dichiarati nel precedente Capitolo; gli 
ordini fui principio di difcacciare tutto, di diver- 
tire , quanto può , la mente , e il cuore da tali 
oggetti, con proteilarfi di non ammetterfr tali co- 
le , ed anche gl’ imponga di rigettarle pofitiva- 
mente con fegni di Croce,' colf afperfione di ac- 
qua benedetta , con l’ invocazione di Gesù , di Ma- 
ria , e de’ Santi fuoi Protettoti . In tal cafo , fe ’i 
demonio larà quello , che verià ad illuderla , pre- 
llo fi ritirerà , non potendo foffrire lo Spirito fu- 
perbo di cifere collantemente difprezzato. Se farà 
Iddio non folo non lì allontanerà , ma moltipli- 
cherà i fuoi favori ; perchè ai Signore non dif- 
piacciono quelle ripulfe fatte per ordine de’ fuoi 
Minillri : anzi fi compiace di vedere nell’ anima 
fua diletta 1’ obbedienza , e la foggezione a fuoi 
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Direttori: gode in vedere, che fi reputa indegna 
di tali favori j . e fopra tutto gli è gratiflìmo lo 
flaccamento , che moftra da tali doni per fe fteffi 
foaviflimi , e molto conformi all’ amor proprio . 
Intanto vada il Direttore olfervando attentamen- 
te gli effetti , che in lei producono tali favori . S? 
gli. riconofee fanti, e divini, con tutti quei carat- 
teri di perfezione , che abbiamo detto di fopra , 
muti regolamento : le imponga a non rigettar 
più le dette vifite; ma di accoglierle con quella 
profonda umiltà , che fi conviene : perchè in real- 
tà non è lecito ricufare le vifite del Redentore , 
della fua Madre, e degli altri Santi, quando dan- 
no fegnj manitefti della loro venuta ; e pruden- 
temente fi può , e fi deve credere , che non vi 
fia ilìufione : perchè con tali difprezzi in quello 
cafo fi farebbe ingiuria a Perfonaggi sì eccelfi , 
Le comandi però , che paffata la vifione , o la 
locuzione , fi appigli al frutto , e ponga in dipar- 
te il ramo, prenda il midollo, e lafci la cortec- 
cia ; voglio dire , abbracci quel vivo fentimento 
del fuo nulla, che Iddio le ha lafciato, per légno 
della fua venuta , e fecondo quello tratti sè flef' 
fa in avvenire . Secondi quell’ iftinto di mortifica- 
zione, quel difprezzo del mondo , quel defiderio 
di perfezione , quell’ amore alla virtù , che fi len- 
te arder nel cuore, e fe ne prevalga per i fuoi 
fpirituali avvanzamenti . Ma circa quello, che ha 
veduto, o intefo , non vi penfi più: fé ne fpcgU 
affatto: e nelle fue'orazioni proceda non già con 
quegli oggetti avanti gli occhi , ma col lume del- 
la Fede, e della feorta di quella fi ferva nel fua 
operare. Così non porrà fallire. 

23Ò. Quello I regolamento è dato come ficuro da 
gran Santi, e da gran Maellri di Spirito . Ecco, 
che Giovanni Gerlone djice in poche parole ciò , 
che a me è convenuto dire con molte 5 per dar 
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tliiarczza, e luce all’ infei?namento . Xt qu£ talià 
( loquitur de vifionibus^ & revelationibus ) prater 
Joittum evenne enea eum contigent , rejiàat a fe 

cum fanclo f humili ^ verecundoque pudore Sì 

ìalta fini diaboli macktnamenta , feu tentamenta , 
ex humiUtate Imjufmodi evaneicent : aut fi velie 
Deus y qnod in his tolerandis exerceatur ^ non yio- 
cebunt , Si vero fit divina rcvelatio^ non fiEia hit- 
‘milìtas ) pie renitens , magis pfxparabit loeum ad 
ipfius fiifcepttonem j & audne rnerebitur : j^mice , 
aftende fuperius y quanto in loco piu s^ infimo re- 
xumbere ronabttur : ( ]oan. Gerfon, traci, de difiinB'. 
^erar. vifion. fig. i. )• 

2^7. San Giovanni della Croce nell’Opera in- 
titolata : Salita al Monte Carmelo y ad ogni paflb 
inculca quello pratico documento 1 Tra molti te- 
di uno ne fcelgo^ in cui fi contiene tutta la pre- 
cedente dottrina. Refloy dice egli, dunque a fa-» 
pere , che f anima non ha da mirare quella feor* 
za della figura , e dell' oggetto y che foprannatural- 
tnente le fi pone avanti , 0 fia circa il [enfio efier^ 
noy come fono locuzioni ^ e parole alP udito y appa-^ 
rizioni de' Santi , fiplendori belli y e vaghi agli oc- 
chi y odori alle narici , gufi , e fioavità al palato « 
ed altri diletti net tatto , che fiogliono procedere 
dallo Spirito , file pure ha da mirare a qualfiivo- 
glia iitfiione del fienfio interno y quali fono le irAma-^ 
ginative interiori : anzi ricufandole y e ributtando- 
le tutte ) fiolamenté deve fijjar occhi in quel 
buono Spirito ^ che cagionano ^ proccurando di con- 
fervarlo nell' operare , ed in praticare (quello y che 
^ puramente di fiervizio dì Dio 4 fienza riguardare 
à quelle r appi e fent azioni , ne àcfitderare alcun gu- 
fò fienfiibile * Così facendo fii viene a pigliare di 
quelle cefie folamentc quello , che Iddìo pretende , 
é vuole ; cioè lo Spirito dJ divozione : poiché non 
té dà per altro fine prhkipale : e fit viene a la» 
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fetore quello , che il medcfimo Iddìo lafderebbe dì 
dare ^ fe ft poteffe ricevere nello Spirito femjo di 
quello^ che abbiamo detto ejjere Pe/ercizioj ed ap~ 
prenfione del fenfo ( S. Gioì , della Croce /alita al 
Mont. Carm. lib. 2. cap. i- 7. ) . Ecco il giufto , 
il vero, e il retto regolamento , per afiicurarfi 
nelle orazioni da ogni illufione diabolica, e pers 
ritrarre dalle comunicazioni divine il debito frut- 
to . E qui rifletta il Dirrettore, che una delle 
attenzioni, che deve avere circa quelle anime fa- 
vorite da Oio, e forfè la più importante, ha da 
clfere , che fieno affatto diftaccate da’ favori , che 
da lui ricevono , e infieme da quei gufli , e da 
quelle ccnfolazioni , e foavità , che con eflì van- 
no congiunte, e che fi mantengano in una tota- 
le fpropriazione indilferenti , amando egualmen- 
te la bellezza della luce , che il fbfco . delle te- 
nebre ; la dolcezza della divina prefenza, che T 
amarezza della fua lontananza . Quello da una 
parte e il più difficoltofo , ed il più duro che a 
tali anime polfa accadere ; perchè è più facile di- 
Haccarfi dai piaceri della terra , che fono infipi- 
di che dalle delizie del Cielo , che fono lapori- 
tiflime : ma dall’ altra part^/è il più importante: , 

perchè Iddio non vuole , che le anime fi attac- 
chino ai fuoi doni , ma folo a le , ed alla fua v(^ 
lontà, e lliano Tempre difpolle a rimanerne pri- 
ve , quando egli non giudichi di loro cqnfpartir- 
le . Affine di perfuadergji l’importanza di quella 
dillaccamento , io non voglio recargli altra ra- 
gione , che la feguente , la quale apprelTo di me 
è èfficacilììma . Il citato San Giovanni dell» Cro- 
ce nell’Opera intitolata: le notti ©(cure, dillingue 
due fpecie di purgazioni paflìve , che. Iddio fuole • 
adoperare con quell’ anime , che vuole innalza- 
re ad una llraordinaria perfezione , e il più del- 
le volte anche ad alta contemplazione. Una la 
/ chia- 
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chiama notte, o purga del fenfo , e confide iit 
un ag'^regaro di pene fommameiite tormentofe ai 
fenfi interiori , ed efteriori del corpo; e queda è 
certamente atroce . L’ altra la chiama notte, o 
purga dello Spirito , e condite in urta moltitudi- 
ne idi pene Ipirituali foinmaraente afflittive alle 
potenze fpirituali dèli’ anima j ed è sì atroce , che 
il Santo le paragona alle pene de purgatorio ; e 
aflerma, che chi è paifato per quella purga, non 
va in quel carcere, o vi dimora poco tempo , 
perchè ha già avuto il purgatorio in quella vi- 
ta : perchè in realtà quella purgazione lì fa per 
mezzo di certe contemplazioni penali , limili iti 
qualche modo a quelle, che folfrono l’ anime pur-’ 
ganti. Ora uno de’ fini principali, che ha Iddio, 
dice il Santo , di porre 1 ’ anima diletta nel peno- 
fiffimo crucciuolo di quelle feconde purificazio- 
ni, fi è, lo. Eradicare fin dalle barbe tutte le ade- 
renze , e gli attacchi , i quali ha contratto ai fa- 
vori divini da lei ricevuti per il paifato ; a fine 
di difporla a quell’ unione con' lo ftelfo Iddio , 
che i Minici chiamano matrimoniale, e della più 
alta, che fi conceda ai mortali fu quella terra , 
e la più limile all’ unione beatifica , che li dona 
all’ anime gloriofe nel Cielo . Qiiindi deduca il 
' Direttore due verità , molto confacevoli al no- 
llro propofito .* la prima , quanto dilpiacciano a 
Dio gli attacchi , che le Perfone fpirituali pren; 
dono ai fuoi doni mentre con pene sì atroci 
proccura di fvellerli dall’ anime più dilette, e a 
lui più care : la leconda , quanto impedimento 
arrechino all’ unione con Dio j mentre 1 ’ anima 
è tanto più dtfpolla a congiungerfi con elfo lui . 
per amore , quanto meno ha di tali attacchi ; e 
per giungere alla unione più favorita, e più per- 
fetta conviene , che tutti le fieno sbarbati dal- 
le radici a forza di tremende afflizioni • onde 
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proccuri d» tenerle fempre fpogliate da tali fàvo^ 
yi , in una totale indiftèrenza a ciò che Iddicì 
yorrà fare di loro. 

C A P o ' X I V, 

Ulujtonì diaboliche > che ifccadono chctt 
P e/ercizio delle virtìty e de vtzj ^ 

^ P R I M O, 

T ’ Angelico Dottore fpiegando quelle pa- 
I ^ role deir Appoftolo , ipfe fatanas trar^f^ 
jigurat fe in Angelum lucisy dice , che 1 demonio 
in due modi fi "trasfigura per illudere le povere 
anime . Alcune volte vifibilrnente ,• e ciò accade , . 

quando fi prefenta agli occhi del corpo , o 
mente in forma o di Angelo , o di Santo , ^ 

Re, o della Regina de Santi ; e di quette illu- 
fioni vifibili , e patenti ai lènfi fteffi ,, abbiarno già 
parlato . Altre volte poi fi trasfigura invifibilmen- 
te ì e ciò accade , quando efib non companke , 
jjna fa comparire buone quelle cofe , che fono 
per le fteffe male , pervertendo la fantafia , ac- 
ciocché apprenda ftortamente, ed infiammando la 
concupifccnza y acciocché vada dietro al male fi- 
nifiramente apprefo . Aliquando , dice il Santo , 
transfigurat fe invifibiliter , & hoc , quando ea , 
qute in fe mala funi , facit apparere bona , per^ 
vertendo fenjHS homirtii » ^ infiammando concupì-^ 
fcentiam . Quefte leconde illufioni , di cui ora bre- 
vemente ragioneremo , fono le^ peggiori , perche 
contengono male pofitivo y anzi le prime fono da 
temerfi , perchè trovando aderenza conducono al- 
le feconde , . • j » 

239 . S. Agoftino parlando delle tentazioni dei 
noftro nemico , dice , che ’l maligno ora ci affal- 

ta 
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' ta apertaménte a guifa di leone : ed ora c’ infi- 
“dia occultamente a guifa di dragone . Hojlts no- 
Jler leo fuit » cum aperte fxv’tsbat : modo tìraco 
ejl , cum occulte tnfidiatur : ( S. Anguji. in Pfal. 
38. fub inìt. ). Quando il demonio c’invefte con 
tentazioni impure, o ci fveglia ®dj micidiali nel 
cuore , e ci (limola alla vendetta , o pure ci pun- 
ge coir invidia de’ beni altrui , o finalmente col 
defiderio della robba altrui ci follecita ai furti , 
alle rapine , alle ingiullizie j allora viene all* af- 
falto come nemico fcoperto , e a guifa di leone 
fitibondo del noltro (angue . Quando poi il de- 
monio ci affai ifce ricoperto col manto di qual- 
che virtù, come fece cón Jefte, che, fecondo il 
detto di 6. Giovanni Grifoltomo, induffe ad uc- 
cidere la propria Figliuola (otto motivo di Re- 
ligione : e come fece con Sanile , che indulfe a 
trafgredire il comando di Samuele fotro preteftd 
di placare Iddio col facrifizio j allora viene fcotl 
fimulazione , a modo di dragone infidiofo. Cott- 
chiude poi il ,fanto Dottore , che magts metuen- 
dus ejì cum fall'tt , quam cum fxvìt : ( Jo. Cbry- 
fojl. hom. IO. ad Rom. in maral, fub finem ) , che 
quello noftro grande Avverfario e più da temer- 
li , quando viene copertamente per iliuderci , che 
quando viene fcopertamente per trucidarci ; per- 
chè ogni un fa difcnderfi da un nemico furibon- 
do, che gli va alla vita per Deciderlo y ma nort 
cosi , da un nemico fraudolento, che gli fi pre- 
fenti avanti in fembianze amichevoli : perchè non 
conofeendo i fuoi inganni , è facile rimanere da 
lui ingannato. 

240. Aggiugne San Gregorio ima limitazione $ 
che è molto da notarfi dice , che quella fpecie 
di tentazioni palliate , che procedono per mo- 
do d’illufione, non fogliono praticarli da’ demo* 
ni con Uomini di mondo , ma con Perfone di- 
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vote , e Religìofe : e ne adduce la ragione . Agli 
Uomini mondani , come quelli, che amano il 
vizio , il demonio pone avanti gli occhi le illel^ 
fe opere viziofe ; perchè per ellì è buona efca 
per tirarli al male. Ma alle Perfone fpirituaii , 
come quelle , che abborrifcqno il vizio , ed ama- 
no le virtù , propone le azioni viziofe fotto co- 
lore di virtù , per adefcarle ai male fotto appa- ^ 
renza di bene , e per illuderle con una mentita 
fembianza di fantita . A quelli , come a fuoi do-' 
medici , e fitnigliari , fi prefenta avanti con la 
lua propria faccia . A quede, come edranee , e 
a lui grandemente avverfe, fi fa vedere ricoper- 
to col manto onedo della virtù >^er elfere da 
loro accolto : e in quedo modo con arti diver- 
fe coglie e gli uni , e le altre nella fua rete . Le- 
vtathan ìjìe aliter religtofas horeimum mentes ^ ali- 
ter buie mundo deditas tentai ; nam pravis ma- 
ìa , qm defiderant , manifejQe objtdt / bonis autem 
ìatenter infmuans , fub fpeciè far£litatis ' iìludit . 
Lllis , velut familiarìbus fuis , iniquum fe mani- 
feflus infmuat : ijìis vero , velut extraneis , cujufy 
dam qua fi honeflatis prxtextu fe palliata ut. mala y 
quiC eis publtce non vai et y teda boni adiorùs ve- 
lamine fubintromittat : Q S. Greg. moraU lib. 23. 
cap. 22. ) . , ^ 

241. Da lui non difeorda S. Bernardo , laddo- 
ve fpiegando quelle parole del Salmo : Q^i ha- 
bitat : & demanio meridiano , dice , che per il 
demonio, che comparifee di mezzo giorno, s’ in- 
tendono quei Spiriti feduttori , che volendo per- 
vertire qualche Uomo perfetto, e fante, gli com- 
parifeono avanti luminofi come raggi d’ infigni 
virtù j voglio dire , che gli rapprefentano qual- 
che male fotto fpecie di un bene grande , e per- 
fetto , fapendo , eh’ eglino a quedo avidamente 
afpiranòj e (pera per mezzo di tali Ulufioiìu che 
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intoppi , e cada chi Corre per la via della perfe- 
zione . Quid enim centra ilios faciety nifi ut ini- 
^uitatem palliet virtutis imagine ? Quos enim per- 
feSlos boni noverit amatores , malum eis fub fpecie 
boni , non mediocris , fed perfori perfuadere cona- 
titr ; ut cito confmtiat qui magnopm diligìt bo- 
ntm y & facile qui currit y incurrat : ( S- Bernard- 
in Pfalm. Qui habit. ferm. 6 .) 

242. Quindi arguifea il Lettore , con quan- 
ta Cautela debba procedere un Uomo fpiritua- 
le nelle lue operazioni , per non clfere illufo .• 
con quanta diligenza debba riflettere fulla ma- 
teria delle fue azioni y le fia per ogni parte vir- 
tuofa , o in qualche parte .viziofa ; le ’l fine del 
Ilio operare fia retto y o fia ftorto 4 o fia fince- 
ro , o fia palliato : le fi mefcoli nelle fue t^e- 
re qualche paflTione , che dia al difetto colore di 
virtù : e fopra tutto veda , con quanta accura- 
tezza debba elaminare le fue azioni , dopo aver- 
le fatte , affinchè trovando ombra di frode , fi 
difinganni , apra gli occhi , e fia cauto in av- 
venire .• perche in realtà tali illufioni fe non fi 
fvellono fui principio , crefeendo poi , div’engo- 
no irremidiabili . Cornelio a Lapide fpiegando 
quelle parole della Cantica '. Capite nobis vulpe^ 
parvulas y qua demoli untar vineas : (Ca«f. 2. 15.) 
dice , che quelle piccole volpi , efterminatrici 
delle vigne , di cui vuole lo Spolò divino , che 
vada a caccia la fagra Spofa , fono certe picco- 
le illufioni fraudolente , che alle volte il mon- 
do, e la carne ci pone nella mente , ma il più 
delle volte il demonio ricoperto fotto il velo del- 
la virtù y facendoci comparire il male per bene . 
Di quelle vuole Iddio , che andiamo fempre in 
traccia con diligente efame , per ifcuoprirle , ed 
occiderle , mentre fono ancor piccole : perchè , 
facendoli grandi , difertarebbero la vigna della 
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•noftr’ anima . fnnt fug/^ejitones fraudulenta y 

tjnas dxnion , caro , mu'i ÌHS anhnx Juggerit jub 
fpecie boni , ut eam ad malum .ìndwrat : *uitium e~ 
nim palliat velo virtutis , & fatanas fé iransfigu- 
rat in Angelum lucis. Quare hx illicoy dum otiun~ 
tur ) & parvulx funt y capiendx funi , ut earum 
fraus y dolus , & errar detegatur : ne adultx & 
corroboratx capi , 0“ eveili nequeam \ ( Cornei, a 
Lap. in textu cit. ) 

§. SECÓNDO. 


243 * farebbe lieceffario, che difcendeflì al 

particolare y e indicaffì quali lòno que- 
lle illufioni y in cui il demonio dà al vi- 
zio coloi’e di virtù, ed alla virtù ombra di vizio. 
Ma confeffo il vero , non mi dà l’ animo di accin- 
germi ad una tale imprefa : perchè tante fono , 
quanti fono gli atti delle virtù , e gli atti de’ vi- 
zj . Giovanni Gerfone alferifce , che ’l nemico or- 
dilce illufioni ’in tutto ciò, che penfianro, in tut- 
to ciò , che parliamo , in tutto ciò , che operia- 
mo; e foecialmente a quelli , che fi fono Ipecial- 
mente dedicati al divino ferv'zio , in eo omni , 
qmd cogitarnus , loquimur , operamuf , deceptionis 
fux laqueos tendit , femperque nititur adverjus eos 
prxfertim , quos divino famulatui magnopere cérnit 
intentos , quos videlicet fu!) fpecie boni , fi valet , 
ad vnalum tonvenit : (!jo. Gerfon frati, de diverf. 
tenu diaboli.) E aggiugne , che la fa con noi a 
guila di un traditore , che fi finge amico , e ti fta 
fempre al fianco cortefe ; ma a fine di attendere 
i’occafione opportuna di ferirti , e di ucciderti 
ipfe namque fallacijfimi latronis injìar y vix , focie-^ 
tatique bonorum fe commifctt ; 0" quoufque ferien- 
di y 0 occidendi animam opportufiiim tempus nan- 
cifcitur y fefs fingtt amicijfimam . Pollo dunque , 
— ’ che 
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thè non fia pcfiìbile enumerare tutte le illufio-* 
ni 9 con cui s’ indurtria il nemico di corrompere 
le nollre azioni , ne accennerò folamente alcuna , 
che dia lume a conofcere le altre, e ci renda cir- 
coipetti in isfuggirle , 

244. Suole il demonio rìcuoprire ora T ira , ora 
r invidia con un bel manto di zelo : acciocché le 
Perfone pie illufe da quella decorofa vifta diano 
slogo alla loro paffione , e credendo di procedere 
bene, operino perverfamente. Un Figliuolo, E.G, 
un fervo, un mddito Religiofo commette qualche 
notabile mancamento , In tal cafo' fuccedera , che 
il Padre,, o il Padrone, o il Superiore fi accenda 
internamente , prorompa in efcandefcenze di fde^ 

^no , dia anche cftcriormente chiari fegni della 
fua perturbazione , Egli crede di eflere moffo da 

zelo di correzione j ma in realtà e agitato da im- \ 

peto di pacione fcorretta, Anzi dice S. Gregorio, \ 

che lo Idegno di quelli è peggiore della paflione 
di quelli, che lènza alcun morivt^ onello fi lafcia-i 
no iralportare dall’ira j e ne arreca la ragione per- 
chè quelli conofcono di operar male , e poflono 
raffrenarli ; dove che quelli illufi da un falfo'ze- 
lo, credono di operare rettamente , però gettano 
la briglia fui collo alla pafTìone , e moltiplicano 
a difmilura le loro colpe , Qmd cum furor itgtt in 
prjeceps , ignorant quidquià irati faciunt ; ignorant 
quidquid a femetipjis patitmtur irati . Nonnumquam ■ ! ì 

vero , quod eji gravius , ira fux fìimulum fujiitijs * «j 

zelum putant , Et cum vitium virtus credatur , fine h 

rnetu culpa cumulatur: {S. Cregor. Pajloral. par. 3, | 

admonit. 17. ) j 

245. Altre volte il nemico nafconde fotte Io ftef- 

fo velo del zelo il volto livido dell’invidia . Uno de’ ] 

cafi , in cui queffo accade , è quello , che accenna il 
citato Tanto, Dottore . Dice egli , che vi fono alcu- * 

ni, che fanno opere deboli, cioè piccole, ma con ^ 

mol- i 
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molta innocenza , e rettitudine de’ loro cuori . Al- 
tri poi fanno opere grandi fugli occhi degli Uomi- 
ni, ma non fugli occhi di Dio: perchè fi confuma- 
n'o per l’ invidia in vedere il bene, che altri fan- 
no . Flcriiiaque contìngh , ut quidam cum veta. cordis 
innocmtìa in nonnuUis fuis aBiùitt infirmi videa»- 
tur: quidam vero jam quadam ante humanos oculos 
exerceant ; fed tamcn ergf aliorum bona intus invi- 
dix pejlilentia latsnter tabefcant : ( Idem Moral. cap. 
31.) L’illufione Ila qui, che fcorgeiido quéfii nell’ 
altrui operare qualche mancamento , o inconve- 
niente, par loro di rammaricarfi , e di contrariar- 
li, per lo zelo di quelle loro mancanze ; ma in 
realtà il rammarico nafce dal vedergli o migliori 
di fe, o di fé più graditi : il che e una vera in-, 
ridia , benché palliata : perchè . come infegna Io 
llelfo Santo : Invi dere non pojfumus nifi, eh , quos 
nobis in aliquo mdiores putamus \ X^od. capi) 

246. Grande illusone del demonio fi è, mafche- 
rare l’ amore carnale fotto le fembianze dell’ amo- 
re ^iritualej ne que^ illufione è. sì rara apprelTo 
gl’ incauti, dice S. I^ina ventura : Solet fe aliquan- 
do apiid incautos palliare earni.i diletlio fub fpecie 
fpiritualisj ficiit zizani a fub tritico: («f. Bonav. de 
Proce f. Relig. prore f. 6. cap. 15.) Cominciano due 
Perfone divote di diverlb felfo , e non di rado 
dello fte{fo feiTo ad amarli fcarabievolmente per 
quella bontà, che una Icorge nell’ altra , e per 1’ 
^ clèrcizio di virtù , e di divozione , che ambedue 
profeflàno . Intanto lafcia il .demonio, dice il ci- 
tato Santo, che l’effetto, e la confidenza trafcor- 
ra la metà della fobrietà , e della difcrezione; ed 
allora mette ad entrambi la tnafchera , facendo 
loro parere , che l’ amore fìa fpirituale come pri- 
ma, quando è già divenuto carnale, e ft trovano 
in effo tenacemente' invifchiati , come uccelli nel- 
le panie, fenza poterli più feparare. Sxps mutatur 

amor , 
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amor , qui primo fpirìtualis , & bonus videbatur ^ 
cum difcretionis , & fobrietatis metas excefferit , in 
ramalem tranftt : quia ajiutus diabolus primo oc^ 
fultat tentationis laqueiim , donec amor incrrfeat , 
& tenax fiat , ficut vifcus , quo capiuntur avicu- 
ix ; ut cum fibi uniti , & conglutinati fuerìnt in* 
feparabiU amore dileliionis , dilecios improvidos fi* 
miti in ignem transformct camalis concupì/ centi x mu* 
taticne , cum ad invìcem nequeant feparari . Spiega 
quefto il Sa^to con quelle parole di San Giovan- 
ni : Omnis homo primum bonum vinum ponit : fed 
cum inebriati fuerint , id quoà deterius ejì : ( Idem 
ecd. cap. ) Ogni Uomo ne’ conviti nel principio 
pone in tavola il vino più dijuifito : quando poi 
i Convitati fono ebrj , pone il vino -inferioije ; per- 
chè effendo allora confufa la ragione , iron pofTo- 
no sì bene diftinguere la qualità del liquore è Co- 
sì il nemico nel principio propone un’ alletto one- 
fto alle Perfone timorate : fa che di quello s’ine- 
brino con la fmoderatezza del converlarc, accioc-' 
che poi non condchino l’amore o viziofo,'o im- 
perfetto , ma fempre pericolofo , che accende loro 
nel cuore . E affinché le Perlbne Ipirituali pene- 
trino anche meglio la detta illufione , riflettano 
alle parole, che dide Criflo agli Apoftoli , allor- 
ché era in procinto di partù-e da loro, per ritor- 
nare al fuo Eterno Genitore ; Expedit vobìs , ut 
ego vadam : fi enim non abiero Paraclitv.s non veniejt 
ad vos : è fpediente , che io parta ; altrimenti non 
verrà a vibrarvi lo Spirito Confolatore . Cercano 
i facri Interpreti , perchè la prefenza di Criflo fo(^ 
fe agli Apofloli d’impedimento per ricevere il di- 
vino Spirito , che era flato loro promeflb : e ri- 
ipondono , che 1 ’ oflacolo non proveniva da Cri- 
fto, ma dairattacco, che quelli avevano preio al- 
la fuafamiflima Umanità ; poiché trattando diroe- 
flicamente con elfo lui , e vedendo la Tua grande aS« 

fabi- 
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fabiiità, i fuoi dolci modi, e placev^)li maniere (ì 
erano a lui con certo affetto naturale troppo at- 
taccati: e quello era d'impedimento alla pura Ca- 
rità ) che doveva lo Spinto Santo accendere ne’ 
loro cuori . Or le 1 ’ attacco , benché oneltililmo j 
Verfo rUmanità Santiiiima di Gesù Grillo era di 
ollacolo alla Carità perfetta ; quanto più T amoré 
naturale fenfibile alle perlone del mondo raffred- 
derà la Carità verlò Iddio in chi lo nutrilce nel 
proprio cuore, e rattiepidendoli quella j s’infiam* 
raerà l'empre più quello > fino a degenerare in un 
aflètto dannolb i ' 

247. Non contento il Serafico Dottore di avver- 
tire le Perfone buone di una illulìone tanto per- 
iiiciora, palla a dar loro alcuni ’indizjj per diflin- 
guere l’ amore carnale dall’ amor Tanto ; acciocché 
rapprefentandolo il demonio ad alcuna di eflè tras- 
figurato , lappia ravvilàrlo j e lìano caute in non 
cader ne’lùoi lacci* Sette lono gl’ indizi, che egli 
propofe ) quali efporrò con brevità, i* L’ arnof 
lànto fi diletta de’difcorfi Ipirituali, utili 4 ed edi- 
ficativi : e il profano di ragionamenti vani , leg- 
gieri^ affettuoli, con cui fi palel’a all’oggetto ama- 
to. 2. L’amore fpirituale procede lèmpre con la 
modellia negli occhi, coti la decenza nel tratto .• 
il carnale e libero ne’fguardi, e arnfchiato negli 
atteggiamenti* 3. L’amor buono poco penfa all’ 
amico quando è lontano/ e fe vi penfa nell’ ora- 
zione , è folo per raccomandarlo a Dio : il citti- 
vo , 0 raen buono vi penla Tempre , anche in tem- 
po dell’ orazione , e anche quando dovrebbe (lar 
lòlo con Dio ^ Ita con la Perfona diletta , non 
•può cancellarla dalla inente j fegno chiaro , che 
gli è entrata troppo nel cuore ♦ 4* L’ amor Tanto, 
come quello, che è univerfale ,, e difappaliìonato* 
defidera , che ’I bene che vuole all’ amico , glielo 
Vogliano gli altri ancora ; P amore carnale è pie- 
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no di torbide gelofie, e fi rattrifta, che altri aini- 
no la Perfona amata , die trattino con elfo lei y 
che le entrino in. grazia*, per il timore , che ef- 
fo ha di decaderne. 5< L’amore virtuofo foppot- 
ta qualche Igarbo dalla Perfona , che ama , ne fe 
n’ ofl'ende : 1’ amore, imperfetto , o viziofo non lo 
può tollerare: dà 'in fdegni, in rimprover; de’be*' 
nefizj fatti , in contefe , in rotture , che chiamanfi 
/'«r^/’tf amantium : febbene poi tutta la guerra va 
a finire in una lega più flretta , non potendo vL 
vere lenza la Perfona amata < <$• L’amore fpiritua- 
le non è amico de’ donativi : e qui S. JBcnaventut 
ra arreca quel detto di S. Girolamo ; Crebra rnii- 
nufcula , & fa/àolas , zonas , & prxgujìatos cU 

bos y ac dulces y & fuaves amor'ts l'ttteras Jancius 
mor non habet : al contrario l’amor mondano è am'i- 
ciliìmo di conciliarfi l’altrui affetto coi doni, pa- 
lefarlo con dolci lettere , e confervare gli altrui re- 
gali come atteftati della fua corrilpondenza * 7. U 
amore Tanto inclina a fcuoprire a chi ama i Tuoi 
difetti : perche , ficcome gli odia in fe ftelfo , co- 
sì gli abborrifee nella Perfona diletta : all’ oppo- 
Ito ramor profanp gli ricopre , gli feufa , gli di- 
fende , adula la Periòna amata : perche tutta la 
fua premura non confifte in volere il fuo vero 
bene ; ma in non perdere la fua corrilpondenza < 
Abbia il Lettore avanti gli occhi tutti quefti con- 
tralègni, e fi affi curi , che quantunque il demonio 
s’induftri d’ illuderlo fotto vane apparenze , non 
potrà farlo travedere , ficchè non ravvìG 1’ amoc 
carnale per quello , che elfo è - 

248. Dopo avere il Serafico feoperte le illufiopi 
del nemico in far comparire l’affetto malo per buo- 
no , e dopo aver dati gl’ indizi per raffigurarlo ^ 
ci moftra ancora i gradi , per cui un’ amore fpi- 
rituale , e divoto può pacare, ad effer carnale y t 
finalmente anche difonefto , e. abbominevole : on-^ 

/ de 
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•de quella , 'che ,nel principio illufione , vada ' 
.nel progfeffo a finire in una totale perdizione . 
Vedo, quanto fia importante quella dottrina per 
rendere ^circofpett e le Perirne, che profetano di- 
vozione, e virtù; ma perche vedo ancora, quan- 
to lia fcabrofa, non vi voi>iio metter bocca ,• ina 
folo mi contenterò di riferire le parole del San- 
to . Ottanti • fu/)' fpecte Jpiritvalis dìledìoms fpìri- 
tuales foeminas jrerjnentarnnt , & oraùonum ipfarum 
' qbttnùone ? ^ Ecce quanta puritas in prima httentio* 
ne , fcilicet charitas , devono . Pojl'ea fenunn- 
iur longa confa hnlationes ^ modo de Deo , modo de 
ipfarum amore mutuo , Ù“ fide , amoris afpe- 
fius , & munu/n^la prò memorialibus charitatis . ' 

Ecce quomodo mìxta funt )am boni fpiritualts af- i 

, feBionis , Ù' collocutionis fidelts ctim aliic confa- 
bulationibus ìnutilis , incauta fitniliaritatìs , & 
inutilis occupa tionis cordis circa diìeBam . Tandem 
fequuntwt falfa bona , ìdejì vera mala , fcilicet am- 
plexu^ y ojéula taBus manmmy & uberurn , & 
Jimìlta , qua omnia fufpeBa funt , ^ carnali^ af- I 

feBionis in dici a . , & turpis operi s preludia . Poflre- | 

tno impudica fuccedimt quafi fruBus pracedeniium , 
fcilicet aperta opera iniquitatìs : ( S. Èonav. in 
proceff. Relig. cap. 12. ) Non più mi allungo in ^ 
una materia, che non ha m.li fine, potendo le 
poche fopraddette illufioni ballare per dar luce a 
icuoprirne innumerabili altre, con cui s’ indullria- 
no t nollri nemici di tirarci al male fiotto fieni- j 

hianza di bene . / ^ ’ j 

§. T E R Z ’ O . ‘ 

I 

249. "V T ON voglio però tralaficiafe l’ altra fipe- 
eie (f illyfione , con cui fi sforzano i 
maligni di ritirarci dal bene fiotto pretcfto di ma- i 

le •• poiché non folo fiogliono gl’ ingannatori por- 1 

re 
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re indolTo al vizio il bell’abito della virtù per 
adefcare gl’ incauti ; ma hanno ancora per coftu- 
me nafcondere il bell’afpetto della virtù fotto l’ 
ombra del vizio ; acciocché in vece di amarla , 
r abborrifcano , e fe ne tenghino lontani. Tra mil- 
le , e mille fimili illufioni di ^uefta forta , ne fcel- v 
go alcuna , che ferva di elempio , e di regola ai« 
le Perlone, che profelfano Spirito. 

250. Sa il demonio, quanto conduca a’progreffi 
dello Spirito la penitenza corporale ; fa , con quan- 
to ardore fia fiata ferire praticata da’ Santi co- 
me mezzo iraportantiffirao per falire all’ alto del- 
la perfezione . Che fa per tanto il maligno ? la 
vefie col manto della indifcrezione , acciocché fu 
gli occhi di alcune Perfone fpirituali faccia brut- 
ta comparfa , onde non fia da loro abbracciata , 
anzi (la sfuggita come dannofa . Fa loro compa- 
rire indifcreto ogni rigore , che pratichino col pro- 
prio corpo . Fa parer loro , che una piccola fla- 
gellazione abbia a fnervar loro le forze ; che un* 
ora di cilicio pofla illanguidir loro lo ftomaco ; 
che un digiuno gli abbia ad indebolire in modo, 
che non poffìno efercitare i propri minifierj . Quin- 
di incominciano a guardare la penitenza , come 
una virtù nociva , e impeditiva di maggior be- 
ne : le voltano afiatto le fpalle , profeguendo a 
trattare morbidamente il proprio corpo. Qui non 
fi dice, che debba praticarfì una penitenza fmo- 
derata , la quale fìa di notabile pregiudizio alla 
fanità corporale : quefia è certamente biafìmevo. 

-le . Si dice folo , che tale non è una penitenza 
moderata , che fia proporzionata al foggetto . Que- 
fia non ha quell' ombra d’ indifcrezione , che le 
attacca il demonio : anzi deve efercitarfi dalle 
Perfone pie , acciocché fiaccando un poco l’ ardire 
del corpo , lo Spirito prenda vigore per contra- 
.. dire alle fue voghe irragionevoli , e per farlo cam- 

Q. mina- 
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ininsure reamente per la via della virtù. E* aq- 
che necediiiria per dare a Dio qualche foddisfazio- 
<pe delle proprie colpe: perchè dice S. Gregorio j 
che Iddio non eligerà il conto di quelle diletta- 
'aioni peccarninole , che la Perfona averà punite 
in fé Ae^ con ifpontanea penitenza : Hic diet^ 
idefl Ò£c peccati deleSlatiof 0 Domino non requirt- 
tur y fi antmadvufiom fpontan^a pumtttr : ( S- Gre- 
gor. moral. lib. 4. cap’ 16. ) . Al contrario , lìegue 
a dire il Santo» nel giorno del Giudizio caftighe- 
.rà Iddio lèveramente chi averà perdonato agli er< 
Jori del Tuo corpo, trattandolo molleniente : In 
(qua fciUcet requifitione y illum tunc fevertus percu- 
tit y ( nempe Deus ) quem nmc mollius peperct(- 
fe deprehendit . Ecco dunaue i» che confifte 1 ’ il- 
luAone del demonio. Quella indilcrezione , che À 
trova nella penitenza eccepiva, ed eforbitante ; 
egli la fa comparire nella penitenza giufia , ret- 
ta , c proporzionata per allontanare anatro 1’ ani- 
ma ila queAa importantiffima virtù . Apra dun- 
que gli occhi cm desidera far profitto , 0 non fi 
laici illudere. 

251. Ma fé poi quella illulìone non abbia Tff- 
fetto , il nemico ne ordifee un* altra diverfa , ma 
non meno pericolofa . San Gregorio parlando del 
digiuno , che è una parte della penitenza , icuo- 
pre oueAa frode del lèrpente internale . Proccu- 
ra y dice , che alcuni di prelente fodisfacciano fem^ 
pre alla propria gola * ma ccm defideriq perù di 
mortificarla in avvenire con rigorofi digiuni. Co- 
sì gli tiene quieti , ed illufi : perchè l’ innnprtifi- 
cazione della gola v’è Tempre , e il digiuno idea- 
to nel tempo avvenire non viene mai: onde non 
efeguifeono mai h debita penitenza • Sape qui- 
dem fi funere dìfponunt j Jed cum confueta gula 
vmeantur , eo die manducandum fiidicant y in fu- 
turos fifinandum . Cumque gula feritas femper eis 

prat- 
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frafens Jìt , ptnefens & defiderìum futura bonit^ 
tis , hoc ferpentis fraudo agitur , ut bonmn^ 
proponìtur , non ìnvenìatur : ( S- Gre^. in i. Re^ 

f um cap. II. ). Al contrario , foggiugne il Gran 
ontefice , fanno gli Uomini fanti , che in vece 
di effere illufi , illudono il demonio , e la pro-^ 
pria carne .• perchè affliggono di prefente con 
gran rigore il proprio corpo , e quietano le que- 
rele della carne ricalcitrante con prometterle al- 
leggerimento in avvenire , Ma che? no/i rimet- 
tendo mai dalle confuete loro afprezze., nè con- 
cedendo alla carne il promefTo follievo , conti- 
nuano nello fteffo tenore di penitenza > e van fa- 
cendo grandi progreffi nella via dello Spirito: e 
in quefto modo Tantamente illudono i loro illu- 
fori . Sanali ergo viri , ut hojìi illudant , rigorem 
converfatìonìs in prafenti virtute habent : prò il- 
luftorte infìrmitatis commodum quoàdam in futuro 
pronti ttunt . Nani fxpe ingentia funt quà'agunt , 
fed prò infirmitate carnis femper agere dura, & 
a [pera promittere non prafumunt . Tanto quidem 
facilius eadem dura fujìinent , quanto eorum one- 
ra fibi ineffe in perpetua prowifjione non vident . 
Sed dum optime vivunt , & quotidie proficere, <2^ 
non deficere conantur , illud carnis lìcitum bìan- 
dimentum , de quo defperare non ppffunt , femper 
carni in futura ajìimatione promittunt , fed ei cce- 
pt£ affliclionis dolorem infligere nequaquam defi- 
nunt . 

a 5 2 . Sa il demonio , che non vi è colà , che 
più conferifca alla eftirpazione de’ difetti , ed all’ 
accrefcimento delle virtù , quanto il divoto efer- 
cizio di meditare 1’ eterne verità : perchè a lume 
di quelle fcuopre 1’ anima la grandezza • de’ beni 
celelli , e fe ne invaghifqe ; e la vanità de’ beni 
terreni, e gli difprezza.' fcorge il bello della 
virtù , e fe ne innamora j e il brutto vizio . 

Q. 2 d’ab- 
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t r abborrifce : e fopra tutto intende il gran me- 
rito, che Iddio ha di effere amato, e a lui del 
tutto lì dedica . Intende anche il perfido , che dal- 
la mancanza^ di quello Tanto elércizio proviene al 
mondo crilliano tutta la lua rovina Tpiritualc , 
come dice Geremia : àefolatione defolata eji omnis 
civitas , to quod non fit qui recogitet corde . Per- 
ciò r iniquo machina circa di elTo le Tue iilufìo- 
ni : gli dà^colore di pratica inutile , ozioTa , e in- 
fruttuofa , acciocché le Perfone ReligioTe ne per- 
dino ogni llima , e 1’ abbandonino . Il che allo- 
ra accade Ipecialmente , quando meditando elleno 
cadono in oualche penoia aridità ; e fi trovano 
molellate nella mente da importuni penlìeri , ed 
anguUiate nello Spirito da amare delolazioni . Al- 
lora l’ inimico fuggerlfce loro , che un tale efer- 
cizio non e per cSe j che perdono inutilmente il 
tempo ; che in vece di onorare Iddio , lo difo- 
noranoj che farebbe meglio Impiegarfì in atti di 
carità in prò de^proHimi, o in atti di Religione 
in onore di Dio, e cofe limili . E il peggio lì è', 
che molti danno fede a tali illufioni , riputando 
'per Te dannofo , o almeno difutile quello fruttuo- 
iìHimo modo di orare , e fe ne dillolgono . Apra 
gli occhi chiunque illufo da quelle falfe apparen- 
ze ha riputata cattiva , o pure men buona una 
prattica sì Tanta , e si profittevole . Rifletta , 
che la meditazione , benché arida , benché com- 
battuta da penfieri vani , nulla perde di frutto , 
nulla fcema di merito, fe la Perfena lìa cauta in 
rigettare i penfieri , e fia collante in loffrire le , 
molellie delle aridità . Abbia prefente l’ infegna- j 
mento', che il più volte citato San Gregorio ci 
dà ne’ Tuoi Morali . Dice egli , che -mentre noi ' 
full’ Altare della orazione facciamo a Dio facrifi- ^ 
zio del nollro cuore , Ipefib accade , che fi muo- 
vono nella nollra mente penfieri impertinenti , 

per 
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pcjr toglierci il frutto di sì bel facrifiiio : ma fé 
noi faremo diligenti in rigettarli , il facrifizio ri- 
marrà intatto : come intatto reftava il facrifizio 
di Abramo , allorché difcendevano dall’ alto uc- 
celli rapaci per involargli la vittima; perche era 
egli pronto a difcacciarli . Nam fxpe in ipfo ora- 
ttonts fac^ficìo importunae fe cogttat'tones ingerunt , 
qux hoc raperò , vel maculare valeant , quod in no- 
bis Deo flerjtes immolamus . Unde Abraham cum ad 
occafum folis facrificìum offerret , injìantes aves per- 
tulit , quas Jìudio/e , ne oblatum facrifìcium rape- 
rent , abegìt . Sic nos , cum in ara cordis holocau- 
jìum Deo ojferimuSy ab immundis hoc volucribus cu- 
Jìodiamusy ne maligni Spiritus , & pervcrfie cogita- 
tiones rapiànt quod mens nojlra offerte fe Domino 
utilìter fperat . 

253. Aggiungo , che quelle lleffe orazioni ari- 
de , e fecche, da cui il nemico prende occafione 
di calunniare 1’ ufo fantiffimo del meditare per 
illudere le Perfone deboli , fogliono di ordinario 
effere più fruttuofe delle orazioni dolci , e fa peri- 
te : perchè in quelle più lì efercitano le vere vir- 
tù . In quelle li pratica la collanza in rimuovere 
le dillrazioni ; 1’ umiltà in riconoicere la propria 
miferia , e in riputarfi indegno de’ divini favorr j 
la conformità al divino volere in loggettarfi alle 
fue difpofìziuni in cofa sì malagevole ; la fedeltà 
in non ritirarfi dalla prefenza di Dio', quandi 
fembra, che Iddio all’ anima lì nafeonda . £ p^fò 
il Signore a Perfone , che perlìllono collanti in 
tale elercizio, ad onta di qualunque defolazione 
fuole comunicare ajuti potentini mi , benché meno 
patenti , in premio della loro fortezza , per cui 
fanno grandi avanzamenti nella via della crillia- 
na .perfezione . Il perlìftere lungamente nella con- 
fiderazione delle divine cofe , quando la medita- 
zione diletta , è cofa facile , a cui fi adatta ogni 
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debole Principiante ; perchè è colà molto coUfòir- 
kne aU’amor proprio: ma il durarvi lungo tempó 
tonante , quando la meditazione dà pena , è colà 
molto difficile,* e propria folo di Perfòne provette ; 
perche e cofa grandemente repugnante alla natura > 
Se dunque chi legge foffe incorfo mai ih una ta- 
le illuHone ^ tolga alla meditazione la brutta ma- 
rcherà, fotto cui gliel’ha trasfigurata il demonio, 
c la ravvili per quel gran bene, che è. 

2S4* Sa il demonio, che ’l ritiramento, la fo- 
litudine , il filenzio, la modeflia degli occhi, U 
ferietà del volto , la compoflezza del portamen- 
to fono tutte virtù , che nudrifcono lo Spirito 
del Signore , e lo fanno crefcere fino all' ulti- 
ma perfezione . Ha veduto 1 ’ invidiofo ne’ defer- 
ti , negli eremi j ne’ Chioftri mille , e mille ani- 
me buone follevarfì per quelli mezzi alle cime 
più fublimi della Santità . E però'per , ifcredita- 
re si belle virtù -, e per metterle in abbomina- 
zione alle Perfohe divote, le ricopre con un vé- 
lo nero di malinconia . Fa loro comparire la vi- 
ta ritirata , come una vita mefla piena d’ ippocon- 
drie , li fllenzio come una tetraggine >, la mode- 
ftia , c circOfpezitMie negli atteggiamenti efteriori 
tome, un legamento di tutte le potenze da fare in- 
tifichire j acciocché efiì intimoriti a tale compar- 
sa , fi diano alla loquacità , alla fcioltezza , e fi 
diffondino nelle cole efteriori con grave pregiu- 
dizio del loro Spirito . Se chi legge foffe flato 
mai fedotto da ùmile illufione , bafta che dia uno 
fguardo ai Romualdi , che fe ne vengono dagli 
tremi sì pieni di giubilo nel cuore , che confola- 
tao coi loro ragionamenti , quanti con elfo loro 
tonvcrfano ; i Francefchi di Paola , che efcono da’ 
Chioftri più errai, e folitar) sì colmi di allegrez- 
za , che ne ricolmano i cuori di chiunque gli 
mira : e di mille altri , che ritrovarono nella fop- 
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Htudiné ) Hel filen^io , e nella mortificazione de’ 
fenfi un Paradifo di cotitentezie . E intenda , che 
H demonio è un faifario, il quale adultera le mo- 
nete più pfeziofe , acciocché non abbiano fpaccro 
appreffo le Perfqne fpirituali. 

725. La contentezza, che ridonda dal parlare, 
dal ridere , dal convei^are , dalla libertà , ‘cin: il 
concede agli occhi , alla lingua , e alle altre mem- 
bra, è contentezza, che nafce da’fenfi, e fi fer- 
ma ne’ fenfi : onde non può penetrare nel profon- 
do dell’ anima per contentarla. AU’oppofto l’al- 
legrezza , che ha origine dai filenzio , dalla riti- 
ratezza , e dalla mortificazione de’ fenfi , rHulta 
dall’ afaimndanza della divina Grazia , la quale in- 
fondendofi tutta nell’ anima , la penetra profonda- 
mente fino all’ intimo per renderla a pieno pa^a, 
contenta , e fazia . Facent relinqm vobis , pacem 
meam do vobis , fed non quómoà& mundus dot , ego 
do vobis , difié Grillo ai fiioi Difcepoli.* lafcio a 
voi la pace , la quiete , la contentezza ; ma non 
già quella , che dà il mondo a’ fuoi feguaci , la 
quale fta tutta al difuori ne* fenfi ; ma quella , che 
dono io ai miei fervi per mezzo della mia Grjr- 
zia , la quale rifiede al di dentro nel profondb 
' dello Spirito, per appagarli. Quindi veda il Let- 
tore , in che fi fondi l’ illufione del demonio , al- 
lorché dà alia vita mortificata un colore tanto dt- 
verfo da quello . che a lei compete . 

25Ò. Simili ilmfiòni po 0 bnó accadere circa ogni 
atto di virtù , a cui il nemico dia firmbianza di 
, vizio ; ficcorae ppffono fuccedfere circa ogni atto 
di vizio , a cui 1’ ingannatore dia apparenza di 
virtù, come moftrài nel precedente paragrafo. An- 
zi così d’ ordinario accade : poiché dice Cornelio 
1 a Lapide fulla interpretazione di quelle parole de* 
I Proverbi, qtd jttjìi ficai impium<i qui condemnat 

j jufium , abomìnabiits eji utvrque apud Deum : ( Prov^ 
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17, 15. ) che quefta è la proprietà de’demonj ,• 
pervertire la natura di tutte le virtù , e di tutti i 
vizj ; nel modo appunto , che alcuno poneffe in 
faccia di un'*Uomo forma di bellia, e in faccia 
di una beftia forma di Uomo : e tutto quello ope- 
rano i nollri perfecutori per far travedere gli Uo- 
mini fpirituali ) acciocché abbraccino il vizio co- 
me virtù, e fuggano dalla virtù come vizio; nel 
modo appunto , che fin' ora abbiamo dichiarato . 
Hi ( nerope daemones ) totam virtutum , & vitto- 
rum formam , naturamque invertmt , perinde ac fi 
quis humanìtatem homini adimiret , eamque befiia 
cuipiam tranfcriberet , ac feritatem a beftia in ho- 
minem transferret, : itaque facìunt , . ut homines vi- 
tium prò virtute capeffant , virtutem <vero qua fi vi- 
tium abominentur : ( Cornei, a Lapid. in textu ) . 
Non fi maravigli dunque il Lettore , fe Innocen- 
zo III. fpiegando il terzo Salmo Penitenziale' , 
ebbe a dire , che non è poflibile efprimere la mol- 
titudine delie illufioni , a cui fono {ottopode le 
nodre anime . Certe non potejì exprimi , quanta 
fit multitudoy & magnitudo illufionum , quas ani- 
ma patitur in hoc mundo . Unde Poenitens aìt : ani- 
ma mea impleta eji illufionibus . Pece non refper- 
fam^fed completam ej[e illufionibus animam ajferity 
ut multitudinem ^ & magnitudinem illufionum ofien- 
dat : ( Innoc. III. in Expof. 3. Pfalm. ex ^7. Poe- 
nitential. ) . 

257. Dunque che rimedio vi farà contro tante 
frodi, che ci raachinano contro i nodri awerfa- 
rj ? Io altro non trovo fe non che , oltre la dot- 
trina , e la eTperienza , che la Perlona può avere 
acquidata coi prwr) , e con gli altrui fuccedl, fi 
raccomandi incedantemente a Dio , acciocché le 
dia lume di diferezione , per didinguere il vero 
bene dal vero male , e viceverfa ; come conchiude 
r Angelico nella fpiegazione di fopra addotta '41 

Tedo 


Capo XV. 249 

TeftodelI’Appoftolo .* transfigurat fe &c. Unde vaU 
de difficile eji , ut homo caveat [ibi : & ideo recur- 
rendum eji ad adjutorium divinum. 

C A P O XV. . 

Si ef pongono brevemente i caratteri dello 
Spirito umano. 

§. P R I M O. 

258. Opo aver già dichiarato quali fono i 
I J caratteri dello Spirito di Dio, e quali 
i contrafTegni dello Spirito del demonio j quali i 
modi, co’ quali quello fi adopera per tirare foave- 
mente T anime al bene, e quali le afiuzie, e le 
illufioni, che quefio ordifce per alienarle dal be- 
ne , e condurle al male ; refta a parlare del ter- 
zo Spirito , che regna in noi , ed è T umano . Lo 
farò ora , ma cón fomma brevità : perchè quello 
Spirito prefo da Ac folo non è tanto efficace , co- 
me il divino , nè tanto fallace come il 'diabolico : 
onde non ha bifogno di si accurate avvertenze . 
£ poi lo ffeffo aver conofciuto. le qualità de’ due 
predetti Spiriti dà gran lume per intender l’indo- 
le di queuo terzo . ' 

Lo Spirito umano ora fi unifce col divino , ed 
ora col diabolico. Si unifce con lo Spirito divino, 
iè fia da Dio moffo ad opere foprannaturali , e 
fante : e allora divien divino . Si unifce con lo 
Spirito diabolico , fe dai demonio fia moffo ad 
opere peccaminofè , e perverfè .• fi unifce anciie 
co’ fuoi fateliiti , fe dalla carne fia incitato ai pia- 
ceri del feniò ; e dal mondo fia flimolato all’ ac- 
quifto degli onori , delle dignità , delle pompe , 
delle ricchezze, e degl’ingrandimenti terreni ; e 
allora diviene diabolico . Dello Spirito umano , 

pre- 
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prcio in qucfto fenfo , abbiamo fufficifntemente 
parlato in tutto il decorfo di quella Operetta ; e 
però non conviene ragionarne di vantaggio . Nel 
prefente capitolo parliamo dello Spirito umano , 
inquanto è dipinto dal divino f e dal diabolico , 
voglio dire , inquanto vien confìderato fecondo i 
moti (uoi propri : cioè inquànto è un’ impulfo , 
che nafce dalia natura umana . Se 1’ impulfo ha 
origine dal lume naturale della retta ragione , lo 
Spirito umano è buono: fe poi deriva dalla natu- 
ra viziata dal peccato originale, come d’ordinario 
fuole accadere, le Spirito umano è cattivo. 

zòo. Confefl'o , che non c facile il difcerneré in 
alcuni noftri moti interiori , fe fieno fvegliati dal- 
la nollra ideifa natura', o pure fieno eccitati da 
Dio , o iftigati dal diavolo , per la molta fimili- 
tudine , che pofibno avere tanti muovinMnti or 
cogl’ inipulfì dell’ uno , or cogl’ impuHì dell’ altro . 
Contuttociò può averfene qualche indizio , e con'- 
trafegno probabile : perchè la noftra natura infet- 
ta , iè fìa lafciata a fe fteifa , d’ ordinario inclina 
a quelle cofe , che fono conface voli , e confonni 
al corpo vile , cioè alle file comodità , alle fuc 
fodisfazioni , ai fuoi vantaggi , ed alla fua ripu- 
tazione , e abborrifce le cofe , che fono a quelle 
contrarie . £ appunto quelle inclinazioni , o moti 
imperfetti , e dilettoli chiamanlì impullì umani , 
e lòtto altro nome diconfi anche amor proprio . 
Gli dcfcrive a maraviglia bene nel fuo“ aureo li- 
bretto Toramafo da Kempis . Natura , die’ egli , 
eallida efiy & multos trahit , illaqueat , ■ & 
pìty & fe femper prò fine habet : ntìn [ponte vult 
mori , ideji morti ficari , nec premi , nec fuperari , nee 
fubefje , nec {nbjugari . Pro fuo commodo laborat , 
t/uid lucri ex alio [ibi proveniate attendit . Li- 
Jieuter honorem , reverentiam' accipit , confufio- 
fiem , O* cmttrnptiim ùmet . Otium amai , & qui&- 
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fffj? corporaìem ; quxrtt curiofa habere , & pttlchra $ 
& exhonet vtlia , & graffa . Refpicit temporalia , * 
gaiuìet ad lucra terrena i trijiatur de cìar/ino , jrrr- 
tatitr levi injuriie verbo » Cupida ejl f & liberhis 
accìpit , quam donat ; amat propria ^ & privata 
Inclinat ad creaturas , ad carnem propriam , ad va- 
nitates , & difcurfus . Libenter aliquod folatìunt. 

habet externum , in quo deleSletur ad fenfum . To- 
tuM agii propter lucrum y commoditatem propriam \ 
nihil gratis facete potejì : fed av.t acquale , aut me- 
lius , aut laudem , aut favorem prò benefaElis con- 
fequi fperat ; & multum ponderati ftia gejìa , & 
dona concupifcit . Gaudeì de amicis multis , & prò- 
pinquis j gloriatur de nobili loco , & ortu generis ; 
arridet potentibus , blanditur divitibus , applaudii 
fimilibus . De defechi , & molejìia cito conqutritur w 
Omnia ad fua rejietìit y prò fe certaty & arguii . 
appetii /ciré , Ò" nova , ^ fecreta audire j vult 
exterius apparere , ^ multa per fenfus experiri ; 
defiderat agnofci , fapere , unde laiis , & admi- 
ratio procedit . ( T hom, a Kemp, de Imit. Chrijìi libv 
2. cap. 19* ) 

26 1. Per comprendere cofa fia Spirito umano > 
bafta intendere quefto folo tefto , in cui fi efpri- 
mono quafi tutti i fuoi caratteri, /e proprietà. Nè 
io altro penfo di fare, che dichiararlo con brevi- 
tà , pregando però il Lettore , che abbia Tempre 
avanti gli occhi ciò , che dianzi ho detto , cioè ^ 
che per Ifpirito umano qui non' s’intende un’im- 
pulfo , che venga da Dio per ifpirazione , o dal 
demonio per tentazione , o dal mondo per alletta- 
mento , o dalla carne per irritamento de* Tenfi ; 
folo s’ intende un’ inclinazione imperfetta della na- 
tura debilitata dalla colpa originale , la quale re- 
gna anche nelle Perfone , che abborrifcono il de- 
monio , il mondo , e la carne ; e profeffano divo- 
zione, e virtù . Or quefto ^irito difettolb, dice 
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il lòpraccìtato Autore, che cerca fempre fe fteflb , 
e fe fteflb ha fcmpre per fine delle lue operazio- 
ni , femper prò fine habet : perche poco gli cale 
il gullo, il piacere, e la gloria di Dio; ma in- 
clina folo al proprio comodo , alla propria fio- 
disfazione, al proprio utile, ed alla propria efti- 
mazione . Cerca leinpre il proprio comodo : prò 
fuo comodo laborat : e lo vediamo tutto giorno in 
molte Perlbne fpirituali , che avendo abbandonato 
le grandi comodità , e morbidezze del fecolo , fi 
fanno poi le biave di alcuni comoduccj , che pof- 
fono procacciarfi o nella fianza , o nel letto , e 
nelle veftimenta : abborrifeono la fatica , amano 
foverchiamente il ripofo ; otium amant , & quie- 
tem corporalem , fiotto pretefto di mantenere la fa- 
nità , e le forze per il fervizio di Dio; non ve- 
dendoli per altro , come abbia a lervire per la 
gloria di Dio una fianità , che perfifiendo tuttavia 
intatta , e vigorofa , raarcifice in una quali conti- 
nua oziofità . 

-'lóz. Cerca le proprie fodisfiazioni : libenter alt- 
quod fot a t rum habet extemum , in quo dele^ietur ad 
fenfum . Così bene Ipelfo accade , che chi ha già 
rinunziato alle delizie del mondo , e ai piaceri 
della carne, fpinto poi da quello Spirito reo, va- 
datene dietro a gullarelli , e fiodisfazioncelle , di- 
vagandoli in difeorfi , inutili , e vani , in novelle , 
in ciance , in curiblità de’ fatti altrui; fometando 
amicizie geniali , procurando fpaffi , e divertimen- 
ti, non già per motivo della gloria di Dio, o del- 
la propria neceflìtà , ma per il fine imperfetto del 
proprio gullo . 

263. Circa il proprio utile.’ refpi ci t temporali a ^ 
gaudet ad lucra terrena . Cupida ejl y & libentius 
accipit , quam donat . Totum agn propter lucrum , 
& commoditatem propriam ; nihil gratis facere pot- 
ejì . Così non foue, come talvolta Perfone dedi- 
cate 
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tate ai Chloftri, o agli Altari, mofle da quello 
Spirito proprio cercano nelle loro fatiche, ne’ lo- 
ro (ludi, e nelle loro operazioni, benché fieno in 
benefizio de’ Proffìmi , il lucro , ed il guadagno 
temporale ; e quegli uffizj abbracciano più volen- 
tieri, da’ quali fperaiio ritrarre non già maggior 
utile de’ Proflimi, e la maggior gloria di Dio , 
ma il loro maggior emolumento. D’onde fiegue, 
che ricevono in quella vira quella mercede , eh’ 
era loro apparecchiata nell’altra, fe da altro Spi- 
rito fi folfero molli ad efeguire i loro impieghi. 

264. Cerca la Tua eftimazione: Itbeyiter hùno-femy 

& reverenùam acci pi t , confujtonem , & contem- 

ptum tìmet . Defulerat agnofei , fapere unde 
laus Ù“ admiratio procedit . (^uì non fi parla di 
quella grande ambizione, che regna nel cuore de’ 
mondani, di acquillarfi polli, onori, e dignità , 
e di farli un gran nome fopra la terra ; perchè 
Quella fi riduce allo Spirito del mondo . Si parla 
lolo di un certo prurito di riputazione , che fpef- 
fo fi mefcola nelle opere buone delle Perfone fpi- 
rituali, per contaminarle. Così vi fono Predica- 
tori, che annunziano la parola di Dio per la fa- 
iute de’ Popoli ; ma bramano infierae con 1 ’ altrui 
falute il proprio plaufo , come fi fcoi^e nelle lo- 
ro Prediche compolle petfuafi bili bus htttnana fa- 
pìentiii’ verbiiy più atte ad acquillar credito a lo- 
ro, che anime a Dio. Così vi fono Teologi, che 
fi confumano nello lludio de’làgri Libri per com- 
municare ad altri la notizia delle cofe divine / 
ma però tali infegnamenti vogliono dargli dalle 
Cattedre più onorevoli. E generalmente parlando, 
poffiam dire , che quello amore alla propria efti- 
I mazione è un baco, che rode quali tutte le ope- 
re buone delle Perfone fpirituali imperfette : per- 
chè in tutto ciò , che fanno , cercano di ordinario 
il propria credito . Onde convien conchiudere , che 
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fe lo Spirito del demonio , del mondo , e della caiw 
ne è la dannazione di quelli , che fi fanno fchìa- 
vi del vizio j lo Spirito umano fìa la rovina di 
quelli che profeflano la virtù , 

265 . Siegue da ciò , che le Peifone dominate 
da quello Spirito imperfetto abborrifeono la mor- 
tificazione, come la morte; perchè la natura do- 
minante non vuole effere repreffa , abbattuta , fog- 
giogata ; in una parola non vuol morire a fé flef- 
fa lotto i colpi della mortificazione . Non /ponte 
vuh mori , idejl mortificati , nec premi , nec fupe- 
rari , nec fubeffe , nec fubjugari . Quelli tali fi den- 
tano affatto dalle penitenze fotto pretello di le- 
nità . Aggiungono all’attacco, che hanno alle lo- 
ro comodità , fodisfazioni , lucri , e vanità , qual- 
che morivo virtuofo di carità, o di zelo, o altro 
limile j fotto quello lì pigliano : e in quello mo- 
do fi lufingàno di operare con perfezione, e vir- 
tù, non oilante una continua aderenza alle loro 
imperfette inclinazioni . Mollrano però nelle oc- 
cafioni, che la loro natura non lolo non è mor- 
ta, ma ne pur debilitata coll’ efercizio della fan- 
ta mortificazione; perchè tocchi con una paroli- 
na pungente , rollo fi rilèntono ; irritatur levi in- 
jurix verbo , Sottratta loro o qualche comodità , o 
qualche fodisfazione , o qualcne lucro, riempiono 
lubito il mondo di querele: de defeSluy & molefiia 
conqueritur, E pure di niuna cofa hanno effì più 
bifogno, quanto di quella mortificazione, che tan- 
to abuorrono; perchè quella folo può abbattere le 
inclinazioni della loro natura , fecondo cui fi fono 
alfuefatti a vivere; e loia può ridurgli ad opera- 
re unicamente conforme ai dettami della divina 
Gratia . Tantum profeceris ^ quantum tibì ìpfi vim 
inttflerìs', come ’ice lo fteffo Autore, 
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§. SECONDO. 

266. TV^ A quel che è peggio , quefto Spirito 
XVJL dannofo fpeiTo fi trayeup coll’ abito 
delle virtù, e ci la comparire agli occhi noftri ^ 
o agli altrui quelli, che non fiamo: poiché dice 
Riccardo di S« Vittore , che la natura dell’ Uomo 
porta (eco una, certa dirpofizione naturale a qual- 
che virtù, per cui incontra minori impedimenti, 
e lepugnanze, che non incontra un’altra in>c<m- 
feguirla : e vice verfa , ha anche ogni Uomo.una 
certa inettitudine, e indifppfizione verfo qualche 
altra virtù, che gliene rende diificoltofo , e ma- 
lagevole l’eiercizio . Donde proviene, che molte 
volte una certa prontezza al bene lembra .divo- 
zione , e pure non è ; perchè nafce da impuUb 
«klla natura proclive a quella , o quell' azione per 
fé fiefia buona , e virtuoCa . Da quella dottrina 
deduce Riccardo , che i penfieri , le parole , gli - 
affetti , e le opere di Perlóne imperfette d’ordi- 
nario procedono da quello principio naturale bafi* 
Ib; e però devono attribuirli alio Spirito uma- 
no . Ipfa quoque natura hominis , atque àifpofitio 
in aliquo tono opere contraria ,e(ì , Ò" invalida 
in aliqm ita prompta , ut e 'fus alacritas devotio 
videri pojfit : potentia enim ftmt in homine natura- 
Ha ; ita ut m imperfeBo ex bis frequentiur proci- v 
dant motus cognitionis , locutionis , & operis j & 
item gaudii , vel trijiitia , alacritatis cardia , vel 
tadii , vel aitorum affeBuum animai ; ( Rìchardus 
in Cantic. cap. 18. ) ■ • 

2Ò7. Mettiamo ciò in chiaro con alcuni cali , 
che tutto giorno accadono. Troverete alcune Per- 
fone imperfette, o principianti nel bene, che fo- - 
no tutte piedi per correre quà , e là in ajuto de* 
Frollimi j fono tutte ingegno , per rinvenire mez- 
zi 
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ti atti a giovare , e fono tutte mano per porgli 
in efecuzione » Le crederete fenza fallo un ritrat> 
to di carità, e di zelo. £ pure fé potefle pene- 
trare neir intimo de’ loro cuori- , troverete , che 
quelle operazioni tanto foUecite fono elmetti più 
della natura , che della Grazia : mentre nafcono, 
o in tutto, o almeno in gran parte da una com- 
pleflione focofa, e inquieta , che non fa vivere 
lenza operare , e fenza imbarazzarli in cento af> 
fari . V’ imbatterete in un altro si quieto , e pa- 
cifico , che comunque fia molellato , non fi rilèn- 
te .* par che non lappia montare in collera . Lo 
(limerete una idea di manfuetudine : e pure fe 
efaminate diligentemente quella lua imperturba- 
bilità , troverete , che non nafce dalla Grazia , 
che io rafiìreni , e lo moderi nelle fue contrarie- 
tà ; ma da un naturale flemmatico , freddo , pe* 
fantej, che non fa accenderli , e per non s’ in- 
comodare , non fi adira . Spello vi accaderà di 
trovare Perfone, che nelle loro orazioni fon pie- 
ne di tenerezza, e talvolta fi disfanno anche in 
lagrime . Crederete, che piova fi^ra di loro la' 
manna dal Cielo per mano degli Angioli : ma fe 
voi efaminerete quelle lagrime col pefo del San- 
tuario , troverete, che la Grazia v’ha la minor 
parte : perche fono effetti di un naturale fangui- 
gno, tenero , ed alfettuofo , che alla immaginazio- 
ne di ogni oggetto compaflionevole , o amorevo- 
le naturalmente fi commove . Cosi ancora vi fuc. 
cederà di trovare taluni attenti nelle loro ora- 
zioni , che vi palfano le ore intere quali fenza 
diffrazione di penfieri. Stimerete , che fieno giun- 
ti ad un profondo , ed abituale raccoglimento , e 
forfè ad alta contemplazione : ma forfè prendere- 
te sbaglio; perchè quella tanta attenzione talvol- 
ta non proviene da luce celefte , che filli la men- 
te in qualche oggetto divino i ma nalce da forte 

ira- 


Digi;i.':x) bv Co? ,U 


N 


Capo XV/ 257 

immaginativa, e da temperamento profondamen- 
te malinconico, e fiflb, che tiene T intelletto in- 
. chiodato in quegli oggetti, che medita. 

268. Lo ilelTo dite dixolui, che in! alcuni. giorni 
Lente uno ftraordinario fervore , ed una moltà fpi- 
rituale confolazione , per cui crede di eifer pieno 
di Dio . Ma s’ inganna il poverino ; perchè; quella 
fua gran confolazione è opera della natura.- Sappia- 
te , che gli è accaduta una cofa molto profpera, e 
a lui molto gradita , per cui dilatandoli T- appetito 
fenfìtivo, lì è riempito di molta allegrezza^ ^ di- 
lettazione naturale : con quefta lì è congiunto un 
piccolo jprincipio di divozione , che le ha dato un 
certo colore , e tintura di fpiritualità .* lìcchè tutto 
il Tuo fervore lì riduce ad una certa naturale, ilarità 
tinta di divozione . Volete vedere quanto ciò lìa 
vero? Fate, che gli accada cofa di molto fuodilpia- 
cere , vedrete fvanita ad un tratto ogni confolazio- 
ne di Spirito, rattiepidito il fervore .* (lenta già ad 
alzare la mente a Dio. Hat me ! quanto è mai 
facile confondere gl’ impuLfi , che dona Dio , - con 
quelli che dà lunatura, e prendere per Spirito di- 
vino lo Spirito nollro umano. «Quanto poveri noi! 
zimarremo arrolfiti ai Tribunale di Dio, quando 
vedremo, che le nollre operazioni, che credeva- 
mo elTere argento puro di virtù foprannaturali;> 
in foftanza- erano fcoria vile di atti naturali o \ 
pure una balTa midura di virtù, e di natura-., e \ 
che forfè vi contribuiva più la natura, che la vir- 
tù , come dice il Profeta Ifaia . Argentum tuum 
•verfum eji in feoriam , vinum tuum mixfum tji »- 
quai ( Ifaii I. 22. ) ' • • ’ • ; - . , 
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§. TERZO. 

fe*l Direhoìre non vuole errare nel giù* 
iVl. dillo , che forma delle virtù del fuo Pe- 
nitente^ nòti con accuratezza, i^uarè il fine , da 
cui e^i fi muove a pratticarle . Se ’l rnotivo ^ che 
lo fpigùe airefercizio delle virtù ^ e lo accompagna 
nel progreffo delle opete ^ è foprannaturalè j e. jg- 
è il guÀo) e la gloria di Dio , l’imitazione di Ge- 
sù Crifto^ Tacquifto de’ beni eterni j, ed altri fìmi- 
il deve credere ^ ch’egli ila nibffo dallo ^irito 
divino ) t che i Tuoi atti fìeno meritori ^ e fanti > 
Ma s’egli s’ induca ad operare per inclinazione di 
natura > e di una buona indole ^ di cui Iddio l’ab- 
bia dotato» e per motivi umani » benché ragione^ 
voli» lì può giudamente temere» ch’egli ila moffo 
da Spirito umano » o almeno che quefto s’ intruda 
molto nella prattica delle Tue virtù ^ In oltre oder- 
vi, in che difpofizione rimanga la Perfona » in ca» 
fo che per obbedienza» o per altre giufte ragioni fìa 
impedita neH’efercizio di ^ellc buone Operazioni , 
alle quali e più inclinata . S’ ella prova nel Tuo in- 
terno gran repugnanza » e contraddizione in inter-^ 
metterle» e forfè ad onta delia obbedienzà» 0 di al- 
tri motivi ragionevoli vuol prOfeguirle ; è fegno » 
che tali opere in tutto » o almeno principalmente 
procedono da iftinto di natura » ch’ella non fa raf- 
mnare».o raffrena con molta difficoltà . Se poi le 
tralafcia con ifpogliamehto » e con pace » è fegno , 
che procedono dalla Grazia di Dio, la quale è pla- 
cida , quieta , e indifferente ne’ fuoi muoVinienti i 
Noti ancora » fe la virtù diletta del Tuo Difcepolo 
vada affatto fcompagnata da quelle altre Virtù» che 
pure devono farle corteggio , acciocché quella pro- 
ceda col dovuto decoro » voglio dire> con la deoita 
’ r * 
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peffèzionei poiché mancando affatto quefto accom> 
p^namento,^ rimarrebbe fofpetto il di lui Spirito 
cflendo proprio della divina Grazia muovere 1 noftri 
cuori al Dene con tutta coerenza ,, e in modo debito» 

§. Q. U A R T O. 

270 Q^Eguita a dire nel fopra citato Tefto Ric- 
O cardo di S. Vittore, che lo Spirito uiha- 
no fi mefcola anche con le opere di Ferfone di- 
votifiìme , eh» fo|liono regolare tutti i loro atti 
con moka perfezione ; e quantunque non abbia 
forza quello Spirito ignobile diguailare afiatto, e 
corrompere le loro buone operazioni , fuole però 
renderle mena perfette . Così fe un Uomo. Ipiri- 
tuale fia di natura collerico prova neTuoi atti di 
zelo una certa amarezza, e alterazione di natura: 
effendo flemmatico , riefee nelle Tue efortazioni ^ 
o correzioni troppo^ rimefio, effendo malinconi- 
co , mqflrafi negli atti di carità poco benigno 
effendo ilare , nel fuo operare benché virtuofo , 
pende alla diffolutezza» In fbmma, ficcomc il li- 
quore s’ imbeve delle qualità del vafo , entro cui 
Ila cuflodito ; cosi le virtù prendono fpelfo dal 
naturale di quelli , che T efercitano, qualche im- 
perfetta qualità ». Bifogna dunque , conchiude Ric- 
cardo,. che ciafeuno, quantunque fia molto avvan^ 
raggiato nella perfezione , attenda a mortificare 
le ree inclinazioni della propria natura . In devo- 
tijfìmo quoque , & qui omnes m&tus interiores , & 
txtertores. perfeHius regit 'y tamen qua geìit fecundum 
difpofitionem ipfius formantur^ naturalìa hac ju- 
vanty -vel tmped'mnt. Sicut enìm vulgo dicitur : il- 
iudy quod in vafe aliquo fuerity de va/e fapìt. Un- 
de contìngi t y ut iracundusy etiamji tono zelomovea- 
tUTy amarhudo naturalis fe imm'tfceat . Si quia le- 
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nis fueritf aut remijjiis plus quam debeat y ille ri- 
^prem diJìriEii , ijìe clementiam exequatur dijjoluti . 
Iter» trijìisy vel rigidus aliquis ex naturali difpofi- 
tione minus exhibet benignitatcm : benevolus , Ó" ju- 
cundtis difciplinx rigorem . In bis , fimilibus cu~ 
Jìodiendum ejì abea^ 'qu£ dormit in finu nojìroy hu- 
mana videlicet fragilitate , ut caveat fibì etiam de- 
votijfmus aliquis ab bis motibus , quibus naturam 
fentit ad malum difpofttam , 0 “ pronam : ( Richard, 
in Cant. cap.' i8. ) 

271. Veda dunqne il Direttore , che ^quello è 
uno Spirito itializioriflìtno , che fono pretefto di 
fervizio di Dio cerca fempre fe ftelfo , e le fue 
naturali foddisfazioni . E’ anche uno Spirito fotti- 
liffitno, che come un oglio s’infmua in tutti gli 
atti delle virtù . Gran mortificazione lì richiede 
per abbatterlo ) e per fuperarlo. S. Bernardo arre- 
ca a quello propofìto quel detto del Savio , che 
chi vinee fe fteflb , è più ftimabile di chi efpugna 
le Città , e fe ne fa radrone : perchè ad impa- 
dronirfi delle Città balla quella fortezza , che ci 
comunica la natura; ma per farfi vincitore di fe 
fte{To, è ncceffaria una virtù fuperiore alla natu- 
ra, che ci venga trafmelfa dall’alto. Non finesau- 
fa Sapiens expugnatori prxtulit urbium virum , qui 
animo dominetur. Multum hoc ad te ; opus virtute 
habes , & non quacumque , fed qua induaris ex ai- 
to . Ipfa enim , fi perfecla fit , facile file animum vi- 
Horem fui ^ fic invilium reddit ad omnia ; ( S, 
Bernard, in Cant. ferm. 85. ) Procuri dunque il Di- 
rettore , che i fuoi Difcepoli attendino indefelfa- 
inente ad una continua mortificazione delle loro 
‘imperfette inclinazioni , giacche altro modo non 
v’è per vincere quello Spirito nemico, che abbia- 
mo dentro di noi . Rifletta , che il maggior ne- 
mico delle Perfone avvantaggiate nello Spirito , 
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Ù non è il demonio, non è il mondo, non è la carne; 
perchè quelli tre avverfar) o fono già flati da loro 
vinti , o fona da loro combattuti con gran fortez- 
za . Il loro maggior nemico è lo Spirito umano , 
che è collegato coll’ amor proprio , le pur non è lo^ 
flelTo amor proprio; e quello, come ho già detto , 
non fi può mai fuperare fenza una ince0ante morti- 
ficazione delle fue voglie . 

§. 0 . U I N T 0 . 

272 A /FA difcendendo al particolare cìrc^ il 
IVX prattico regolamento di quello Spirito 
umano , dico , che tre cofe può e^o eligere da 
j noi ; altre contrarie alla legge di Dio , e mani- 
' fedamente peccaminofe ; altre poco conformi al- 
la divina legge, e però difettofe; ed\iltre necef- 
farie alla confervazione della nodra natura . Se 
chiede cofe non lecite , ancorché fieno' in mate- 
ria leggiera, bifogna opporfeli con tutta fortezza 9 
contradicendo generofamente a lui, ed a fe llef- 
fo . Se chiede cofe imperfette , e. g. divertimen- 
ti converfazioni , follievi fuperilui, cioè non ne- 
celfarj alla vita , alla fanità , ed all’ efercizio de* 
propri impieghi j fecondo le leggi della perfezio- 
ne bifogna mortificarli. So, 'che quelle ricreazio- 
ni fono il cibo di quelle Perfone, che lì trovano 
nello Spirito deboli, e inferme, fecondo il detto 
dell’ Appollolo : qui infirmatus ejìy olus manducet : 
perchè elTendono egli privi delle confolazioni , che 
reca la divina Grazia alle anime pure , vanno pa- 
fcolando le loro noie con quelle confolazioni ter- 
^ rene, comtf dice Riccardo, fpiegando il predetto 
.Tello,: Habet etiam cibum homo ab ipfa natura : 
tjuia fucundìor pafeit cibo dulcedinìs. Habet & a 
caufis accidentalibus : reficiunt enim pro/pera , cum 
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fuccedunt. Non ejl ijie ctbus fpirituàìis ^ quo refìcit 
Chrìftus. Attamen interdum ctbus eft imperfeRorum^ 
olus infirmorum » Et utiliter pafcìt hoc olus in- 
jirmosf ficut dicit Paulus: qui infirmatus eji , olus 
Jnanducetn Ltvigat eninty 0*'curat ex parte morbum 
acediUy quam patitur mens ex inopia Gratia: ( Ri- 
chard. in Cant. cap. 33. ) Cofttuttociò le Perfone 9 
che feriamente attendono aU’acijuifto della Perfe- 
zione y devono privarli di quelli inutili follievi 
per difporG a ricevere da Dio maggior abbondanza 
di Grazia , e di x:eleili benedizioni . 

273. Se poi chiégga cofe circa il vitto, letto j 
veftito , c divertiménto , neceffarie al manteni- 
mento della vita , o alla confervazione della fa> 
nità, n al buon eGto del propria ofìfìzio ; o pure 
cofe , che Gano volute dalia obbedienza , dalla 
convenienza, e dalla retta ragione ; bifogna con- 
defcendcre alle fue richiede, e prenderli tali follie- 
vi conformi alia eGgenza della natura . Ma con- 
viene però, che laPerfona fpirituale in quelli ca- 
G rettifichi la fua intenzione , e fi protetti con 
Dio, che ella piglia quel cibo, quelripolb, quel- 
la ricreazione, non per foddi^are alla fua natu- 
rale inclinazione , ma folamente per fare la fua 
fanta volontà ; non per dar gufto afe, ma per- 
dar gutto a lui : Gccnè cond^cendendo in quanto- 
alle opere alPiftinto della natura, non gliconde- 
fcenda in quanto alPalfetto: ma con quello, con- 
tradica fempre alla fuafoddisfazione, e cerchi fola 
la volontà, ed il piacere di Dio. In queftoihoda 
lo Spirito umano, ancorché appagato, non^lifa-^ 
rà d’impedimento ai progrefS delio Spirito. Ve- 
do, che quelle colè fono difficili , ad eteguirG.* ma 
pure, dice S. Bernardo, die arrivano a pratticarfi 
da chi fi appoggia con laconGdenza in Dio, e ri- 
corre a lui per la grazia di conofcere, e difupe- 
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Vare quefto Spirito proprio . Quìdni omnia poffibt* 
Ha funi innitenti fuper eum ^ qui omnia potéfi ? 
Quanta fiducia vox: omnia pojfum in eo , qui me 
confortat l ; . . » * , 

274. Intanto fi rammenti il Direttore di ciò ^ 
thè abbiamo detto altrove, cioè* che capitando ai 
fuoi piedi qualche anima di Spirito ftraordirtario, 
non fia troppo fatile a credere \ ma nè pure fo- 
verchiamentc difficile : perchè dando q nell’ uno , 
oneir altro efiremoj fallirà ne’ fuoi giudizi , ne 
terrà buòna condotta . Vada con piè di piombo 
per la firada di mezzo': oflervi tutto* efamini di- 
ligentemente le cofe; c poi decida fopra la qua- 
lità delló Spirito fecondo le ragioni, che abbiamo 
fparfamente addotte. Quefio è il modo di coglie- 
Ve nel vero, o almeno di non andare molto lun- 
gi dal vero . Non fi affezioni foverchiamente ai 
fuoi Penitenti* fe vuol formare retto giudizio de* 
loro Spiriti; perchè la Volontà fi tira dietro l’in- 
telletto a giudicare fecondo le fue inclinazioni . 
Non vada in cerca de’ Penitènti * e fpecialmente 
di quelli * che Iddio conduce per vie firaordina- 
rie.- ma abbracci con ifpirito di carità quelli, che 
gli faranno da Dio inviati. Cosi farà più ficurodi 
effere affifiito da Dio* e di non cffere ingannato 
dall’ amor proprio. Non fia gelofo* che i fuoi Pe- 
nitenti vadino a configliarfi con altri Cohfeffqri t 
perchè a quefio fono alle volte ifpiràti da Dio * 
volendo dar loro per altrui metzo qualche confi- 
glio opportuno * che non fa dar loro il proprio 
Direttore i. Anzi fe fiano anime contemplative * 
deve egli fieffo procurare* che fiano cfaminate da 
Perfone pie, dotte* difcrete * hon vòlendofi fidare 
di fe in cofa si ardua , e sì pericqlofa » Sopra tut- 
to abbia fpeffo ricorfo a Dio ; ricordandoli * che 
^mne datum optimum , omne donum -perfeBum de^ 
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f ut furti efl^ defcendens a Patre luminum y cfie il lume 
di un buon difcernimento ha da venire da Dio. 

275. Lp avverto per ultimo di non permettere 
ai Tuoi Penitenti la lettura de’ libri miftici, o di- 
rettivi, fé non fieno di fana dottrina in quanto 
alla maffima fpeculativa , e in quanto alla pratti- 
ca di molto fodo , e di molto ficuro regolamen- 
to.* altrimenti potrebbe darfi il cafo , che acco- 
ftandofi eglino a qualche fonte corrotta , in vece 
di portarne riftoro , e meglioramento al loro Spi- 
rito , vi forbilfero il veleno di qualche cattivo in- 
fegnamento, che delfe loro la morte: e per^ af- 
fegnerei loro i libri, che devono leggere, fpecial- 
mente alle donne, che fono facili ad invagnirfidi 
cofe fplendide , e luminofe , e poi a fognare nelle 
loro orazioni mille dolci imbrogli . Anzi fe tali 
perfone folfero di fatto condotte da Dio per vie 
ilraordinarie , non permetterei loro in alcun mo- 
do la lettura di tali libri : ma direi loro , che io 
voglio effere ad effe il libro vivo, da cui per mez- 
zo delle orecchie hanno da intendere la qualità 
del loro Spirito ( al contraria de’ libri morti , in 
cui ciò fi fa per mezzo degli occhi, ma con me- 
no ficurezza ) e i modi prattici di regolarlo : e 
in quella maniera vorrei afficurare me, e loro da 
ogni fallacia , e da ogni inganno . Così con la 
fcorta di quelle , c molte altre prattiche dottri- 
ne, che abbiamo date nel decorfo di quella Ope- 
retta , fortirà al Direttore , come fpero , di con- 
durre molte anime alla perfezione^ darà gran glo- 
ria a Dio con lefue fatiche, e ne riceverà a fuo 
tem^ in Cielo una copiofa mercede . 
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